
 

 

 

 

 

子育て世代包括支援センターでは、妊娠・出産・子育てに関する様々な相談に応じ、安心

して妊娠期から子育て期までを過ごせるように、切れ目ない支援をめざします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子ども子育て会議 

資料 ３－２ H30.2.23 

乳児用の体重計もあります！ 

お気軽に赤ちゃんの体重を 

はかりに来てくださいね 

 

木津川市子育て世代包括支援センター 

☆ 宝 箱 ☆ 

☆何をするところ？☆ 

 母子健康手帳を交付時に、保健師等が妊婦さんと面接をします。 

 妊娠から出産までのプランを提案します。 

妊娠中や出産後の子育て関する相談に対応します。 

 

☆相談方法は？☆ 

妊婦さんなどの状況に応じて、次の方法で対応します。 

 市役所での面接 

   電話 

家庭訪問  など 

☆お問い合わせ☆ 

 木津川市役所 健康推進課（市役所 ２階） 

  開設時間 月～金曜日  

午前８時３０分～午後５時１５分 

        （祝日、年末年始は除きます） 

  電話 ０７７４－７５－１２１９ 

 

☆どんなことが相談できるの？☆ 

・初めての妊娠で不安がいっぱい… 

・体重管理がうまくいかない… 

・何を準備したらいいの… 

・赤ちゃんの体重増加が心配… 

・赤ちゃんが泣いてばかりでつらい… 

              など 


