
『この指とまれ !かぶと台』
の

ご案内

令和８年度 木津川市高の原小学校区

放課後子ども教室

【お問合せ】 木津川市教育委員会 社会教育課 電話：０７７４－７５－１２３３



1. 『この指とまれ!かぶと台』とは
授業が終わってから、安心・安全に過ごせる居場所を提供する
「木津川市放課後子ども教室」のひとつとして、高の原小学校
をお借りして実施しています。子ども達が自らの意志で活動し、
仲間と出会い、様々な遊び・学習を通し、豊かな経験を得る場
の提供を目的としています。

児童をお預かりする事業ではありません。
保護者や地域の方々がボランティアスタッフとなって、
地域主体で子どもたちの活動を見守っていますが、あく
まで、家庭の自由意思で利用していただく場です。趣
旨・実施方法等を十分ご理解の上、保護者の方の責任に
おいて参加してください。
また、『この指とまれ』の約束ごとを守ること、スタッ
フの方等の指示に従い活動すること、行き帰りの事故、
参加中の自分の安全に注意すること等を、各ご家庭でお
子さんと十分に話し合っておいてください。



2. 『この指とまれ』の活動内容
実施日には、高の原小学校の体育館で、スタッフの見守りの中、ドッジボールや

卓球、なわとびといった体を動かす遊びや、将棋、ミサンガづくり、カプラなど、

子どもたちが自由にやりたい・やってみたいことを行います。

水曜日 午後 ３時～ ４時３０分

土曜日 午前１０時～１１時３０分

※気象警報や学校が休校※、学級閉鎖の際は開催を中止します。 ※水曜日実施再開時

※豪雨や雷など児童の安全に関わる場合や緊急事態には、下校時間が前後する場合があります。

◆開催日・遊びの内容は、毎月学校を通じて配布するチラシを確認してください。
年間カレンダーの日程は、都合により変更する場合があります。

◆特別企画として、年１回・土曜日に、家族で参加できる企画を開催します。

今年度の開催は６月の予定です。別途チラシにて案内します。

活動日・時間

(片づけ時間含む)

月１～３回
令和８年度は当面、
土曜日のみの開催と
させていただきます
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3. 『この指とまれ』に参加するには

対象

登録申込書の提出がないと参加できません

高の原小学校の児童、校区在住の児童 (私立学校等に通学している児童も参加可)

保護者や地域の方も参加できます。受付で記名してください。

※就学前のお子さんが参加する場合は、必ず保護者が同伴し見守ってください。

※緊急時の連絡先把握を目的としています。(年度ごとの登録制・随時受付)

提出場所は？
保険に加入しない場合 【登録申込書のみ】

→担任の先生(5月末まで) 又は『この指とまれ!かぶと台』(実施当日)の受付(高の原小体育館入口の受付)へ

保険に加入する場合 【登録申込書＋800円(スポーツ安全保険加入料)】

→『この指とまれ!かぶと台』実施当日の受付へ、おつりのいらないように。領収書を発行します。

事務局でとりまとめて加入手続を行うため、保険料をお預かりした月の、翌月１０日からの適用となります。

※保険の加入は任意です。ご家庭の方で適応保険に加入済みの場合は、重複して加入いただく必要はありません。

※スポーツ安全保険の補償内容を必ず確認の上、加入してください。(補償期間は申込時にご確認ください)

「スポーツ安全保険のあらまし」 https://www.sportsanzen.org/aramashi/spoan_2026/index_h5.html#8

児童クラブに入っている児童は、児童クラブで、児童クラブ指導員に提出してください。(参加確認のため)

学校主催ではなく、
学校の理解・協力により
校庭や施設をお借りして
実施する事業です。

https://www.sportsanzen.org/aramashi/spoan_2026/index_h5.html#8


学校の授業終了後※、必ず一旦下校し、各家庭から送り出してもらい参加します。
ローラースケートのついた靴では登校しないでください。自転車は可。

児童クラブ出席児童は、児童クラブから参加します(終了後も必ず児童クラブへ帰ります)。
放課後いつもどおり児童クラブに行き、児童クラブ指導員に伝え、指導員の指示に従って参加します。

最初に、 体育館入口の受付で名前を確認して参加します。

活動後は、遊具を片付け、あいさつをして帰ります。

※参加は無料です。4. 参加の仕方

◆水筒、ハンカチ(タオル)、体育館シューズ又は上靴が必要です。

◆持ち物の管理は放課後子ども教室ではできませんので、必ず名前を書いてください。

◆貴重品やゲーム機等は持参しないでください。

◆持ち物の紛失や破損などについては責任を負いかねますので、ご了承ください。

◆遊具の持ち込みはできません。必要な理由がある時はスタッフに申し出てください。

◆当日(水曜)保護者の方がスタッフとして参加される場合、児童は授業終了後※帰宅せずに参加できます。

※水曜日実施再開時



5. ご注意いただくこと
◆参加中のけがや事故等については、スタッフが応急対応いたしますが、一切の責任は負えません。
あくまでも参加したご本人、ご家庭の責任であることをご了解ください。

◆発熱や風邪症状がある場合は自宅で休養してください。参加中に体調不良になった時は、保護者の方
に連絡しますのでお迎えをお願いします。

◆緊急時には担当者から保護者の方に連絡しますので、登録申込書には必ず連絡のとれる緊急連絡先を
記入してください。変更された時は、すぐに教室の受付(又は社会教育課)までお知らせください。

◆参加にあたり留意すべきこと等がある場合は、登録申込書の「特記事項」欄に記入してください。
服薬等の個別対応はできません。あらかじめご了承ください。

◆保護者が参加してお子さんの写真や動画を撮影された時は、他の児童が写っている場合がありますの
で、ＳＮＳやインターネット等には使用しないでください。個人情報保護のため、ご家庭で見る範囲に
留め、取り扱いには十分注意してください。

◆教室スタッフまたは事務局が子どもたちの写真を撮影し、個人が特定されないように加工した上でチ
ラシ等に掲載する場合があります。あらかじめご了承ください。

◆放課後子ども教室での過ごし方に心配がある場合は、スタッフか社会教育課にお問い合わせください。


