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　★城山台小学校6年生が栄養バランスや旬の食材、地産地消などを考えて立てた献立です。

こんねんど きゅうしょく けいさい こうかい

　今年度から給食だよりに掲載しているレシピを、ホームページにて公開することになりました。
きづがわし ほか とう こうかい

木津川市のホームページではこの他にも、リクエストによるレシピ等も公開しています。ぜひ
うち こん だて づく やく だ

お家での献立作りにお役立てください。

↑レシピはこちらから
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　※　材料の都合で食材を変更することがあります。
　※　食材の産地は、木津川市のホームページに掲載しています。
　※　食材の産地は、当日の状況により変更になる場合があります。
　※　マヨネーズ・ドレッシングは卵不使用のものを使用しています。

きゅうしょく　　　 こうかいちゅう

　　　～　給食レシピ　～　ホームページにて公開中！
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心当たりのある人はいませんでしたか？みんなが気持ちよく食べることができるように、自分の行動を見直してみましょう。

　

　今月使用予定の木津川市産の食材です。
　こんげつ  し よう    よ てい　   　 き  づ  がわ  し  さん　   　しょくざい

○こめ　○チンゲンサイ

きゅう　　しょく　　　　　　　　じ　　　 かん


