
3日(月) 4日(火) 5日(水) 6日(木) ７日(金)

1０日(月) 1１日(火) 12日(水) 13日(木) 14日(金)

17日(月) 18日(火) 19日(水) 20日(木) 21日(金)

24日(月) 25日(火) 26日(水) 27日(木) 28日(金)

振替休日
ふ り か え き ゅ う じ つ

建国記念
け ん こ く き ね ん

の日
ひ

  ♡バレンタイン献立
こ ん だ て

　　・・・カミカミメニューの日
ひ

です。　★…木津
き づ

南
みなみ

中学校
ち ゅ う が っ こ う

２年生
ね ん せ い

が食育
しょくいく

の授業
じゅぎょう

「地元
じ も と

の食材
しょくざい

を使
つ か

った給食
きゅうしょく

を考
かんが

えよう」で考
かんが

えた給食
きゅうしょく

でした。

  ♡・・・冬野菜
ふ ゆ や さ い

のポトフの中
な か

に、ハート型
が た

のにんじんが各
か く

クラスに２個
こ

ずつ入
は い

っていました。　　写真
し ゃ し ん

の配食量
はいしょくりょう

は、中学校
ち ゅ う が っ こ う

量
りょう

です。

食育の日献立
しょくいく       ひ    こんだて

～福島
ふくしま

県
けん

～

節分
せ つ ぶ ん

献立
こ ん だ て

★木津南中
き づ み な みち ゅう

考案
こ う あ ん

献立
こ ん だ て

カ
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ご

は

ち

ゅ

カ

ミ


