
 

 

２０２６年 １０月  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

月 火 水 木 金 

《利用について》 

予 約 制：電話または来所にてご予約ください。 

※子ども 1 名に対して基本保護者 1 名 

※当日空きがある場合は、予約なしでもご利用いただけます。 

受付時間：開所時間と同じ 

滞在時間：おおむね１時間 

※変更がある場合は、ホームページでお知らせします。 

  １ 

ぐるぐる描こう 

２☆育児講座☆ 

「メディカル 

ミーティング」 

５ 

  室内開放 

６ 

エプロンシアター

を見よう 

７ 

うんどうかいごっこ 

８ 

うたとふれあい 

９ 

室内開放 

１２ 

＜スポーツの日＞ 

１３ 

季節の制作 

１４ 

☆育児講座☆ 

「だっことおんぶ」 

１５ 

絵本の読み語り 

 

１６ 

室内開放 

 

１９ 

室内開放 

 

２０ 

 ☆育児講座☆ 
「ミュージックケア」 

２１ 

お部屋を飾ろう 

２２ 

 うんどうあそび 

２３ 

  室内開放 

 

２６１１月分予約受付開始 

☆育児講座☆ 

「救急救命と 

車両見学」 

２７ 

身体測定 

２８ 

誕生会・お楽しみ会 

（１０月生まれ） 

２９ 

☆育児講座☆ 

「鍵盤ハーモニカで 

ハロウィン・ファンタジー」 

３０ 

室内開放  

 

 

 

１０月の予定 

木津子育て支援センター（ガーデンモール木津川２階）  

TEL・FAX  0774-７１-１１１５ 

◎開所日…月曜日～金曜日 
◎開所時間 

午前１０時～正午・午後１時～４時３０分 
 ◎育児相談（電話・面談）…月曜日～金曜日  
   午前１０時～正午・午後１時～４時 

 
  

 

１日（木） ぐるぐる描こう 

いろいろな色を使って、自由に描きましょう。 

６日（火） エプロンシアターを見よう 

エプロンシアターで「たべものかくれんぼ」の

お話を楽しんでください。 

７日（水）うんどうかいごっこ 

親子で、身体を動かしたり踊ったりして、うん

どうかいごっこの雰囲気を楽しみましょう。 

８日（木） うたとふれあい 

 季節の歌やふれあいあそびを楽しみましょう。 

１３日（火） 季節の制作 

ハロウィンに飾るリースを作りましょう。  

１５日（木） 絵本の読み語り 

「おはなしたまごさん」による、楽しい絵本の 

読み語りです。お話の世界を楽しんでください。

２１日（水） お部屋を飾ろう 

お部屋を紅葉色に飾りましょう。フォトタイム

もあります。 

２２日（木） うんどうあそび 

 からだをいっぱい動かしてあそびましょう。 

２７日（火） 身体測定 

身長・体重測定は、午前・午後とも行います。 

２８日（水） 誕生会・お楽しみ会 

１０月生まれのお友だちをお祝いしましょう。 

誕生カード作りもあります。 

お楽しみ会は、先生からの楽しい出し物です。 

 

☆育児講座☆ 

（10 時 30 分～11 時 30 分） 
２日（金） メディカルミーティング 

 「子育てと親のこころ」のテーマで、京都山城

総合医療センターの臨床心理士の先生がお話し

てくださいます。 

１４日(水) だっことおんぶ 
講師の先生に、赤ちゃんとのふれあいで大切な

だっことおんぶの話や仕方を教えてもらいましょう。  

２０日（火） ミュージックケア 
 いろいろな音楽や楽器に触れて、一緒にあそび 

ましょう。親子のふれあいを楽しむことで、心の

安定と身体の成長に繫がっていきます。 

２６日（月）救急救命と車両見学 
 消防署の新庁舎に行って、「身近に起こる乳幼 

児の事故予防と対処について」救急救命士さん    

の話を聞きましょう。その後、消防車などを見 

せてもらいましょう。 

２９日（木） 鍵盤ハーモニカで 

ハロウィン・ファンタジー   
「トロイメント」さんのファンタジックな演奏 

で楽しい時を過ごしましょう。皆さんもハロウ 

ィンの雰囲気を楽しみましょう。 

１０月の予約は、 

９月２５日（金）午前１０時から

受付しています。 

２４日（土）キッズフェスタ  

（山城総合文化センターにて） 詳しくは、広報・ホームページをご覧ください 



 

２０２６年 １１月  

 

月 火 水 木 金 

２ 

 室内開放 

３ 

＜文化の日＞ 

４ 

ぐるぐる描こう 

５ 

☆育児講座☆ 

「人形劇たらふくまんま」 

６ 

室内開放 

９ 

☆育児講座☆ 

「親子リトミック」 

１０ 

おもちゃを作ろう 

１１ 

木津保育園で 

あそぼう 

１２ 

 おしゃべりランチ 

１３ 

室内開放 

１６ 

室内開放 

１７ 

 バルーンであそぼう 

１８ 

季節の制作 

１９ 

絵本の読み語り 

２０ 

室内開放 

２３ 

＜勤労感謝の日＞ 

２４ 

身体測定 

２５ 

 お部屋を飾ろう 

２６１２月分予約受付開始 

誕生会・お楽しみ会 

（１１月生まれ） 

２７ 

 室内開放 

３０ 

室内開放（終日） 

授乳相談（午後） 

  

 

     

《利用について》 

予 約 制：電話または来所にてご予約ください。 

※子ども 1 名に対して基本保護者 1 名 

※当日空きがある場合は、予約なしでもご利用いただけます。 

受付時間：開所時間と同じ 

滞在時間：おおむね１時間 

※変更がある場合は、ホームページでお知らせします。 

１１月の予定 
 

木津子育て支援センター（ガーデンモール木津川２階）  

TEL・FAX  0774-７１-１１１５ 

◎開所日…月曜日～金曜日 
◎開所時間 

午前１０時～正午・午後１時～４時３０分 
 ◎育児相談（電話・面談）…月曜日～金曜日  
   午前１０時～正午・午後１時～４時 

 

 

４日（水） ぐるぐる描こう 

いろいろな色を使って、自由に描きましょう。 

１０日（火） おもちゃを作ろう 

空き容器でどんぐりマラカス作って遊びましょ

う。 

１１日（水） 木津保育園であそぼう 

 木津保育園に行って園庭やお部屋で遊ばせても

らいましょう。 

１７日（火） バルーンであそぼう 

くぐったり揺らしたり、いろいろな曲に合わせ

てバルーンであそびましょう。 

１８日（水） 季節の制作 

足型でトトロを作りましょう。 

１９日（木） 絵本の読み語り 

「おはなしたまごさん」による、楽しい絵本の 

読み語りです。お話の世界を楽しんでください。

２４日（火） 身体測定 

身長・体重測定は、午前・午後とも行います 

２５日（水） お部屋を飾ろう 

赤や緑の紙に模様を描いて、みんなでクリスマ

スツリーに仕上げましょう。 

２６日（木） 誕生会・お楽しみ会 

１１月生まれのお友だちをお祝いしましょう。 

誕生カード作りもあります。 

お楽しみ会は、先生からの楽しい出し物です。 

☆育児講座☆ 
（10 時 30 分～11 時 30 分） 

５日（木） 人形劇たらふくまんま 

「たらふくまんまさん」による人形劇です。人形たち

が楽しいお話を進めてくれますよ。 

９日（月） 親子リトミック 

講師の先生と一緒に、親子で揺れたり跳んだり走った

り、リズムにのって身体を動かしてあそびましょう。 

１１月の予約は、 

１０月２６日（月）午後１時から 

受付しています。 

 

１２日（木） おしゃべりランチ 

こども家庭支援課との共催イベントです。 
この日の支援センター利用は 

午後２時からとなります。 

３０日（月）授乳相談（午後） 

助産師が授乳に関する相談を個別（１人３０分）で応じ 

ます。 

母乳がたりているかな、思うように飲んでくれない、卒

乳をどうしたらよいかななど、授乳中の方が対象です。 

※申し込みは、11 月 20 日（金）までに、ウェブか電

話（0774-75-1204）で子ども家庭支援課までお申し

込みください。相談は無料です。 

   ※乳房マッサージは行いません。 


