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月 火 水 木 金 

《利用について》 

予 約 制：電話または来所にてご予約ください。 

※子ども 1 名に対して基本保護者 1 名 

※当日空きがある場合は予約なしでもご利用いただけます。 

受付時間：月曜日から金曜日 午前 9 時３0 分から午後 4 時３０分 

滞在時間：おおむね１時間 

★変更がある場合は、ホームページでお知らせします。 

１ 

室内開放 

２ 

 大型絵本を 

見よう 

３ 

うんどうあそび 

４ 

季節の制作 

５ 

室内開放 

８ 

室内開放 

９ 

☆育児講座☆ 

ほっこりヨガ 

１０ 

歌とふれあい 

１１ 

☆育児講座☆ 

筆文字アート 

１２ 

室内開放 

１５ 

  室内開放 

１６ 

☆育児講座☆ 

ミュージックケア 

１７ 

ぐるぐる描こう 

１８ 

 絵本の読み語り 

１９ 

室内開放 

２２ 

室内開放 

２３ 

 お部屋を飾ろう 

２４ 

誕生会・お楽しみ会 

（６月生まれ） 

２５ 

おんがくあそび 
２６７月分予約受付開始 

  木津保育園で 

あそぼう 

２９ 

  身体測定 

３０ 

 室内開放（終日） 

 授乳相談（午後） 

  

 

 

 

６月の予定 

木津子育て支援センター（ガーデンモール木津川２階） 

TEL・FAX  0774-７１-１１１５ 

◎開所日…月曜日～金曜日 
◎開所時間…午前１０時００分～１２時００分 

       午後１時３０分～午後４時３０分 
  ◎育児相談（電話・面談）…月曜日～金曜日  

午前１０時００分～午後４時００分 
  

 

２日（火） 大型絵本を見よう 

大型絵本を見てお話を楽しみましょう。  
３日（水） うんどうあそび 
ボールを転がしたり、集めたりして、身体をいっぱい

動かしてあそびましょう。 

４日（木） 季節の制作 
描いたりシールを貼ってかたつむりを作りましょう。  

１０日（水） 歌とふれあい 
親子で季節の歌やふれあいあそびをして、楽しい 

ひと時を過ごしましょう。 

１７日（水）ぐるぐる描こう 

ぐるぐるしたり、てんてんを描いて遊びましょう。  

１８日（木） 絵本の読み語り 
「おはなしたまごさん」による、楽しい絵本の 

読み語りです。お話の世界を楽しんでください。 

２３日（火） お部屋を飾ろう 

にじいろのさかなを作りましょう。フォトタイムもあります。  

２４日（水） 誕生会・お楽しみ会 

６月生まれのお友だちをお祝いしましょう。 

誕生カード作りもあります。 

お楽しみ会は、先生からの楽しい出し物です。 

２５日（木）おんがくあそび 

 リズムにのって身体を動かして楽しみましょう。 

２６日（金）木津保育園であそぼう 
 木津保育園の園庭やお部屋であそびましょう。 

２９日（月） 身体測定 

身長・体重測定は、午前・午後とも行います。 

 

☆育児講座☆ 

（10 時 30 分～11 時 30 分） 
９日（火） ほっこりヨガ 

ヨガで身体を動かして、こころも身体もリ

ラックスしましょう。 

＊バスタオルを持参してください。 

１１日（木） 筆文字アート 

筆文字で、自由な表現法を教えてもらいま

しょう。 

１６日（火） ミュージックケア 

親子のふれあいを楽しむことで、心の安定

と身体の成長に繫がっていきます。 

いろいろな音楽や楽器に触れて、一緒にあ

そびましょう。 

６月の予約は、 

５月２６日（火）午前 9 時 30 分

から受付しています。 

「木津川市」に気象警報発令中は、閉所します。 

熱中症特別警戒アラート発令時も同様に、閉所となります。 

３０日（火）授乳相談（午後） 

助産師が授乳に関する相談を個別（１人３０分） 

で応じます。 

母乳がたりているかな、思うように飲んでくれ

ない、卒乳をどうしたらよいかななど、授乳中

の方が対象です。 

※申し込みは、６月 23 日（火）までに、ウェ

ブか電話（0774-75-1204）で子ども家庭支

援課までお申し込みください。相談は無料です。 

   ※乳房マッサージは行いません。 



 

２０２６年 ７月  

 

月 火 水 木 金 

 

 

 

  

１ 

 親子ふれあい 

体操 

２ 

 季節の制作 

３ 

室内開放 

６ 

室内開放 

７ 

 夏まつり 

８ 

 大型絵本を見よう 

 

９ 

 ぐるぐる描こう  

１０ 

室内開放 

１３ 

  室内開放 

１４ 

ボールプールで 

あそぼう 

１５☆育児講座☆ 

親子でふれあい 

音楽あそび 

１６ 

 絵本の読み語り 

１７ 

室内開放 

２０ 

  ＜海の日＞ 

２１ 

お部屋を飾ろう 

２２ 

うんどうあそび 

２３ 

誕生会・お楽しみ会  

（７月生まれ）  

２４ 

 

室内開放 

２７ 
８月分予約受付開始 

室内開放 

２８ 

 ☆育児講座☆ 

ヒップホップを 

踊ろう 

２９ 

 スカーフで 

あそぼう 

３０ 

 身体測定 

３１ 

室内開放 

《利用について》 

予 約 制：電話または来所にてご予約ください。 

※子ども 1 名に対して基本保護者 1 名 

※当日空きがある場合は予約なしでもご利用いただけます。 

受付時間：月曜日から金曜日 午前 9 時３0 分から午後 4 時３０分 

滞在時間：おおむね１時間 

★変更がある場合は、ホームページでお知らせします。 

７月の予定 
 

２３日（木） 誕生会・お楽しみ会 

７月生まれのお友だちをお祝いしましょう。 

誕生カード作りもあります。 

お楽しみ会は、先生からの楽しい出し物です。 

２９日（水） スカーフであそぼう 

 スカーフの柔らかな感触を楽しみ、歌に合わせ

て動かしたり、ふれあったりしてあそびましょ

う。 

３０日（木） 身体測定 

身長・体重測定は、午前・午後とも行います。 

 

木津子育て支援センター（ガーデンモール木津川２階） 

TEL・FAX  0774-７１-１１１５ 

◎開所日…月曜日～金曜日 
◎開所時間…午前１０時００分～１２時００分 

       午後１時３０分～午後４時３０分 
  ◎育児相談（電話・面談）…月曜日～金曜日  

午前１０時００分～午後 4 時００分 

１日（水） 親子ふれあい体操 

親子でいろいろな動きを楽しんで体操しましょう。  

２日（木） 季節の制作 

 和紙に色を染めて、かき氷を作りましょう。 

７日（火） 夏まつり 

夏ならではの遊び（輪投げ・魚釣り等）をして 

楽しみましょう。 

８日（水） 大型絵本を見よう 

迫力ある絵本の世界を楽しんでください。 

９日（木） ぐるぐる描こう 

画用紙に、ぐるぐる自由に描きましょう。 

１４日（火）ボールプールであそぼう 

 ボールを入れたプールであそびましょう。 

１６日（木） 絵本の読み語り 

「おはなしたまごさん」による、楽しい絵本の 

読み語りです。お話の世界を楽しんでください。 

２１日（火） お部屋を飾ろう 

ひまわりを作って飾り、記念撮影しましょう。 

２２日（水） うんどうあそび 

思う存分、身体を動かしてあそびましょう。 

 

☆育児講座☆ 
（10 時 30 分～11 時 30 分） 

１５日（水） 親子でふれあい音楽あそび 

講師の先生に、親子でのふれあいあそびや、音

楽に合わせて体を動かす楽しいあそびを教え

てもらい、ゆったりあそびましょう。 

２８日（火） ヒップホップを踊ろう 

 講師の先生の踊りを真似て、ヒップホップの 

リズムにのって踊りましょう。 

７月の予約は、 

６月２６日（金）午後１時 30 分

から受付しています。 


