
   

授乳相談  ３１日（月） 

助産師が授乳に関する相談を個別に応じます。 

母乳が足りているかな、思うように飲んでくれない、

卒乳をどうしたらよいかなど気軽に相談しましょう。 

 

※申し込みは８月２４日（月）までにウェブか電話で 

（こども家庭支援課：℡0774‐75‐1204）まで 

 
 

 

 

２０２６年 8 月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 ３ 身体測定  ４ サーキットで 

遊ぼう 

 ５ 季節の制作 

（たこ） 

 ６ 水あそび  ７ 室内開放 

１０ 室内開放 １１  

  ※山の日 

１２ 室内開放 １３ 室内開放 １４ 室内開放 

１７ 室内開放 １８ 水あそび １９ 水あそび ２０ 水あそび ２１水あそび 

 

２４ 室内開放 ２５ お部屋を 

     飾ろう 

２６ 誕生会 

   お楽しみ会 
※９月分予約受付開始 

２７ おもちゃの 

図書館に行こう 

２８ お部屋を 

     飾ろう 

３１ 授乳相談   ※8月の予約は 7月２７日（月）9時 30分から受付しています。 

  

8 月の予定
 

山城子育て支援センター（山城保健センター内） 
TEL  0８０-９０４０-５３４２（センター直通） 

０７７４-８６-４８４３ （やましろこども園） 
◎開所日…月曜日から金曜日 
◎開所時間…午前９時 30 分～正午・午後 1 時～４時 30 分 
◎子育て相談…（電話・相談） 

午前９時３０分～正午・午後１時～４時 

 

４日（火） サーキットで遊ぼう   １０時３０分～ 

トンネル・フープ・トランポリン・跳び石 

ウェーブバランスを並べて、サーキット遊びを 

楽しみましょう。 

 

 ５日（水） 季節の制作（ たこ ） 

  手型でかわいいたこを作りましょう。 

  

２５日（火）・28日（金） お部屋を飾ろう（ぶどう） 

  美味しそうなぶどうを作りましょう。 

 

27日（木） おもちゃの図書館へ行こう  10時～11時 

    どんなおもちゃがあるかなぁ～さがしに行きましょう。 

    借りることができます。 

《利用について》 

予 約 制：電話または来所にてご予約ください。  

※子ども１名に対して 基本 保護者１名  

※当日空きがある場合、予約なしでもご利用いただけます。   

受付時間：月曜から金曜日 開所時間と一緒  

滞在時間：おおむね１時間 

★変更の場合はホームページでお知らせします。 

 

 

水あそび 

６日（木）・18日(火)・１９日（水）・２０日(木) 

21日（金）    １０時３０分～１１時 

カップやじょうろ、アクアプレイを使って、 

水に触れて遊びましょう。※着替えやタオル、 

水筒を持ってきてください。 

天候により中止の場合は室内で遊びます。 

 

３日（月）身体測定は、随時測ってください。 
測りたいと思った時は、いつでも 
声をかけてください。 

誕生会 ２６日（水）１０時３０分～ 

８月生まれのお友だちをお祝いします。 
誕生月ではないお友だちも遊びにきて 
ください。待っています。            

《 警 報 発 令 時 に つ い て 》 
 
木津川市に、大雨・洪水・暴風などの気象警報が
発令されている場合、「子育て支援センター」は、 
お休みです。ご理解ください。 

暑い時期ですので水分補給のため、各自水筒

をご持参ください。 



   

 
７日（月）身体測定は、随時測ってください。 

測りたいと思った時はいつでも 
声をかけてください。 
＝園庭開放＝ 

１０日（木）の園庭開放は、 

１１時頃から園庭で遊びます。 

                                                      

 

２０２６年９月 

 

  

  

 

 

 

 

       

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

  

  

１ ★育児講座 
「いのちを守る 

     備災・防災」 

２ ★育児講座 

「 人形劇 」 

３ カプラで遊ぼう ４ 室内開放 

７ 身体測定 

 

８ 楽器で遊ぼう ９ 季節の制作 

    （ ことり ） 

１０ 園庭・室内開放 １１ 室内開放 

１４  室内開放 １５ ★育児講座 

「ミュージックケア」 

１６ ★育児講座 

「だっことおんぶ」 

１７ 米粉粘土で遊ぼう １８ ふれあい遊び 

２１  

  ※敬老の日 

２２  

※国民の休日 

２３  

  ※秋分の日 

２４ 誕生会 

   お楽しみ会 

２５ 消防署見学 

※１０月分予約受付開始 

２８ ★育児講座 

    「リトミック」 

２９ おしゃべりサロン ３０ 新聞紙で遊ぼう  ※９月の予定は８月２６日（水）９時３０分から 

受付しています。 

★育児講座★ 
 
１日（火）『いのちを守る備災・防災』 １０時３０分～ 
予測できない災害に備えて、家族を守るために 
できることをみんなで一緒に考えましょう。 

 
2日（水）『人形劇』１０時３０分～ 
    ぐうちょきぱぁさんによる人形劇、 

どんなお話かな、楽しみです。 
 
１５日（火）『ミュージックケア』１０時３０分～ 
   講師の山本さんのリードでたくさんの曲やリズムに 
合わせて動きを楽しみましょう。 

 
１６日（水）『だっことおんぶ』 １０時３０分～ 

  講師の山田さんにだっことおんぶの大切さを 
教わりましょう。 

 
２８日（月）『リトミック』 １１時～ 
    講師の豊田さんの声かけに合わせて身体を動かし 

遊びましょう。 

山城子育て支援センター（山城保健センター内） 
TEL  0８０-９０４０-５３４２（センター直通） 

０７７４-８６-４８４３  （やましろこども園） 
◎開所日…月曜日から金曜日 
◎開所時間…午前９時 30 分～正午・午後 1 時～４時 30 分 
◎子育て相談…（電話・相談） 

午前９時３０分～正午・午後１時～４時 

９月の予定 

３日（木）カプラで遊ぼう 
たくさんのカプラ（木製板）を並べて重ねて積み 
上げて遊びましょう。 

 
８日（火）楽器で遊ぼう １０時３０分～ 
カスタネット・鈴・マラカス・木琴・タンブリン等 
一緒にいろんな音色を楽しみましょう。 
 

９日（水）季節の制作 （ ことり ） 
かわいいことりを作りましょう。 
 

１７日（木） 米粉粘土で遊ぼう 
米粉粘土の感触を楽しみましょう。 
 

１８日（金）ふれあい遊び １０時３０分～ 
    親子でふれあいを楽しみましょう。 

 
２９日（火）おしゃべりサロン   
テラコッタ粘土で小物を作りましょう。 

 
３０日（水）新聞紙で遊ぼう 
   新聞紙を並べたり・まるめたり・ちぎったりして 
遊びましょう。 

《利用について》 

予 約 制：電話または来所にてご予約ください。  
※子ども 1名に対して 基本 保護者１名 
※当日空きがある場合、予約なしでもご利用いただけます。    

受付時間：月曜日から金曜日 開所時間と一緒 
滞在時間：おおむね１時間 
★変更の場合はホームページでお知らせします。 

 

＝おもちゃの図書館＝ 
毎月第４木曜に「おもちゃの図書館」が開催されます。 
お気に入りのおもちゃがあれば借りることができます。 

  

25日（金）消防署見学 １０時～現地集合 
 
相楽中部消防本部の新庁舎と緊急車両を見学して 
消防士さんのお話を聞きましょう。 
 
 

 誕生会 2４日（水）１０時３０分～ 
    ９月生まれのお友だちをお祝いします。 
        誕生月ではないお友だちも遊びに 
        きてください。待っています。 

 


