
12月の予定

１２月の予約は１１月２６日（水）からです。

１２月２９日（月）から１月 2日（金）まで年末年始休所になります。1 月 5日（月）より通常通り開所します。

月 火 水 木 金
1

＊園庭開放と絵本

2

室内開放

3

お部屋の飾りを

作ろう

(クリスマス）

4

＊一緒に歌おう

身体測定

5

室内開放

8

★育児講座

「アロマハンド

マッサージ」

9

＊園庭開放と絵本

10

＊クリスマス会

11

作りましょう

(お正月の飾り)

12

室内開放

15

★育児講座

「フェリスのオルガン」

16

＊園庭開放と絵本

17

＊誕生会・お楽しみ会

18

★育児講座 人形劇

「たらふくまんま」

19

室内開放

22

＊体操しよう

23

室内開放

24

室内開放

25

室内開放

26

室内開放

支援センターだより

令和 7年 1２月号

＊印は午前中に行います。

★育児講座★
8日（月） 「アロマハンドマッサージ」

午前９時３５分から 先着８名

アロマオイルの優しい香りに包まれてハンドマッサージ

で心も身体も癒されるひと時を過ごしませんか？

１５日（月） 「フェリスのオルガン」

午前１０時３０分から

柔らかな音色の手回しオルガンで奏でる音楽を聴いた

り、手回しを体験したり楽しい時間を過ごしましょう。

１8 日（木） 人形劇「たらふくまんま」

午前１０時から１０時３０分

「たらふくまんま」さんの人形劇の世界を楽しみましょ

う。

※育児講座対象：市内在住の未就園児と保護者

３日（水） お部屋の飾りを作ろう（クリスマス）

支援センターにみんなで大きなクリスマスツリーを作りま

しょう。

４日（木） 一緒に歌おう・身体測定

季節の歌やわらべうたなど手遊びを交えて楽しみましょ

う。身体測定（身長・体重）は、午前午後もします。

クリスマスの飾りつけを楽しみましょう。

1０日（水） クリスマス会 午前１０時３０分から

先着１5組

クリスマスのお話やクリスマスの歌をうたって楽しいひと

ときを過ごしましょう。一足早い支援センターのクリスマ

ス会に、サンタさんが来てくれるかも？

1１日（木） 作りましょう（お正月の飾り）

お正月の「和」の雰囲気のお飾りを作りましょう。

２２日（月） 体操をしよう

今までの体操を思い出して、お気に入りの体操をしてみ

ましょう。

加茂子育て支援センター（いづみこども園内）
TEL 090－4217－9670(センター直通)

0774－76－2130 (こども園呼び出し)
◎開所日時 … 月曜日から金曜日

9時 30 分から１６時３０分
◎子育て相談 …月曜日から金曜日
（電話・面談） 9時 30 分から１６時

１７日（水） 誕生会・お楽しみ会
（お楽しみ会は午前１０時３０分から）

１２月の誕生児をお祝いします。

誕生日色紙作り（写真撮影と手形）とスタッフによるお

楽しみ会です。みんなでお祝いしましょう。

＊午後からは、色紙作りのみします。

利用について

予約制 ・電話または来所にてご予約ください。

ただし、当日空きがある場合は、

予約なしでもご利用いただけます。

電 話・月曜日から金曜日

９時３０分から１６時

人 数・子ども１名に対して基本保護者１名。

滞在時間・おおむね１時間

1 月分予約開始



月 火 水 木 金

１

休所

２

休所

５

室内開放

６

＊園庭開放と絵本

７

お正月遊び

８

＊一緒に歌おう・

身体測定

９

室内開放

１２

成人の日

１３

＊園庭開放と絵本

１４

お部屋の飾りを作ろう

（ゆきだるま）

１５

★育児講座

「子どもを守る防災」

１６

室内開放

１９

室内開放

２０

作りましょう

（オリジナルバスボム作り）

２１

＊園庭開放と

ふれあい遊び

２２

★育児講座

「ほっこりヨガ」

２３

室内開放

２６

＊体操しよう

２７

＊園庭開放と絵本

２８

＊誕生会と

お楽しみ会

２９

★育児講座

「お話し会」

３０

室内開放

１月の予定

支援センターだより
令和 8年 1月号

７日（水） お正月遊び

コマまわしや 大型かるた、カードゲーム風の遊びなど

簡単なお正月遊びを楽しみましょう。

８日（木） 一緒に歌おう・身体測定

季節の歌やわらべうたなど手遊びを交えて楽しみまし

ょう。身体測定（身長・体重）は、午前午後もします。

１４日（水） お部屋の飾りを作ろう （ゆきだるま）

寒い冬にピッタリの可愛いゆきだるまを作りましょう。

⛄ ⛄ ⛄ ⛄ ⛄ ⛄ ⛄ ⛄ ⛄ ⛄

２０日（火） 作りましょう（オリジナルバスボム作り）

寒い季節、あたたかいお風呂に入れるバスボムを手作

りします。食品に使える材料で安心なバスボムです。

＊印は午前中に行います。

加茂子育て支援センター（いづみこども園内）

TEL 090－4217－9670(センター直通)

0774－76－2130 (こども園呼び出し)

◎開所日時 … 月曜日から金曜日

9時 30分から１６時３０分

◎子育て相談 …月曜日から金曜日

（電話・面談） 9 時 30分から 16 時

★育児講座★
１５日（木）「子どもを守る防災」

午前 1０時３０分から１１時３０分

いざという時にどうやって子どもを守るか、自分の大切

な人の命を守る為の行動の話しを聞き、みんなで考えま

しょう。

２２日（木） 「ほっこりヨガ」

午前１０時３０分から１１時３０分

普段の何気ない心身の疲れをヨガでリフレッシュしませ

んか。お子さんと一緒にできますよ。

２９日（木） 「お話し会」 午前１０時３０分から１１時００分

「おはなしポケット」さんによる、お話し会。

いつも聞いている先生やおうちの方の声とは違った声

での読み語りを楽しみましょう。

※育児講座対象：市内在住の未就園児と保護者

１月の予約は１２月２２日（月）からです。

2月分予約開始

2８日（水）誕生会・お楽しみ会

（お楽しみ会は午前１０時３０分から）

１月の誕生児をお祝いします。

誕生日色紙作り（写真撮影と手形）とスタッフによる

お楽しみ会です。みんなで一緒にお祝いしましょう。

＊午後からは、色紙作りのみします。

利用について
予約制 ・電話または来所にてご予約ください。

ただし、当日空きがある場合は、

予約なしでもご利用いただけます。

電 話・月曜日から金曜日

９時３０分から１６時

人 数・子ども１名に対して基本保護者１名。

滞在時間・おおむね１時間


