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個別前期健診のあとは、６・７ヵ月児乳幼児相談、１０・１１ヵ月児乳幼児相談となります。 

次回の健診までにご希望があればお越しください。 

 

実 施 日            ４月    ８日（月） ・ １９日（金） 

（要予約）       ５月   １５日（水） ・ ２０日（月） ・ ２１日（火） 

６月   １０日（月） ・ １１日（火） 

７月    ９日（火） ・ １０日（水） ・ １２日（金） 

８月   ２０日（火） ・ ２１日（水） 

9 月   １７日（火） ・ １８日（水） ・ ２５日（水） 

１０月    ７日（月） ・  ８日（火） 

１１月   １１日（月） ・ １２日（火） ・ １３日（水） 

１２月    ２日（月） ・  ３日（火） 

令和７年１月    ６日（月） ・ １４日（火） ・ ２１日（火） 

２月   １７日（月） ・ １８日（火） 

３月    ４日（火） ・  ７日（金） ・ １０日（月） 

実 施 場 所     木津保健センター （木津川市木津清水２７番地２４） 

受 付 時 間     ①午前  ９：３０～１０：００   ②午前 １０：００～１０：３０ 

     ③午前 １０：３０～１１：００   ④午後  １：００～ １：３０ 

     ⑤午後  １：３０～ ２：００   ⑥午後  ２：００～ ２：３０ 

持 ち 物     ・母子健康手帳 

・問診票（お持ちの方） 

           ・バスタオル（２歳未満のみ 計測時に使用します） 

＊お待ちいただく時間も若干ございますので、赤ちゃん用のオムツやミルクを 

ご持参ください。 

実 施 内 容     ・集団離乳食指導（６・７ヵ月児、１０・１１ヵ月児） 

・身体計測  ・発達確認  ・個別相談 

          ・個別離乳食・食事相談（希望者等） 

 

★ 裏面「保護者のみなさまへのお願い」を必ずご確認ください ★ 

 

 

● 保健師・管理栄養士による電話相談 

● 木津川市子育て世代包括支援センター 宝箱 

場所：木津川市役所 こども家庭支援室 （ 市役所 ２階 ） 

乳児用の体重計がございますので、お立ち寄りください （ 予約不要 ） 

● 子育ての動画も配信しています 

配信内容：離乳食・言葉のそだち・マタニティヨガ 

乳幼児相談のお知らせ 

その他ご案内 

対象月齢外でご希望の方

は事前に電話予約ください 

０７７４－７５－１２１９ 



◎保護者のみなさまへお願い◎ 必ずご確認ください 

 

〇乳幼児相談の実施にあたり、 

感染症への対応として次のとおりご協力をお願いします。 

 

・次の場合は別日をご案内します。こども家庭支援室までご連絡ください。 

① 来所される方が 37.5 度以上のお熱がある方 

② 来所される方の体調がすぐれない場合 

 

・令和 5 年 3 月 13 日以降マスクの着用は個人の判断に委ねることが基本となりました。

ご家族や子どもさんの体調に十分注意したうえで着用を検討してください。 

 

・会場内の混雑を避けるため、時間により人数を制限しております。 

可能な限り指定された時間内にお越しください。 

・車でご来場の方は、受付後に車内でお待ちいただくようご協力をお願いいたします。 

順番が近くなりましたら、電話やベルでお知らせします。 

 

・健診の内容を一部変更して実施する場合があります。 

 

 

 

 

 

お問い合わせ                      

木津川市役所こども家庭支援室 ０７７４－７５－１２０４ 

 


