
お問い合わせ 木津川市健康推進課 ０７７４－７５－１２１９

10１０1111

個別前期健診のあとは、６・７ヵ月児乳幼児相談、１０・１１ヵ月児乳幼児相談となります。

次回の健診までにご希望があればお越しください。

実 施 日 ４月 ３日（月） ・ １０日（月） ・ １1日（火）

（要予約） ５月 ２２日（月） ・ ２３日（火） ・ ２９日（月）

６月 １２日（月） ・ １３日（火） ・ １４日（水）

７月 １１日（火） ・ １２日（水） ・ １４日（金）

８月 ２２日（火） ・ ２３日（水） ・ ２８日（月）

9月 １９日（火） ・ ２０日（水） ・ ２５日（月）

１０月 １６日（月） ・ １７日（火） ・ ２０日（金）

１１月 １３日（月） ・ １４日（火） ・ １５日（水）

１２月 １日（金） ・ ４日（月） ・ ５日（火）

令和６年１月 １６日（火） ・ ２２日（月） ・ ２３日（火）

２月 １９日（月） ・ ２０日（火） ・ ２２日（木）

３月 ５日（火） ・ ８日（金） ・ １１日（月）

実 施 場 所 木津保健センター （木津川市木津清水２７番地２４）

受 付 時 間 ①午前 ９：３０～１０：００ ②午前 １０：００～１０：３０

③午前 １０：３０～１１：００ ④午後 １：００～ １：３０

⑤午後 １：３０～ ２：００ ⑥午後 ２：００～ ２：３０

持 ち 物 ・母子健康手帳

・問診票（お持ちの方）

・バスタオル（２歳未満のみ 計測時に使用します）

＊お待ちいただく時間も若干ございますので、赤ちゃん用のオムツやミルクを

ご持参ください。

実 施 内 容 ・集団離乳食指導（６・７ヵ月児、１０・１１ヵ月児）

・身体計測 ・発達確認 ・個別相談

・個別離乳食・食事相談（希望者等）

★ 裏面「保護者のみなさまへのお願い」を必ずご確認ください ★

● 保健師・管理栄養士による電話相談

● 木津川市子育て世代包括支援センター 宝箱

場所：木津川市役所 健康推進課 （ 市役所 ２階 ）

乳児用の体重計がございますので、お立ち寄りください （ 予約不要 ）

● 子育ての動画も配信しています

配信内容：離乳食・言葉のそだち・マタニティヨガ

乳幼児相談のお知らせ

その他ご案内

対象月齢外でご希望の方

は事前に電話予約ください


