
Ｒ６ Ｒ７

生活保護受給者健
康診査（生きいき
健康診査）

40歳以上
実施期間:令和7年8～9月
場所:市内25指定医療機関

29名 8.4% 8.8%

歯周病検診
20・30・40・50・60・70
歳

実施期間:令和7年7～9月
場所:市内22指定歯科医院

446名 8.3% 7.9%

肺がん（結核含む）：
40歳以上

5,392名 11.8% 11.1%

胃がん（胃部X線検
査）：40歳以上

2,077名 6.3% 4.3%

大腸がん：40歳以上 5,911名 12.9% 12.1%

前立腺がん：
55歳以上の男性

2,315名 17.6% 16.5%

乳がん：40歳以上の年度
末年齢偶数年齢の女性

2,539名 18.9% 19.5%

子宮頸がん：20歳以上の
年度末年齢偶数の女性

3,132名 18.9% 18.5%

胃がん（胃内視鏡検
査）：50歳以上の年度末
年齢偶数の方

756名 4.0%

肝炎ウイルス
検診

40・41・45・46・50・
51・55・56・60・61歳で
木津川市での受診歴のな
い者

がん検診と同時実施 354名 4.6% 3.2%

乳がん：
年度末年齢41歳の女性

94名 19.9% 17.0%

子宮頸がん：
年度末年齢21歳の女性

36名 9.7% 8.3%

Ｒ６ Ｒ７

307名 293名

94名 87名

延べ63名 延べ138名

健康相談 40歳以上 2,613名 2,437名

健康教育 40歳以上 69名 114名

高血圧予防 市民 ①140名
①32名
②439名

こころの相談 市民 12名 10名

中学1年生以上の女性

特定保健指導

木津川市国民健康保険の
被保険者で特定健康診査
の結果、動機付け・積極
的支援と判定された方
（人間ドック受診者を含
む）
令和8年3月31日時点

健
　
　
　
康

事業名

骨粗しょう症検診

45回

43回

①尿中ナトカリ比測定と減塩について
の食事指導
②乳幼児相談来所者に減塩の啓発指導
（R7～）

こころの健康について保健師による相
談を実施（毎月実施、予約制）

１　健康づくり事業

事業名 対象者 令和７年度実施状況・受診者等

指定医療機関で受診

令和７年度実施状況

指定医療機関で受診

令和７年度事業報告

受診率（％）

参加者数等

がん検診

実施期間：令和7年4月10
日～5月13日（日・祝除く
24日間）

3会場で実施
（木津保健センター/
　加茂保健センター/
　アスピアやましろ）

新たなステージに
入ったがん検診の
総合支援事業
（クーポン事業）

対象者

アスピアやましろ/加茂文化センター/
木津保健センター

481名 403名

動機付け支援対象者

積極的支援対象者

初回面接実施者

第１号議案
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Ｒ６ Ｒ７

歯の広場 市民 165名 150名

400ml：
650名

400ml：
734名

200ml：
19名

200ml：
33名

（内不適格
者70名）

（内不適格
者75名）

アピアランスケア
支援事業

がんと診断され、治療中
又は過去に治療を受けた
ことがある市民

31件(30名) 40件(38名)

若年がん患者在宅
療養生活支援事業

医師が回復の見込みがな
い状態に至ったと診断し
たがん患者で、在宅療養
への支援や介護が必要な
18歳以上40歳未満の市民

0件 5件(2名)

食育の日 市民 109名 152名

食育月間 市民
持ち帰りレ

シピ数
1,415枚

持ち帰りレ
シピ数
594枚

レシピコンテスト 市内小・中学生

744通

レシピ配架
7,152枚

474通

レシピ配架
7,721枚

三歳児健康診査で
のレシピ配布

三歳児健康診査受診者 737名 633名
朝食献立のバランスを整えるため、
魚・野菜を考慮したおにぎりレシピを
配付

健
　
　
　
康

食
　
　
　
育

献血 市民等

食育の日（隔月19日）
食生活改善推進員に協力を依頼、市役
所1階にて住民参加型の食育展示、お
すすめレシピを配布

食育月間（6月・11月）
パネル展示・レシピ等の配架

夏休みの課題として野菜または魚を使
用したレシピの募集
上位入賞者5名による実技試食審査の
実施
入賞者レシピの周知

市内会場15日(延べ16会場)

がん患者の薬物治療又は放射線治療に
よる脱毛、手術療法による乳房切除な
ど、がんの治療に伴う外見の変化に起
因する苦痛を軽減し、がんの治療と社
会参加の両立を支援するため、ウイッ
グなどの購入費用の一部を助成

京都府山城歯科医師会の協力を得て診
察・ブラッシング指導・相談

若年の末期がん患者が最後まで安心し
て生活を送ることができるよう、訪問
介護・訪問入浴介護・福祉用具貸与・
福祉用具購入等の在宅介護サービスの
一部費用を助成

参加者等
事業名 対象者 令和７年度実施状況
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２　予防接種事業

Ｒ６ Ｒ７

約1か月半～8か月 延べ1,169名 延べ1,150名

1歳未満 466名 440名

生後2か月～5歳未満 延べ714名 延べ41名

生後2か月～5歳未満 延べ1,823名 延べ1,765名

生後3か月～5歳未満 0名 3名

3か月～7歳6か月未満 延べ811名 延べ120名

3か月～7歳6か月未満 延べ1,132名 延べ1,743名

11～13歳未満 789名 669名

1歳～3歳未満 延べ944名 延べ852名

1歳未満 延べ1,338名 延べ1,331名

1期 1歳～2歳未満 471名（94％） 431名（91.7％）

2期 就学前1年以内 788名（90％） 701名（90.7％）

1期 生後6か月～7歳6か月未満（含特例*） 延べ1,959名 延べ1,780名

2期 9～13歳未満（含特例*） 890名 770名

12歳となる日の属する年度の初日～16歳とな
る日の属する年度の末日までの間にある女子
（含キャッチアップ接種後の経過措置*）
対象者数：令和6年　6,922名
　　　　　令和7年　7,375名

延べ3,384名 延べ1,015名

対象者
①65歳以上
②60歳～65歳未満で心臓・腎臓・呼吸器・ヒ
ト免疫不全で身体障害者手帳1級相当
実施期間
令和7年10月1日～令和8年1月31日
自己負担額
1,500円（生活保護世帯は無料）

9,381名
（46％）

9,970名
（49％）

対象者
①満65歳
②60歳～65歳未満で心臓・腎臓・呼吸器・ヒ
ト免疫不全で身体障害者手帳1級相当の過去
未接種者
自己負担額
2,500円（生活保護世帯は無料）

217名
（27％）

292名
（38％）

麻しん風しん
混合

日本脳炎

ヒトパピローマ
ウイルス感染症

高齢者
インフルエンザ

高齢者肺炎球菌

二種混合

水痘

Ｂ型肝炎

五種混合
※四種混合＋ヒブ

小児用肺炎球菌

ポリオ

四種混合

ワクチン名 対象者
接種者数（接種率）

ロタ

ＢＣＧ

ヒブ
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対象者
①65歳以上
②60歳～65歳未満で心臓・腎臓・呼吸器・ヒ
ト免疫不全で身体障害者手帳1級相当
実施期間
令和6年10月1日～令和7年1月31日
自己負担額
4,500円（生活保護世帯は無料）

3,081名
（15％）

1,402名
（7％）

対象者
①年度内に65歳・70歳・75歳・80歳・90歳・
95歳・100歳となる方（令和7年度のみ100歳
以上の方を含む）
②60歳～65歳未満でヒト免疫不全で身体障害
者手帳１級相当
自己負担額
生ワクチン　2,500円
組換えワクチン　6,500円/回
（生活保護世帯は無料）

－

延べ2,759名
（実1,561名）

【内訳】
生ワクチン

延べ・実291名

組換えワクチン
延べ2,468名

（実1,270名）

対象者
①50歳以上で定期接種の対象とならない方
②18歳以上50歳未満で帯状疱疹に罹患するリ
スクが高いと考えられる状態の方
自己負担額
生ワクチン（１回接種）：5,000円（＋接種
費用9,000円を超える金額を加算）
組換えワクチン（２回接種）：12,000円/回
（＋１回当たりの接種費用22,000円を超える
金額を加算）

－

延べ439名
（実385名）

【内訳】
生ワクチン

延べ・実69名

組換えワクチン
延べ370名

（実316名）

S37.4.2～S54.4.1生まれの男性（9,217名）
のうち、抗体検査後（2,975名）、抗体価が
基準値よりも低値であった者（753名）
※令和7年度は、令和6年度までに抗体検査を
受け、抗体価が基準値よりも低値であった者
のみ対象

抗体検査：158名
接種者数： 39名

接種者数： 1名

妊娠を希望している女性・妊娠中の女性の同
居者で、風しん抗体価が低値である者

29名 29名

*日本脳炎特例:
　平成7年4月2日～平成19年4月1日生まれの者は、20歳に達するまでに4回接種のうち不足分を接種できる。

*子宮頸がんワクチンキャッチアップ接種後の経過措置：
  ・平成9年4月2日～平成20年4月1日生まれの女子で、
　　キャッチアップ接種期間中（令和4年4月1日から令和7年3月31日）の3年間に1回以上接種している者
　・平成20年4月2日～平成21年4月1日生まれの女子で上記期間に1回以上接種している者

新型コロナ

風しんワクチン
接種者助成

帯状疱疹ワクチン
接種者助成
※令和7年度開始

風しん追加的対策事業
抗体検査・第5期定期接
種（クーポン送付）

帯状疱疹
※令和7年度開始
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３　母子保健事業

Ｒ６ Ｒ７
健康増進計画
の最終目標値

(R13)

乳児訪問 2か月児 421名 随時 412名 99.6% 97.9%

乳児前期健康診査 3・4か月児 455名 1年間 440名 97.0% 96.7% 98.0%

幼児健康診査 1歳6・7か月児 484名 24回 463名 98.2% 95.7% 98.0%

幼児歯科健康診査 1歳9・10か月児 540名 18回 466名 92.10% 86.3%

三歳児健康診査 3歳6・7か月児 654名 24回 633名 96.3% 96.8% 96.0%

乳幼児相談

5か月～就学前
定期年齢：
　6・7か月
　10・11か月

1,032名 30回 985名 97.5% 95.4%

離乳食教室
前期：11回
後期：11回

前期：57名
後期：14名

乳幼児
健康管理事業
(身体クリニック)

６回 14名

発達相談

延べ1,012回
(面談、電話、
訪問、健診時
対応等含)

1,012名

園巡回相談 　58日 634名

Ｒ６ Ｒ７
健康増進計画
の最終目標値

(R13)

実人数140名 実人数121名

延べ人数199名 延べ人数160名

実人数(転入含)
482名

実人数(転入含)
460名

延べ人数
5,463名

延べ人数
5,031名

実人数
440名

実人数
420名

延べ人数
83７名

延べ人数
827名

妊婦歯科健康診査
※令和7年度開始

妊婦 460名
妊娠期間中に
受診する歯科
健康診査

168名
令和６年度まで
は妊婦教室にて
実施

36.5%

新生児聴覚
検査費助成 延べ人数422名 延べ人数377名

1か月児
健康診査費助成

実人数
407名

実人数
412名

妊婦
母子健康手帳発
行者数432名、
転入者28名

妊娠期間中に受診する健康診査
費の助成

産婦
産後に受診する健康診査費の助
成

委託先医療機関等において、心
身のケアや育児のサポートを実
施
宿泊型・日帰り型の選択制で両
型の合計７回、訪問型は宿泊
型・日帰り型とは別に10回まで

36名
（宿泊型47回、
日帰り型17回）

56名
宿泊型81回

 日帰り型22回
訪問型13回

不妊治療助成
不妊症のために不妊治療を受けて
いる夫婦

一般不妊治療・不育治療

実施内容

回・人数等

親と赤ちゃんの相
談交流広場

妊婦及びその家族
（②は産婦を含む)

①沐浴、助産師相談、歯の健康
　相談、食事
　平日・土曜日（各3回）
②ヨガ（6回）
③ベビーマッサージ（4回）

妊婦65名
産婦21名
家族54名

妊婦84名
産婦88名
家族156名

健
　
　
　
康

前期：5～8か月児の保護者
後期：9～18か月児の保護者

0歳から未就学で乳幼児健康診査
等で運動発達の遅れを疑う児

希望者・経過を要する児
（要予約）

市内入園児
(幼稚園2園、
 保育園又は認定こども園16園)

事業名 対象者

産後ケア事業 概ね1歳までの乳児及びその母

妊産婦
健康診査助成

事業名 対象者
実施回数

日数・期間等
受診者

受診率・人数等

新生児
出生後、初めて受検する新生児
聴覚検査費の助成

出生後27日を超え、生後6週間に
達しない乳児

令和7年4月1日以降に受診した
１か月児健康診査費の助成
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Ｒ６ Ｒ７
健康増進計画
の最終目標値

(R13)

518名 0名

456名
多胎追加:8名

74名
多胎追加:1名

398名

395名
多胎追加:11名

小児慢性特定疾患
児日常生活用具給
付事業

0件 0件

実人数25名 実人数25名

延べ人数45名 延べ人数64名

448名 460名

437名 439名

母子手帳配付時 448名 460名

マタニティ広場 41名 57名

アプリの配信 随時 随時

子育て世代包括支
援センター宝箱

1,351名 926名

おしゃべりランチ
～子育て交流会～
※令和6年度開始

13組 29組
生後57日目～生後7か月以内の乳
児と保護者

乳児と保護者の交流や仲間づく
りの機会を提供（６回）

そ
の
他

防煙禁煙事業 妊婦 禁煙指導を実施

市民等
乳幼児健診、相談の案内やイベ
ント情報の配信

妊娠期から子育て期の家族 妊娠中や子育てに関する相談等

特殊寝台、車椅子等
19品目

未熟児養育医療給
付

身体の発育が未熟なまま出生した
乳児

入院が必要な新生児の医療費を
一部公費負担

歯科教育

妊婦
母子健康手帳交付時にパンフ
レットを配付

乳児
乳幼児相談等でパンフレットを
配布

対象者 実施内容

人数等

健
 
 
 
 
康

妊婦支援給付金
事業
※令和7年度開始

令和7年4月1日以降に妊娠届出、
妊婦給付認定の申請をし、妊婦給
付認定を受けた妊婦の方

妊娠1回あたり5万円の給付

胎児の数の届出日時点で市に住民
票があり、令和7年4月1日以降に
出産し、胎児の数の届出をした方

妊娠しているこどもの人数×
5万円の給付

小児慢性特定疾病医療受給者証の
交付を受けている児

出産・子育て応援
給付金事業

出産応援給付金：令和4年4月1日
以降に妊娠届出を提出した者、出
産した者

妊婦一人あたり5万円の給付

子育て応援給付金：令和4年4月1
日以降に出生した新生児を養育す
る者

新生児一人あたり5万円の給付

事業名

6


