
１　健康づくり事業

事業名 実施内容等

肺がん(結核含む) 40歳以上

胃がん(胃部X線検
査）

40歳以上

大腸がん 40歳以上

前立腺がん 55歳以上の男性

胃がん(胃内視鏡検
査）
※令和7年度開始

50歳以上で偶数年齢

乳がん 40歳以上の偶数年齢の女性

子宮頸がん 20歳以上の偶数年齢の女性

肝炎ウイルス
検診

がん検診と同時実施

乳がん 年度末年齢41歳の女性

子宮頸がん 年度末年齢21歳の女性

骨粗しょう症
検診

3会場（木津・加茂・山城）で実施

特定保健指導 個別面接など

健康相談 随時実施(がん検診での実施含む)

健康教育 住民各組織からの依頼により実施

健康エッセイ 広報きづがわに毎月掲載

歯の広場
京都府山城歯科医師会の協力を得て診察・
ブラッシング指導・相談
（内容については調整中）

献血 市内会場（5回）

高血圧症予防

①健康教育参加者等に尿ナトカリ比測定と
減塩の指導・啓発
②乳幼児相談に来所した保護者を対象に減
塩の指導・啓発

市民

40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・70歳の女
性（健康増進法に基づく対象者）
木津会場のみ中学生以上の女性を含む

40～74歳で、国民健康保険加入者で特定健診を受
診し、動機付け及び積極的支援と判定された者

40歳以上

40歳以上

市民

市民

市民等

実施期間：令和7年7～9月
場　　所：市内指定歯科医院

がん検診

実施期間：令和7年4月10日～5月13日（日・
祝除く24日間）
3会場で実施（木津保健センター/加茂保健
センター/アスピアやましろ）

指定医療機関で受診

40・41・45・46・50・51・55・56・60・61歳で
木津川市での受診歴のない者

新たなステージに
入ったがん検診の
総合支援事業
（クーポン事業）

指定医療機関で受診

健
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
康

令和７年度事業計画(案）

対象者

生活保護受給者健
康診査（生きいき
健康診査）

40歳以上
実施期間：令和7年8～9月
場　　所：市内指定医療機関

歯周疾患検診
20・30・40・50・60・70歳
＊健康増進事業実施要領の一部改正に伴い、
　令和７年度より20歳・30歳を対象者として追加

第２号議案



事業名 実施内容等

こころの相談
こころの健康について保健師による相談を
実施（毎月実施・予約制）

アピアランスケア
支援事業

がんの治療に伴う外見の変化に起因する苦
痛を軽減し、がんの治療と社会参加の両立
を支援するため、ウィッグなどの購入費用
の一部を助成

若年がん患者在宅
療養生活支援事業

若年の末期がん患者が最後まで安心して生
活を送ることができるよう、訪問介護・訪
問入浴介護・福祉用具貸与・福祉用具購入
等の在宅介護サービスの一部費用を助成

食育の日

食育の日（隔月19日）
食生活改善推進員に協力を依頼、市役所1階
にて住民参加型の食育展示、おすすめレシ
ピを配布

食育月間
食育月間（6月・11月）
パネル展示・レシピ等の配架

レシピコンテスト

夏休みの課題として野菜または魚を使用し
たレシピの募集
上位入賞者5名による実技試食審査の実施
入賞者レシピの周知

三歳児健康診査で
のレシピ配布

朝食献立のアンバランスを改善するため
魚、野菜を考慮したおにぎりレシピを配付

そ
の
他

市公式ＳＮＳ掲載 健康づくりに関する情報の配信市民

・がんと診断され、申請時に治療中又は過去に治
療を受けたことがある対象
・がんの治療に起因する脱毛又は乳房を切除した
ことに伴い、令和6年4月1日以降に補整具を購入
した対象

・医師が回復の見込みがない状態に至ったと診断
したがん患者で、在宅療養への支援や介護が必要
な18歳以上40歳未満の市民

食
　
　
　
育

市民

市民

市内小・中学生

三歳児健康診査受診児

市民

健
　
　
　
康

対象者



２　予防接種事業

備考

生後2か月～7歳6か月未満

1期

2期

1期

2期

特例

※令和7年度開始

※令和7年度開始

：中学1年生、高校1年生、キャッチアップ接種対象者で令和4年4月1日から令和7年3月
　31日までにHPVワクチンを一回以上接種していて、全3回の接種が完了していない方

：対象者に4月に通知
：65歳を迎える対象者に順次通知

帯状疱疹

麻しん風しん混合2期 ：小学校就学前、年長児に送付
日本脳炎 ：小学校4年生に送付
二種混合 ：小学校6年生に送付

ヒトパピローマウイルス感染症 

　　・医療機関にポスター配付
　　・広報きづがわ、市ホームページにて周知

　　・子育て応援アプリ「きづがわいい」登録者への個別配信
　　・広報きづがわ、市ホームページにて周知
　　・乳幼児健康診査時に確認
　②高齢者予防接種
　　・個別通知

高齢者肺炎球菌

【接種勧奨・周知方法】

　①子どもの予防接種
　　・乳児2か月全戸訪問時に予診票を配布し説明
　　・個別通知

新型コロナワクチン
①65歳以上　②60歳～65歳未満で心臓・腎臓・呼吸器・ヒト
免疫不全で身体障害者手帳1級相当

帯状疱疹
①満65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳およ
び100歳以上　②60歳～65歳未満で心臓・腎臓・呼吸器・ヒト
免疫不全で身体障害者手帳1級相当

帯状疱疹ワクチン接種者助成
（任意接種）

①50歳以上で定期接種の対象とならない方
②18歳以上50歳未満で帯状疱疹に罹患するリスクが高いと考
えられる状態の方

風しんワクチン接種者助成
妊娠を希望している女性・妊娠中の女性の同居者で風しん抗
体価が低い方

ヒトパピローマウイルス感染症

12歳となる日の属する年度の初日から16歳となる日の属する
年度の末日までの間にある女子
キャッチアップ接種：平成9年4月2日～平成21年4月1日生まれ
の女子のうち、令和4年4月1日から令和7年3月31日までにHPV
ワクチンを一回以上接種していて全3回の接種が完了していな
い方

高齢者インフルエンザ
①65歳以上　②60歳～65歳未満で心臓・腎臓・呼吸器・ヒト
免疫不全で身体障害者手帳1級相当

高齢者肺炎球菌
①満65歳　②60歳～65歳未満で心臓・腎臓・呼吸器・ヒト免
疫不全で身体障害者手帳1級相当

Ｂ型肝炎 1歳未満

麻しん風しん混合
1歳～2歳未満

就学前1年以内

日本脳炎

生後6か月～7歳6か月未満

9～13歳未満

平成17年4月2日～平成19年4月1日生まれの対象は、20歳に達
するまでに4回接種のうち不足分を接種可

四種混合 生後2か月～7歳6か月未満

五種混合

二種混合 11～13歳未満

水痘 1歳～3歳未満

ヒブ 生後2か月～5歳未満

小児用肺炎球菌 生後2か月～5歳未満

ポリオ 生後3か月～5歳未満

ワクチン名 対象者

ロタ 約1か月半～8か月

ＢＣＧ 1歳未満



３　母子保健事業

事業名

乳児訪問

乳児前期健康診査

幼児健康診査 24回
木津会場　　　：1-2回/月
加茂・山城会場：各3回/年

幼児歯科健康診査 18回 木津会場　　　：1-2回/月

三歳児健康診査 24回
木津会場　　　：1-2回/月
加茂・山城会場：各3回/年

乳幼児相談 30回 木津会場　　　：2-3回/月

離乳食教室 22回 前期・後期：各1回/月(5月を除く)

発達相談

園巡回相談 約50回
1園あたり1～4回/年
（相談児数に応じて)

身体クリニック 6回 隔月実施

マタニティ広場 6回
平日3回、土曜日3回
木津保健センターで開催

妊婦歯科健康診査 1回 委託医療機関において口腔内検査と歯科指導

産後ヨガ 6回 木津保健センターで開催

産後ママの交流会 4回 木津保健センターで開催

産後ケア事業

グリーフケア事業

不妊治療助成

妊婦健康診査費助成

産婦健康診査費助成

1歳6・7か月児

1歳9・10か月児

3歳5～10か月児  

妊婦及びその家族

妊婦

妊婦・産婦及び生後3～7か月の
乳児

対象者 実施回数・内容等

健
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
康

2か月児 出生児全数

3・4か月児 個別医療機関にて実施

5か月～就学前
定期対象：6-7か月児
　　　　　10-11か月児

市民

希望者・経過観察を要する児
（要予約）

個別相談（面談、電話、訪問、健診時対応等含）

市内18園に通園している児
（幼稚園2園、保育園5園、
　認定こども園11園等）

各乳幼児健診において身体に疾
病の疑いのある乳幼児

産婦及び生後2～7か月の乳児

概ね1歳までの乳児及びその母

委託先医療機関等において、心身のケアや育児のサ
ポートを実施
・宿泊型、日帰り型の選択制で両型の合計7回まで
・訪問型：宿泊型、日帰り型とは別に合計10回まで
・自己負担あり

・流産・死産を経験された時か
ら1年未満の方、
・出産後に赤ちゃんを亡くされ
た方（赤ちゃんの出生後から１
年まで）

委託機関先等において、心身のケアを実施
・訪問型：最大10回まで
・日帰り型：最大7回まで
・自己負担あり

不妊症のために不妊治療を受け
ている夫婦

一般不妊治療、不育治療に要した治療費用の一部助成

妊婦 妊娠期間中に受診する健康診査費の一部助成

産婦 概ね産後1か月までに受診する健康診査費の一部助成



事業名

新生児
聴覚検査費助成

1か月児
健康診査費助成

１回目給付金 妊婦

２回目給付金 妊婦

小児慢性特定疾患児
日常生活用具
給付事業

未熟児養育医療給付

歯科教育

防煙禁煙事業

アプリの配信

木津川市こども家庭
センター「宝箱」

おしゃべりランチ～
子育て交流会～

妊婦支援給付金事業
※R7から出産・子育て応援
給付金事業より移行 妊娠しているこどもの人数×5万円

妊婦一人あたり5万円

実施内容等

新生児 出生後、初めて受検する新生児聴覚検査費の一部助成

出生後27日を超え、生後6週間に
達しない乳児

令和7年4月1日以降に受診した1か月児健康診査費の一
部助成

対象者

入院が必要な新生児の医療費を一部公費負担

妊婦 母子手帳配付時やマタニティ広場で禁煙指導を実施

妊婦、乳児 母子手帳配付時や乳幼児相談でパンフレットを配付

特殊寝台、車椅子など18品目

健
　
　
　
　
康

そ
の
他

市民等 乳幼児健診、相談の案内やイベント情報の配信

・18歳未満の子どもとその家族
・妊産婦

母子健康手帳の交付、妊娠出産・子育てに関する相談
支援、子育て支援に係る制度やサービスの情報提供、
関係機関との連携に係る調整、子どもに関する相談
（不登校、ヤングケアラー、児童虐待等）

生後57日目～生後7か月以内の乳
児と保護者

乳児と保護者の交流や仲間づくりの機会を提供（6回）

小児慢性特定疾病医療受給者証
の交付を受けている児のうち当
給付の希望者

身体の発達が未熟なまま出生し
た乳児


