
令和６年４月採用 事務職 門西勇希
健康福祉部 高齢介護課

１⽇の流れ
9:00 訪問調査に向けた事前準備

10:30 訪問調査
13:00 業者との打ち合わせ
15:00 各種申請の対応

☆高齢介護課の業務

⾼齢介護課の業務は、要介護認定や介護保険料の賦課・
徴収、⾼齢者福祉、地域包括支援センターに関すること等、
多岐に渡ります。

配食サービス、日常生活用具の給付、ふとん水洗い乾燥サービス等、
⾼齢者の在宅福祉に係る事業を担当しています。

⾼齢者が住み慣れた地域で安心して暮らし続けていただけるよう、
生活状況の聞き取り調査等を実施し、適切な福祉サービスの提供に努
めています。

☆私の仕事

☆職場の雰囲気・環境、職員同士の交流

職場は仲が良く明るい雰囲気で、些細なことも相談・話し合える環境です。⼊庁当初は不安な
こともたくさんありましたが、職場の雰囲気・環境のおかげですぐになじむことができました。
職員同⼠の交流も活発で、プライベートで食事やスポーツ観戦に⾏くこともあります。年齢に関
係なく、交流できる機会が多いのも⽊津川市役所の魅⼒だと思います。

☆入庁を目指す方へのメッセージ

１つ１つの仕事がまち・市⺠に関わってくるため、やりがいを感じられる職場だと思います。
私⾃⾝、⽊津川市とは縁もゆかりもなかったのですが、働く中で、⽊津川市の魅⼒をさらに知る
ことができ、やりがいを持って業務に携わっています。不安なこともあると思いますが、温かく、
心強い先輩がいますので、大きな期待をもって⼊庁を目指していただきたいと思います。ぜひ⽊
津川市を⼀緒に盛り上げていきましょう︕



１⽇の流れ
9:30 朝のお集まり、歌をうたう
9:45 ⼀⻫活動（⼾外遊び）

10:15 コンサートに向けた楽器練習
11:30 ランチルームで昼食
15:30 園児降園、明日の準備

☆保育園の業務

担任としての保育業務以外に、季節ごとのお楽しみ会を企画し
たり、子ども達のがワクワクするような保育環境を整えています。

また、⽊津川市人権教育研究会にも参加し、乳幼児期からの人
権教育にも取り組んでいます。

☆私の仕事

４歳児の担任をしており、他の担任保育⼠と協⼒しながら日々保育業
務を進めています。⼀⻫活動では、子ども達が楽しく活動できるような
サポートだけでなく、活動や遊びの中での事故防止にも努めています。

保護者の方にも子どもの様子を伝えるなどして積極的にコミュニケー
ションを図り、安心して預けてもらえるよう日々の小さな積み重ねを大
切にしています。

☆今までで印象に残っている仕事

昨年度は１年目で1歳児の担任をしたのですが、年齢に合った働きかけなどの不安が多くあり
ました。しかし、他の担任保育⼠が親⾝に寄り添ってくださり、何度も話し合う中で、⾃分なり
に関わり方、意識の持ち方を⾒つけることができました。

同時に、子ども達も⾔葉を少しずつ喋るようになり、できなかったことができるようになって
いく姿を⾒て、貴重な瞬間に⽴ち合えているのだと感じました。「せんせー︕」と笑顔で駆け
寄ってくれる姿に私⾃⾝も元気をもらい、素敵な仕事に就くことができて嬉しく思っています。

☆入庁を目指す方へのメッセージ

保育⼠というお仕事は、子ども達が楽しく遊べる環境を整えるだけでなく、⼀人ひとりに寄り
添い、子どもに合った関わり方が求められます。初めは⼾惑うことも多く、先生としてどのよう
に振舞えばいいのか分からない時もありますが、経験豊富な職員の方々が優しくサポートしてく
ださいます。大人も子どもも温かい⽊津川市で⼀緒に働きませんか︖


