
　かせやまの森創造社は、生きものとともに生き楽しむ里山づくりを、
皆さんと進めていきます。

①夜の森探検
　生きものたちの夜の生態を観察します。
■時 �8月25日（日）
　午後6時～8時　※雨天中止
■￥ �大人　1,000円　こども　500円（保険代、環境整備協力費）
　※同居する家族は合計2,000円を上限とします。

②里庭づくり
　荒れた森を整備して快適な場所をつくります。
■時 �9月22日、10月27日、11月10日、12月8日（日）
　午前9時～午後2時　※雨天中止

■所 �かせやまの森（参加者に地図を送ります。）
■定 �各20人程度
■持 �軍手、タオル、飲み物、携帯蚊取り線香、懐中電灯（①のみ）
■申 �各開催日の10日前までにメールまたはファックスで次へ。
■問 �かせやまの森創造社　中村
　 kaseyama.sozo01@gmail.com
　fax075‐256‐5055

さとやま通信　vol.112

都市計画課　☎75‐1222

女性センター自主サークル活動紹介
　見学や体験もできます。詳しくは、問い合わせください。

活動内容 サークル名 活動日時 活動内容 サークル名 活動日時

マジック わかば 第1・3土曜日�午後 英会話 チャレンジ 第1・3日曜日� 午前

パンとお菓子作り ひまわり 第3水曜日� 午前 ヨガ キンモクセイ 毎週金曜日� 午後

編物 花水木 第1・3火曜日�午前 洋裁 青い鳥 第2・4金曜日
� 午前・午後

ストレッチ・
エアロビクス

ポップコーン
レディース 毎週水曜日� 午後 太極拳 やよい会 毎週木曜日� 午後

活け花 はな 第2・4金曜日�夜間 健康体操 グディエクササイズ 毎週金曜日� 午前

パッチワーク
ログキャビン 第4木曜日� 午前 韓国舞踊 ハンムエ 第1・3土曜日� 午前

ひだまり（3） 第4水曜日
� 午前・午後 ゼンタングル ZEN華 第2水曜日� 午後

韓国語 サラン 第2・4日曜日�午前 コーラス トゥッティ YM 第2・4土曜日� 午前

水彩画 マーガレット 第3金曜日� 午後

■申 �・■問女性センター（相楽台4‐3　月曜・祝日は休館日）　�☎72‐7719
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風しんワクチン予防接種費用の助成制度を利用ください
　風しん流行の抑制および先天性風しん症候群の発生防止のため、予防接種費用の一部を助成しています。

対象予防接種
　�　麻しん風しん混合ワクチン、風しんワクチン（単独）
　※�いずれかのワクチンの予防接種について、1人1回助成します。
　※�令和6年4月1日～令和7年3月31日の接種に限ります。
助成額
　�　接種費用の3分の2（100円未満の端数は切捨）
　※生活保護世帯の方は全額助成

■対 �接種時に市に住民票があり、次の要件を満たす方
　・�妊娠を希望する女性で、風しん抗体検査などによ

り抗体価が低い
　・�風しん抗体価が低い妊婦の同居者で、風しん抗体

検査などにより抗体価が低い
　※妊娠の可能性がある女性は予防接種できません。
■持 �・�申請者の風しん抗体価が低いことを証明する書類

（抗体検査の結果など）
　・�医療機関が発行した領収書・接種済証などのワク

チン名、接種日、接種費用、被接種者の氏名が記載
された接種を証明する書類

　・�申請者名義の金融機関振込先がわかるもの（通帳
など）

　・�風しん予防接種費用助成申請書兼請求書（健康推
進課にあるほか、市ホームページからダウンロー
ドできます。）

妊娠している方の同居者は次の書類も必要です。
・�妊娠している女性の風しん抗体価が低いことを証明
する書類（風しん抗体検査結果の記載された母子健
康手帳・抗体検査の結果など）

・�妊娠している女性と同居していることを証明する書
類（母子健康手帳および運転免許証など申請者の住
所を確認できるもの）

■申 �抗体検査などで、該当者の風しん抗体価が低いこと
がわかった場合、医療機関で予防接種後、令和7年3
月31日までに直接、健康推進課へ。

　※�風しん抗体検査ではHI法（赤血球擬集試験）はHI
価16以下、EIA法（酸素抗体法）はEIA価8.0未満の
とき、抗体価が低いと判断します。

■他 �府の保健所や府内の協力医療機関で、無料の風しん
抗体価検査をおこなっています。対象者や協力医療
機関など詳しくは、府ホームページ（URLhttps://
www.pref.kyoto.jp/kentai/news/fushin.html）
で確認するか、山城南保健所（☎72‐0981）に問い
合わせください。

新型コロナワクチンの接種
　新型コロナウイルス感染症は、今年度から季節性イ
ンフルエンザと同じ予防接種法上のB類疾病に位置付
けられました。
　ワクチンの接種は、重症化予防を目的に、65歳以上
の方などにおこなっている季節性のインフルエンザ予
防接種と同じ「定期接種」としておこないます。
　接種期間や自己負担額など詳しくは、後日、広報やホ
ームページ、市公式LINEでお知らせます。

■時 �秋冬の時期に、1回接種
■対 �・65歳以上の方
　・�60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓または呼吸

器の機能に日常生活活動が極度に制限される程度
の障がいがある方と、ヒト免疫不全ウイルスによ
り免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度
の障がいがある方

■他 �定期接種の対象とならない方や接種期間外に接種を
希望の方は、任意接種として、自費で接種を受けるこ
とができます。医療機関に相談ください。

健康推進課　☎75‐1219
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