
令和３年３月４日

木津川市長 河井 規子 様

木津川市廃棄物減量等推進審議会

会 長 橋 本 征 二

ごみ減量活動等に関する表彰制度における応募案件の

審査結果について（報告）

標記の件について、令和３年２月２６日開催の木津川市廃棄物減量等推進

審議会において「わが家のごみ減量アイデア大賞」の審査を行った結果、別紙の

６件について優れたアイデアにふさわしいと決定したので、貴職において表彰

されますよう報告します。

記

【個人の部】

食品ロス削減アイデアレシピ ２件

食品ロス削減アイデア（レシピ以外） ３件

【団体の部】

食品ロス削減アイデア（レシピ以外） １件



別 紙

「わが家のごみ減量アイデア大賞」 審査結果

【個人の部】

食品ロス削減アイデアレシピ

食品ロス削減アイデア（レシピ以外）

【団体の部】

食品ロス削減アイデア（レシピ以外）

番 号 ア イ デ ア 内 容 応募者数

①－３
大根の皮、葉を簡単に調理して、無駄なく

使う。（まるごと使い切り）
３名

①－１０

訳あり野菜でおいしいさつまいもサラダ

（形や見た目が悪い規格外野菜を積極的

に買って利用）

１名

番 号 ア イ デ ア 内 容 応募者数

②－５

冷凍できる野菜はまとめて買って、使い

やすい大きさに切り、種類ごとに冷凍して

おき調理のたびに解凍して利用。

１名

②－９

なんでもかんでも干す。例えば大根なら

スライスチーズ大に切ってハンガーに

かけて１週間ぐらい乾燥させれば長く

保存できる。しいたけも冷蔵庫に入れると

干ししいたけの完成。

１名

②－１７

おいしく保存でロスをなくす。

肉は使う分だけ小分けにして冷凍、魚は

下処理後切り身や小分けで冷凍、野菜で

キャベツ、白菜などは新聞紙で包み、たて

て冷蔵庫へ

１名

番 号 ア イ デ ア 内 容 応募者数

③－１

食品廃棄撲滅キャンペーンとして、値引き

対象品を一定数量以上購入された方に

粗品を進呈

１社


