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木
津
川
市
、笠
置
町
、和
束
町
、南

山
城
村
の
４
市
町
村
を
管
轄
す
る

相
楽
中
部
消
防
組
合
消
防
本
部
の

庁
舎
が
城
山
台
に
移
転
し
ま
し
た
。

　
旧
庁
舎
は
建
設
か
ら
50
年
以
上

が
経
過
し
、老
朽
化
や
耐
震
性
能
の

不
足
、河
川
氾
濫
時
の
浸
水
の
懸
念

な
ど
の
心
配
が
あ
り
ま
し
た
が
、新

庁
舎
は
高
台
に
造
ら
れ
、耐
震
性
能

が
整
っ
た
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造

の
、自
家
発
電
設
備
を
備
え
た
耐
久

性
の
高
い
構
造
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、現
場
へ
の
到
着
時
間
を
短

縮
で
き
る
出
動
準
備
室
の
完
備
や
、

女
性
職
員
に
も
配
慮
し
た
働
き
や

す
い
職
場
環
境
、消
防
職
員
の
ほ
か

地
域
の
方
々
も
体
験
で
き
る
訓
練

施
設
な
ど
が
整
備
さ
れ
、新
し
い
機

能
や
設
備
に
よ
り
、消
防
力
の
強
化

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

Instagram

ホームページ

新
庁
舎
で
さ
ら
な
る
消
防
力
向
上
へ

訓
練
施
設
の
整
備

　
地
域
の
方
や
事
業
所
の

防
災
意
識
向
上
に
向
け
て
、

消
火
や
避
難
設
備
を
使
え

る
環
境
や
、火
災
の
模
擬
体

験
が
で
き
る
訓
練
施
設
が

で
き
ま
し
た
。

　
訓
練
や
体
験
の
希
望
は
、予
防
課（
☎
75
‐
１
３

８
１
）へ
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
８
月
に
は
防
火
管
理

新
規
講
習
も
新
庁
舎
で

お
こ
な
い
ま
す
。み
ん

な
で
一
緒
に
防
災
力
を

高
め
ま
し
ょ
う
！

関
西
本
線

22026.5

安心・安全な設備・機能を搭載

地震の揺れにも強い免震機能が備
わった通信指令室や、停電や火災
時にも安定した電力を供給できる
自家発電設備を設置し、非常時で
も迅速に災害対応ができます。

誰もが働きやすい職場環境

広々とした開放的なフロアや男女
別々の個室となった仮眠室など、
消防職員が働きやすい環境が整
い、快適性の向上や迅速な対応力
の強化が期待されます。

最短でたどり着ける出動準備室

どの場所にいても最短でたどり着
ける出動準備室を設備し、通信指令
室から受けた情報を素早く受けられ
る仕組みと、早く車庫にたどり着き現
場に向かえる動線が備わりました。

実践的な訓練施設の強化

消防隊員や消防団がおこなう想定訓練
を、より現場に近い実践形式でできるよ
う、マンションや煙が充満する火災現場
での救出を想定した設備など、最新の訓
練ができる環境が整いました。

木津川市らしさが溢れるデザイン

室内の案内表示には、市の伝統的な天然
塗料である柿渋が使用されています。ま
た、木津川市が木材の陸揚げ港として栄
えていた歴史的な背景から、建物のいろ
いろな所に、木材が使用されています。

新消防庁舎は、地域の皆さんの安
心・安全をより一層守る防災の拠点
として整備しました。近年、自然災
害の激甚化・複雑多様化が進むな
か、私たち消防の使命はますます
重要になっています。新庁舎を
活用し、迅速かつ的確な対応
力の強化に努めていきます。

福井消防長

旧庁舎にはなかった女性専用の仮眠
室ができたことで、24時間いつでも
業務がおこなえるようになったこと
が、嬉しいです。働きやすい環境に
なったことを機にもっと女性職員
が増えたらいいなと思います。
お待ちしています！　

救急救命士  穴田 さん

新庁舎の特徴

3 2026.5
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子育てカレンダー ５月
子育て支援センター

ところ 室内開放(月～金曜日） 子育て相談 問い合わせ先

木 木津 ガーデンモール木津川2階 午前10時～午後4時30分 月～金曜日 
午前10時～午後4時 ☎71‐1115

東 木津東部 梅美台こども園内 午前9時30分
～

午後4時30分

月～土曜日 
午前9時30分～午後4時30分 ☎71‐8041

加 加茂 いづみこども園内 月～金曜日
午前9時30分～午後4時

☎090‐4217‐9670
山 山城 山城保健センター内 ☎080‐9040‐5342

※市内の他の保育園でも園庭開放をおこなっています。（公立保育園は第1・3火曜日　午前10時～11時30分）
※下記のイベント時間は、木 …午前10時～正午　 東 加 山 …午前9時30分～正午です。
　詳しくは市ホームページから確認ください。

月 火 水 木 金

1
作って遊ぼう「こい
のぼりを作ろう！」

4 みどりの日 5 こどもの日 6 振替休日 7 8
大型絵本を見よう
園庭開放・メロディ
ーチャイム
一緒に歌おう・身体
測定
園庭で遊ぼう

お話タイム
絵本を見よう

11 12 13 14 15
身体測定 季節の制作

ひよこサロン・離乳
食サロン
野菜を植えよう
授乳相談

ふうせんであそぼう
園庭開放と絵本
エプロンシアター
を見よう

おしゃべりランチ
育児講座「アロマハ
ンドマッサージ」
季節の制作

園庭開放・メロディ
ーチャイム
育児講座「メディカ
ルミーティング」

18 19 20 21 22
お話タイム お部屋を飾ろう

育児講座
「ベビーマッサージ」
園庭開放と絵本
育児講座

「ミュージックケア」

お散歩遠足
サーキット遊び
育児講座人形劇

「ぐうちょきぱあ」
楽器で遊ぼう

絵本の読み語り
おしゃべりランチ
さつま芋の苗さし

Have a ナース day
「熱中症について」
ぐるぐる描こう

25 26 27 28 29
身体測定
ひよこサロン
サツマイモの苗差し
サーキットで遊ぼう

楽器あそび
園庭開放と絵本
新聞紙で遊ぼう

 　　
誕生会、お楽しみ会
誕生会

ほんわかタイム・
親子クッキング

「甘酒クッキー」
育児講座

「水の怖さのお話」

東

木

東

加

山

東

山

山 木

東

加

山

木

加

山

木

加

山

東

山

東 木

東

加

山

木

東

加

山

木

加

山

東

山

木

東

加

山

木

加

山

木 加 山

東

東

山
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わ
く
わ
く
ひ
ろ
ば

パ
パ
も
一
緒
に

■時 

毎
週
土
曜
日

５
月
生
ま
れ
の
誕
生
会

■時 

５
月
15
日（
金
）　
午
前
11
時
～

満
２
才
以
上
の
こ
ど
も
と
マ
マ
の
た

め
の
ひ
ろ
ば「
で
き
る
よ
で
き
る
よ
」

■時 

５
月
19
日（
火
）　
午
前
11
時
～

■内 

リ
ト
ミ
ッ
ク

地
域
の
方
と
ふ
れ
あ
う「
ふ
れ
あ
い
デ
ー
」

■時 

５
月
20
日（
水
）　
午
前
11
時
～

マ
マ
の
た
め
の
お
し
ゃ
べ
り
会

■時 

５
月
21
日（
木
）　
午
前
10
時
30
分
～

簡
単
な
制
作
遊
び「
つ
く
っ
て
か
ざ
ろ
う
」

■時 

５
月
29
日（
金
）か
ら
配
布

■所 

ア
ル・プ
ラ
ザ
木
津
店
２
階「
わ
く

わ
く
ひ
ろ
ば
」

■対 

０
～
３
歳
の
乳
幼
児
と
保
護
者

■問 ・■主
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
育
て
サ
ポ
ー

ト
フ
レ
ー
フ
レ
ー
ク
ラ
ブ

　
☎
０
８
０
‐
３
８
２
２
‐
８
８
０
０

里
親
相
談
会

■内 

里
親
の
登
録
や
里
親
制
度
に
関
す

る
個
別
相
談

■申 

２
次
元
コ
ー
ド
の
問
い
合
わ
せ
フ
ォ

ー
ム
か
ら
名
前
、電
話
番
号
、メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
、問
い
合

わ
せ
内
容
を
入
力
し
、

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■問 

京
都
府
南
部
里
親
支
援
セ
ン
タ
ー

だ
い
わ

　
☎
66
‐
３
９
８
１

0～3歳の乳幼児と保護者のための子育てサロン
　子育て中の親子が打ち解けた雰囲気の中で交流し、育児相談などができる「つどいのひろば」を開設してい
ます。父親教室もあります。（祝日は休み）
わくわくひろば　☎73-0308
■時月・水・金曜日　午前10時30分～午後3時30分
　土曜日　　　　午前10時30分～午後2時
■所アル・プラザ木津店2階

げんきっ子　☎71-0040
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所ガーデンモール木津川2階

ぽけっと　☎75-2184
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所PLANT木津川店

市内の施設の場所については市ホームページの施設マップを確認ください。
市ホームページ  URL  https://www.city.kizugawa.lg.jp/

略字の見方：■時＝日時　■所＝場所　■内＝内容　■講＝講師　■出＝出演　■対＝対象　■定＝定員　
■￥＝料金（税込）　■持＝持ち物　■申＝申込み　■問＝問合せ　■主＝主催　■共＝共催・協力　
■後＝後援　■他＝その他　 着先 ＝申し込み先着順　 選抽 ＝申し込み多数の場合抽選
※■対どなたでも、■定特になし、■￥無料、■申不要（直接会場へ）、市外局番が0774の場合は記載なし
※記事内にある点線以降の内容は、記事全体にかかっています。

小
谷
児
童
館

① 

楽
し
い
体
験
を
し
よ
う

■時 

６
月
６
日（
土
）　
午
前
８
時
30
分

　
加
茂
支
所
前
駐
車
場
　
集
合

　（
午
後
４
時
30
分
　
解
散
予
定
）

■内 

住
体
験
、石
臼
で
ひ
い
た
お
茶
と

お
菓
子
を
楽
し
も
う
。

■他 

ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
は
で
き
ま
せ
ん
。

②
パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
教
室

■時 

６
月
13
日（
土
）　
午
後
２
時
～
４
時

■内 

キ
ラ
キ
ラ
紫
陽
花
、カ
エ
ル

③ 

ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
ア

レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

■時
６
月
20
日（
土
）

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

■内 

ブ
ッ
ダ
ナ
ッ
ツ
を
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ

ー
で
ア
レ
ン
ジ
し
よ
う
。

■所
① 

Ｊ
Ｕ
Ｎ
Ｏ
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｋ
、福
寿
園

Ｃ
Ｈ
Ａ
遊
学
パ
ー
ク

　
②
③
小
谷
児
童
館

■対 

小
谷
児
童
館
に
来
館
登
録
し
て
い

る
市
内
に
お
住
ま
い
の
①
５
月
29

日（
金
）午
後
７
時
か
ら
の
事
前
学

習
会
に
保
護
者
と
参
加
で
き
る
小

学
４
～
６
年
生
②
③
小
学
生

■定 

20
人 

抽
選 

※
①
当
日
は
児
童
の
み

■￥
①
１
，８
０
０
円（
事
前
学
習
会
時
に
徴
収
）

　
②
３
０
０
円
　
③
５
０
０
円

■申 ・■問
５
月
18
日
正
午
ま
で
に
直
接

ま
た
は
電
話
で
次
へ
。

　
小
谷
児
童
館
　
☎
76
‐
４
４
１
５

　
月
～
土
曜
日（
日
曜
日・祝
日
は
休
館
）

　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

イメージ

授
乳
相
談  

要
予
約

　
助
産
師
が
個
別
で
応
じ
ま
す
。

■時 

①
６
月
19
日（
金
）

　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

　
②
６
月
30
日（
火
）

　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

■所 

①
加
茂
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
②
木
津
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
の
授
乳
中
の
方

■持 

フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
２
枚

■申 ・■問
①
６
月
12
日
②
６
月
23
日
ま

で
に
２
次
元
コ
ー
ド

又
は
電
話
で
こ
ど
も

家
庭
支
援
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
０
４

■他 

乳
房
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
お
こ
な
い
ま
せ
ん
。

離
乳
食
教
室  

要
予
約

■時 

①
６
月
２
日（
火
） 

②
６
月
16
日（
火
）

　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

■所 

木
津
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階「
栄
養

指
導
室
」

■内
① 

は
じ
め
て
の
離
乳
食（
10
倍
粥
、

野
菜
、魚
、卵
黄
の
ペ
ー
ス
ト
の

作
り
方
）

　
② 

２
回
食（
中
期
）～
完
了
期
の
離

乳
食（
卵・手
づ
か
み
レ
シ
ピ
）

■対 

① 

３
～
６
か
月
ご
ろ
の
赤
ち
ゃ
ん

の
保
護
者

　
② 

７
か
月
～
１
歳
半
ご
ろ
の
赤
ち

ゃ
ん
の
保
護
者

■申 ・■問
①
５
月
25
日
②
６
月
８
日
ま
で

に
電
話
で
こ
ど
も
家
庭
支
援
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
０
４

子
育
て

木
津
児
童
館

サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト
教
室

光
る
メ
モ
ス
タ
ン
ド
を
作
ろ
う

■時
６
月
27
日（
土
）

　 

午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

■内 

自
分
だ
け
の
メ
モ
ス
タ
ン
ド
を
デ

ザ
イ
ン
。

■講M
’s Road Service

　
國
吉 

基
寛
　
氏

■対 

令
和
８
年
度
木
津
児
童
館
来
館
登

録
を
し
て
い
る
市
内
に
お
住
ま
い

の
小
学
生

■定
15
人 

抽
選

■￥
６
０
０
円

■申
５
月
21
日
ま
で
に
、直
接
次
へ
。

　
※ 

来
館
登
録
済
み
の
方
は
郵
送

可
。（
18
日
消
印
有
効
）

　
　 

教
室
名
、児
童・
保
護
者
氏
名
、

学
校
名
、学
年
、電
話
番
号
を
記

入
し
次
へ

■所 ・■問
木
津
児
童
館（
〒
６
１
９
‐
０
２

１
４
　
木
津
清
水
27
‐
４
）

　
☎
72
‐
４
７
０
０

■他
・ 

参
加
申
込
と
来
館
登
録
、同
時
に

受
け
付
け
で
き
ま
す
。

　
・ 

参
加
決
定
後
は
キ
ャ
ン
セ
ル
料

が
必
要
で
す
。

　
・ 

教
室
で
は
カ
ッ
タ
ー・
ハ
サ
ミ

を
使
用
し
ま
す
。
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わ
く
わ
く
ひ
ろ
ば

パ
パ
も
一
緒
に

■時 

毎
週
土
曜
日

５
月
生
ま
れ
の
誕
生
会

■時 

５
月
15
日（
金
）　
午
前
11
時
～

満
２
才
以
上
の
こ
ど
も
と
マ
マ
の
た

め
の
ひ
ろ
ば「
で
き
る
よ
で
き
る
よ
」

■時 

５
月
19
日（
火
）　
午
前
11
時
～

■内 

リ
ト
ミ
ッ
ク

地
域
の
方
と
ふ
れ
あ
う「
ふ
れ
あ
い
デ
ー
」

■時 

５
月
20
日（
水
）　
午
前
11
時
～

マ
マ
の
た
め
の
お
し
ゃ
べ
り
会

■時 

５
月
21
日（
木
）　
午
前
10
時
30
分
～

簡
単
な
制
作
遊
び「
つ
く
っ
て
か
ざ
ろ
う
」

■時 

５
月
29
日（
金
）か
ら
配
布

■所 

ア
ル・プ
ラ
ザ
木
津
店
２
階「
わ
く

わ
く
ひ
ろ
ば
」

■対 

０
～
３
歳
の
乳
幼
児
と
保
護
者

■問 ・■主
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
育
て
サ
ポ
ー

ト
フ
レ
ー
フ
レ
ー
ク
ラ
ブ

　
☎
０
８
０
‐
３
８
２
２
‐
８
８
０
０

里
親
相
談
会

■内 

里
親
の
登
録
や
里
親
制
度
に
関
す

る
個
別
相
談

■申 

２
次
元
コ
ー
ド
の
問
い
合
わ
せ
フ
ォ

ー
ム
か
ら
名
前
、電
話
番
号
、メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
、問
い
合

わ
せ
内
容
を
入
力
し
、

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■問 

京
都
府
南
部
里
親
支
援
セ
ン
タ
ー

だ
い
わ

　
☎
66
‐
３
９
８
１

0～3歳の乳幼児と保護者のための子育てサロン
　子育て中の親子が打ち解けた雰囲気の中で交流し、育児相談などができる「つどいのひろば」を開設してい
ます。父親教室もあります。（祝日は休み）
わくわくひろば　☎73-0308
■時月・水・金曜日　午前10時30分～午後3時30分
　土曜日　　　　午前10時30分～午後2時
■所アル・プラザ木津店2階

げんきっ子　☎71-0040
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所ガーデンモール木津川2階

ぽけっと　☎75-2184
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所PLANT木津川店

市内の施設の場所については市ホームページの施設マップを確認ください。
市ホームページ  URL  https://www.city.kizugawa.lg.jp/

略字の見方：■時＝日時　■所＝場所　■内＝内容　■講＝講師　■出＝出演　■対＝対象　■定＝定員　
■￥＝料金（税込）　■持＝持ち物　■申＝申込み　■問＝問合せ　■主＝主催　■共＝共催・協力　
■後＝後援　■他＝その他　 着先 ＝申し込み先着順　 選抽 ＝申し込み多数の場合抽選
※■対どなたでも、■定特になし、■￥無料、■申不要（直接会場へ）、市外局番が0774の場合は記載なし
※記事内にある点線以降の内容は、記事全体にかかっています。

小
谷
児
童
館

① 

楽
し
い
体
験
を
し
よ
う

■時 

６
月
６
日（
土
）　
午
前
８
時
30
分

　
加
茂
支
所
前
駐
車
場
　
集
合

　（
午
後
４
時
30
分
　
解
散
予
定
）

■内 

住
体
験
、石
臼
で
ひ
い
た
お
茶
と

お
菓
子
を
楽
し
も
う
。

■他 

ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
は
で
き
ま
せ
ん
。

②
パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
教
室

■時 

６
月
13
日（
土
）　
午
後
２
時
～
４
時

■内 
キ
ラ
キ
ラ
紫
陽
花
、カ
エ
ル

③ 
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー
ア

レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

■時
６
月
20
日（
土
）

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

■内 

ブ
ッ
ダ
ナ
ッ
ツ
を
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ

ー
で
ア
レ
ン
ジ
し
よ
う
。

■所
① 

Ｊ
Ｕ
Ｎ
Ｏ
Ｐ
Ａ
Ｒ
Ｋ
、福
寿
園

Ｃ
Ｈ
Ａ
遊
学
パ
ー
ク

　
②
③
小
谷
児
童
館

■対 

小
谷
児
童
館
に
来
館
登
録
し
て
い

る
市
内
に
お
住
ま
い
の
①
５
月
29

日（
金
）午
後
７
時
か
ら
の
事
前
学

習
会
に
保
護
者
と
参
加
で
き
る
小

学
４
～
６
年
生
②
③
小
学
生

■定 

20
人 

抽
選 

※
①
当
日
は
児
童
の
み

■￥
①
１
，８
０
０
円（
事
前
学
習
会
時
に
徴
収
）

　
②
３
０
０
円
　
③
５
０
０
円

■申 ・■問
５
月
18
日
正
午
ま
で
に
直
接

ま
た
は
電
話
で
次
へ
。

　
小
谷
児
童
館
　
☎
76
‐
４
４
１
５

　
月
～
土
曜
日（
日
曜
日・祝
日
は
休
館
）

　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

イメージ

授
乳
相
談  

要
予
約

　
助
産
師
が
個
別
で
応
じ
ま
す
。

■時 

①
６
月
19
日（
金
）

　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

　
②
６
月
30
日（
火
）

　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

■所 

①
加
茂
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　
②
木
津
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
の
授
乳
中
の
方

■持 

フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
２
枚

■申 ・■問
①
６
月
12
日
②
６
月
23
日
ま

で
に
２
次
元
コ
ー
ド

又
は
電
話
で
こ
ど
も

家
庭
支
援
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
０
４

■他 

乳
房
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
お
こ
な
い
ま
せ
ん
。

離
乳
食
教
室  

要
予
約

■時 

①
６
月
２
日（
火
） 

②
６
月
16
日（
火
）

　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

■所 

木
津
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階「
栄
養

指
導
室
」

■内
① 
は
じ
め
て
の
離
乳
食（
10
倍
粥
、

野
菜
、魚
、卵
黄
の
ペ
ー
ス
ト
の

作
り
方
）

　
② 

２
回
食（
中
期
）～
完
了
期
の
離

乳
食（
卵・手
づ
か
み
レ
シ
ピ
）

■対 

① 

３
～
６
か
月
ご
ろ
の
赤
ち
ゃ
ん

の
保
護
者

　
② 

７
か
月
～
１
歳
半
ご
ろ
の
赤
ち

ゃ
ん
の
保
護
者

■申 ・■問
①
５
月
25
日
②
６
月
８
日
ま
で

に
電
話
で
こ
ど
も
家
庭
支
援
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
０
４

子
育
て

木
津
児
童
館

サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト
教
室

光
る
メ
モ
ス
タ
ン
ド
を
作
ろ
う

■時
６
月
27
日（
土
）

　 

午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

■内 

自
分
だ
け
の
メ
モ
ス
タ
ン
ド
を
デ

ザ
イ
ン
。

■講M
’s Road Service

　
國
吉 

基
寛
　
氏

■対 

令
和
８
年
度
木
津
児
童
館
来
館
登

録
を
し
て
い
る
市
内
に
お
住
ま
い

の
小
学
生

■定
15
人 

抽
選

■￥
６
０
０
円

■申
５
月
21
日
ま
で
に
、直
接
次
へ
。

　
※ 

来
館
登
録
済
み
の
方
は
郵
送

可
。（
18
日
消
印
有
効
）

　
　 

教
室
名
、児
童・
保
護
者
氏
名
、

学
校
名
、学
年
、電
話
番
号
を
記

入
し
次
へ

■所 ・■問
木
津
児
童
館（
〒
６
１
９
‐
０
２

１
４
　
木
津
清
水
27
‐
４
）

　
☎
72
‐
４
７
０
０

■他
・ 

参
加
申
込
と
来
館
登
録
、同
時
に

受
け
付
け
で
き
ま
す
。

　
・ 

参
加
決
定
後
は
キ
ャ
ン
セ
ル
料

が
必
要
で
す
。

　
・ 

教
室
で
は
カ
ッ
タ
ー・
ハ
サ
ミ

を
使
用
し
ま
す
。
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社協からのお知らせ　社会福祉協議会　木津支所　☎72‐5532、加茂支所　☎76‐4338、山城支所　☎86‐4151
おもちゃの図書館
おもちゃで楽しく遊んでもらい、気に入ったものは貸し出します。
加茂ふれあいセンター 5月７・21日、6月4日（木）　午前10時～正午
木津東部子育て支援センター 5月14日（木）　午前9時30分～11時30分
木津老人福祉センター 5月20日（水）　午前10時～11時30分
山城保健センター　 5月28日（木）　午前10時～11時

木津川おもちゃ病院
壊れたおもちゃを無料（原則）で修理
します。
木津老人福祉センター　
5月16日（土）
午後1時30分～4時

作
業
療
法
士
の
発
達
障
害
と

療
育
講
座

こ
ど
も
の
将
来
が
変
わ
る
具
体
的
支

援
と
は

　
問
題
解
決
思
考
は
、科
学
的
で
具

体
的
な
行
動
支
援
を
選
び
、こ
ど
も

の
生
活
へ
の
直
接
ア
プ
ロ
ー
チ
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　
特
性
に
合
っ
た
適
切
な
支
援
の
検

証
と
情
報
を
得
る
た
め
の
Ａ
Ｉ
の
活

用
法
に
も
少
し
ふ
れ
ま
す
。

■時
５
月
16
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■所
東
部
交
流
会
館「
カ
ル
チ
ャ
ー
１
」

■対 

保
護
者
、園・
学
校
の
先
生
、療
育

に
興
味
の
あ
る
方

■定
15
人 

先
着

■申・■問 

こ
す
も
す
園
準
備
室
　
岡
室

　
☎
０
９
０
‐
９
１
６
５
‐
５
３
５
７

　
　 okam

uro19580301@
gm

ail.com

よ
っ
と
い
で

つ
な
が
り
の
輪
広
が
る
　
ほ
っ
と
で

き
る
居
場
所

　
子
育
て
支
援
、高
齢
者
の
居
場
所

づ
く
り
。地
域
の
食
材
を
使
っ
た
日

替
わ
り
ラ
ン
チ（
有
料
）の
提
供
を
お

こ
な
い
ま
す
。

ほ
っ
と・ひ
と
と
き
タ
イ
ム

■時 

月
～
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

■所 
よ
っ
と
い
で（
木
津
清
水
１
０
６
）

　
☎
72
‐
９
９
１
０

茶
道
体
験・将
棋
体
験

■時 

６
月
28
日（
日
）　
午
前
10
時
～
正
午

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
生

■定 

各
10
人 

抽
選

■￥ 

茶
道
　
材
料
費
５
０
０
円

■持 

茶
道
　
白
靴
下
、腰
ひ
も
か
ベ
ル

ト
、茶
道
用
帛
紗
一
式
、ま
と
め
る

風
呂
敷

　
将
棋
　
筆
記
用
具

■所 ・■申・■問
５
月
31
日
ま
で
に
東
部
交

流
会
館
へ
。　
☎
71
‐
８
１
３
０

Ｎ
Ａ
Ｉ
Ｓ
Ｔ
サ
イ
エ
ン
ス
塾

　「
イ
ー
ス
ト
」の
ひ
み
つ
に
迫
ろ
う

■時 

５
月
30
日（
土
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

■対 

小
学
生（
保
護
者
同
伴
必
要
）

■定 

各
12
人 

抽
選

■￥ 

５
０
０
円
／
人

■申 

５
月
14
日
ま
で
に
メ
ー
ル
ま
た
は

フ
ァ
ッ
ク
ス
、は
が
き
で
、イ
ベ
ン

ト
名
、希
望
時
間
、参
加
者
氏
名

（
フ
リ
ガ
ナ
）、学
校
名
、学
年
、住

所
、メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
、電
話・
フ

ァ
ッ
ク
ス
番
号
を
記
入
し
次
へ
。

■所 ・■問
奈
良
先
端
大
支
援
財
団（
〒
６

３
０
‐
０
１
０
１
　
生
駒
市
高
山

町
８
９
１
６
‐
12
）

　
☎
０
７
４
３
‐
72
‐
５
８
１
０

　
　
０
７
４
３
‐
72
‐
５
８
１
９

　
　 kikaku2@science-plaza.or.jp

■他 

５
月
20
日
ま
で
に
当
選
者
の
み
に

通
知
し
ま
す
。

fax

福
　
祉

き
こ
え
の
相
談
会

■時
６
月
19
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
、午
前
11
時
～

　
午
後
１
時
～
、午
後
２
時
～

■所 

加
茂
青
少
年
セ
ン
タ
ー

■内 

き
こ
え
に
関
す
る
相
談
、聴
力
測
定

（
１
時
間
程
度
）

■対
市
内
に
お
住
ま
い
の
方

■定 

各
１
人 

先
着

■申 

６
月
１
日
～
17
日
ま
で
に
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、氏
名
、住
所

・
電
話（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）番
号
、相

談
内
容
、希
望
の
時
間
帯
次
へ
。

■問 

相
楽
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー

　
☎
34
‐
６
６
１
１
　
　
34
‐
６
６
１
６

発
達
支
援
研
修
会・交
流
会

　
保
護
者
、支
援
者
問
わ
ず
、発
達
支

援
に
関
す
る
知
識
を
学
ぶ
研
修
会
と
、

悩
み
を
相
談
し
あ
う
交
流
会
で
す
。

■時 
５
月
17
日（
日
）　
午
前
10
時
～
正
午

■所 

中
央
交
流
会
館「
ク
ラ
フ
ト
室
」

■内 

個
別
療
育
に
つ
い
て

■対 

療
育
に
通
っ
て
い
る
こ
ど
も
の
保

護
者
と
支
援
者

■定 

10
人 

先
着

■申 ・■問
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
ハ
ッ

ピ
ー
リ
ン
グ
　
堤
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
４
３
０
３
‐
２
１
６
９

　
　 tutum

ihayato@
hotm

ail.
co.jp

fax

こ
ど
も
自
転
車
安
全
教
室

■時 
５
月
17
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分
　
※
雨
天
中
止

■所 

Ｐ
Ｌ
Ａ
Ｎ
Ｔ
木
津
川
店
　
駐
車
場

■内 

自
転
車
実
技
指
導
、白
バ
イ・パ
ト

カ
ー
と
の
撮
影
、こ
ど
も
制
服
着

用
体
験（
幼
児
～
低
学
年
サ
イ

ズ
）、交
通
安
全
グ
ッ
ズ
プ
レ
ゼ
ン

ト
な
ど

■対 

１
人
乗
り
で
き
る
こ
ど
も
、自
転

車
を
利
用
す
る
方

■申 

５
月
15
日
ま
で
に

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問 

エ
ン
ジ
ェ
ル
ペ
ッ
プ

　（
相
楽
鳥
井
35
‐
23
）

■共
木
津
警
察
署

■後 

市
、市
教
育
委
員
会

幼
稚
園
で
あ
そ
ぼ
う

■時 

①
５
月
12
日（
火
）・26
日（
火
）・６

月
３
日（
水
）　
②
５
月
18
日（
月
）

　
午
前
９
時
15
分
～
10
時
15
分

■対 

０
～
３
歳
の
入
園
前
の
こ
ど
も
と

保
護
者

■申 

当
日
ま
で
に
２
次
元

コ
ー
ド
へ
。

■所・■問
①
相
楽
幼
稚
園

　
☎
72
‐
１
８
２
２

　
②
木
津
幼
稚
園
　

　
☎
72
‐
０
１
０
１

事前申込フォーム② ①

62026.5

環
　
境

熱
中
症
特
別
警
戒
ア
ラ
ー
ト

　
昨
今
の
夏
季
の
気
温
上
昇
や
猛
暑

日
の
増
加
で
、熱
中
症
で
の
救
急
搬

送
件
数
が
増
え
て
い
ま
す
。

　
ア
ラ
ー
ト
は
過
去
に
例
の
な
い
危

険
な
暑
さ
と
な
り
、人
の
健
康
に
係

る
重
大
な
被
害
が
生
じ
る
お
そ
れ
が

あ
る
場
合
に
発
令
さ
れ
ま
す
。

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
又
は
防
災
情
報

メ
ー
ル
、市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
知
ら

せ
ま
す
の
で
登
録
く
だ
さ
い
。

■問
環
境
課
　
☎
75
‐
１
２
１
５

公式LINE

防災情報メール
（空メールを送信

してください）

健
　
康

糖
尿
病
教
室

■時 

５
月
13
日（
水
）

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

■所 

京
都
山
城
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
９
階

「
会
議
室
」

■内 

①
医
師
の
講
演

　
② 

専
門
職（
医
師
、看
護
師
、管
理

栄
養
士
、薬
剤
師
、理
学
療
法

士
）の
個
別
相
談
会

■問 

京
都
山
城
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

　
地
域
医
療
連
携
室

　
☎
72
‐
０
２
３
５

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

■所 

市
内
の
指
定
歯
科
医
療
機
関

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
の
妊
婦 

（
妊
娠
16
～
32
週
位
の
受
診
推
奨
）

■持 

妊
娠
の
届
出
時
配
布
の
受
診
券
、

母
子
健
康
手
帳
な
ど

■申 

電
話
で
各
指
定
医
療
機
関
へ
。

■問 

こ
ど
も
家
庭
支
援
課

　
☎
75
‐
１
２
０
４

堆
肥
の
配
布

　
除
草
な
ど
で
出
た
草
を
利
用
し
て

作
っ
た
堆
肥
を
配
布
し
ま
す
。

　（
１
世
帯
最
大
５
袋
　
約
40
Ｌ
／
袋
）

■時 

５
月
11
日（
月
）　
※
少
雨
決
行

　 

午
前
９
時
～
11
時
30
分 

（
な
く
な
り
次
第
終
了
）

■所 

中
央
体
育
館
南
側

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

■持 

袋
な
ど（
必
ず
持
参
く
だ
さ
い
）

■問 （
公
財
）市
公
園
都
市
緑
化
協
会

　
☎
72
‐
６
０
５
０

■他 

開
始
直
後
は
混
み
合
い
ま
す
。時

間
に
余
裕
を
も
っ
て
お
越
し
く
だ

さ
い
。

春
の
木
津
川
一
斉
清
掃

■時
５
月
24
日（
日
）　
※
小
雨
決
行

　
午
前
9
時
30
分
～
11
時

■所
・ 

木
津
地
区
　
木
津
グ
ラ
ウ
ン
ド 

（
泉
大
橋
下
流
左
岸
５
０
０
ｍ
付
近
）

　
・ 

加
茂
地
区
　
加
茂
支
所
駐
車
場 

（
正
面
玄
関
前
）

　
・ 

山
城
地
区
　
木
津
川
流
域
セ
ン

タ
ー（
相
楽
中
部
消
防
署
山
城

出
張
所
南
側
）

■申 ・■問
５
月
20
日
ま
で
に
電
話
ま
た

は
メ
ー
ル
で
、環
境
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
１
５

■他
・ 

好
き
な
地
区
に
参
加
く
だ
さ
い
。

　
・ 

軍
手
、ご
み
袋
は
主
催
者
で
用

意
し
ま
す
。

　
・ 

清
掃
に
適
し
た
服
装
で
参
加
く

だ
さ
い
。

■主
木
津
川
を
美
し
く
す
る
会

相楽休日応急診療所（電話予約制）
■時  午前9時～（受付　午前8時30分～午後0時30分）
　※ 発熱外来の検査受付については、予約状況な

どで受付時間内に終了する場合があります。
■所  木津保健センター
■問相楽休日応急診療所　☎73‐9988
■他・ 予約がない場合は受診できません。
　・ 症状で、診察できない場合や京都山城総合

医療センターを紹介する場合があります。

診療 と　き

内
科

5月3日（日）・4日（月・祝）・
5日（火・祝）・6日（水・振
替休日）・17日（日）・31日

（日）、6月7日（日）・14日
（日）・21日（日）

内
科・

小
児
科

5月10日（日）・24日（日）、
6月28日（日）

BEST山田川ビル2階

S
0774-34-0790

花菜の押しずし
食育レシピ

作り方
①米は洗って炊飯し、合わせ酢ですし飯を作る。
②卵は薄く焼いて錦糸卵を作る。
③花菜は茹でて冷ましておく。
④押しずしの型に、薄くすし飯を敷く。
⑤ ④の上から、鮭フレーク、椎茸うま煮、錦糸

卵の順に2段重ねる。
⑥ 最後に、花菜を上に飾って押しねかし、人

数分に切り分ける。

食育メッセージ
・ すし飯と家にある材料でできる時短料理です。
・ 季節の野菜をのせて彩りよくデコレーショ

ンしてください。
 市食生活改善推進員協議会　中野 あさ子

１人分の栄養価
エネルギー

（kcal）
蛋白質
（g）

脂質
（g）

カルシウム
（mg）

食物繊維
（g）

塩分
（g）

391 12.8 5.4 47 2.4 2.0

材料／4人分
米 2合
鮭フレーク 50g
椎茸うま煮 90g
卵 Lサイズ3個
花菜（菜の花） 1束

合わせ酢 
　酢 大さじ3
　砂糖 大さじ3
　塩 小さじ1/2

7 2026.5
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ス
ポ
ー
ツ

な
ぎ
な
た
ク
ラ
ブ
　
体
験
会

■時 

５
月
13
日・20
日・27
日（
水
）

　
午
後
４
時
～
６
時

■所 

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■対 

小
学
生
以
上

■申 ・■問
電
話
で
な
ぎ
な
た
ク
ラ
ブ
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
１
２
４
５
‐
０
０
３
２

チ
ー
ム
対
抗
テ
ニ
ス
大
会

■時
６
月
７
日（
日
）　
女
子
の
部

　
６
月
14
日（
日
）　
男
子
の
部

　
※
予
備
日
　
７
月
５
日（
日
）

■所 

木
津
川
台
公
園
、上
狛
駅
東
公
園
、

城
址
公
園
各
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

■内
ダ
ブ
ル
ス
３
組
の
チ
ー
ム
対
抗
戦

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
の
市

テ
ニ
ス
協
会
登
録
者
で
構
成
す
る

チ
ー
ム

■￥
５
，０
０
０
円
／
チ
ー
ム

■申 

５
月
21
日
午
後
８
時
ま
で
に
メ
ー

ル
で
チ
ー
ム
名・
登
録
選
手
の
氏

名
、住
所
・
代
表
者
電
話
番
号
を

次
へ
。

■問 

市
テ
ニ
ス
協
会
　
藤
田

　
☎
０
９
０
‐
５
６
６
１
‐
３
７
３
８

　
　m

f3471@
yahoo.co.jp

■他
・ 

申
し
込
み
は
１
チ
ー
ム
６
人
以

上
10
人
以
下
で
お
願
い
し
ま
す
。

　
・ 

受
付
の
返
信
が
な
い
場
合
は
５

月
22
日
ま
で
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

京
都
相
武
館
　
少
年
剣
道 

体
験
会

■時・■所
　
５
月
10
日（
日
）　
午
後
３
時
～
５
時

　
５
月
16
日（
土
）　
午
前
９
時
～
11
時

　
５
月
17
日（
日
）　
午
後
３
時
～
５
時

　
梅
美
台
小
学
校
体
育
館

　
５
月
23
日（
土
）　
午
後
３
時
～
５
時

　
相
楽
小
学
校
体
育
館

　
５
月
30
日（
土
）　
午
後
３
時
～
５
時

　
州
見
台
小
学
校
体
育
館

■申・■問 

２
次
元
コ
ー
ド
で
京
都
相
武
館
へ
。

ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
☎
26
‐
５
１
２
０

　
　
26
‐
９
３
６
５

　

 kizugaw
ashi-sports-

association@
hera. 

eonet.ne.jp
　
・  
主
催
者
で
ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保
険

に
加
入
し
ま
す
。

　
・  

未
成
年
の
方
は
保
護
者
の
同
意

が
必
要
で
す
。

　
・  

大
会
、教
室
、講
習
会
の
要
項
や

申
込
書
は
、２
次
元
コ
ー
ド
で

確
認
く
だ
さ
い
。

　
・  

ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
の
申
し
込
み

は
直
接
ま
た
は
メ
ー
ル
、フ
ァ

ッ
ク
ス
で
受
け
付
け
し
ま
す
。

fax

市
民
総
合
ス
ポ
ー
ツ
大
会 

陸
上
競
技
の
部 

（
兼
府
民
総
体
予
選
兼
マ
ス
タ
ー
ズ
予
選
）

■時 

６
月
13
日（
土
）　
午
前
10
時
～

　
予
備
日
　
７
月
18
日（
土
）

■所 

木
津
川
台
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

■内 

１
０
０
ｍ
・３
０
０
０
ｍ
・走
り
幅

跳
び・砲
丸
投
げ

　 

一
人
何
種
目
で
も
可
、府
民
総
体

は
一
人
１
種
目

■対
・ 

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
の

15
歳
以
上
の
男
女

　
・ 

マ
ス
タ
ー
ズ
は
４
月
１
日
に
50

歳
以
上
の
男
女

■￥
５
０
０
円

■申 

５
月
31
日
ま
で
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
へ
。

■問
市
川
　
☎
０
９
０
‐
１
５
８
１
‐
５
２
６
６

城
山
台
な
ぎ
な
た
教
室

■時 

６
月
６
日（
土
）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

■所 

城
山
台
小
学
校「
体
育
館
」

■内 

な
ぎ
な
た
実
技
、基
本・応
用
の
ク

ラ
ス
別

■対 

市
内
に
お
住
ま
い・
お
勤
め
の
小

学
生
以
上
の
方

■￥ 

５
０
０
円（
中
学
生
以
下
は
２
０

０
円
）

■申 

５
月
25
日
ま
で
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
へ
。

■問 

藤
本
　
☎
０
９
０
‐
１
２
４
５
‐
０
０
３
２

■他 
用
具
は
貸
し
ま
す
。

市
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ

　
鹿
背
山
を
探
検
し
て
、小
川
や
水

辺
で
水
生
昆
虫
や
水
質
を
調
査
し
、

結
果
を
地
図
に
ま
と
め
ま
す
。

■時 

６
月
７
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

■所 

市
役
所
北
別
館
前
　
集
合

■対 

小・中
学
生

　（
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

■定 

10
人 

先
着

■￥ 

１
０
０
円

■持 

弁
当
、飲
み
物
、筆
記
用
具
、タ
オ

ル
、虫
メ
ガ
ネ
と
小
さ
い
バ
ケ
ツ

（
あ
る
方
）

　 

服
装
　
帽
子
、長
袖
、長
ズ
ボ
ン

（
黒
は
除
く
）、歩
き
や
す
い
靴
、川

の
中
で
は
く
長
靴
や
古
靴

■申 ・■問
５
月
25
日
～
６
月
３
日
に
２

次
元
コ
ー
ド
又
は
電

話
で
環
境
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
１
５

■他
・ 

捕
ま
え
た
魚
や
虫
な
ど
は
持
っ

て
帰
れ
ま
せ
ん
。

　
・ 

会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。２

次
元
コ
ー
ド
を
確
認
く
だ
さ
い
。

これまでの活動

牛乳は飲み物ではなく、タンパク質・脂質・カ
ルシウムと栄養素が豊富に入っている食べ物
です。水やお茶代わりにすると、特に脂質を摂
り過ぎてしまいます。1日1杯（180～200ml）
を目安にしましょう。 （国保年金課）

こんなことやってませんか

生活習慣病予防健康コラム⑫
牛乳  飲みすぎ！

管理
栄養士

牛
乳

https://www.fujiharakaikei.com

●相続・贈与の手続・申告●相続税対策・遺言書作成
●譲渡所得・その他所得の確定申告●法人税・消費税
の申告●月次損益・決算●法人設立●建設業許可

税理士・行政書士（各種相談対応します）
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市
民
ニ
コ
ニ
コ
杯 

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

■時 

６
月
28
日（
日
）　
午
前
９
時
30
分

■所 

中
央
体
育
館

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の

中
学
生
以
上
で
編
成
し
た
チ
ー
ム

■内 

男
子
の
部（
６
人
制
、女
子
と
ミ
ッ

ク
ス
も
可
）

　
女
子
の
部（
９
人
制
）

■￥ 

２
，０
０
０
円
／
チ
ー
ム（
当
日
徴
収
）

■申 

６
月
12
日
午
後
５
時
ま
で
に
参
加

申
込
書
を
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
。

■問 

馬
場
　
☎
０
８
０
‐
３
７
６
０
‐
７
６
４
５

市
民
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

■時
６
月
14
日（
日
）

　
午
前
９
時
～
午
後
１
時

■所
中
央
体
育
館

■内 

一
般
の
部（
中
学
生
上
、男
女
混
合
可
）

　 

フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部（
小
学
生
が
一

人
以
上
出
場
）

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
、お
勤
め

の
小
学
４
年
生
以
上
の
方

■￥ 

２
，０
０
０
円
／
チ
ー
ム（
当
日
徴
収
）

■持 

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ・ラ
ケ
ッ
ト

■申 

５
月
31
日
午
後
５
時
ま
で
に
参
加

申
込
書
を
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
。

■問 

市
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟

　
尾
白
　
☎
０
９
０
‐
４
２
７
８
‐
４
１
７
７

■他
・ 

１
チ
ー
ム
は
、３
～
６
人（
試
合

は
３
人
）

　
・ 

ラ
ケ
ッ
ト
の
必
要
な
方
は
、参

加
申
込
書
に
記
入
く
だ
さ
い
。

市
民
ｍ
ｉ
ｘ
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

■時 

６
月
７
日（
日
）　
午
前
９
時
～

　
予
備
日
　
６
月
14
日（
日
）

■所 

木
津
川
台
小
学
校

　
木
津
川
台
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

■対 

市
内
に
お
住
ま
い・
お
勤
め
の
中

学
生
以
上
で
構
成
し
た
チ
ー
ム

　
※ 

試
合
に
は
常
時
女
子
が
１
人
以

上
出
場

■￥ 

２
，０
０
０
円
／
チ
ー
ム

■申 

５
月
20
日
午
後
５
時
ま
で
に
ス
ポ

ー
ツ
協
会
へ
。

■問 

市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
　
藤
本

　
☎
０
９
０
‐
９
５
４
０
‐
１
２
２
４

■他 

５
月
21
日
午
後
８
時
か
ら
中
央
体

育
館
で
代
表
者
会
議（
参
加
費
徴

収
）が
あ
り
ま
す
。

市
民
軟
式
野
球
の
部 

（
兼
府
民
総
体
予
選
兼
マ
ス

タ
ー
ズ
予
選
）

■時 

６
月
21
日（
日
）

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
予
備
日
　
６
月
28
日（
日
）

■所 

木
津
川
台
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

■対
・ 

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
の

18
歳
以
上
の
男
子

　
・ 

マ
ス
タ
ー
ズ
は
４
月
１
日
に
50

歳
以
上
の
男
性

■￥ 

２
，０
０
０
円
／
チ
ー
ム

■申 

５
月
31
日
ま
で
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
へ
。

■他 

審
判
は
参
加
チ
ー
ム
で
相
互
審
判

（
主
審
を
含
む
）

市
民
総
合
ス
ポ
ー
ツ
大
会
　

卓
球
の
部（
兼
府
民
総
体
予
選
会
）

■時 

６
月
７
日（
日
）

　
一
般
　
午
前
９
時
～
午
後
１
時
30
分

　
中
学
生
　
正
午
～
午
後
５
時

■所 

中
央
体
育
館

■内 

男
女
別
シ
ン
グ
ル（
一
般
の
部（
高

校
生
以
上
）、中
学
生
の
部
）

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
、在
学

の
方
ま
た
は
市
卓
球
連
盟
登
録
者

■￥ 

一
般
　
　
５
０
０
円

　
中
学
生
　
３
０
０
円（
当
日
徴
収
）

■持 

試
合
用
の
用
具
、靴
、ゼ
ッ
ケ
ン

■申 

５
月
17
日
ま
で
に
直
接
、メ
ー
ル
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
参
加
種
目・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・住
所
・
年
齢・電
話

番
号・
自
己
評
価（
上・
中・
初
級
）

を
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
。

■問 

卓
球
連
盟
　
山
嵜

　
☎
０
８
０
‐
１
４
２
０
‐
３
３
９
８

サ
ッ
カ
ー
大
会
兼
府
民
総
体

予
選
会（
８
人
制
）

■時 

５
月
31
日（
日
）

　
午
前
９
時
～
午
後
２
時

　
予
備
日
　
６
月
７
日（
日
）

■所 

南
加
茂
台
小
グ
ラ
ウ
ン
ド

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
、在
学

中
の
18
歳
以
上
の
方

■定 

５
チ
ー
ム（
１
チ
ー
ム
14
人
ま
で
） 

先
着

■￥ 

３
，０
０
０
円
／
チ
ー
ム

■申 

５
月
16
日
ま
で
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
。

■問 

サ
ッ
カ
ー
協
会
　
大
﨑

　
☎
０
９
０
‐
１
４
８
４
‐
６
０
８
７

市
民
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
教
室・

市
民
交
流
大
会

■時 

５
月
24
日（
日
）

　
教
室
　
午
前
９
時
30
分
～ 

11
時
30
分

　
大
会
　
午
後
１
時
～
５
時

■所 

市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■内 

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
の
ル
ー
ル
と
基

本
技
術

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
、

在
学
の
小
学
４
年
生
以
上
の
方

■￥ 

５
０
０
円

■持 

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、飲
料
、タ
オ
ル

■申 

５
月
12
日
ま
で
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
ヘ
。

■問 

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
連
盟 

河
口

　
☎
０
９
０
‐
７
０
９
７
‐
０
５
５
４

■他 

教
室・
交
流
大
会
ど
ち
ら
か
で
も

参
加
は
可
能
で
す
。

市
民
総
合
ス
ポ
ー
ツ
大
会 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
部 

（
府
民
総
体・マ
ス
タ
ー
ズ
予
選
）

■時
６
月
21
日（
日
）　
午
前
９
時
～

■所
中
央
体
育
館

■内 

男
女
別
ダ
ブ
ル
ス
個
人
戦（
上
級
、

中
級
、初
級
、初
心
者
）

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
、在
学
、

連
盟
会
員
で
中
学
生
以
上
の
方

■￥ 

２
０
０
０
円
／
ペ
ア

■申 

５
月
31
日
ま
で
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
ま
た
は
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
へ
。

■問
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟 

岡
田 

　
☎
０
９
０
‐
１
９
６
４
‐
４
５
７
１
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講
座
・
募
集

イ
ベ
ン
ト

健

康

環

境

ス
ポ
ー
ツ

そ

の

他

市
政
情
報

図

書

館

連

絡

先

施
設
・
ホ
ー
ル

学
研
都
市

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

子

育

て

福

祉

ス
ポ
ー
ツ

健

康

環

境



市
民
ニ
コ
ニ
コ
杯 

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

■時 

６
月
28
日（
日
）　
午
前
９
時
30
分

■所 

中
央
体
育
館

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の

中
学
生
以
上
で
編
成
し
た
チ
ー
ム

■内 

男
子
の
部（
６
人
制
、女
子
と
ミ
ッ

ク
ス
も
可
）

　
女
子
の
部（
９
人
制
）

■￥ 

２
，０
０
０
円
／
チ
ー
ム（
当
日
徴
収
）

■申 
６
月
12
日
午
後
５
時
ま
で
に
参
加

申
込
書
を
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
。

■問 

馬
場
　
☎
０
８
０
‐
３
７
６
０
‐
７
６
４
５

市
民
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

■時
６
月
14
日（
日
）

　
午
前
９
時
～
午
後
１
時

■所
中
央
体
育
館

■内 

一
般
の
部（
中
学
生
上
、男
女
混
合
可
）

　 

フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部（
小
学
生
が
一

人
以
上
出
場
）

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
、お
勤
め

の
小
学
４
年
生
以
上
の
方

■￥ 

２
，０
０
０
円
／
チ
ー
ム（
当
日
徴
収
）

■持 

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ・ラ
ケ
ッ
ト

■申 

５
月
31
日
午
後
５
時
ま
で
に
参
加

申
込
書
を
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
。

■問 

市
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟

　
尾
白
　
☎
０
９
０
‐
４
２
７
８
‐
４
１
７
７

■他
・ 

１
チ
ー
ム
は
、３
～
６
人（
試
合

は
３
人
）

　
・ 

ラ
ケ
ッ
ト
の
必
要
な
方
は
、参

加
申
込
書
に
記
入
く
だ
さ
い
。

市
民
ｍ
ｉ
ｘ
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

■時 

６
月
７
日（
日
）　
午
前
９
時
～

　
予
備
日
　
６
月
14
日（
日
）

■所 

木
津
川
台
小
学
校

　
木
津
川
台
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

■対 

市
内
に
お
住
ま
い・
お
勤
め
の
中

学
生
以
上
で
構
成
し
た
チ
ー
ム

　
※ 

試
合
に
は
常
時
女
子
が
１
人
以

上
出
場

■￥ 

２
，０
０
０
円
／
チ
ー
ム

■申 

５
月
20
日
午
後
５
時
ま
で
に
ス
ポ

ー
ツ
協
会
へ
。

■問 

市
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
協
会
　
藤
本

　
☎
０
９
０
‐
９
５
４
０
‐
１
２
２
４

■他 

５
月
21
日
午
後
８
時
か
ら
中
央
体

育
館
で
代
表
者
会
議（
参
加
費
徴

収
）が
あ
り
ま
す
。

市
民
軟
式
野
球
の
部 

（
兼
府
民
総
体
予
選
兼
マ
ス

タ
ー
ズ
予
選
）

■時 
６
月
21
日（
日
）

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
予
備
日
　
６
月
28
日（
日
）

■所 

木
津
川
台
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

■対
・ 

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
の

18
歳
以
上
の
男
子

　
・ 

マ
ス
タ
ー
ズ
は
４
月
１
日
に
50

歳
以
上
の
男
性

■￥ 

２
，０
０
０
円
／
チ
ー
ム

■申 

５
月
31
日
ま
で
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
へ
。

■他 

審
判
は
参
加
チ
ー
ム
で
相
互
審
判

（
主
審
を
含
む
）

市
民
総
合
ス
ポ
ー
ツ
大
会
　

卓
球
の
部（
兼
府
民
総
体
予
選
会
）

■時 

６
月
７
日（
日
）

　
一
般
　
午
前
９
時
～
午
後
１
時
30
分

　
中
学
生
　
正
午
～
午
後
５
時

■所 

中
央
体
育
館

■内 

男
女
別
シ
ン
グ
ル（
一
般
の
部（
高

校
生
以
上
）、中
学
生
の
部
）

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
、在
学

の
方
ま
た
は
市
卓
球
連
盟
登
録
者

■￥ 

一
般
　
　
５
０
０
円

　
中
学
生
　
３
０
０
円（
当
日
徴
収
）

■持 

試
合
用
の
用
具
、靴
、ゼ
ッ
ケ
ン

■申 

５
月
17
日
ま
で
に
直
接
、メ
ー
ル
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
参
加
種
目・
氏
名

（
ふ
り
が
な
）・住
所
・
年
齢・電
話

番
号・
自
己
評
価（
上・
中・
初
級
）

を
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
。

■問 

卓
球
連
盟
　
山
嵜

　
☎
０
８
０
‐
１
４
２
０
‐
３
３
９
８

サ
ッ
カ
ー
大
会
兼
府
民
総
体

予
選
会（
８
人
制
）

■時 

５
月
31
日（
日
）

　
午
前
９
時
～
午
後
２
時

　
予
備
日
　
６
月
７
日（
日
）

■所 

南
加
茂
台
小
グ
ラ
ウ
ン
ド

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
、在
学

中
の
18
歳
以
上
の
方

■定 

５
チ
ー
ム（
１
チ
ー
ム
14
人
ま
で
） 

先
着

■￥ 

３
，０
０
０
円
／
チ
ー
ム

■申 

５
月
16
日
ま
で
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
。

■問 
サ
ッ
カ
ー
協
会
　
大
﨑

　
☎
０
９
０
‐
１
４
８
４
‐
６
０
８
７

市
民
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
教
室・

市
民
交
流
大
会

■時 

５
月
24
日（
日
）

　
教
室
　
午
前
９
時
30
分
～ 

11
時
30
分

　
大
会
　
午
後
１
時
～
５
時

■所 

市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■内 

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
の
ル
ー
ル
と
基

本
技
術

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
、

在
学
の
小
学
４
年
生
以
上
の
方

■￥ 

５
０
０
円

■持 

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、飲
料
、タ
オ
ル

■申 

５
月
12
日
ま
で
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
ヘ
。

■問 

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
連
盟 

河
口

　
☎
０
９
０
‐
７
０
９
７
‐
０
５
５
４

■他 

教
室・
交
流
大
会
ど
ち
ら
か
で
も

参
加
は
可
能
で
す
。

市
民
総
合
ス
ポ
ー
ツ
大
会 

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
部 

（
府
民
総
体・マ
ス
タ
ー
ズ
予
選
）

■時
６
月
21
日（
日
）　
午
前
９
時
～

■所
中
央
体
育
館

■内 

男
女
別
ダ
ブ
ル
ス
個
人
戦（
上
級
、

中
級
、初
級
、初
心
者
）

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
、在
学
、

連
盟
会
員
で
中
学
生
以
上
の
方

■￥ 

２
０
０
０
円
／
ペ
ア

■申 

５
月
31
日
ま
で
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
ま
た
は
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟
へ
。

■問
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟 

岡
田 

　
☎
０
９
０
‐
１
９
６
４
‐
４
５
７
１

9 2026.5

講
座
・
募
集

イ
ベ
ン
ト

健

康

環

境

ス
ポ
ー
ツ

そ

の

他

市
政
情
報

図

書

館

連

絡

先

施
設
・
ホ
ー
ル

学
研
都
市

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

子

育

て

福

祉

ス
ポ
ー
ツ

健

康

環

境



春
季
企
画
展「
麗
し
き
み
ど

り
―
あ
を
色
の
考
古
学
―
」

■時 

６
月
21
日（
日
）ま
で

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

■内 

山
城
地
域
か
ら
出
土
し
た
縄
文
時

代
か
ら
近
世
ま
で
の「
み
ど
り
色

（
あ
を
色
）」の
色
彩
が
も
つ
魅
力

に
迫
り
ま
す
。

■￥ 

65
歳
未
満
の
方
　
２
２
０
円

　
65
歳
以
上
の
方
　
１
１
０
円

　
小・中
学
生
　
　
　
　
　50
円

　
・ 
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
と

介
護
者
、小・中
学
校
な
ど
の
学

校
教
育
活
動
は
無
料
で
す
。

　
・ 

き
ょ
う
と
子
育
て
応
援
パ
ス
ポ

ー
ト
が
利
用
で
き
ま
す
。

関
連
事
業

文
化
財
講
演
会
①「
日
本
の
緑
と
青

の
ゆ
ら
め
き
」

■時 

５
月
９
日（
土
）　
午
後
１
時
30
分
～

文
化
財
講
演
会
②「
古
代
日
本
の「
あ

を
色
」の
器
―
緑
釉
陶
器
と
青
磁
―
」

■時 

５
月
30
日（
土
）　
午
後
１
時
30
分
～

列
品
解
説（
当
館
職
員
）

■時 

５
月
23
日（
土
）、６
月
20
日（
土
）

　
午
後
２
時
～

■所・■問
山
城
郷
土
資
料
館

　
☎
86
‐
５
１
９
９

　
休
館
日
　
毎
週
月
曜
日

　
　 http://w

w
w

.kyoto-be.ne.
jp/yam

asiro-m
/

　
　 yam

asiro-s-soum
u@

pref.
kyoto.lg.jp

URL

油
絵
サ
ー
ク
ル
　
会
員
募
集

　
静
物
や
景
色
を
描
き
ま
す
。

■時 

毎
月
第
１・３
火
曜
日

　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

■所 

庁
舎
北
別
館「
会
議
室
１
」

■講 

齋
藤 

俊
介
　
氏

■￥ 

会
費
　
２
，０
０
０
円
／
３
か
月

■申 ・■問
植
村
　
☎
０
９
０
‐
８
５
２
５
‐
２
２
０
２

市
営
墓
地「
思
い
で
の
丘
霊
園
」 

一
般
墓
地
の
公
募

募
集
区
画
数
　

　 

10
区
画（
予
定
）（
１
区
画
１・44
㎡

（
間
口
１・２
ｍ
、奥
行
１・２
ｍ
））

使
用
料
　
３
６
０
，０
０
０
円

管
理
料
　
５
，０
０
０
円（
年
額
）

使
用
開
始
　
７
月
１
日（
水
）以
降

■所
城
山
台
９
丁
目

■対
・ 

市
に
住
民
登
録
が
１
年
以
上

（
令
和
７
年
６
月
30
日
以
前
か

ら
）継
続
し
て
あ
る
こ
と

　
・ 

同
一
世
帯
内
に
市
税
を
滞
納
し

て
い
る
方
が
い
な
い
こ
と

　
・ 
同
一
世
帯
内
に
一
般
墓
地
の
使

用
者
が
い
な
い
こ
と

　
※
同
一
世
帯
内
で
１
人
の
み
申
込
可

■申 ・■問
５
月
12
日
～
22
日
に
直
接
、環

境
課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
１
５

■他
・ 

公
募
要
項
、申
込
書
は
５
月
７
日

か
ら
環
境
課
で
配
布
予
定
で
す
。

　
・ 

返
還
な
ど
で
空
き
区
画
が
あ
る

年
度
に
限
り
公
募
し
ま
す
。

　
・ 

合
葬
墓
地
は
、随
時
募
集
し
て

い
ま
す
。

河
川
愛
護
モ
ニ
タ
ー
募
集

活
動
期
間
　
７
月
～
令
和
９
年
６
月

■内 

木
津
川
に
行
き
、見
て
感
じ
た
こ

と
を
月
１
回
以
上
レ
ポ
ー
ト
報
告

■対 

市
内
の
木
津
川
近
辺
に
お
住
ま
い

の
20
歳
以
上
で
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
環
境
を
お
持
ち
の
方

■￥
謝
礼
　
４
，５
０
０
円
／
月
程
度

■申 

５
月
31
日
ま
で
に
２

次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問 

淀
川
河
川
事
務
所
管

理
課

　
☎
０
７
２
‐
８
４
３
‐
２
８
６
１

淀
川
発
見
講
座
２
０
２
６

　
淀
川
流
域
に
関
す
る
環
境・利
水・

治
水
が
学
べ
る
講
座
で
す
。受
講
す
る

と
川
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
淀
川
か
わ

づ
く
り
パ
ー
ト
ナ
ー
」へ
の
登
録
や

「
河
川
レ
ン
ジ
ャ
ー
」に
な
る
た
め
の

養
成
講
座
受
講
資
格
が
得
ら
れ
ま
す
。

■時 

５
月
30
日（
土
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時

■所 

大
阪
市
中
央
公
会
堂

■対 

満
18
歳
以
上

■定 

60
人 

先
着

■申 

５
月
19
日
ま
で
に
２

次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問 

河
川
レ
ン
ジ
ャ
ー
事
務
局

　
☎
０
７
２
‐
８
６
１
‐
６
８
０
１

　
　
０
７
２
‐
８
４
１
‐
５
６
６
３

■他 

保
育
補
助
、手
話
通
訳
、要
約
筆
記

は
あ
り
ま
せ
ん
。

fax

講
座・募
集

パ
ソ
コ
ン・ス
マ
ホ
の 

無
料
相
談・交
流

■時 

５
月
14
日（
木
）　
午
後
１
時
～
４
時

■所 

山
城
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階「
会
議
室
」

■問 

市
パ
ソ
コ
ン
ニ
ュ
ー
メ
デ
ィ
ア
サ
ロ
ン

　
宗
形
　
☎
86
‐
３
４
３
４

　
柴
田
　
☎
86
‐
３
４
１
９

　
　 newmediasalon@yahoo.co.jp

■他 

・ 

相
談
内
容
な
ど
は
電
話
、メ
ー

ル
で
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
・ 

オ
ン
ラ
イ
ン
相
談
、来
場
で
き

な
い
方
へ
は
訪
問
相
談（
３
，０

０
０
円
～
）も
お
こ
な
い
ま
す
。

ふ
れ
あ
い
文
化
講
座

■時 

５
月
31
日（
日
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

■所 

加
茂
文
化
セ
ン
タ
ー「
あ
じ
さ
い

ホ
ー
ル
」

■内 

① 

恭
仁
宮
跡
発
掘
50
年
の
あ
ゆ
み

と
最
新
成
果

　
② 

恭
仁
京
域
造
営
期
の
南
山
城

■講
① 

府
文
化
財
保
護
課 

桐
井 

理
揮
　
氏

　
② 

府
埋
蔵
文
化
財
調
査
研
究
セ
ン

タ
ー
　
筒
井 

崇
史
　
氏

■定 

４
５
０
人 

先
着

■問 

文
化
財
保
護
課
　
☎
75
‐
１
２
３
２

■主 

市
、木
津
の
文
化
財
と
緑
を
守
る

会
、興
福
寺

■他 

事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

造園 にしむら
（木津川市相楽大里） 

☎・     0774-73-1622

相談・見積もり無料
日本園芸協会・庭園管理士 認定

何か困った事はありませんか！
お庭のお手入れお任せください！
・樹木剪定　・草刈り（3,000円～）
・伐採　　　・消毒全般
・除草害虫駆除
（年間管理も承ります。）
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「
星
」観
望
会

■時 

５
月
23
日（
土
）

　
※
雨
天
曇
天
は
中
止

　
午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分

■所 

城
址
公
園（
城
址
部
）　
配
水
池
付
近

■内 

月・木・金
星
な
ど

■問
星
を
楽
し
む
会

　
浦
辻
　
☎
76
‐
２
９
１
４

■他
・ 

こ
ど
も
は
保
護
者
と
同
伴
く
だ
さ
い
。

　
・ 

事
故
や
ケ
ガ
は
責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。

ふ
る
さ
と
散
歩

恭
仁
宮
と
そ
れ
以
前・
以
後
の
歴
史

を
歩
く
　
～
旧
石
器
時
代
か
ら
内
藤

湖
南
ま
で
～

■時 

５
月
24
日（
日
）

　
加
茂
駅
　
集
合
　
午
前
９
時
30
分

　
　
　
　
　
解
散
　
午
後
３
時
30
分
頃

■内 

瓶
原
中
世
城
郭
跡
→
大
井
手
用
水

→
恭
仁
宮
跡
→
考
古
墳
跡
→
恭
仁

山
荘
　（
約
10
㎞
）

■定 

50
人 

先
着

■￥ 

５
０
０
円

■申 ・■問
５
月
22
日
午
後
４
時
ま
で
に
電
話

で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ふ
る
さ
と
案
内
・
か
も
へ
。

　
☎
76
‐
３
９
８
９

　
　 https://w

w
w

.furukam
o.

org/

URL

パ
ン
作
り
教
室

　
天
然
白
神
こ
だ
ま
酵
母
と
国
産
小

麦
で
安
心
安
全
な
美
味
し
い
手
ご
ね

パ
ン
作
り
。

■時 

５
月
12
日
～
28
日
の
火・木
曜
日

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　
正
午
～
午
後
２
時

■所 

城
山
台

■定 

各
日
４
人 

先
着

■￥ 

３
，０
０
０
円（
お
茶
付
き
）

■持 

マ
ス
ク
、エ
プ
ロ
ン
、持
ち
帰
り
用

容
器
、き
れ
い
な
布
巾（
あ
れ
ば
）、

ペ
ン
、手
拭
き
タ
オ
ル

■申 

２
次
元
コ
ー
ド
又
は
イ
ン
ス
タ
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
、電
話
か
ら
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

■問 

吉
岡
　
☎
０
８
０
‐
２
４
４
８
‐
２
２
９
８

■他 

・
キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
あ
り
ま
す
。

　
・ 

そ
の
他
の
曜
日
も
相
談
く
だ
さ
い
。

琴
伝
流
大
正
琴
演
奏
会
　
楽
遊

■時 

５
月
24
日（
日
）

　
午
後
１
時
30
分
～

■所 

中
央
交
流
会
館

■申 ・■問
琴
伝
流
大
正
琴
楽
遊
　
村
上

　
☎
０
９
０
‐
８
３
８
０
‐
４
８
０
５

情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ

Ｓ
Ｔ
Ｕ：Ｌ
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

～
フ
ィ
ル
ム
と
生
き
て
き
た
26
年
、

夫
婦
で
育
て
た
ス
タ
ジ
オ
20
年
～

■時 

５
月
17
日（
日
）　
午
後
２
時
～
４
時

■￥ 

５
０
０
円（
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
付
）

千
光
士 

義
和
の

『
動
く
ダ
ン
ボ
ー
ル
ア
ー
ト
展
』

■時 

５
月
25
日（
月
）～
６
月
21
日（
日
）　

午
前
10
時
30
分
～
午
後
４
時

　
■内 

①
か
ら
く
り
タ
イ
コ
ロ
ボ
ッ
ト
工
作

　
　
②
作
家
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト

　
■時 

①
５
月
31
日（
日
）　
午
前
11
時
～
正
午

　
　 

②
５
月
31
日（
日
）　
午
後
２
時
～
３
時

　
■￥
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
み
参
加
費
あ
り

小
さ
な
相
談
会（
要
予
約・１
人
30
分
）

■時 

５
月
12
日（
火
）　
相
続
編

　
５
月
14
日（
木
）　 

デ
ザ
イ
ン

　
５
月
20
日（
水
）　
薬
と
漢
方
編

　
５
月
21
日（
木
）　
婚
活
編

　
５
月
26
日（
火
）　
教
育
編

　
午
後
１
時
～
午
後
３
時

　
５
月
25
日（
月
）　
こ
と
ば
の
サ
ポ
ー
ト
編

　
午
前
10
時
～
正
午

中
国
茶
香
生
活

■時 

①
５
月
21
日（
木
） 

②
５
月
28
日（
木
）

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

■内 

①
お
香
の
会
～
塗
香
～

　
②
中
国
茶
を
味
わ
う
会
～
緑
茶
～

■申 ・■問
２
次
元
コ
ー
ド

へ
。

■所・■問
情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ

　
☎
０
９
０
‐
６
６
０
７
‐
９
１
９
１

イ
ベ
ン
ト

当
尾
の
郷
会
館

当
尾
の
郷
ま
つ
り

■時 

５
月
17
日（
日
）、６
月
７
日（
日
）

　
①
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

　
②
午
前
10
時
～
午
後
２
時

■内
① 

野
菜
、加
工
品
販
売
、フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
、手
作
り
雑
貨
な
ど

　
　 

古
布（
着
物
）リ
メ
イ
ク
販
売

（
６
月
７
日
の
み
）

　
② 

オ
ー
バ
ー
ズ
　
お
婆
ん
菜
ラ
ン

チ（
５
０
０
円
）

■申 ・■問
当
尾
の
郷
会
館

　
☎
76
‐
２
２
３
４

陶
器
の「
風
鈴
」づ
く
り

■時 

５
月
10
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
正
午

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■所 

カ
イ
ン
ズ
木
津
川
店
２
階「
カ
ル

チ
ャ
ー
教
室
」

■対 

３
歳
以
上
～

■定 

各
６
人 

先
着

■￥ 

１
，５
０
０
円（
焼
成
含
む
）～

■申 

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問 

柿
陶
芸・ア
ー
ト
教
室

　
　 kakigam

a@
gm

ail.com

11 2026.5

講
座
・
募
集

イ
ベ
ン
ト

健

康

環

境

ス
ポ
ー
ツ

そ

の

他

市
政
情
報

図

書

館

連

絡

先

施
設
・
ホ
ー
ル

学
研
都
市

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

子

育

て

福

祉

講
座
・
募
集

イ
ベ
ン
ト



「
星
」観
望
会

■時 

５
月
23
日（
土
）

　
※
雨
天
曇
天
は
中
止

　
午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分

■所 

城
址
公
園（
城
址
部
）　
配
水
池
付
近

■内 

月・木・金
星
な
ど

■問
星
を
楽
し
む
会

　
浦
辻
　
☎
76
‐
２
９
１
４

■他
・ 

こ
ど
も
は
保
護
者
と
同
伴
く
だ
さ
い
。

　
・ 

事
故
や
ケ
ガ
は
責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。

ふ
る
さ
と
散
歩

恭
仁
宮
と
そ
れ
以
前・
以
後
の
歴
史

を
歩
く
　
～
旧
石
器
時
代
か
ら
内
藤

湖
南
ま
で
～

■時 

５
月
24
日（
日
）

　
加
茂
駅
　
集
合
　
午
前
９
時
30
分

　
　
　
　
　
解
散
　
午
後
３
時
30
分
頃

■内 

瓶
原
中
世
城
郭
跡
→
大
井
手
用
水

→
恭
仁
宮
跡
→
考
古
墳
跡
→
恭
仁

山
荘
　（
約
10
㎞
）

■定 

50
人 

先
着

■￥ 

５
０
０
円

■申 ・■問
５
月
22
日
午
後
４
時
ま
で
に
電
話

で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ふ
る
さ
と
案
内
・
か
も
へ
。

　
☎
76
‐
３
９
８
９

　
　 https://w

w
w

.furukam
o.

org/

URL

パ
ン
作
り
教
室

　
天
然
白
神
こ
だ
ま
酵
母
と
国
産
小

麦
で
安
心
安
全
な
美
味
し
い
手
ご
ね

パ
ン
作
り
。

■時 

５
月
12
日
～
28
日
の
火・木
曜
日

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　
正
午
～
午
後
２
時

■所 

城
山
台

■定 

各
日
４
人 

先
着

■￥ 

３
，０
０
０
円（
お
茶
付
き
）

■持 

マ
ス
ク
、エ
プ
ロ
ン
、持
ち
帰
り
用

容
器
、き
れ
い
な
布
巾（
あ
れ
ば
）、

ペ
ン
、手
拭
き
タ
オ
ル

■申 

２
次
元
コ
ー
ド
又
は
イ
ン
ス
タ
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
、電
話
か
ら
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

■問 

吉
岡
　
☎
０
８
０
‐
２
４
４
８
‐
２
２
９
８

■他 

・
キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
あ
り
ま
す
。

　
・ 

そ
の
他
の
曜
日
も
相
談
く
だ
さ
い
。

琴
伝
流
大
正
琴
演
奏
会
　
楽
遊

■時 

５
月
24
日（
日
）

　
午
後
１
時
30
分
～

■所 

中
央
交
流
会
館

■申 ・■問
琴
伝
流
大
正
琴
楽
遊
　
村
上

　
☎
０
９
０
‐
８
３
８
０
‐
４
８
０
５

情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ

Ｓ
Ｔ
Ｕ：Ｌ
ト
ー
ク
セ
ッ
シ
ョ
ン

～
フ
ィ
ル
ム
と
生
き
て
き
た
26
年
、

夫
婦
で
育
て
た
ス
タ
ジ
オ
20
年
～

■時 

５
月
17
日（
日
）　
午
後
２
時
～
４
時

■￥ 

５
０
０
円（
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
付
）

千
光
士 

義
和
の

『
動
く
ダ
ン
ボ
ー
ル
ア
ー
ト
展
』

■時 

５
月
25
日（
月
）～
６
月
21
日（
日
）　

午
前
10
時
30
分
～
午
後
４
時

　
■内 

①
か
ら
く
り
タ
イ
コ
ロ
ボ
ッ
ト
工
作

　
　
②
作
家
ト
ー
ク
イ
ベ
ン
ト

　
■時 

①
５
月
31
日（
日
）　
午
前
11
時
～
正
午

　
　 

②
５
月
31
日（
日
）　
午
後
２
時
～
３
時

　
■￥
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
み
参
加
費
あ
り

小
さ
な
相
談
会（
要
予
約・１
人
30
分
）

■時 

５
月
12
日（
火
）　
相
続
編

　
５
月
14
日（
木
）　 

デ
ザ
イ
ン

　
５
月
20
日（
水
）　
薬
と
漢
方
編

　
５
月
21
日（
木
）　
婚
活
編

　
５
月
26
日（
火
）　
教
育
編

　
午
後
１
時
～
午
後
３
時

　
５
月
25
日（
月
）　
こ
と
ば
の
サ
ポ
ー
ト
編

　
午
前
10
時
～
正
午

中
国
茶
香
生
活

■時 

①
５
月
21
日（
木
） 

②
５
月
28
日（
木
）

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

■内 

①
お
香
の
会
～
塗
香
～

　
②
中
国
茶
を
味
わ
う
会
～
緑
茶
～

■申 ・■問
２
次
元
コ
ー
ド

へ
。

■所・■問
情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ

　
☎
０
９
０
‐
６
６
０
７
‐
９
１
９
１

イ
ベ
ン
ト

当
尾
の
郷
会
館

当
尾
の
郷
ま
つ
り

■時 

５
月
17
日（
日
）、６
月
７
日（
日
）

　
①
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

　
②
午
前
10
時
～
午
後
２
時

■内
① 

野
菜
、加
工
品
販
売
、フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
、手
作
り
雑
貨
な
ど

　
　 

古
布（
着
物
）リ
メ
イ
ク
販
売

（
６
月
７
日
の
み
）

　
② 

オ
ー
バ
ー
ズ
　
お
婆
ん
菜
ラ
ン

チ（
５
０
０
円
）

■申 ・■問
当
尾
の
郷
会
館

　
☎
76
‐
２
２
３
４

陶
器
の「
風
鈴
」づ
く
り

■時 

５
月
10
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
正
午

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■所 

カ
イ
ン
ズ
木
津
川
店
２
階「
カ
ル

チ
ャ
ー
教
室
」

■対 

３
歳
以
上
～

■定 

各
６
人 

先
着

■￥ 

１
，５
０
０
円（
焼
成
含
む
）～

■申 

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問 

柿
陶
芸・ア
ー
ト
教
室

　
　 kakigam

a@
gm

ail.com

11 2026.5

講
座
・
募
集

イ
ベ
ン
ト

健

康

環

境

ス
ポ
ー
ツ
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市
政
情
報
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書
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連

絡

先

施
設
・
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ー
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学
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相
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ベ
ン
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無
料
税
理
士
相
談

■時 

６
月
３
日（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

　（
30
分
／
人
）

　
※
１
人
１
回
ま
で

■所 

市
役
所
３
階「
会
議
室
３
‐
４
」

■対 

税
理
士
ま
た
は
税
理
士
法
人
が
関

与
し
て
い
な
い
納
税
者

■定 

６
人 

先
着

■申 ・■問
２
次
元
コ
ー
ド
で
近
畿
税
理

士
会
宇
治
支
部
へ
。

　
　uji.soudan@

gm
ail.com
５
月
12
日
は
民
生
委
員・ 

児
童
委
員
の
日

 

支
え
あ
う
　
住
み
よ
い
社
会
　

地
域
か
ら

　
民
生
委
員・児
童
委
員
は
、厚
生
労

働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
で
す
。住
民
の
皆
さ
ん
の
身
近

な
相
談
相
手
と
し
て
、必
要
に
応
じ

て
関
係
機
関
と
の
つ
な
ぎ
役
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
法
律
で
守
秘
義
務
が
課
せ
ら
れ
て

い
ま
す
の
で
、秘
密
が
漏
れ
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。気
軽
に
相
談
く
だ

さ
い
。

　
ま
た
、主
任
児
童
委
員
は
、主
に
児

童
関
係
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

■問 

社
会
福
祉
課

　
☎
75
‐
１
２
１
１

農
地
農
業
相
談

■時 

５
月
８
日（
金
）

　
午
後
３
時
～
５
時

■所 

市
役
所
４
階「
会
議
室
４
‐
３
」

■内 

農
業
委
員・
農
地
利
用
最
適
化
推

進
委
員
の
農
地
農
業
相
談（
農
地

の
貸
し
借
り
や
転
用
、農
地
に
関

す
る
困
り
ご
と
な
ど
）

■定 

４
人 

先
着 （
30
分
／
１
人
）

■申 ・■問
５
月
７
日
ま
で
に
電
話
で
農

政
課
へ
。☎
75
‐
１
２
２
０

行
政
書
士
に
よ
る
暮
ら
し
の 

無
料
相
談
会

■時 

①
５
月
13
日（
水
） 

②
６
月
３
日（
水
）

　
午
後
１
時
～
４
時

■所 

①
市
役
所
３
階「
会
議
室
３
‐
３
」

　
②
市
役
所
３
階「
会
議
室
３
‐
２
」

■内 

遺
言・相
続
な
ど

■申 ・■問
電
話
で
京
都
府
行
政
書
士
会

第
７
支
部
へ
。

　
☎
０
７
０
‐
８
５
３
７
‐
１
３
０
５

■他 
詳
し
く
は
２
次
元
コ
ー
ド
を
確
認

く
だ
さ
い
。

上
下
水
道
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
作
成

　
水
道
水
が
家
庭
に
届
き
、使
わ
れ

た
水
が
き
れ
い
に
な
る
仕
組
み
な
ど

を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

紹
介
し
て
い
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

経
済
セ
ン
サ
ス
　
活
動
調
査

回
答
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た
は
郵

送
で

　
６
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て「
令

和
８
年
経
済
セ
ン
サ
ス
　
活
動
調

査
」を
お
こ
な
い
ま
す
。事
業
所
の
皆

さ
ん
は
調
査
へ
の
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

・ 

調
査
票
は
、調
査
員
が
５
月
中
旬

～
５
月
31
日
に
訪
問
し
配
布
ま
た

は
国
が
郵
送
し
ま
す
。訪
問
す
る

場
合
は
、必
ず「
調
査
員
証
」を
身

に
付
け
て
い
ま
す
の
で
、安
心
し

て
回
答
く
だ
さ
い
。

■問
総
務
課

　
☎
75
‐
１
２
０
０

自
転
車
安
全
利
用
推
進
月
間

自
転
車
の
　
わ
が
ま
ま
　
気
ま
ま
　

事
故
の
も
と

　
５
月
は
自
転
車
安
全
利
用
推
進
月

間
で
す
。自
転
車
利
用
者
は
、交
通
ル

ー
ル
を
守
り
、正
し
い
マ
ナ
ー
を
も

っ
て
、安
全
運
転
を
心
が
け
ま
し
ょ

う
。

　
自
転
車
に
乗
る
全
て
の
人
に
ヘ
ル

メ
ッ
ト
の
着
用
が
努
力
義
務
化
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、京
都
府
で
は
、自
転
車
損
害

賠
償
保
険
な
ど
へ
の
加
入
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

■問 

市
交
通
安
全
対
策
協
議
会

　（
総
務
課
内
）

　
☎
75
‐
１
２
０
０

紙
と
文
具
と
お
や
つ
の
マ
ー
ケ
ッ
ト

■時 
５
月
16
日（
土
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

■所 

情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ

■内 

紙
雑
貨
、シ
ー
ル
、ス
タ
ン
プ
、文

具
、絵
本
、か
わ
い
い
こ
ど
も
向
け

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、焼
き
菓
子
や

お
弁
当
の
販
売
な
ど

■問 

２
次
元
コ
ー
ド
で
ｆ
ｕ
ｆ
ｕ
ｌ
ａ

ｌ
ａ
ｍ
ａ
ｒ
ｋ
ｅ
ｔ
実
行
委
員
会

へ
。そ

の
他

自
動
車
税
の
納
税

納
付
期
限
　
６
月
１
日（
月
）

　
必
ず
期
日
ま
で
に
納
付
く
だ
さ

い
。金
融
機
関
や
コ
ン
ビ
ニ
で
の
納

付
ま
た
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を

使
っ
た
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
納
付
も
可

能
で
す
。詳
し
く
は
京
都
府
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

※ 

軽
自
動
車
税
は
市
で
取
り
扱
い
ま

す
。納
期
限
は
28
ペ
ー
ジ
を
確
認

く
だ
さ
い
。

■問 

京
都
府
山
城
広
域
振
興
局

　
山
城
南
府
税
出
張
所

　
☎
72
‐
０
２
３
１

☎0774-39-8868  
梅美台1-6-7ｸﾞﾗﾝﾌｧﾐｰﾕA棟101
https://www.shirayuri-shika.com/

梅美台小学校前　バス停下車スグ

月・水・木 9:30~20:00
金・土 9:30~18:00
日・祝 9:30~13:00
火曜日 ※臨時休診あり（事前にお電話にてご予約ください）

■診療時間

■休診日

土日祝日も
開院

女性スタ ッ フに よ る小 さな歯科医院

https://arahorikaikei.com/

〒619-0241
京都府相楽郡精華町祝園門田11番地の10
TEL.0774（93）2205（代）FAX.0774（93）2207（代）

公認会計士
税　理　士荒堀政男事務所
TAX PLANNING & MANAGEMENT SERVICE

122026.5

皆様のかかりつけ医 胃カメラ・日帰り大腸内視鏡

さかうえ
令和8年5月1日より

4月30日まで くろだクリニック ●内科　★小児科

内　科  月火水金（午前午後）土（午前のみ）
小児科  月火金土（午前のみ）

高の原駅から車で５分
　 資料請求   　見学、相談
随時受付中

サンシティ木津
有料老人ホーム入居時要支援・要介護

京都府木津川市市坂六本木 76
0120-26-3410

サンタモニカ　交換学生の募集
　市の代表として友好都市サンタモニカ市の交換学生とホームステイを通して相互交流に貢献してみませんか。

■時 �受入期間（予定）
　8月5日（水）～14日（金）　10日間
　派遣期間（予定）
　8月14日（金）～23日（日）　10日間（サンタモニカ市）
■対 �次の要件をすべて満たす方
　・�市内お住まいの18歳以下の高校生
　・�サンタモニカ学生の受け入れ（ホームステイ）が可

能であること。
　※�交換決定後、保護者には市国際交流協会に加入い

ただきます。
■￥・�往復航空運賃の一部（上限100,000円）は協会が

補助し、残りの額は本人負担
　・�パスポート申請料、旅行保険料など渡航手続きに

関する費用および個人的な経費は全て本人負担
■申 �5月1日～22日午後5時に申込書と作文（テーマ自
由、自筆400字詰め原稿用紙3枚程度）を市国際交流
協会事務局（社会教育課内）へ。

■他 �・�説明会は5月16日（土）午後3時から中央交流会館
研修室でおこないます。参加の方は下の2次元コ
ードから5月13日までに申し込みください。

　・�申込書は、国際交流協会事務局（社会教育課内）ま
たは市ホームページからダウンロードできます。

　・�作文審査（第1次）・面接審査（第2次）で選考をおこ
ないます。（保護者を含めた面接と説明が有ります。）

　・�派遣学生には、帰国後、レポートを提出していただ
きます。

　・�国際情勢などで事業を中止する場合や変更する場
合があります。

　・�広報や新聞、ホームページなどに氏名、顔写真が掲
載される場合があります。

　・�選出された交換学生（保護者含む）
に事前説明会をおこないます。

　・�定員など、詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。

二十歳のつどい
■時 �令和9年1月9日（土）　午後
■所 �なら100年会館
■対 �平成18年4月2日～平成19年4月1日に生まれた方
■他 �・11月以降に案内を発送予定です。
　・�成人年齢が20歳から18歳に引き下げられました

が、木津川市では20歳を対象にした式典をおこな
います。

　・�市外に転出した方も参加できます。10月31日ま
でに氏名・郵便番号・住所（案内送付先）・電話番号・
出身中学校区を2次元コードから
提出するか、問い合わせください。

　・�内容が決まり次第、市ホームペー
ジなどでお知らせします。

　・�内容を変更する場合があります。

二十歳のつどい実行委員募集中！
　二十歳のつどい実行委員会に参加して、思い出を自
分たちで作りませんか。
ひとりでも、友達と一緒でも参加できます。
どんなことをするの？
・�二十歳のつどいの運営・企画
・�式典の司会進行
・�誓いの言葉の発表（二十歳を代表した決意表明など）
　�当日までに予定を調整しながら会議を複数回おこな
います。（場合によってはzoom参加
可）

説明会申込フォーム

社会教育課　☎75‐1233　 shakaikyoiku@city.kizugawa.lg.jp

転出者用参加フォーム 実行委員会応募フォーム
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皆様のかかりつけ医 胃カメラ・日帰り大腸内視鏡

さかうえ
令和8年5月1日より

4月30日まで くろだクリニック ●内科　★小児科

内　科  月火水金（午前午後）土（午前のみ）
小児科  月火金土（午前のみ）

高の原駅から車で５分
　 資料請求   　見学、相談
随時受付中

サンシティ木津
有料老人ホーム入居時要支援・要介護

京都府木津川市市坂六本木 76
0120-26-3410

サンタモニカ　交換学生の募集
　市の代表として友好都市サンタモニカ市の交換学生とホームステイを通して相互交流に貢献してみませんか。

■時 �受入期間（予定）
　8月5日（水）～14日（金）　10日間
　派遣期間（予定）
　8月14日（金）～23日（日）　10日間（サンタモニカ市）
■対 �次の要件をすべて満たす方
　・�市内お住まいの18歳以下の高校生
　・�サンタモニカ学生の受け入れ（ホームステイ）が可

能であること。
　※�交換決定後、保護者には市国際交流協会に加入い

ただきます。
■￥・�往復航空運賃の一部（上限100,000円）は協会が

補助し、残りの額は本人負担
　・�パスポート申請料、旅行保険料など渡航手続きに

関する費用および個人的な経費は全て本人負担
■申 �5月1日～22日午後5時に申込書と作文（テーマ自
由、自筆400字詰め原稿用紙3枚程度）を市国際交流
協会事務局（社会教育課内）へ。

■他 �・�説明会は5月16日（土）午後3時から中央交流会館
研修室でおこないます。参加の方は下の2次元コ
ードから5月13日までに申し込みください。

　・�申込書は、国際交流協会事務局（社会教育課内）ま
たは市ホームページからダウンロードできます。

　・�作文審査（第1次）・面接審査（第2次）で選考をおこ
ないます。（保護者を含めた面接と説明が有ります。）

　・�派遣学生には、帰国後、レポートを提出していただ
きます。

　・�国際情勢などで事業を中止する場合や変更する場
合があります。

　・�広報や新聞、ホームページなどに氏名、顔写真が掲
載される場合があります。

　・�選出された交換学生（保護者含む）
に事前説明会をおこないます。

　・�定員など、詳しくは、市ホームペー
ジをご覧ください。

二十歳のつどい
■時 �令和9年1月9日（土）　午後
■所 �なら100年会館
■対 �平成18年4月2日～平成19年4月1日に生まれた方
■他 �・11月以降に案内を発送予定です。
　・�成人年齢が20歳から18歳に引き下げられました

が、木津川市では20歳を対象にした式典をおこな
います。

　・�市外に転出した方も参加できます。10月31日ま
でに氏名・郵便番号・住所（案内送付先）・電話番号・
出身中学校区を2次元コードから
提出するか、問い合わせください。

　・�内容が決まり次第、市ホームペー
ジなどでお知らせします。

　・�内容を変更する場合があります。

二十歳のつどい実行委員募集中！
　二十歳のつどい実行委員会に参加して、思い出を自
分たちで作りませんか。
ひとりでも、友達と一緒でも参加できます。
どんなことをするの？
・�二十歳のつどいの運営・企画
・�式典の司会進行
・�誓いの言葉の発表（二十歳を代表した決意表明など）
　�当日までに予定を調整しながら会議を複数回おこな
います。（場合によってはzoom参加
可）

説明会申込フォーム

社会教育課　☎75‐1233　 shakaikyoiku@city.kizugawa.lg.jp

転出者用参加フォーム 実行委員会応募フォーム
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駐車場
完備

検索

相続登記・名義変更・相続放棄・遺言書作成

抵当権抹消などどんなことでもお気軽にご相談ください

相談しやすい法律事務所

弁護士 〈奈良弁護士会所属〉

〈奈良弁護士会所属〉

奈良市登大路町11－1 登大路プラッツ３階

松本　 浩志
板野　 陽一弁護士

松本・板野法律事務所
過払金・借金相談初回無料

小さなお悩み事でも，お気軽にお電話ください
過払金・労働問題・離婚・借金・相続・破産など
近鉄奈良駅徒歩5分　駐車場完備　法テラス対応

市内事業者を応援
産業競争力強化支援事業

　市内の事業者を対象に、次の取組に要する経費の一部を補助します。

事業名 事業概要 補助対象経費 補助金額
補助対象経費の1/2以内

認証取得事業 認証の取得 審査登録料、コンサルテ
ィング料など 上限20万円

知的財産権取得事業 知的財産権の取得 出願料、電子化手数料、審
査請求料 上限10万円

展示会等出展事業 販売を主目的としない展示会・
商談会などへの参加

出展料、展示装飾料、宿泊
旅費（１名分）など 上限20万円

販路拡大事業
新規販売先の獲得または新商品
などの販路拡大を目的とした新
たな取組

ＩＴツール導入費用、ネ
ット販売システムの構築
など

上限20万円

商品開発事業 市内産業の強化を目的とした新
商品開発に関する取組

原材料費、設備等借入費、
広告宣伝費など 上限30万円

スタートアップ事業 創業・第二創業、またはスタート
アップに関する取組

工事費、備品等の購入費、
広告宣伝費など 上限30万円

人材育成（リスキリング）
事業

事業主が雇用する労働者に対し
て新たな分野で必要となる知識
などを習得させる取組

受講費、資格取得に伴う
受験料 上限5万円

雇用促進事業 求人広告の掲載や人材紹介サー
ビスの利用等雇用を図る取組

合同企業説明会の出展に
要する会場借上費など 上限10万円

BCP・セキュリティ対策
事業

BCPの策定や促進、セキュリテ
ィ対策に関する取組

コンサルティング料、災
害時対応備品費など 上限10万円

■対 �市内に事業所を有する企業、個人事業者、2者以上で構成された団体など
　（代表者、構成員と決算方法の定めのある団体）
■申 �6月30日までに直接、観光商工課へ。
■他 �予算の範囲を超える申請があった場合は、申請内容を審査し、交付対象者を選定します。

観光商工課　☎75‐1216

市賃上げ応援支援補助金
従業員の賃上げに取り組む市内中小企業者を応援

　物価高騰が続く中で、労働者の生活水準の維持向上と労働力の確保などのために市内の中小企業者がおこなう
賃上げに対し補助金を交付します。
■対 �市内で事業をおこなう中小企業者で、令和7年～令和8年の同一事業年度内に5％以上の賃上げ
をおこない、賃金を支給した事業者
■￥ �上限50万円（従業員一人当たり5万円×10人分）
■申 �8月31日までに事前登録が必要となります。詳しくは、市ホームページを確認ください。

142026.5

木津川市内の全てのUR賃貸が対象！

URとUR以外との近居でも ※別途世帯要件あり

町内会・自治会に加入しましょう
　自治会は、地域の皆さんがお互
いに支えあい、協力して、防災・防
犯をはじめ、さまざまな地域コミ
ュニティの形成に取り組んでい
ます。住みやすい街をつくるため
に、自治会に加入し、積極的にま
ちづくりに参加しましょう。

災害への備えに！
市防災情報メールに登録を！
　2次元コードを読み取るか、空メール
（ �bousai.kizugawa-city@raiden.ktai
work.jp）を送信すると、登録用URLを
記載したメールが届きます。URLにア
クセスし、必要事項を入力す
ると登録完了します。
■問危機管理課　☎75-1206

5月は赤十字運動月間
Our world. Your move.　人間を救うのは、人間だ。
　5月の赤十字運動月間は、自治会などを通じて活動
資金の募集をします。ご理解とご協力をお願いします。
　日本赤十字社は、国内外で頻発する大規模な自然災
害に対して、災害救護活動、緊急支援から復興支援まで
継続した支援活動をおこなっています。救急法などの
各種講習会の実施や青少年赤十字活動、ボランティア

の育成強化、輸血用血液の安定供給など人道的使命を
果たすため活動しています。
■問 �日本赤十字社京都府支部木津川市地区
事務局（社会福祉課）　☎75‐1211

　※�赤十字活動資金については市社会福
祉協議会（☎71‐9559）へ。

京都府知事選挙結果
　令和8年4月5日に執行された京都府知事選挙の結果をお知らせします。
投票結果

当日有権者数 62,666人
投票者数・投票率 24,111人 38.48％

各投票区別投票結果

投 票 区 名 有権者数
（人）

投票者数
（人）

投票率
（％）

1区　木津小学校 2,895 987 34.09
2区　木津川市役所 2,357 932 39.54
3区　鹿背山会館 336 168 50.00
4区　市坂集会所 534 182 34.08
5区　梅谷区集会所 225 94 41.78
6区　相楽小学校 3,840 1,396 36.35
7区　吐師会館 819 377 46.03
8区　泉川団地集会所 1,091 457 41.89
9区　東部交流会館 1,430 537 37.55
10区　高の原小学校 3,596 1,682 46.77
11区　兜谷集会所 3,168 1,466 46.28
12区　相楽台小学校 2,990 1,426 47.69
13区　木津川台小学校 5,116 2,268 44.33
14区　梅美台小学校 5,331 1,437 26.96
15区　州見台小学校 5,509 1,801 32.69
16区　加茂支所 2,423 768 31.70
17区　加茂小学校 1,892 659 34.83
18区　加茂人権センター 337 98 29.08
19区　�文化財整理保管

センター分室 1,158 502 43.35

20区　当尾の郷会館 418 206 49.28

投 票 区 名 有権者数
（人）

投票者数
（人）

投票率
（％）

21区　南加茂台公民館 2,192 1,013 46.21
22区　南加茂台小学校 1,629 683 41.93
23区　�南加茂台第5集会所 813 355 43.67
24区　山城支所別館 1,009 386 38.26
25区　上狛小学校 899 354 39.38
26区　椿井区公民館 622 246 39.55
27区　北河原区公民館 287 145 50.52
28区　神童子公民館 98 76 77.55
29区　大平尾会館 1,423 474 33.31
30区　�北平尾区コミュ

ニティセンター 920 398 43.26

31区　棚倉小学校 1,254 491 39.15
32区　城山台小学校 6,055 2,047 33.81

合　計 62,666 24,111 38.48

開票結果
届出番号 候補者氏名 得票数

1 藤井　伸生 3,836
2 にしわき　隆俊 14,512
3 浜田　聡 5,505

総務課　☎75‐1200
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木津川市内の全てのUR賃貸が対象！

URとUR以外との近居でも ※別途世帯要件あり

町内会・自治会に加入しましょう
　自治会は、地域の皆さんがお互
いに支えあい、協力して、防災・防
犯をはじめ、さまざまな地域コミ
ュニティの形成に取り組んでい
ます。住みやすい街をつくるため
に、自治会に加入し、積極的にま
ちづくりに参加しましょう。

災害への備えに！
市防災情報メールに登録を！
　2次元コードを読み取るか、空メール
（ �bousai.kizugawa-city@raiden.ktai
work.jp）を送信すると、登録用URLを
記載したメールが届きます。URLにア
クセスし、必要事項を入力す
ると登録完了します。
■問危機管理課　☎75-1206

5月は赤十字運動月間
Our world. Your move.　人間を救うのは、人間だ。
　5月の赤十字運動月間は、自治会などを通じて活動
資金の募集をします。ご理解とご協力をお願いします。
　日本赤十字社は、国内外で頻発する大規模な自然災
害に対して、災害救護活動、緊急支援から復興支援まで
継続した支援活動をおこなっています。救急法などの
各種講習会の実施や青少年赤十字活動、ボランティア

の育成強化、輸血用血液の安定供給など人道的使命を
果たすため活動しています。
■問 �日本赤十字社京都府支部木津川市地区
事務局（社会福祉課）　☎75‐1211

　※�赤十字活動資金については市社会福
祉協議会（☎71‐9559）へ。

京都府知事選挙結果
　令和8年4月5日に執行された京都府知事選挙の結果をお知らせします。
投票結果

当日有権者数 62,666人
投票者数・投票率 24,111人 38.48％

各投票区別投票結果

投 票 区 名 有権者数
（人）

投票者数
（人）

投票率
（％）

1区　木津小学校 2,895 987 34.09
2区　木津川市役所 2,357 932 39.54
3区　鹿背山会館 336 168 50.00
4区　市坂集会所 534 182 34.08
5区　梅谷区集会所 225 94 41.78
6区　相楽小学校 3,840 1,396 36.35
7区　吐師会館 819 377 46.03
8区　泉川団地集会所 1,091 457 41.89
9区　東部交流会館 1,430 537 37.55
10区　高の原小学校 3,596 1,682 46.77
11区　兜谷集会所 3,168 1,466 46.28
12区　相楽台小学校 2,990 1,426 47.69
13区　木津川台小学校 5,116 2,268 44.33
14区　梅美台小学校 5,331 1,437 26.96
15区　州見台小学校 5,509 1,801 32.69
16区　加茂支所 2,423 768 31.70
17区　加茂小学校 1,892 659 34.83
18区　加茂人権センター 337 98 29.08
19区　�文化財整理保管

センター分室 1,158 502 43.35

20区　当尾の郷会館 418 206 49.28

投 票 区 名 有権者数
（人）

投票者数
（人）

投票率
（％）

21区　南加茂台公民館 2,192 1,013 46.21
22区　南加茂台小学校 1,629 683 41.93
23区　�南加茂台第5集会所 813 355 43.67
24区　山城支所別館 1,009 386 38.26
25区　上狛小学校 899 354 39.38
26区　椿井区公民館 622 246 39.55
27区　北河原区公民館 287 145 50.52
28区　神童子公民館 98 76 77.55
29区　大平尾会館 1,423 474 33.31
30区　�北平尾区コミュ

ニティセンター 920 398 43.26

31区　棚倉小学校 1,254 491 39.15
32区　城山台小学校 6,055 2,047 33.81

合　計 62,666 24,111 38.48

開票結果
届出番号 候補者氏名 得票数

1 藤井　伸生 3,836
2 にしわき　隆俊 14,512
3 浜田　聡 5,505

総務課　☎75‐1200
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年金ニュース
基礎年金番号通知書は大切に保管ください
　令和4年4月以降、初めて年金制度へ加入する方（20
歳に到達した方、20歳前に厚生年金保険の被保険者と
なった方など）に、基礎年金番号通知書が交付されま
す。この通知書は、就職・転職・年金請求などの際に必要
となり、生涯を通じて使用しますので、失くさないよう
大切に保管ください。
　年金手帳をお持ちの方が年金手帳を失くし、再交付
手続きをした場合も、年金手帳の代わりに基礎年金番
号通知書が交付されます。

国民年金保険料免除と学生納付特例制度の手続きはお
済みですか？
　保険料を未納のままにしておくと、年金を受け取ること
ができない場合がありますので、保険料の納付が経済的
に困難な場合は、免除などの手続きをしてください。マイ
ナポータルを利用したオンライン手続きもできます。詳し
くは日本年金機構ホームページを確認ください。

学生の方
　令和8年度の学生納付特例制度の申請期間が4月か
ら始まっていますので、忘れずに手続きください。20
歳になった方は、20歳の誕生月からこの制度の対象と
なり、誕生月が申請期間の開始月となります。
　また、令和7年度以前に学生納付特例の承認を受け、
令和8年度以降も在学予定期間がある方には、日本年
金機構から申請ハガキ（添付書類不要）が届きますの
で、返送ください。

一般の方
　令和6年7月以降、保険料未納期間があり、本人・配偶
者・世帯主の前年所得水準が全額免除または納付猶予
に該当する方には、日本年金機構から免除申請ハガキ
が届きますので、返送ください。令和6年6月以前の分
は、通常の申請書による手続きが必要です。不明な点は
問い合わせください。

国保年金課　☎75‐1214　京都南年金事務所　☎075‐644‐1165

編集後記
春を迎え、広報を担当して5年目になり
ました。振り返れば取材を通してたくさ
んの方と出会い、学び、感動をいただき
ました。場所や人、モノ、魅力で溢れる木
津川市を、広報を通して少しでも多くの
方に伝えられるよう、今年度も
精一杯頑張ります！

広報担当　N

当センターの会員が、あなたに代わって空き家を訪問し

目視確認により現状報告をするサービスです。

※目視確認報告書（写真付き）を作成し、請求書と一緒に郵送します。

木津川市シルバー人材センター公益社団法人

1回/3,000円

基本料金
散水・植木の剪定・除草
の作業を希望される場合は、
別途お見積りいたします。

オプション

電話：0774-72-6690
電話：0774-76-2236
電話：0774-86-3567

〒619-0214：木津川市神田2-1
〒619-1127：木津川市加茂町南加茂台6-3
〒619-0205：木津川市山城町椿井北代100

木津本所
加茂支所
山城支所

空き家サポート業務空き家サポート業務

産後ケアの利用
　母親のからだとこころのケア（体調管理、乳房ケアの指導、育児相談、こころの休養など）、赤ちゃんのケア（発育
発達のチェックなど）、育児サポート（授乳や赤ちゃんの世話の相談など）をおこないます。

種類 時間
利用料金

市町村民税課税世帯
（多胎加算）

市町村民税非課税世帯
（多胎加算）

生活保護世帯
（多胎加算）

宿泊型
（3食付）

午前10時～
翌日午前10時

6,000円
（420円）

630円
（なし）

0円
（なし）

日帰り型
（1食付）

午前10時～
午後6時

3,000円
（210円）

210円
（なし）

訪問型 午前9時～午後5時の最
大3時間までの利用

1,500円
（150円）

0円
（なし）

■所 �宿泊・日帰り型　�京都山城総合医療センター、助産院しんかい、悠育助産院、岡村産婦人科、平野医院、石井助産院、
産前産後ケアハウスふゆき助産院、助産院りゅばん、あみ助産院（宿泊型のみ）、baby.mamSHI
JO（宿泊型のみ）　※合わせて7回まで

　訪問型　京都府助産師会の会員助産師の訪問　※10回まで
■内からだとこころのケア（体調管理、乳房ケアの指導、育児相談、こころの休養など）
　赤ちゃんのケア（発育発達のチェックなど）
　育児サポート（授乳や赤ちゃんの世話についての相談など）
■対 �市に住民票のある出産後1年までの母親と赤ちゃんで、産後ケアを希望する方（母子ともに感染症の疑いや、入
院治療の必要な場合は除く）
■申電話でこども家庭支援課へ。（利用日決定後はキャンセル料がかかる場合があります。）
■他 �世帯の市町村民税課税状況で利用料金が異なります。申請が4～6月の場合は、前年度の課税状況で利用料金を
決定します。転入などで本市で課税状況を確認できない場合は、前市などで取得した課税（非課税）証明書の提出
が必要です。

こども家庭支援課　☎75‐1204

162026.5

地震に強いまちづくりを推進
木造住宅の耐震診断士派遣事業・耐震改修等補助事業の募集

耐震診断士派遣事業
■対 �延べ床面積の1／2以上を住宅の用に供されている木造住宅のうち次のいずれかに該当するもの
　・昭和56年5月31日に存していた住宅または建築、修繕などの工事中であった住宅
　・�平成30年に発生した大阪北部地震による被害を受けたことについて、罹災証明書により証明された住宅
■内・京都府に登録している耐震診断士を市が派遣し、耐震診断などをおこないます。
　・�申込者による一部費用負担（3,000円）が必要です。
■定 �11戸

耐震改修等補助事業（既に工事着工・契約締結したものは除く。）
耐震改修Ａ 耐震改修Ｂ 耐震シェルター設置 簡易耐震改修

■対

以下の全てに該当すること
・�昭和56年5月31日に存していた木造住宅または建築、修繕などの工事中であ
った木造住宅

・�延べ床面積の1／2以上を住宅の用に供されている木造住宅

延べ床面積の1／2以上
を住宅の用に供されてい
る木造住宅のうち次のい
ずれかに該当するもの
・�昭和56年5月31日に存
していた住宅または建
築、修繕などの工事中
であった住宅

・�平成30年に発生した大
阪北部地震で被害を受
けたことについて、罹
災証明書により証明さ
れた住宅

・�耐震診断の結果、評点
が1.0未満の木造住宅
に対し行う耐震改修設
計・工事で、評点を1.0
以上に向上させるもの

・�簡易耐震改修、本格耐
震改修（改修後の評点
が1.0未満の場合に限
る。）又は耐震シェルタ
ー設置をおこなった木
造住宅の評点を1.0以
上に向上させるもの

・�耐震診断の結果、評点
が1.0未満の木造住宅
に対し行う耐震改修設
計・工事で、評点を0.7
以上1.0未満に向上さ
せるもの

・�簡易耐震改修を実施し
た木造住宅の評点を
0.7以上1.0未満に向上
させるもの

・�必要な構造耐力を有す
るものとして知事が認
めたもの

・�耐震診断の結果、評点
が1.0未満の木造住宅
に対しおこなう耐震改
修設計・工事で、知事が
定める簡易な改修工事
により耐震性を向上さ
せるもの

■内 工事などに要した費用の
約93％（上限136.2万円）

工事などに要した費用の
80％（上限100万円）

工事などに要した費用の
75％（上限30万円）

工事などに要した費用の
80％（上限40万円）

■定 5戸 1戸 1戸
※�補助金額に千円未満の端数が生じた場合は、その端数を切り捨てた額を補助金額とする。

注意事項
■申5月11日～9月30日に申込書類を直接、都市計画課に提出ください。
■他・�国・京都府の補助金制度を活用しているため、補助金の交付状況などで、申込期間や募集件数が変更になる場

合があります。
　・�5月22日午後5時までに募集件数を超えた場合、都市計画課で抽選して決定します。また、当選者が申請を取

下げられたり、募集件数が増えた場合は、落選者から優先し抽選します。

都市計画課　☎75‐1222
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地震に強いまちづくりを推進
木造住宅の耐震診断士派遣事業・耐震改修等補助事業の募集

耐震診断士派遣事業
■対 �延べ床面積の1／2以上を住宅の用に供されている木造住宅のうち次のいずれかに該当するもの
　・昭和56年5月31日に存していた住宅または建築、修繕などの工事中であった住宅
　・�平成30年に発生した大阪北部地震による被害を受けたことについて、罹災証明書により証明された住宅
■内・京都府に登録している耐震診断士を市が派遣し、耐震診断などをおこないます。
　・�申込者による一部費用負担（3,000円）が必要です。
■定 �11戸

耐震改修等補助事業（既に工事着工・契約締結したものは除く。）
耐震改修Ａ 耐震改修Ｂ 耐震シェルター設置 簡易耐震改修

■対

以下の全てに該当すること
・�昭和56年5月31日に存していた木造住宅または建築、修繕などの工事中であ
った木造住宅

・�延べ床面積の1／2以上を住宅の用に供されている木造住宅

延べ床面積の1／2以上
を住宅の用に供されてい
る木造住宅のうち次のい
ずれかに該当するもの
・�昭和56年5月31日に存
していた住宅または建
築、修繕などの工事中
であった住宅

・�平成30年に発生した大
阪北部地震で被害を受
けたことについて、罹
災証明書により証明さ
れた住宅

・�耐震診断の結果、評点
が1.0未満の木造住宅
に対し行う耐震改修設
計・工事で、評点を1.0
以上に向上させるもの

・�簡易耐震改修、本格耐
震改修（改修後の評点
が1.0未満の場合に限
る。）又は耐震シェルタ
ー設置をおこなった木
造住宅の評点を1.0以
上に向上させるもの

・�耐震診断の結果、評点
が1.0未満の木造住宅
に対し行う耐震改修設
計・工事で、評点を0.7
以上1.0未満に向上さ
せるもの

・�簡易耐震改修を実施し
た木造住宅の評点を
0.7以上1.0未満に向上
させるもの

・�必要な構造耐力を有す
るものとして知事が認
めたもの

・�耐震診断の結果、評点
が1.0未満の木造住宅
に対しおこなう耐震改
修設計・工事で、知事が
定める簡易な改修工事
により耐震性を向上さ
せるもの

■内 工事などに要した費用の
約93％（上限136.2万円）

工事などに要した費用の
80％（上限100万円）

工事などに要した費用の
75％（上限30万円）

工事などに要した費用の
80％（上限40万円）

■定 5戸 1戸 1戸
※�補助金額に千円未満の端数が生じた場合は、その端数を切り捨てた額を補助金額とする。

注意事項
■申5月11日～9月30日に申込書類を直接、都市計画課に提出ください。
■他・�国・京都府の補助金制度を活用しているため、補助金の交付状況などで、申込期間や募集件数が変更になる場

合があります。
　・�5月22日午後5時までに募集件数を超えた場合、都市計画課で抽選して決定します。また、当選者が申請を取

下げられたり、募集件数が増えた場合は、落選者から優先し抽選します。

都市計画課　☎75‐1222
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国民健康保険税の見直し
　国民健康保険は、病気やけがをしたときに安心して医療を受けられるように、保険税を出し合って、互いに支え合
う医療保険制度です。
　近年、医療の高度化による保険給付の増加や、後期高齢者医療制度への移行による被保険者数の減少などで、財政
状況が厳しくなっています。将来にわたり安定的に運営するため、税率の見直しをおこないます。

医療保険制度とは
　日本では、誰もがいずれかの公的医療保険制度に加入することが義務付けられてい
ます。大きく分類すると、3つの医療保険制度があります。
国民健康保険
自営業や会社を退職した方など、被用者保険に加入されていない方
後期高齢者医療制度
75歳以上の方や、65歳から74歳までの方で一定の障がいのある方
被用者保険（健康保険組合、協会けんぽ、共済組合など）
会社などに勤めている方やその扶養家族

　市の国民健康保険には、7,975世帯（約24%）、12,377人（約15%）が加入しています。
※（　）内は令和8年2月末の世帯と人口に占める割合

国保制度の仕組み
　国民健康保険は、日本の国民皆保険の基盤となる医療保険制度です。持続可能な医療保険制度を構築するため、平
成30年度から都道府県と市町村が共同で国保を運営しています。
　医療機関を受診した際に、窓口で支払う自己負担分を除く医療費は、国民健康保険が保険給付として支出していま
す。

なぜ見直しが必要なのか
　市は、平成30年度の税率改定以降、コロナ禍での医療費の減少や、保険税の剰余金などの積立金を活用すること
で、税率を据え置いてきました。
　しかし、医療の高度化などから、一人当たりの医療費
は増加する一方で、被保険者数の減少により保険税収入
が年々減少しているため、収入と支出のバランスに不均
衡が生じています。
　令和7年度に税率などの見直しをおこないましたが、
積立金を活用して段階的な見直しとしたことから、依然
として収入不足が続いています。
　このため、令和8年度の税率などの見直しをおこな
い、将来にわたって安心して国民健康保険を利用でき
るよう、国保制度の安定的な運営を図ります。

木津川市の
医療保険制度の加入割合

国保
15％

後期高齢
15％

被用者
保険など
70％

国保税の収入額の減少

13

14

15

14億3,523万2,584円

13億9,702万4,237円14億1,730万7,039円

14億3,199万5,567円

13億2,271万4,937円
減

元年度 2年度 3年度 4年度 5年度 6年度

13億1,149万823円

一人当たりの医療費の増加

300,000

330,000

360,000

315,982円
318,260円

332,179円

334,844円

342,149円 356,189円

増

元年度 2年度 3年度 4年度 5年度 6年度

国保加入者の減少

13,000

13,500

14,000

14,500

15,000

15,500

減

元年度 2年度 3年度 4年度 5年度 6年度

15,319人 15,199人

15,118人

14,615人

13,892人

13,153人

182026.5

非自発的失業者は国民健康保険税軽減制度の申請を
■時 �離職日の翌日の属する月から、その月の属する年度
の翌年度末まで

　※�国民健康保険に加入中は、途中で就職しても引き
続き対象となりますが、会社の健康保険に加入す
るなど国民健康保険を脱退すると軽減は終了しま
す。

■内 �①�国民健康保険税を計算する際、前年の給与所得を
30/100として算定します。

　②�軽減判定所得も①と同様です。
　③�高額療養費の所得区分の判定も①と同様の所得を

使用します。

■対 �次の全ての条件にあてはまる方
　・�雇用保険の特定受給資格者と特定理由離職者
　・�離職時に65歳未満の方
■持・�雇用保険受給資格者証または雇用保険受給資格通

知
　・本人確認書類
■申国保年金課で随時受け付けています。
　�（5月中に申請した方は、6月中旬に届く令和8年度国
民健康保険税納税通知書に反映されます。6月以降
に申請した場合は、翌月以降の納期限分から調整と
なります。）

　※�すでに申請している方は、再度の申請は不要です。

国保年金課　☎75‐1214

令和8年度保険税率
　今回の税率改定で、一人当たり保険税額は、令和7年度に比べ年間平均約8.0%増えることを見込んでいます。
また、国の制度改正に伴い、新たに子ども・子育て支援金制度が開始されます。医療保険と合わせて子ども・子育て
支援金を徴収し、児童手当などの給付を拡充することで、少子化対策が促進されます。
　国保加入者の皆さんは、ご理解とご協力をお願いします。
※詳しくは、6月中旬に届く令和8年度国民健康保険税納税通知書を確認ください。

内訳

医療分 後期高齢者
支援金分

介護分
（40歳～64歳のみ）

子ども・子育て
支援金分 計

改正前
令和7年度

改正後
令和8年度

改正前
7年度

改正後
8年度

改正前
7年度

改正後
8年度

改正前
7年度

改正後
8年度

改正前
7年度

改正後
8年度

所得割 8.40% 9.10% 2.80% 3.05% 2.60% 3.00% 0.32% 13.80% 15.47%

均等割 28,000円 32,000円 10,200円 11,200円 10,400円 12,000円 1,257円 48,600円 56,457円

平等割 23,800円 23,800円 7,000円 7,000円 5,600円 6,000円 733円 36,400円 37,533円

賦課限度額 660,000円 670,000円 260,000円 260,000円 170,000円 170,000円 30,000円 1,090,000円 1,130,000円

※子ども・子育て支援金分の均等割には、18歳以上均等割（111円）を含みます。

国民健康保険税の低所得者に係る軽減判定所得基準が変わります

軽減割合 世帯の合計所得金額（改定前） 世帯の合計所得金額（改定後）

5割軽減 30万5千円×被保険者数＋43万円＋
｛10万円×（給与・年金所得者の数―1）}以下の世帯

31万円×被保険者数＋43万円＋
｛10万円×（給与・年金所得者の数―1）}以下の世帯

2割軽減 56万円×被保険者数＋43万円＋
｛10万円×（給与・年金所得者の数―1）}以下の世帯

57万円×被保険者数＋43万円＋
｛10万円×（給与・年金所得者の数―1）}以下の世帯

※7割軽減の基準となる所得は、従前どおり43万円＋{10万円×（給与−年金所得者の数−1）}以下の世帯です。
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非自発的失業者は国民健康保険税軽減制度の申請を
■時 �離職日の翌日の属する月から、その月の属する年度
の翌年度末まで

　※�国民健康保険に加入中は、途中で就職しても引き
続き対象となりますが、会社の健康保険に加入す
るなど国民健康保険を脱退すると軽減は終了しま
す。

■内 �①�国民健康保険税を計算する際、前年の給与所得を
30/100として算定します。

　②�軽減判定所得も①と同様です。
　③�高額療養費の所得区分の判定も①と同様の所得を

使用します。

■対 �次の全ての条件にあてはまる方
　・�雇用保険の特定受給資格者と特定理由離職者
　・�離職時に65歳未満の方
■持・�雇用保険受給資格者証または雇用保険受給資格通

知
　・本人確認書類
■申国保年金課で随時受け付けています。
　�（5月中に申請した方は、6月中旬に届く令和8年度国
民健康保険税納税通知書に反映されます。6月以降
に申請した場合は、翌月以降の納期限分から調整と
なります。）

　※�すでに申請している方は、再度の申請は不要です。

国保年金課　☎75‐1214

令和8年度保険税率
　今回の税率改定で、一人当たり保険税額は、令和7年度に比べ年間平均約8.0%増えることを見込んでいます。
また、国の制度改正に伴い、新たに子ども・子育て支援金制度が開始されます。医療保険と合わせて子ども・子育て
支援金を徴収し、児童手当などの給付を拡充することで、少子化対策が促進されます。
　国保加入者の皆さんは、ご理解とご協力をお願いします。
※詳しくは、6月中旬に届く令和8年度国民健康保険税納税通知書を確認ください。

内訳

医療分 後期高齢者
支援金分

介護分
（40歳～64歳のみ）

子ども・子育て
支援金分 計

改正前
令和7年度

改正後
令和8年度

改正前
7年度

改正後
8年度

改正前
7年度

改正後
8年度

改正前
7年度

改正後
8年度

改正前
7年度

改正後
8年度

所得割 8.40% 9.10% 2.80% 3.05% 2.60% 3.00% 0.32% 13.80% 15.47%

均等割 28,000円 32,000円 10,200円 11,200円 10,400円 12,000円 1,257円 48,600円 56,457円

平等割 23,800円 23,800円 7,000円 7,000円 5,600円 6,000円 733円 36,400円 37,533円

賦課限度額 660,000円 670,000円 260,000円 260,000円 170,000円 170,000円 30,000円 1,090,000円 1,130,000円

※子ども・子育て支援金分の均等割には、18歳以上均等割（111円）を含みます。

国民健康保険税の低所得者に係る軽減判定所得基準が変わります

軽減割合 世帯の合計所得金額（改定前） 世帯の合計所得金額（改定後）

5割軽減 30万5千円×被保険者数＋43万円＋
｛10万円×（給与・年金所得者の数―1）}以下の世帯

31万円×被保険者数＋43万円＋
｛10万円×（給与・年金所得者の数―1）}以下の世帯

2割軽減 56万円×被保険者数＋43万円＋
｛10万円×（給与・年金所得者の数―1）}以下の世帯

57万円×被保険者数＋43万円＋
｛10万円×（給与・年金所得者の数―1）}以下の世帯

※7割軽減の基準となる所得は、従前どおり43万円＋{10万円×（給与−年金所得者の数−1）}以下の世帯です。

19 2026.5

講
座
・
募
集

イ
ベ
ン
ト

健

康

環

境

ス
ポ
ー
ツ

そ

の

他

市
政
情
報

図

書

館

連

絡

先

施
設
・
ホ
ー
ル

学
研
都
市

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

子

育

て

福

祉

市
政
情
報



里山みらい大学　メンバー募集
　里山・農村・都市の交流と循環を実践し、未来の里山都市を考える活動をしています。
■時 �月1回程度（休日、申込者と調整）
■所 �かせやまの森（参加者に地図を送ります。）
■内 �美しい竹林を整備してメンマをつくる、水田跡に池を掘ってカ
エルやトンボを呼び戻す、山の中に魅力あるポイント（里庭）を
つくり回遊路でつなぐ、学生たちとクワガタ虫が集まる森をつ
くる、伐採した木を薪にするなど、話し合いながら進めます。
■対 �高校生以上
■定 �2人�先着
■￥ �5,000円／年（材料費などは別途）
■問・■主かせやまの森創造社
　 kaseyama.sozo01@gmail.com
　fax075‐256‐5055
　URLhttps://www.kaseyama‐sozo.com）
■他 �国内外の事例見学も予定しています。

さとやま通信　vol.118
「親子里山農業体験・2026」参加家族の募集
　手植えでの田植え、鎌を使った稲刈り、足踏みでの脱穀作業、杵と石臼での餅つき
と、昔ながらの米作りと収穫の体験を親子で楽しめる4回シリーズのイベントです。
■内・■時①田植え��　6月13日（土）　 　②稲刈り　10月10日（土）
　 　③脱穀　　11月14日（土）　 　④餅つき　12月19日（土）
■所 �鹿背山倶楽部活動地（鹿背山中切）※参加者には詳細地図を送付。
■対 �小学生以上のこどもがいて、4回を通して参加できる家族
■定 �20人�先着　※初めて参加する家族を優先
■￥ �3,000円／家族（4回分。傷害保険代などを含む。）
■持 �④を除き、参加当日は昼食を準備ください。④は500円（餅代）/家族が必要です。
■申 �・■問5月12日までに
　①代表者（保護者）の住所、氏名、電話番号
　②参加者全員（代表者を含む。）の氏名、年齢、続柄
　をメールで鹿背山倶楽部へ。
　 kaseyamaclub@gmail.com
■他 �・各回ごとの申し込みはできません。
　・参加の可否は後日、代表者に連絡します。
鹿背山倶楽部　新規会員募集
　里山林の再生を目指して異常繁殖した竹の伐採、水生生物のモニタリング、雑木
や果樹の植栽や下草刈り、古代米の栽培や野菜づくり、シイタケ栽培などの活動を
毎週土曜日におこなっています。一日体験も歓迎です。
■申 �メールで鹿背山倶楽部へ。

■問 �鹿背山倶楽部　 kaseyamaclub@gmail.com

山背古道　春のは～ふウォーク
　山背古道は木津川市・井手町・城陽市にまたがる散策道で
す。美しい里山やのどかな田園風景、歴史ある文化史跡など、
様々な景色に出会える春の山背古道を歩いてみませんか。
■時 �5月24日（日）
　受付　午前9時～9時30分　※雨天決行、荒天中止
■所 �市役所正面玄関前またはJR城陽駅東口　集合

■内 �井手町まちづくりセンター椿坂までのコース（木津川
市発：約10km、城陽市発：約12km）　※途中リタイ
アOK
■持 �飲み物、雨具　など
■問 �山背古道推進協議会事務局（観光商工課内）
　☎75‐1216
■他 �参加者には記念品をプレゼントします。

202026.5

放課後児童クラブ主任指導員（会計年度任用職員）の募集
業務内容　�児童クラブ運営業務、こどもの状況把握、生

活習慣の習得援助、保護者との連絡調整など
勤務日数　�週30時間程度（月～金曜日、隔週土曜日）
勤務時間　�平日　午後1時～6時15分、�

土曜日　午前8時～午後6時の間の7.75時間、�
長期休暇　午前8時～午後6時の間の7.75
時間

勤務期間　�採用日～令和9年3月31日
報　　酬　�月額183,168円（地域手当を含む）
　　　　　※�賞与、通勤手当、時間外勤務手当あり
応募資格　�放課後児童支援員、保育士、教諭（幼稚園、小

・中・高校）、社会福祉士、児童福祉事業従事
経験者（2年以上）、大学で社会福祉学など
を専修した方など

勤務条件　�木津川市会計年度任用職員の任用等に関す
る条例によります。

面接試験　�応募者が一定数集まり次第、募集を締め切
る予定としています。

　　　　　�面接の実施日など詳しくは、募集締切後、対
象者に改めてお知らせします。

■申 �直接または郵送で「木津川市会計年度任用職員登録
申込書兼履歴書」、資格証の写しを提出するか、履歴
書情報を市ホームページから登録ください。

　�申込書はこども未来課の窓口または市ホームページ
からダウンロードできます。

ファミリーサポート事業会員の募集
　ファミリーサポート事業は、「おねがい会員」（育児の援助を受けたい会員）と「まかせて会員」（育児の援助をおこ
なう会員）が互いに信頼関係を築きながら、育児について助け合う会員組織の有償ボランティアです。
　保育施設などへの送迎や外出時の一時預かりなど、子育て支援に必要な援助を地域でサポートします。
　「おねがい会員」と「まかせて会員」になっていただける方を随時募集しています。興味のある方は問い合わせく
ださい。

おねがい会員（援助を受けたい）
　市内にお住まい又はお勤めで、概ね生後3か月から
小学6年生までのこどもの保護者

まかせて会員（支援したい）
　市内にお住まいの20歳以上の方で、こどもの送迎や
自宅でこどもを預かることなどができる方。性別や資
格は問いませんが、講習会を受講する必要があります。

「まかせて会員」講習会のご案内
　この講習会は、市ファミリーサポート事業の会員登録がされた方が対象です。
■時6月1日・8日・15日・22日（月）　午前９時～午後４時
■所 �木津老人福祉センター
■問 �市ファミリーサポートセンター�（木津川市社会福祉協議会内）　☎71‐9559
■他 �会員登録を希望の方は、事前に問い合わせください。

大仏鉄道ウォーキング
■時・■所 �5月17日（日）
　スタート　午前8時45分～10時45分　JR木津駅東口
　ゴ ー ル　午前10時30分～午後1時　市観光案内所前駐車場
■内 �JR木津駅→大仏鉄道公園→赤橋→梶ヶ谷隧道→鹿背山橋台→観音寺橋台→Ｃ57�
56SL→旧加茂駅跨線橋支柱→ランプ小屋→市観光案内所前駐車場（約2～3時間）
■￥ �500円（小学生以下無料）
■他 �・参加する方は当日受付へお越しください。（事前予約不要）
　・�スタート受付で参加賞・シールラリーMAPを配布します。
　・�完歩した方には、完歩賞をプレゼント（300人�先着�）
　・�コース途中のいづみ福祉会やゴールの市観光案内所前駐車場では、物販をおこないます。
　・�雨天時の開催可否は、前日午後3時に判断し、市観光協会ホームページで公表します。
■問 �一社）市観光協会　☎39‐8191

こども未来課　☎75‐1229
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放課後児童クラブ主任指導員（会計年度任用職員）の募集
業務内容　�児童クラブ運営業務、こどもの状況把握、生

活習慣の習得援助、保護者との連絡調整など
勤務日数　�週30時間程度（月～金曜日、隔週土曜日）
勤務時間　�平日　午後1時～6時15分、�

土曜日　午前8時～午後6時の間の7.75時間、�
長期休暇　午前8時～午後6時の間の7.75
時間

勤務期間　�採用日～令和9年3月31日
報　　酬　�月額183,168円（地域手当を含む）
　　　　　※�賞与、通勤手当、時間外勤務手当あり
応募資格　�放課後児童支援員、保育士、教諭（幼稚園、小

・中・高校）、社会福祉士、児童福祉事業従事
経験者（2年以上）、大学で社会福祉学など
を専修した方など

勤務条件　�木津川市会計年度任用職員の任用等に関す
る条例によります。

面接試験　�応募者が一定数集まり次第、募集を締め切
る予定としています。

　　　　　�面接の実施日など詳しくは、募集締切後、対
象者に改めてお知らせします。

■申 �直接または郵送で「木津川市会計年度任用職員登録
申込書兼履歴書」、資格証の写しを提出するか、履歴
書情報を市ホームページから登録ください。

　�申込書はこども未来課の窓口または市ホームページ
からダウンロードできます。

ファミリーサポート事業会員の募集
　ファミリーサポート事業は、「おねがい会員」（育児の援助を受けたい会員）と「まかせて会員」（育児の援助をおこ
なう会員）が互いに信頼関係を築きながら、育児について助け合う会員組織の有償ボランティアです。
　保育施設などへの送迎や外出時の一時預かりなど、子育て支援に必要な援助を地域でサポートします。
　「おねがい会員」と「まかせて会員」になっていただける方を随時募集しています。興味のある方は問い合わせく
ださい。

おねがい会員（援助を受けたい）
　市内にお住まい又はお勤めで、概ね生後3か月から
小学6年生までのこどもの保護者

まかせて会員（支援したい）
　市内にお住まいの20歳以上の方で、こどもの送迎や
自宅でこどもを預かることなどができる方。性別や資
格は問いませんが、講習会を受講する必要があります。

「まかせて会員」講習会のご案内
　この講習会は、市ファミリーサポート事業の会員登録がされた方が対象です。
■時6月1日・8日・15日・22日（月）　午前９時～午後４時
■所 �木津老人福祉センター
■問 �市ファミリーサポートセンター�（木津川市社会福祉協議会内）　☎71‐9559
■他 �会員登録を希望の方は、事前に問い合わせください。

大仏鉄道ウォーキング
■時・■所 �5月17日（日）
　スタート　午前8時45分～10時45分　JR木津駅東口
　ゴ ー ル　午前10時30分～午後1時　市観光案内所前駐車場
■内 �JR木津駅→大仏鉄道公園→赤橋→梶ヶ谷隧道→鹿背山橋台→観音寺橋台→Ｃ57�
56SL→旧加茂駅跨線橋支柱→ランプ小屋→市観光案内所前駐車場（約2～3時間）
■￥ �500円（小学生以下無料）
■他 �・参加する方は当日受付へお越しください。（事前予約不要）
　・�スタート受付で参加賞・シールラリーMAPを配布します。
　・�完歩した方には、完歩賞をプレゼント（300人�先着�）
　・�コース途中のいづみ福祉会やゴールの市観光案内所前駐車場では、物販をおこないます。
　・�雨天時の開催可否は、前日午後3時に判断し、市観光協会ホームページで公表します。
■問 �一社）市観光協会　☎39‐8191

こども未来課　☎75‐1229
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　鼻の周囲にある副鼻腔は左右の上
じょうがく

顎洞
どう
（頬の奥）・篩

し
骨
こつ

洞
どう
（目の内側）・前

ぜん
頭
とう
洞
どう
（おでこの奥）・蝶

ちょう
形
けい
骨
こつ
洞
どう
（鼻の奥、

頭の真ん中付近）という空洞でそれぞれが鼻とつながっ
ています。ここに炎症を起こした状態が副鼻腔炎です。
　副鼻腔炎はウイルス感染である風邪をきっかけにお
こることが多く、症状の続く期間で1か月以内の急性副
鼻腔炎と3か月以上続く慢性副鼻腔炎に分類されます。
色がついて粘りがある鼻みずは鼻の奥に流れることが
多く、鼻づまりや悪臭、においがわかりにくくなる症状
のほか炎症の強い場所の痛みを伴うこともあります。
　症状から副鼻腔炎と診断できることが多いですが、副
鼻腔炎の鼻みずは奥に流れていくため悪臭だけしか症状
がない場合に奥に鼻みずが無いかの確認や鼻づまりの
ある場合に奥にポリープが無いかの確認に内視鏡検査
を行うこともあります。しかし、内視鏡検査だけでは副鼻
腔の中までは見えないため副鼻腔炎の程度を評価する
ためには画像検査が必要になります。レントゲンでは情
報量が少なく最近はCTでの評価が有用とされています。

　急性の場合でウイルス感染のみであれば自然に治る
こともありますが気道粘液溶解薬がよく使用されま
す。細菌が感染していると軽症の場合以外は抗菌薬に
よる治療も行います。慢性の場合は気道粘液溶解薬と
通常の半分の量のマクロライド系抗菌薬を最大3ヶ月
使用し効果を評価します。効果があれば6ヶ月まで継
続することがありますが効果が無ければ病院などでの
手術に変更します。内視鏡を用いる手術で鼻の穴から
内視鏡や手術器具を入れて行うため手術後も顔が腫れ
ることはありません。麻酔法（局所麻酔か全身麻酔）や
入院期間（日帰りから1週間程度まで）は医療機関によ
り異なりますが、鼻の中の傷が落ち着くまでは手術後
の治療も重要でしばらく通院が必要です。
　一般的な副鼻腔炎の他に歯に原因がある場合やカビ
が原因の場合、ぜんそくとの関連がある場合など特殊
な副鼻腔炎や非常にまれですが腫瘍が関係している場
合もあるため症状がある場合は一度耳鼻咽喉科を受診
されることをお勧めします。

副
ふ く び く う え ん

鼻腔炎について
 医療法人たむら耳鼻咽喉科　田村 芳寛　医師

シリーズ　健康エッセイ　vol.157

消費生活センターからのお知らせ
ネットで手軽に買えるため「やめられない」？
～医薬品のネット通販による定期購入に注意～
　通信販売での「定期購入」に関する相談が多く寄せら
れています。
　事例では「腰の痛みが軽くなるサプリメントを購入
したが2回目の受け取り拒否をした。事業者に連絡する
と支払ってもらうといわれた。」などの相談がありまし
た。これらは、高齢者に多くみられ、健康食品と医薬品、
化粧品などについて発生しています。
　そのうち、インターネットを利用した医薬品の定期
購入に関する相談が増加してします。「1回限りだと思
って購入したが定期購入とわかったので解約したい」、
「返金保証があるから購入したのに、補償を受けるには
条件を満たす必要があった」などの定期購入トラブル
によくみられ、「使用したら体調が悪化したので解約し
たい」といった相談がみられます。
　一般用医薬品は薬局などの店頭以外にインターネッ
トでも購入できますが、容易に解約手続きができない
ので、保証条件が理解しにくいインターネットでの定
期購入はとくに注意が必要です。

　次の点に気をつけましょう。
・�価格の安さや医薬品の効能・効果などを強調する広
告に惑わされず、必要な表示が適切に記載されている
サイトかを落ち着いて確認し、購入しましょう。

・�定期購入になっていないかなど、広告表示や購入画
面の記載内容をよく確認しましょう（トラブルにな
った時に備え、自分が見た広告表示や最終確認画面
のスクリーンショットを撮り、契約時の条件を証拠
として保存しておくようにする）。

・�購入前にその医薬品を使用する必要があるか、定期購
入する必要があるか、自身で確認しましょう。

・�体調に異常を感じたらすぐに使用を中止しましょう。

　不安や不明な点があれば、すぐに消費生活センター
などに相談しましょう。

■所 �木津総合庁舎（木津上戸18‐1）
■問 �相楽消費生活センター　☎72‐9955
　相 談 日　月～金曜日（祝日・休日を除く）
　相談時間　午前9時～正午、午後1時～4時
■他 ���「消費者ホットライン」☎188（いやや！）番も利用く
ださい。

222026.5

　新年度が始まって1か月が過ぎました。環境の変化や新しい生活リズムに
も少しずつ慣れてきましたか？
　ゴールデンウィーク明けや5月病でなかなかやる気が出ないときは、忙しくも充実していた頃の自分を思
い出しながら、仕事への意欲を少しずつ取り戻し、新しい仕事を始めるきっかけにしてみましょう。
　2月は、私にとって、とても忙しい季節でした。なぜなら、初めてベトナム文化講座を2つもおこなったからで
す。1つ目は2月6日に市役所でおこない、奈良女子大学のランさんをお招きして、「ベトナムにおける恋愛と結
婚文化」について話していただきました。この講座では、新郎新婦の干支の相性を見るためにおこなう結婚前
の占いや、3つの儀式、披露宴には300人以上の列席者に見守られるなど、ベトナム人の結婚文化の特徴をラ
ンさんに楽しく紹介いただきました。参加者からは「日本との違いや似ているところの発見が面白かった」「質
問の時間が楽しかった」などの声が多く寄せられました。
　2つ目は2月20日に奈良女子大学でおこなわれた、奈良県と共催した講座で、私と奈良県ベトナム人国際
交流員であるバオさんが「巡るベトナム、味わうベトナム」というテーマで話しました。この講座は、木津川市
と奈良県ベトナム人国際交流員の初めてのコラボ企画で、旅行をテーマにしました。約1時間半ですが、ベト
ナムの人気な観光地であるハノイ、フエ、ダーナン、ホーチミン市の4つ紹介しました。参加者は奈良県民だ
けではなく、奈良女子大学の留学生もいたので、ベトナム観光の魅力をうまくアピールできたのではないか

と思います。
　奈良県民に好評だった内容を、市民の皆さんにも届けたいと考え、夏休み
期間の8月にはこどもでも参加できるよう、市役所でベトナム文化講座「ベ
トナムの観光とグルメの世界へ」をおこなう予定です。ベトナム観光やグル
メに興味がある方は、この機会をお見逃しなく、家族や友人と、ぜひ参加くだ
さい。� （国際交流員　グエン・チュック・リン）

Năm tài khóa mới đã bắt đầu được một tháng, các bạn đã quen với môi trường mới cũng như nhịp sống mới chưa?
Khi không có hứng làm việc do vừa kết thúc kì nghỉ dài, hãy thử nhớ lại khoảng thời gian hạnh phúc vì bận rộn để từng 

bước một lấy lại tinh thần làm việc cũng như bắt đầu công việc mới.
Tháng 2 là tháng bận rộn đối với mình, vì mình có tận 2 sự kiện văn hóa Việt Nam. Sự kiện đầu tiên diễn ra vào thứ sáu 

ngày 6 tháng 2, tại tòa thị chính. Mình đã mời bạn Lan – sinh viên Đại học Nữ sinh Nara tới trò chuyện về chủ đề “Văn hóa 
hẹn hò và kết hôn ở Việt Nam”. Ở sự kiện này, Lan đã giới thiệu tới người tham gia các đặc trưng của văn hóa kết hôn ở 
Việt Nam bao gồm xem bói tuổi trước khi cưới, tổ chức 3 đám dạm ngõ, ăn hỏi, tiệc cưới với quy mô trên 300 khách, v.v. Sự 
kiện đã nhận được nhiều phản hồi tốt từ người tham gia như “Những điểm giống và khác đám cưới ở Nhật rất hay” hay 
“Phần hỏi đáp rất thú vị”. 

Sự kiện tiếp theo là sự kiện diễn ra vào thứ sáu ngày 20 tháng 2 tại Đại học Nữ sinh Nara, là sự kiện đồng tổ chức với 
Tỉnh Nara dưới sự dẫn dắt của mình và Điều phối viên Quan hệ Quốc Tế (CIR) người Việt Nam Tỉnh Nara là em Bảo. Sự 
kiện này đánh dấu lần đầu hợp tác đầu tiên giữa CIR Việt Nam Thành phố Kizugawa và Tỉnh Nara, nên chúng mình đã chọn 
chủ đề du lịch. Sự kiện chỉ diễn ra trong vòng 1 tiếng rưỡi nhưng chúng mình đã kịp giới thiệu tới người tham gia 4 điểm du 
lịch nổi bật của Việt Nam là Hà Nội, Huế, Đà Nẵng, Thành phố Hồ Chí Minh. Người tham gia sự kiện không chỉ có cư dân 
Tỉnh Nara mà có cả du học sinh người nước ngoài đang theo học tại Đại học nữ sinh Nara, chúng mình mong đã có thể 
quảng bá sức hút của du lịch Việt Nam tới các bạn.

Sự kiện thành công rực rỡ và được công dân Tỉnh Nara hưởng ứng nhiệt tình nên mình quyết định sẽ giới thiệu du lịch 
và ẩm thực Việt tới cư dân Thành phố Kizugawa. Sự kiện dự kiến sẽ diễn ra vào tháng 8 tới, trùng với lịch nghỉ hè của trường 
học để các em học sinh cũng có thể tham gia. Hãy lan tỏa thông tin về sự kiện này tới bạn bè người Nhật có hứng thú với 
du lịch và ẩm thực Việt Nam giúp mình nhé!   (Nguyễn Chúc Linh – Điều phối viên Quan hệ Quốc tế)

ベベ ナナトト ムムダダヨヨ
リンリン

6月1日から市役所などの開庁時間を変更
　市役所本庁舎などの開庁時間を短縮します。
　短縮で得た時間を、職員間の知識や技能の共有、業務
改善に向けた検討、開庁前後の事務処理などに充てる
ことで業務の改善・効率化を図り、市民の皆様に満足い
ただけるサービスの提供に努めます。
　また、申請手続のオンライン化を進めるなど、多様化
する地域課題の解消やサービスの充実に取り組みます。
■時 �6月1日（月）から
■所 �市役所本庁舎、加茂支所（2階加茂市民福祉係のみ）、
山城支所、上下水道部庁舎

■内 �・開庁時間（窓口での受付時間）
　　現　在　午前8時30分～午後5時15分
　　変更後　午前9時～午後4時30分
　・出入口開閉時間
　　開扉　午前8時30分
　　閉扉　午後5時15分
　・�文化・スポーツ施設、図書館などの施設の開館時間

は変更ありません。
　・電話の受付時間は変更ありません。

総務課　☎75‐1200
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　新年度が始まって1か月が過ぎました。環境の変化や新しい生活リズムに
も少しずつ慣れてきましたか？
　ゴールデンウィーク明けや5月病でなかなかやる気が出ないときは、忙しくも充実していた頃の自分を思
い出しながら、仕事への意欲を少しずつ取り戻し、新しい仕事を始めるきっかけにしてみましょう。
　2月は、私にとって、とても忙しい季節でした。なぜなら、初めてベトナム文化講座を2つもおこなったからで
す。1つ目は2月6日に市役所でおこない、奈良女子大学のランさんをお招きして、「ベトナムにおける恋愛と結
婚文化」について話していただきました。この講座では、新郎新婦の干支の相性を見るためにおこなう結婚前
の占いや、3つの儀式、披露宴には300人以上の列席者に見守られるなど、ベトナム人の結婚文化の特徴をラ
ンさんに楽しく紹介いただきました。参加者からは「日本との違いや似ているところの発見が面白かった」「質
問の時間が楽しかった」などの声が多く寄せられました。
　2つ目は2月20日に奈良女子大学でおこなわれた、奈良県と共催した講座で、私と奈良県ベトナム人国際
交流員であるバオさんが「巡るベトナム、味わうベトナム」というテーマで話しました。この講座は、木津川市
と奈良県ベトナム人国際交流員の初めてのコラボ企画で、旅行をテーマにしました。約1時間半ですが、ベト
ナムの人気な観光地であるハノイ、フエ、ダーナン、ホーチミン市の4つ紹介しました。参加者は奈良県民だ
けではなく、奈良女子大学の留学生もいたので、ベトナム観光の魅力をうまくアピールできたのではないか

と思います。
　奈良県民に好評だった内容を、市民の皆さんにも届けたいと考え、夏休み
期間の8月にはこどもでも参加できるよう、市役所でベトナム文化講座「ベ
トナムの観光とグルメの世界へ」をおこなう予定です。ベトナム観光やグル
メに興味がある方は、この機会をお見逃しなく、家族や友人と、ぜひ参加くだ
さい。� （国際交流員　グエン・チュック・リン）

Năm tài khóa mới đã bắt đầu được một tháng, các bạn đã quen với môi trường mới cũng như nhịp sống mới chưa?
Khi không có hứng làm việc do vừa kết thúc kì nghỉ dài, hãy thử nhớ lại khoảng thời gian hạnh phúc vì bận rộn để từng 

bước một lấy lại tinh thần làm việc cũng như bắt đầu công việc mới.
Tháng 2 là tháng bận rộn đối với mình, vì mình có tận 2 sự kiện văn hóa Việt Nam. Sự kiện đầu tiên diễn ra vào thứ sáu 

ngày 6 tháng 2, tại tòa thị chính. Mình đã mời bạn Lan – sinh viên Đại học Nữ sinh Nara tới trò chuyện về chủ đề “Văn hóa 
hẹn hò và kết hôn ở Việt Nam”. Ở sự kiện này, Lan đã giới thiệu tới người tham gia các đặc trưng của văn hóa kết hôn ở 
Việt Nam bao gồm xem bói tuổi trước khi cưới, tổ chức 3 đám dạm ngõ, ăn hỏi, tiệc cưới với quy mô trên 300 khách, v.v. Sự 
kiện đã nhận được nhiều phản hồi tốt từ người tham gia như “Những điểm giống và khác đám cưới ở Nhật rất hay” hay 
“Phần hỏi đáp rất thú vị”. 

Sự kiện tiếp theo là sự kiện diễn ra vào thứ sáu ngày 20 tháng 2 tại Đại học Nữ sinh Nara, là sự kiện đồng tổ chức với 
Tỉnh Nara dưới sự dẫn dắt của mình và Điều phối viên Quan hệ Quốc Tế (CIR) người Việt Nam Tỉnh Nara là em Bảo. Sự 
kiện này đánh dấu lần đầu hợp tác đầu tiên giữa CIR Việt Nam Thành phố Kizugawa và Tỉnh Nara, nên chúng mình đã chọn 
chủ đề du lịch. Sự kiện chỉ diễn ra trong vòng 1 tiếng rưỡi nhưng chúng mình đã kịp giới thiệu tới người tham gia 4 điểm du 
lịch nổi bật của Việt Nam là Hà Nội, Huế, Đà Nẵng, Thành phố Hồ Chí Minh. Người tham gia sự kiện không chỉ có cư dân 
Tỉnh Nara mà có cả du học sinh người nước ngoài đang theo học tại Đại học nữ sinh Nara, chúng mình mong đã có thể 
quảng bá sức hút của du lịch Việt Nam tới các bạn.

Sự kiện thành công rực rỡ và được công dân Tỉnh Nara hưởng ứng nhiệt tình nên mình quyết định sẽ giới thiệu du lịch 
và ẩm thực Việt tới cư dân Thành phố Kizugawa. Sự kiện dự kiến sẽ diễn ra vào tháng 8 tới, trùng với lịch nghỉ hè của trường 
học để các em học sinh cũng có thể tham gia. Hãy lan tỏa thông tin về sự kiện này tới bạn bè người Nhật có hứng thú với 
du lịch và ẩm thực Việt Nam giúp mình nhé!   (Nguyễn Chúc Linh – Điều phối viên Quan hệ Quốc tế)

ベベ ナナトト ムムダダヨヨ
リンリン

6月1日から市役所などの開庁時間を変更
　市役所本庁舎などの開庁時間を短縮します。
　短縮で得た時間を、職員間の知識や技能の共有、業務
改善に向けた検討、開庁前後の事務処理などに充てる
ことで業務の改善・効率化を図り、市民の皆様に満足い
ただけるサービスの提供に努めます。
　また、申請手続のオンライン化を進めるなど、多様化
する地域課題の解消やサービスの充実に取り組みます。
■時 �6月1日（月）から
■所 �市役所本庁舎、加茂支所（2階加茂市民福祉係のみ）、
山城支所、上下水道部庁舎

■内 �・開庁時間（窓口での受付時間）
　　現　在　午前8時30分～午後5時15分
　　変更後　午前9時～午後4時30分
　・出入口開閉時間
　　開扉　午前8時30分
　　閉扉　午後5時15分
　・�文化・スポーツ施設、図書館などの施設の開館時間

は変更ありません。
　・電話の受付時間は変更ありません。

総務課　☎75‐1200
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１
階

市民課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1210
shimin@city.kizugawa.lg.jp

マイナンバー担当�・・☎66‐6488 ☎66‐6489
myno2017@city.kizugawa.lg.jp

国保年金課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1214
kokuho@city.kizugawa.lg.jp

健康推進課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1219
kenko@city.kizugawa.lg.jp

社会福祉課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1211
fukushi@city.kizugawa.lg.jp

福祉総合相談室�・・・・・・・・・☎75‐1239
fukushisodan@city.kizugawa.lg.jp

くらしサポート課�・・・・・・・・・・・・・☎79‐0307
kurashi@city.kizugawa.lg.jp

会計課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1218
kaikei@city.kizugawa.lg.jp

２
階

文化財保護課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1232
bunkazai@city.kizugawa.lg.jp

社会教育課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1233
shakaikyoiku@city.kizugawa.lg.jp

学校教育課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1230
gakko@city.kizugawa.lg.jp

教育総務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1231
kyoikusomu@city.kizugawa.lg.jp

税務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1203
zeimu@city.kizugawa.lg.jp

２
階

保育幼稚園課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1212
kosodate@city.kizugawa.lg.jp

保育コンシェルジュ�・・・・・・・☎79‐0631
こども未来課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1229

kodomo@city.kizugawa.lg.jp
こども家庭支援課�・・・・・・・・・・・・☎75‐1204

kateishien@city.kizugawa.lg.jp
虐待専用ダイヤル�・・・・・・・・・・・☎74‐8556

高齢介護課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1213
kaigo@city.kizugawa.lg.jp

３
階

環境課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1215
machibika@city.kizugawa.lg.jp

危機管理課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1206
kikikanri@city.kizugawa.lg.jp

人権推進課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1217
jinken@city.kizugawa.lg.jp

行政委員会事務局�・・・・・・・・・・・・・☎75‐1208
gyosei@city.kizugawa.lg.jp

施設整備課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎79‐0553
shisetsu@city.kizugawa.lg.jp

建設課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1223
kensetsu@city.kizugawa.lg.jp

まちづくり事業推進室・・・☎75‐1225
machizukuri@city.kizugawa.lg.jp

農政課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1220
nosei@city.kizugawa.lg.jp

都市計画課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1222
tokei@city.kizugawa.lg.jp

管理課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1221
kanri@city.kizugawa.lg.jp

総務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1200
somu@city.kizugawa.lg.jp

４
階

財政課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1202
zaisei@city.kizugawa.lg.jp

指導検査課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1224
shido@city.kizugawa.lg.jp

人事秘書課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1234
hisho@city.kizugawa.lg.jp

観光商工課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1216
kanko@city.kizugawa.lg.jp

学研企画課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1201
kikaku@city.kizugawa.lg.jp

デジタル推進課�・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐0503
digital@city.kizugawa.lg.jp

５
階

議会事務局�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1240
gikai@city.kizugawa.lg.jp

出
先
機
関
な
ど

加茂支所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎76‐3611
kamo@city.kizugawa.lg.jp

山城支所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎86‐2300
yamashiro@city.kizugawa.lg.jp

西部出張所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐6770

上下水道部�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐0203
fax 72‐7331

業務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1250
gyomu@city.kizugawa.lg.jp

工務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1251
komu@city.kizugawa.lg.jp

市役所　　☎ 72‐0501（代表）
　　　　 fax 72‐3900（総務課）

市役所開庁時間
月〜金曜日（土・日曜日・祝日を除く）

午前8時30分〜午後5時15分

シリーズ 「木津川市の文化財を巡る」 第93回
木簡 上狛北遺跡出土（山城町上狛）
　上狛北遺跡は、山城町上狛から椿井の一部に広がる遺跡です。府道70号線建設に伴う平成21・
22年度の発掘調査において、南北100ｍをこえる長さの区

く

画
かく

溝
みぞ

と、それに方位を合わせて配置さ
れた掘

ほっ

立
たて

柱
ばしら

建
たて

物
もの

群
ぐん

の発見がありました。その規模や計画性から、この遺構は恭
く

仁
に

京
きょう

右
う

京
きょう

域
いき

の
街区の一部とされています。その街区では、廃

はい

棄
き

どこう（ゴミ捨て穴）から、木簡も出土しました。
　出土した文

もん

書
じょ

木
もっ

簡
かん

（写真）には、「讃
さぬきのくに

岐国」（現在の香川県）とあり、遠方との交流が分かりま
す（1）。また「海

あま

」という地から服
はっ

部
とり

姉
あね

虫
むし

女
め

が米五斗を貢進した荷
に

札
ふだ

木
もっ

簡
かん

には、公式な書式と
比べて国、郡、税目を記さず、郷名を省略しているという特徴があり、その宛先が役所ではな
く、貴族の家政機関などの私的な施設であった可能性が考えられます�（2）。さらに、習

しゅう

書
しょ

木
もっ

簡
かん

に列記された草かんむりの字は、漢字を練習した人物の存在をうかがわせます（3）。
　以上のことから、これらの木簡は、恭仁京遷都時前後の地方との交流や、恭仁京右京域の
土地利用を考える上で重要な資料であるとして、令和8年3月に京都府暫定登録文化財とな
りました。5月31日のふれあい文化講座では、恭仁宮や上狛北遺跡など恭仁京域の造営につ
いて、講演いただく予定です。詳しくは10ページをご覧ください。

文化財保護課　☎75‐1232

　「広報きづがわ」は、市内の区・自治会などに協力いただき、毎月5日までに各世帯に配布しています。また、目の
不自由な方には、CDで聞ける「声の広報」を図書館などの公共施設に用意しています。詳しいことや、広報が届い
ていない場合は学研企画課へ連絡ください。

京都府埋蔵文化財調査研究
センター提供

242026.5

図書館だより

電話番号 開館時間
中央図書館 ☎72-2980 火～金曜日　午前9時30分～午後6時　土・日曜日　午前9時30分～午後5時

※�休館日　�月曜日（祝日の場合は、翌日も休館）、祝日（日曜日を除く）、�
毎月最終金曜日加茂図書館 ☎76-6466

山城図書館 ☎86-5001 火～金曜日　午前9時30分～午後6時　土・日曜日、祝日　午前9時30分～午後5時
※休館日　月曜日、祝日の翌日、毎月最終金曜日

奈良市立北部図書館
（奈良市北部会館4階） ☎0742-72-2291

火～日曜日　午前9時30分～午後7時（月曜日が祝日の場合は月曜日も開館）
※奈良市立北部図書館の本の返却は必ず奈良市立北部図書館へ。

児童書一般書

新しく
はいった本

すきまちゃんのすきなすきま
山本 和子　さく／にしむら ゆうき　え／

Gakken
　すきまテープの体とモールの手足がか
わいい人形、すきまちゃん。夜の学校で、好
きなすきまにかくれんぼして…。小学校1
年生の図工の教科書に掲載されている、
「すきまちゃんのすきなすきま」という単
元をモチーフにした物語。

モノのかたち事典
クイズ法人カプリティオ　文／ 

大崎 メグミ　絵／ポプラ社
　おにぎりはなぜ三角?�絵にかいたうん
ちはなぜグルグルしている?板チョコには
なぜ「みぞ」がある?�マンホールはなぜ丸
い?さまざまなモノのかたちの由来をクイ
ズ形式で紹介する。

退職クロスロード
安藤 祐介　著／実業之日本社

　年度末の総合メーカーの本社ビル。清掃
員の守田は、この日で定年を迎え会社を去
る窓際部長の佐和山から突然朝食に誘わ
れ、「あなたは、私の命の恩人」と言われ…。
理不尽な社会で真っすぐに生きるための、
勇気と誇りの物語。

はじめてのぬか漬けレッスン
市川 菜緒子　著／山と溪谷社

　旬の野菜が発酵の力で驚くほどおいし
くなる!�SNSで注目の糠漬けアーティス
トが、ぬか床の仕込みから野菜別の漬け
方、日々のお手入れまでを徹底解説。古漬
け&ぬか漬け活用レシピ、ぬか漬けQ&A
も収録。

加茂図書館
おはなし会（おはなしポケット）
■時 �5月17日（日）　午前10時30分～11時
■所 �児童コーナー

山城図書館
おはなし会①
■時 �5月10日（日）　午前10時～
■所絵本コーナー
■内 �「おはなし1〇8」「おはなしわわわ」による読み聞か
せ
おはなし会②
■時 �5月24日（日）　午前10時～
■所絵本コーナー
■内 �「ハイキング」のおはなし

中央図書館
おはなし会
■時 �5月16日（土）　午前11時～11時30分
■所 �2階「視聴覚室」
■出 �朗読サークル「こだま」
ホリデーシアター　お終活　再春！　人生ラプソディ
　熟年夫婦が「終活」をめぐって繰り広げる騒動を描い
た「お終活」シリーズ第2弾。
　紆余曲折の末に老後に向かって進みはじめた千賀子
と真一の大原夫婦。
　ところが、一人娘の亜矢の結婚を目前として、真一に
認知症疑惑が浮上する。
■時 �5月24日（日）　午前9時50分～11時50分
■所 �2階「視聴覚室」
■定 �35人�先着

駅近絶景
ユーキャン絶景研究会　編／ユーキャン学び出版

　行楽シーズンになりました。お外に出かけたいけれど、行き先が決めら
れない。車は渋滞が心配。そんな時は、電車で行けるこんなところはいかが
ですか？河津桜並木、青島、虹の松原、琵琶湖の長浜の夕陽、秩父夜祭、東京
駅…。駅から徒歩10分以内の日本全国の絶景スポットを季節ごとに紹介
しています。

図書館からの
オススメ本
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図書館だより

電話番号 開館時間
中央図書館 ☎72-2980 火～金曜日　午前9時30分～午後6時　土・日曜日　午前9時30分～午後5時

※�休館日　�月曜日（祝日の場合は、翌日も休館）、祝日（日曜日を除く）、�
毎月最終金曜日加茂図書館 ☎76-6466

山城図書館 ☎86-5001 火～金曜日　午前9時30分～午後6時　土・日曜日、祝日　午前9時30分～午後5時
※休館日　月曜日、祝日の翌日、毎月最終金曜日

奈良市立北部図書館
（奈良市北部会館4階） ☎0742-72-2291

火～日曜日　午前9時30分～午後7時（月曜日が祝日の場合は月曜日も開館）
※奈良市立北部図書館の本の返却は必ず奈良市立北部図書館へ。

児童書一般書

新しく
はいった本

すきまちゃんのすきなすきま
山本 和子　さく／にしむら ゆうき　え／

Gakken
　すきまテープの体とモールの手足がか
わいい人形、すきまちゃん。夜の学校で、好
きなすきまにかくれんぼして…。小学校1
年生の図工の教科書に掲載されている、
「すきまちゃんのすきなすきま」という単
元をモチーフにした物語。

モノのかたち事典
クイズ法人カプリティオ　文／ 

大崎 メグミ　絵／ポプラ社
　おにぎりはなぜ三角?�絵にかいたうん
ちはなぜグルグルしている?板チョコには
なぜ「みぞ」がある?�マンホールはなぜ丸
い?さまざまなモノのかたちの由来をクイ
ズ形式で紹介する。

退職クロスロード
安藤 祐介　著／実業之日本社

　年度末の総合メーカーの本社ビル。清掃
員の守田は、この日で定年を迎え会社を去
る窓際部長の佐和山から突然朝食に誘わ
れ、「あなたは、私の命の恩人」と言われ…。
理不尽な社会で真っすぐに生きるための、
勇気と誇りの物語。

はじめてのぬか漬けレッスン
市川 菜緒子　著／山と溪谷社

　旬の野菜が発酵の力で驚くほどおいし
くなる!�SNSで注目の糠漬けアーティス
トが、ぬか床の仕込みから野菜別の漬け
方、日々のお手入れまでを徹底解説。古漬
け&ぬか漬け活用レシピ、ぬか漬けQ&A
も収録。

加茂図書館
おはなし会（おはなしポケット）
■時 �5月17日（日）　午前10時30分～11時
■所 �児童コーナー

山城図書館
おはなし会①
■時 �5月10日（日）　午前10時～
■所絵本コーナー
■内 �「おはなし1〇8」「おはなしわわわ」による読み聞か
せ
おはなし会②
■時 �5月24日（日）　午前10時～
■所絵本コーナー
■内 �「ハイキング」のおはなし

中央図書館
おはなし会
■時 �5月16日（土）　午前11時～11時30分
■所 �2階「視聴覚室」
■出 �朗読サークル「こだま」
ホリデーシアター　お終活　再春！　人生ラプソディ
　熟年夫婦が「終活」をめぐって繰り広げる騒動を描い
た「お終活」シリーズ第2弾。
　紆余曲折の末に老後に向かって進みはじめた千賀子
と真一の大原夫婦。
　ところが、一人娘の亜矢の結婚を目前として、真一に
認知症疑惑が浮上する。
■時 �5月24日（日）　午前9時50分～11時50分
■所 �2階「視聴覚室」
■定 �35人�先着

駅近絶景
ユーキャン絶景研究会　編／ユーキャン学び出版

　行楽シーズンになりました。お外に出かけたいけれど、行き先が決めら
れない。車は渋滞が心配。そんな時は、電車で行けるこんなところはいかが
ですか？河津桜並木、青島、虹の松原、琵琶湖の長浜の夕陽、秩父夜祭、東京
駅…。駅から徒歩10分以内の日本全国の絶景スポットを季節ごとに紹介
しています。

図書館からの
オススメ本
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施設・ホール

ダンスパーティー
　健康促進や交流の場に、社交ダンスを楽しみません
か。
■時 �6月21日（日）　午後1時30分～4時
■内 �フリーダンス、めぐり逢い、ミニデモ
■￥ �660円／人　※2人で1,100円
■申 �電話でいずみホールへ。
季節のフラワーアレンジ「麻リボンのリース」
　麻のリボンとドライフラワーを使い、夏らしいオレ
ンジ系のリースを作ります。
■時 �6月9日（火）　午前10時～正午
■￥ �1,650円（別途材料費　1,500円）
■持 �クラフトばさみ
■申5月7日から電話でいずみホールへ。
ダンス名人
■時5月31日（日）　午前10時30分～11時30分
■対 �3歳～小学3年生
■￥ �1,100円
■申 �電話でいずみホールへ。
■他 �動きやすい服装、運動靴で参加ください。

加茂文化センター
☎76‐4611　 fax 76‐7593

母の日ロビーコンサート
■時 �5月10日（日）　午後2時～
■内亜麻色の髪の乙女、いのちの歌　など
■出 �市音楽芸術協会
あじさいクラブ
たのしい歌声クラブ
　様々なジャンルの曲を楽しく歌いませんか。
■時 �第1・3火曜日　午前10時～11時30分
■￥ �3,500円/月
懐かしのフォークソング教室
■時 �第3土曜日　午前10時～正午
■￥ �1,000円/月
健康ジャズダンス
■時 �第1・3火曜日　午後1時～2時
■￥ �3,000円/月
工作室を利用しませんか
　木工、金工、DYIなどで利用できます。作業以外にも利
用できます。
■￥ �200円/時
■他 �詳しくは問い合わせください。

ふれあいシネマ④　「TOKYOタクシー」
■時 �5月17日（日）
　午前10時30分～、午後2時～
■所 �中央交流会館（いずみホール）
■内 �人生を乗せ、タクシーが走り出す
　明日を明るく照らす奇跡と希望の物語。
■￥ �前売　1,000円　当日　1,200円
　※ただし3枚以上購入で1枚900円
■申 �直接または電話で、事業団（☎39‐8500）、
　西部交流会館、いずみホールへ。
■主 �市緑と文化・スポーツ振興事業団

西部交流会館　☎73‐6888

中央交流会館（いずみホール）
☎72‐8800

①男の料理教室（全2回）
■時 �5月24日（日）、6月28日（日）
　午前9時30分～午後0時30分
■内 �・�薄切り肉のトンテキ、ほうれん草と春菊の胡麻和

え、とろろ昆布のお吸い物
　・�エビと小松菜のガーリック塩炒め、ねぎと揚げの

辛子酢味噌和え、豚汁
② 女性の応援セミナー　変わる年収の壁を知る
■時 �5月28日（木）　午後2時～3時30分
■内 �年収の壁、社会保険と税金の基礎について学びます
③好印象のカラーコーディネート
■時 �5月30日（土）　午後2時～3時30分
■内 �色彩について学び、自分にあった色を見つけ出しましょう。
④薬膳講座　梅雨の薬膳～高温多湿をのりきろう～
■時 �6月10日（水）　午前10時～11時

■対 �市内にお住まい又はお勤めの①中学生以上の男性
　②③女性　④男女
■定 �①12人　②20人　③10人　④20人　�抽選
■￥ �①2400円（2回分）　③④500円
■申 �①5月17日②22日③21日④31日までに電話または
2次元コードへ。
■他 �②③託児あります（定員3人、1～5歳）

女性センター　☎72‐7719

アスピアやましろ
☎86‐5851　 fax 86‐5852

改修工事に伴う休館
■時 �3月1日（日）～7月31日（金）
■他 �休館期間中は山城図書館内に、アスピアやましろ臨
時事務所を設置しています。

　5月休館日
　7日（木）・8日（金）・11日（月）・18日（月）・25日（月）・29日（金）
　電話・窓口対応
　平日�午前9時30分～午後6時
　土・日曜日、祝日�午前9時30分～午後５時

ⓒ2025映画
「TOKYOタクシー」
製作委員会

262026.5

市
政
情
報

学 研 都 市
けいはんなプラザ
☎95‐5115

けいはんなプラザ・プチコンサート
■時 �5月13日（水）・27日（水）　午後0時15分～45分
■所 �けいはんなプラザ　アトリウム
けいはんな映画劇場「TOKYOタクシー」
■時 �6月5日（金）・6日（土）　午後10時30分～、午後2時～
■所 �けいはんなプラザ「メインホール」
■￥ �一般　1,100円、ぷらZO　800円、60歳以上　800円
劇団四季「はじまりの樹の神話～こそあどの森の物語～」
■時 �8月8日（土）　午後4時～
■所 �けいはんなプラザ　メインホール
■￥ �一般7,000円、ぷらZO　6,900円、小学生以下5,000円
■申 �けいはんなオンラインチケット　ほか
　ぷらZO先行発売5月10日、一般発売5月16日
婚活inけいはんな
■時 �6月14日（日）　午後1時30分～5時
■所 �ナイル
■対 �30歳代の独身男女（開催時）
■￥ �2,500円
■申 �6月1日午後5時までにけいはんなプラザホームペー
ジから申し込みください。

　一般的に「史跡指定地＝文化財保護のため何もできない土地」というイメージをお持ちではないでしょうか。
　確かに指定地は国からの補助金を受け公有化を進めているため、目的（遺跡保護）外に使用した場合、補助金の返
還などが指導される場合もありますが、平成30年の文化財保護法改正で、国（文化庁）は「文化財は保存と同時に活
用も図る」方向に舵を切りました。そこで、本市も「恭

く
仁
に
宮
きゅう

跡
せき
」の有効活用（整備・活用など）を進めるにあたり、指針

となる計画（「木津川市文化財保存活用地域計画（令和5年）」と「史跡恭
く
仁
に
宮
きゅう

跡
せき
（山

やま
城
しろ
国
こく
分
ぶん
寺
じ
跡
あと
）保存活用計画（令和7

年）」）を策定し、次のような活用をおこなっています。

・�発掘調査現地説明会
・�発掘体験　など

・�ウォーキングツアー
・�スタンプラリー
・�おさんぽMAP　など

・�恭
く
仁
に
京
きょう

F
フ ェ ス タ
ESTA

・�瓶
みかの

原
はら
盆踊り

・�コスモス栽培　など

・�AR体験
・�アート展示
・�PV、ロゴ、オリジナル商品
　の作成　など

芽ぶきの森でたき火ナイト
■時 �5月22日（金）・23日（土）・24日（日）・29日（金）・30日
（土）・31日（日）
　午後5時～午後9時
■所 �芽ぶきの森
■定 �各3組�先着
■￥ �5,000円～/組
■申 �公園ホームページから申し込みください。
けいはんな記念公園クラフトフェスタ～百貨創作祭～
■時 �5月24日（日）　午前10時～午後4時
■所 �芝生広場
■内 �アート作家の手作り品マーケット
■問 �百貨創作祭実行委員会／URLhttps://100sosaku.com/
星空カフェ
■時 �5月24日（日）　午後7時～8時30分
■所 �水景園
■内 �夜の公園で天体望遠鏡を眺めましょう。ガイドが星
空を案内します。
■他 �雨天・曇天中止。当日午後3時時点で開催の可否を判断
します。

けいはんな記念公園　☎93‐1200
fax 93‐2688　 URL info@keihanna-park.jp

「恭
くにきゅうせき
仁宮跡」を知る　～現在に繋がる地域の歴史～　Vol.3

文化財保護課　☎75‐1232

恭仁宮跡内にある「くにのみや学習館」では、特別史跡恭仁宮跡に関するDVDの放映やパンフレットを多数設置してい
ます。ぜひ恭仁宮跡へお越しの際は、気軽に立ち寄りください。

くにのみや学習館（文化財整理保管センター分室）加茂町岡崎考28　☎76-9202
特別史跡を記念した10ページの「ふれあい文化講座」、その他恭仁宮跡に関するイベントは11ページの「ふるさと散歩」
にも掲載していますので、あわせてご覧ください。

27 2026.5

講
座
・
募
集

イ
ベ
ン
ト

健

康

環

境

ス
ポ
ー
ツ

そ

の

他

市
政
情
報

図

書

館

連

絡

先

施
設
・
ホ
ー
ル

学
研
都
市

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

子

育

て

福

祉

施
設
・
ホ
ー
ル

学
研
都
市



市
政
情
報

学 研 都 市
けいはんなプラザ
☎95‐5115

けいはんなプラザ・プチコンサート
■時 �5月13日（水）・27日（水）　午後0時15分～45分
■所 �けいはんなプラザ　アトリウム
けいはんな映画劇場「TOKYOタクシー」
■時 �6月5日（金）・6日（土）　午後10時30分～、午後2時～
■所 �けいはんなプラザ「メインホール」
■￥ �一般　1,100円、ぷらZO　800円、60歳以上　800円
劇団四季「はじまりの樹の神話～こそあどの森の物語～」
■時 �8月8日（土）　午後4時～
■所 �けいはんなプラザ　メインホール
■￥ �一般7,000円、ぷらZO　6,900円、小学生以下5,000円
■申 �けいはんなオンラインチケット　ほか
　ぷらZO先行発売5月10日、一般発売5月16日
婚活inけいはんな
■時 �6月14日（日）　午後1時30分～5時
■所 �ナイル
■対 �30歳代の独身男女（開催時）
■￥ �2,500円
■申 �6月1日午後5時までにけいはんなプラザホームペー
ジから申し込みください。

　一般的に「史跡指定地＝文化財保護のため何もできない土地」というイメージをお持ちではないでしょうか。
　確かに指定地は国からの補助金を受け公有化を進めているため、目的（遺跡保護）外に使用した場合、補助金の返
還などが指導される場合もありますが、平成30年の文化財保護法改正で、国（文化庁）は「文化財は保存と同時に活
用も図る」方向に舵を切りました。そこで、本市も「恭
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・�アート展示
・�PV、ロゴ、オリジナル商品
　の作成　など

芽ぶきの森でたき火ナイト
■時 �5月22日（金）・23日（土）・24日（日）・29日（金）・30日
（土）・31日（日）
　午後5時～午後9時
■所 �芽ぶきの森
■定 �各3組�先着
■￥ �5,000円～/組
■申 �公園ホームページから申し込みください。
けいはんな記念公園クラフトフェスタ～百貨創作祭～
■時 �5月24日（日）　午前10時～午後4時
■所 �芝生広場
■内 �アート作家の手作り品マーケット
■問 �百貨創作祭実行委員会／URLhttps://100sosaku.com/
星空カフェ
■時 �5月24日（日）　午後7時～8時30分
■所 �水景園
■内 �夜の公園で天体望遠鏡を眺めましょう。ガイドが星
空を案内します。
■他 �雨天・曇天中止。当日午後3時時点で開催の可否を判断
します。

けいはんな記念公園　☎93‐1200
fax 93‐2688　 URL info@keihanna-park.jp

「恭
くにきゅうせき
仁宮跡」を知る　～現在に繋がる地域の歴史～　Vol.3

文化財保護課　☎75‐1232

恭仁宮跡内にある「くにのみや学習館」では、特別史跡恭仁宮跡に関するDVDの放映やパンフレットを多数設置してい
ます。ぜひ恭仁宮跡へお越しの際は、気軽に立ち寄りください。

くにのみや学習館（文化財整理保管センター分室）加茂町岡崎考28　☎76-9202
特別史跡を記念した10ページの「ふれあい文化講座」、その他恭仁宮跡に関するイベントは11ページの「ふるさと散歩」
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項　目 日　時 場　所 問い合わせ

人権・行政相談

5月12日（火）
午後2時～4時

市役所3階会議室
「3‐3、3‐4」

木津人権センター
☎72‐3522

5月19日（火）
午後2時～4時 山城支所別館 総務課

☎75‐1200

社協無料弁護士相談（1人1回／年度） 6月12日（金）
午後1時～3時30分 木津老人福祉センター

6月1日　
午前8時30分から電話で次へ。
市社会福祉協議会　☎71‐9559

くらしの困りごと相談会
（生活困窮相談） 

5月15日（金）　午前9時～正午
5月20日（水）　午後1時30分～4時30分
5月21日（木）　午後1時30分～4時30分
6月5日（金）　午前9時～正午

木津老人福祉センター
加茂ふれあいセンター
山城保健センター
木津老人福祉センター

市社会福祉協議会　☎71‐9559

健康相談 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 健康推進課 健康推進課

☎75‐1219

こころの相談 5月18日（月）
午前9時30分～午後3時 健康推進課 健康推進課

☎75‐1219

交通事故相談
5月14日（木）
午前9時～11時30分
午後1時～4時30分 府木津総合庁舎

京都府山城広域振興局
木津地域総務防災課　☎72‐0051
※�交通事故相談の予約は府交通事故相
談所（☎075‐414‐4274）へ。人権特設相談 5月21日（木）

午後1時30分～4時30分

府ナースセンター出張相談 5月22日（金）
午後1時30分～4時 ハローワーク木津 府ナースセンター　

☎075‐222‐0316

いじめ・不登校対策
カウンセリングルーム 

木・金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時

中央図書館2階
「カウンセリングルーム」

学校教育課
☎75‐1230

同日に、電話相談もおこなっています。
午後2時～3時 ☎72‐2650

女性相談 金曜日（祝日を除く）
午後1時～3時 女性センター 女性センター

☎72‐7719

高齢者いきいきサポート窓口 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 高齢介護課 高齢介護課

☎75‐1213

ひきこもり相談窓口 木曜日
午前10時～午後4時 くらしサポート課

正午～午後1時、閉庁日を除く
くらしサポート課
☎79‐0307「くらしとしごと」の相談窓口

月～金曜日
午前9時～午後4時 くらしサポート課

第２水曜日
午後1時～4時 山城支所別館

第3水曜日
午後1時～4時 加茂支所

障がいのある方の就職相談会
※相談日以外も、相談に応じます。

5月20日（水）
午前10時～午後3時

しょうがい者就業・生活支援
センター「あん」（木津駅前1‐10）☎71‐0701　 fax 71‐0705

消費生活相談 月～金曜日（祝日を除く）
午前9時～正午、午後1時～4時 府木津総合庁舎内 相楽消費生活センター

☎72‐9955
弁護士の法律相談 
■￥5,500円／40分

火曜日（祝日を除く）
午後1時～5時 東部交流会館 京都弁護士会

☎075‐231‐2378
消費税軽減税率電話相談センター 月～金曜日　午前9時～午後5時 ☎0120‐205‐553（通話無料）

社会福祉士による成年後見制度
についての無料相談会 

6月6日（土）
午前10時～午後3時30分
（正午～午後1時を除く）

イオンモール高の原 京都社会福祉士会
☎090‐4498‐4689

障害者いきいきサポート窓口 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 社会福祉課 社会福祉課

☎75‐1211
児童相談所全国ダイヤル ☎189（通話無料）

多重債務法律相談 
■定3人 

5月8日（金）
午後2時～3時30分（30分/人） 市役所北別館「会議室3‐4」

5月7日午後4時までに電話で次へ。
消費生活センター　☎72‐9955
観光商工課　☎75‐1216

納税のお知らせ
～軽自動車税～ 納期限は、6月1日（月） 税務課

☎75‐1203

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

予約優先

予約不要

要予約
先着

各種相談日
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まちの話題

　福寿園CHA遊学パークで、新茶の初茶摘みがおこな
われ、紺かすりの着物にたすき掛けをした茶摘み娘が、
新緑の茶摘み風景を再現しました。ハウスで温度調節さ
れ栽培された新茶は、一般的な茶摘みの時期に比べると
約1か月半早く、うまみが強いのが特徴です。

茶摘み娘が一足早い初茶摘み 
 3月17日

　第27回参議院議員通常選挙の各種啓発活動が、投票
率の向上に寄与したと評価されたことにより、市明るい
選挙推進協議会が、総務大臣表彰を受賞されました。
　おめでとうございます。

総務大臣表彰を受賞 
 3月13日

　西日本旅客鉄道株式会社がおこなうJR上狛駅改修工
事と、市がおこなうJR上狛駅スロープ整備工事が完了
し、竣工式をおこないました。

JR上狛駅の竣工式　 
 3月22日

　市内で災害が発生した際に、車中泊避難をおこなう方
の受け入れを目的とした施設提供を受けるため、ロート
製薬株式会社ロートリサーチビレッジ京都（州見台6丁
目5番地4）内の駐車場の提供を受けることについて、災
害支援協定を締結しました。

ロート製薬株式会社と災害支援
協定を締結 3月23日

29 2026.5
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まちの話題

　福寿園CHA遊学パークで、新茶の初茶摘みがおこな
われ、紺かすりの着物にたすき掛けをした茶摘み娘が、
新緑の茶摘み風景を再現しました。ハウスで温度調節さ
れ栽培された新茶は、一般的な茶摘みの時期に比べると
約1か月半早く、うまみが強いのが特徴です。

茶摘み娘が一足早い初茶摘み 
 3月17日

　第27回参議院議員通常選挙の各種啓発活動が、投票
率の向上に寄与したと評価されたことにより、市明るい
選挙推進協議会が、総務大臣表彰を受賞されました。
　おめでとうございます。

総務大臣表彰を受賞 
 3月13日

　西日本旅客鉄道株式会社がおこなうJR上狛駅改修工
事と、市がおこなうJR上狛駅スロープ整備工事が完了
し、竣工式をおこないました。

JR上狛駅の竣工式　 
 3月22日

　市内で災害が発生した際に、車中泊避難をおこなう方
の受け入れを目的とした施設提供を受けるため、ロート
製薬株式会社ロートリサーチビレッジ京都（州見台6丁
目5番地4）内の駐車場の提供を受けることについて、災
害支援協定を締結しました。

ロート製薬株式会社と災害支援
協定を締結 3月23日
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地区別収集区域表 （可燃ごみ以外）
区　域 地　区

Ａ地区
① 南加茂台４・６・８・９丁目
② 南加茂台12・13・14・15丁目

Ｂ地区
① 南加茂台１・２・３・５丁目
② 南加茂台７・10・11丁目

Ｃ 地 区 井平尾、岡崎、河原、西、東、登大路、
仏生寺、口畑

Ｄ 地 区 里、二本松、観音寺、大野、法花寺野、南加茂台1丁目の一部

Ｅ 地 区 新町（駅西１含む）、南町、西町、中町、
東町（駅西２含む）、中森、兎並、山ノ上、北

Ｆ 地 区 兎並西（駅東４含む）、駅東１・２・３、小谷
上、小谷下、銭司、山田、奥畑

Ｇ 地 区 高田、当尾地区全域

※テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・
　エアコン・パソコン・バイクは収集できません。

※詳しくは、「ごみ収集カレンダー」を確認ください。
※ 「ごみ収集カレンダー」と「ごみの分別と出し方ガイドブッ

ク」は、市ホームページを確認ください。

①地区：上狛（国道24号から西または国道163号から南）
②地区：上狛（国道24号から東かつ国道163号から北）
③地区：椿井・北河原・南平尾（鳴子川から南）
④地区：南平尾（鳴子川から北）・神童子
⑤地区：北平尾・綺田（不動川から南）
⑥地区：綺田（不動川から北）

Ａ地区：平尾（鳴子川から南）・北河原・椿井・上狛
Ｂ地区：綺田・平尾（鳴子川から北）・神童子

※テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・
　エアコン・パソコン・バイクは収集できません。

「木津川市ごみ分別アプリ」配信中！

エリア設定をすれば、ごみ収集日前日・当日に
アラートができます。
（インストール無料、通信費は負担ください。）

i OS/iPad OS用
対応言語

日本語/English/
中文/한국어/Tiếng Việt

Android OS用
対応言語

日本語/English/
中文/한국어/Tiếng Việt

※詳しくは、
　「ごみ収集カレンダー」を
　確認ください。

※必ず別々の袋に入れて出してください。

ア地区（5月21日、毎月第3木曜日）ア地区（5月21日、毎月第3木曜日）
イ地区（5月15日、毎月第3金曜日）イ地区（5月15日、毎月第3金曜日）
※ア地区：綺田・平尾（鳴子川から北）※ア地区：綺田・平尾（鳴子川から北）
　イ地区：�平尾（鳴子川から南）�　イ地区：�平尾（鳴子川から南）�

北河原・椿井・神童子�北河原・椿井・神童子�
上狛上狛

Ａ地区（第２・４水曜）　5月13日・27日�6月10日
Ｂ地区（第２・４木曜）　5月14日・28日�6月11日

山城地域 （Yamashiro　Area）

粗大ごみ

可燃ごみ 古紙類
（新聞･雑誌･雑がみ･段ボール･古布類･紙パック）

燃やさないごみ
（ビン・かん・陶器類など）

ペットボトル
（キャップ・ラベルは外してください。）

粗大ごみ

月・木曜
観音寺、大野、法花寺野、北新町の一部、中新町の一部、�
南町、西町、中町、東町（駅西２含む）、中森、岡崎の一部、�
河原、南加茂台1・8・9・12・14丁目、プレステマンション

火・金曜
二本松、高田、北新町の一部、中新町の一部、南新町（駅�
西１・駅東１の一部含む）、兎並、兎並西（駅東４含む）、�
山ノ上、北、小谷上、小谷下、山田、当尾地区全域、南加�
茂台３・4・5・6・10・15丁目

水・土曜
里、銭司、井平尾、岡崎の一部、西、東、登大路、仏生寺、
口畑、奥畑、駅東1・2・3（プレステマンションを除く）、�
南加茂台1丁目の一部・2・7・11・13丁目

可燃ごみ（生ごみ・紙ごみ・歯ブラシ・くつなど）

Ａ地区①②（第2・4木曜）5月 14日・28日 6月 11日
Ｂ地区①②（第1・3月曜）5月 4 日・18日 6月 1 日
Ｃ地区（第2・4水曜）5月 13日・27日 6月 10日
Ｄ地区（第2・4木曜）5月 14日・28日 6月 11日
Ｅ地区（第2・4金曜）5月 8 日・22日 6月 12日
Ｆ地区（第2・4火曜）5月 12日・26日 6月 9 日
Ｇ地区（第1・3木曜）5月 7 日・21日 6月 4 日

燃やさないごみ（ビン・かん・陶器類など）

Ａ地区①②（第1・3火曜）5月 5 日・19日 6月 2 日
Ｂ地区①②（第1・3木曜）5月 7 日・21日 6月 4 日
Ｃ地区（第1・3木曜）5月 7 日・21日 6月 4 日
Ｄ地区（第1・3木曜）5月 7 日・21日 6月 4 日
Ｅ地区（第1・3金曜）5月 1 日・15日 6月 5 日
Ｆ地区（第1・3金曜）5月 1 日・15日 6月 5 日
Ｇ地区（第2・4月曜）5月 11日・25日 6月 8 日

ペットボトル（キャップ・ラベルは外してください。）

ビニール・プラスチック容器包装（レジ袋・食品カップ・卵ケースなど）

Ａ地区①②
金曜

Ｂ地区①②
水曜

Ｃ地区
月曜

Ｄ地区
月曜

Ｅ地区
火曜

Ｆ地区
火曜

Ｇ地区
水曜

A地区①
7月28日（火）

A地区②
7月14日（火）

B地区①
7月10日（金）

B地区②
7月24日（金）

C地区
7月16日（木）

D地区
5月21日（木）

E地区
7月17日（金）

F地区
5月15日（金）

G地区
5月22日（金）

ビニール・プラスチック容器包装
（レジ袋・食品カップ・卵ケースなど）

Ａ地区　木曜日／Ｂ地区　月曜日

加茂地域 （Kamo　Area）

①地区
7月11日（土）

②地区
7月25日（土）

③地区
5月9日（土）

④地区
5月23日（土）

⑤地区
6月13日（土）

⑥地区
6月27日（土）
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城山台小学校

Garbage Collection English instructions are available at Kizugawa City Hall  
Environment Division

生ごみ・紙ごみ・歯ブラシ・くつなど
Kitchen�waste,dust,tooth�brushes�etc.

※必ず、別々の袋に入れて出してください。
Ａ地区①（第１・３月曜）�5月 4 日・18日 6月 1 日
Ａ地区②（第２・４月曜）�5月 11日・25日 6月 8 日
Ａ地区③④（第１・３火曜）5月 5 日・19日 6月 2 日
Ｂ地区　（第１・３木曜）5月 7 日・21日 6月 4 日
Ｃ地区　（第２・４月曜）5月 11日・25日 6月 8 日
Ｄ地区　（第１・３月曜）5月 4 日・18日 6月 1 日
Ｅ地区　（第１・３月曜）5月 4 日・18日 6月 1 日
Ｆ地区　（第２・４木曜）5月 14日・28日 6月 11日
Ｇ地区　（第２・４火曜）5月 12日・26日 6月 9 日
Ｈ地区　（第１・３金曜）5月 1 日・15日 6月 5 日
Ｉ地区　（第２・４水曜）5月 13日・27日 6月 10日
Ｊ地区　（第１・３水曜）5月 6 日・20日 6月 3 日
Ｋ地区　（第２・４金曜）5月 8 日・22日 6月 12日

※詳しくは、「ごみ収集カレンダー」を確認ください。
※「ごみ収集カレンダー」と「ごみの分別と出し方ガイドブック」は市ホームページを確認ください。

木津地域 （Kizu　Area）

A①③④地区
木曜

（Thu.）

A②地区
水曜

（Wed.）

Ｂ地区
月曜

（Mon.）

Ｃ地区
木曜

（Thu.）

Ｄ地区
水曜

（Wed.）
Ｅ地区
水曜

（Wed.）

Ｆ地区
月曜

（Mon.）

Ｇ地区
金曜

（Fri.）

Ｈ地区
火曜

（Tue.）

Ｉ地区
火曜

（Tue.）
Ｊ地区
金曜

（Fri.）

Ｋ地区
火曜

（Tue.）

区　域 地　　　　　　　区

Ａ地区

① 城山台１・２・４・７・８丁目
② 城山台５・６・11丁目
③ 木津一部、鹿背山、木津駅前一部、城山台３丁目
④ 城山台９・10・13丁目

Ｂ地区
① 州見台３～５丁目
② 梅美台１～４丁目
③ 梅谷、梅美台５～８丁目

Ｃ地区
① （井関川から東）木津町一部、木津一部
② （井関川から西）木津町一部、木津一部、市坂一部

Ｄ地区 木津町一部、木津一部、木津駅前一部
Ｅ地区 木津一部、相楽一部、吐師

Ｆ地区
① （国道163から東または北）木津一部、相楽一部
② （国道163から西または南）相楽一部、相楽台４～６丁目

Ｇ地区 兜台３～６丁目、兜台７丁目一部、相楽台１～３丁目
Ｈ地区 兜台１・２丁目、兜台７丁目一部
Ｉ地区 相楽台７～９丁目

Ｊ地区
① 木津川台１～４丁目
② 木津川台５～９丁目

Ｋ地区
① 木津一部、市坂一部、州見台１・２丁目
② 州見台６～８丁目

環境課　☎75-1215

ごみ収集日
□　ごみは決められた日の、朝８時までに決められた場所に出してください。
□　ごみ袋の口は、必ずくくって（閉じて）出してください。
□　�一度に出せるごみ袋の数は最大45ℓの袋で原則３袋まで。�

粗大ごみは「不用品」の貼紙をして、５点まで。それより多い場合は、自己搬入や特別収集を利用ください。

可燃ごみ
Combustible

燃やさないごみ
Incombustible

ペットボトル
PET bottles

ビン・かん・陶器類など
（Bottles,�cans,�pottery�etc.） キャップ・ラベルは外してください。

ビニール・プラスチック容器包装
Plastic containers/wrappings

レジ袋・食品カップ・卵ケースなど
Grocery�bags,Food�containers,Egg�cartons�etc.

※ テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・エアコン・
パソコン・バイクは収集できません。
Ａ①地区

5月26日（火）
Ａ②地区
5月12日（火）

Ａ③地区
5月29日（金）

Ａ④地区
6月9日（火）

Ｂ①地区
7月21日（火）

Ｂ②地区
7月29日（水）

Ｂ③地区
7月31日（金）

Ｃ①地区
6月2日（火）

Ｃ②地区
6月16日（火）

Ｄ地区
5月19日（火）

Ｅ地区
7月30日（木）

Ｆ①地区
6月30日(火)

Ｆ②地区
6月29日(月)

Ｇ地区
6月25日（木）

Ｈ地区
5月14日（木）

Ｉ地区
6月11日（木）

Ｊ①地区
5月28日（木）

Ｊ②地区
5月5日（火）

Ｋ①地区
7月9日（木）

Ｋ②地区
7月23日（木）

机・自転車・ストーブ・タンスなど
Desk,�bicycle,�stove,�chest��etc.

粗大ごみ
Oversized garbage
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城山台小学校

城山台小学校

Garbage Collection English instructions are available at Kizugawa City Hall  
Environment Division

生ごみ・紙ごみ・歯ブラシ・くつなど
Kitchen�waste,dust,tooth�brushes�etc.

※必ず、別々の袋に入れて出してください。
Ａ地区①（第１・３月曜）�5月 4 日・18日 6月 1 日
Ａ地区②（第２・４月曜）�5月 11日・25日 6月 8 日
Ａ地区③④（第１・３火曜）5月 5 日・19日 6月 2 日
Ｂ地区　（第１・３木曜）5月 7 日・21日 6月 4 日
Ｃ地区　（第２・４月曜）5月 11日・25日 6月 8 日
Ｄ地区　（第１・３月曜）5月 4 日・18日 6月 1 日
Ｅ地区　（第１・３月曜）5月 4 日・18日 6月 1 日
Ｆ地区　（第２・４木曜）5月 14日・28日 6月 11日
Ｇ地区　（第２・４火曜）5月 12日・26日 6月 9 日
Ｈ地区　（第１・３金曜）5月 1 日・15日 6月 5 日
Ｉ地区　（第２・４水曜）5月 13日・27日 6月 10日
Ｊ地区　（第１・３水曜）5月 6 日・20日 6月 3 日
Ｋ地区　（第２・４金曜）5月 8 日・22日 6月 12日

※詳しくは、「ごみ収集カレンダー」を確認ください。
※「ごみ収集カレンダー」と「ごみの分別と出し方ガイドブック」は市ホームページを確認ください。

木津地域 （Kizu　Area）

A①③④地区
木曜

（Thu.）

A②地区
水曜

（Wed.）

Ｂ地区
月曜

（Mon.）

Ｃ地区
木曜

（Thu.）

Ｄ地区
水曜

（Wed.）
Ｅ地区
水曜

（Wed.）

Ｆ地区
月曜

（Mon.）

Ｇ地区
金曜

（Fri.）

Ｈ地区
火曜

（Tue.）

Ｉ地区
火曜

（Tue.）
Ｊ地区
金曜

（Fri.）

Ｋ地区
火曜

（Tue.）

区　域 地　　　　　　　区

Ａ地区

① 城山台１・２・４・７・８丁目
② 城山台５・６・11丁目
③ 木津一部、鹿背山、木津駅前一部、城山台３丁目
④ 城山台９・10・13丁目

Ｂ地区
① 州見台３～５丁目
② 梅美台１～４丁目
③ 梅谷、梅美台５～８丁目

Ｃ地区
① （井関川から東）木津町一部、木津一部
② （井関川から西）木津町一部、木津一部、市坂一部

Ｄ地区 木津町一部、木津一部、木津駅前一部
Ｅ地区 木津一部、相楽一部、吐師

Ｆ地区
① （国道163から東または北）木津一部、相楽一部
② （国道163から西または南）相楽一部、相楽台４～６丁目

Ｇ地区 兜台３～６丁目、兜台７丁目一部、相楽台１～３丁目
Ｈ地区 兜台１・２丁目、兜台７丁目一部
Ｉ地区 相楽台７～９丁目

Ｊ地区
① 木津川台１～４丁目
② 木津川台５～９丁目

Ｋ地区
① 木津一部、市坂一部、州見台１・２丁目
② 州見台６～８丁目

環境課　☎75-1215

ごみ収集日
□　ごみは決められた日の、朝８時までに決められた場所に出してください。
□　ごみ袋の口は、必ずくくって（閉じて）出してください。
□　�一度に出せるごみ袋の数は最大45ℓの袋で原則３袋まで。�

粗大ごみは「不用品」の貼紙をして、５点まで。それより多い場合は、自己搬入や特別収集を利用ください。

可燃ごみ
Combustible

燃やさないごみ
Incombustible

ペットボトル
PET bottles

ビン・かん・陶器類など
（Bottles,�cans,�pottery�etc.） キャップ・ラベルは外してください。

ビニール・プラスチック容器包装
Plastic containers/wrappings

レジ袋・食品カップ・卵ケースなど
Grocery�bags,Food�containers,Egg�cartons�etc.

※ テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・エアコン・
パソコン・バイクは収集できません。
Ａ①地区

5月26日（火）
Ａ②地区
5月12日（火）

Ａ③地区
5月29日（金）

Ａ④地区
6月9日（火）

Ｂ①地区
7月21日（火）

Ｂ②地区
7月29日（水）

Ｂ③地区
7月31日（金）

Ｃ①地区
6月2日（火）

Ｃ②地区
6月16日（火）

Ｄ地区
5月19日（火）

Ｅ地区
7月30日（木）

Ｆ①地区
6月30日(火)

Ｆ②地区
6月29日(月)

Ｇ地区
6月25日（木）

Ｈ地区
5月14日（木）

Ｉ地区
6月11日（木）

Ｊ①地区
5月28日（木）

Ｊ②地区
5月5日（火）

Ｋ①地区
7月9日（木）

Ｋ②地区
7月23日（木）

机・自転車・ストーブ・タンスなど
Desk,�bicycle,�stove,�chest��etc.

粗大ごみ
Oversized garbage

31 2026.5
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表紙説明　
　相楽中部消防組合本部の庁舎が城山台に移転し、新しくなりました。
　新庁舎では、さらなる消防力向上に向けて、地域の方々も体験ができる訓練施設など、
様々な新しい施設が整備されました。詳しくは2.3ページをご覧ください。

ホーム
ページ Facebook Instagram LINEYouTube

人　口 78,734人 （−184）
 （うち外国人 1,411人）

　　男 37,854人 （−115）

　　女 40,880人 （−69）

世帯数 33,769世帯 （＋62）

木津川市の人口
2026年4月1日 現在 （　）内は前月比

―
―
筆
文
字
を
始
め
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
昔
か
ら
文
字
を
書
く
こ
と
は
好
き
で
、筆
文
字
は
主

人
が
亡
く
な
っ
て
か
ら
供
養
に
と
思
い
一
生
懸
命
書
き

始
め
ま
し
た
。い
つ
の
間
に
か
筆
文
字
の
言
葉
の
力
や

表
現
力
に
引
き
込
ま
れ
、仕
事
を
辞
め
て
か
ら
、本
格
的

に
書
き
始
め
ま
し
た
。「
思
っ
た
ら
す
ぐ
実
行
」を
大
事

に
生
き
て
い
る
の
で
、や
り
た
い
と
思
っ
た
こ
と
は
す

ぐ
に
始
め
て
い
ま
す
。今
で
は
ど
ん
ど
ん
書
く
量
が
増

え
て
い
ま
す
が
、書
い
た
言
葉
が
自
分
の
中
に
も
残
り
、

書
く
た
び
に
元
気
に
な
っ
て
い
ま
す
。

―
―
筆
文
字
を
続
け
て
い
て
大
変
な
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　
大
変
な
こ
と
は
１
つ
も
あ
り
ま
せ
ん
。筆
文
字
で
は
、

そ
の
時
そ
の
場
の
感
情
や
思
い
を
言
葉
に
込
め
て
文
字

と
し
て
表
現
し
て
い
ま
す
。渡
し
た
時
の
嬉
し
そ
う
な

顔
や
、感
謝
の
言
葉
が
原
動
力
に
な
っ
て
い
て
、み
ん
な

の
笑
顔
を
見
る
の
が
大
好
き
で
す
。自
分
が
届
け
た
言

葉
で
誰
か
が
元
気
に
な
っ
て
喜
ん
で
く
れ
る
こ
と
が
本

当
に
嬉
し
く
て
大
満
足
で
す
。

―
―
こ
れ
か
ら
や
っ
て
み
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　
筆
文
字
を
書
か
な
い
日
は
あ
り
ま
せ
ん
。書
き
続
け

ら
れ
る
間
は
、こ
の
ま
ま
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。月
に

１
回
、年
齢
も
バ
ラ
バ
ラ
の
メ
ン
バ
ー
が
集
ま
っ
て
筆

文
字
を
書
く
寺
子
屋
の
時
間
は
、毎
回
楽
し
く
て
、こ
れ

か
ら
も
み
ん
な
が
楽
し
く
集
え
る
場
所
を
大
切
に
し
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　筆を使って文字を書く「筆文字」を約12年前に始め、今ではハ
ガキや色紙に言葉を紡ぎ、毎月500枚以上の作品を地域の方々に
届けている。温かい手書きの文字から繰り出される優しい言葉の
数々は山城地域の郵便局や病院、公共施設などに届けられ、今ま
で寄付した作品は、45,000枚以上にものぼる。明るく穏やかな人
柄で、心を包み込んでくれるような言葉を届け続ける中島さんに
話を伺った。

「言葉1つ1つに思いを込めて」

中
なかじま

島 千
ち よ こ

代子 
さん

第149回


