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　8月2日に「市民まつり」がおこなわれ、多くの方々で
賑わいました。またJR上狛駅の東側では「やましろまつ
りカーニバル」もおこなわれ、こどもから大人まで、たく
さんの方がお祭りの明るい雰囲気を楽しんでいました。
　今年の市民まつりでは、花火を間近で楽しんでいた
だけるよう、木津グラウンドに有料観覧席を設け、300
人以上の方にお越しいただきました。
　その他にも、城山台の夜店や無料観覧会場の中央体育
館にもたくさんの方が来られ、参加者は約5万5千人と
なりました。
　午後8時からは、約1,000発の色とりどりの花火が夜
空を彩り、大きな歓声とともに笑顔の花がたくさん咲
きました。

市民まつり
2025

　ご協力いただいた皆さま、ありがとう
ございました。
　協賛いただいた企業などはこちらの�
2次元コードから確認ください。

笑顔の花咲く市民まつり
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Instagramはもうフォローしましたか？

　市では新たに公式Instagramアカウントを開設
しました。
　このアカウントでは、観光情報や市の魅力など
を発信していきます。
　また、タグ付けした投稿は、不定期で紹介しま
す。ぜひ、あなたが撮影した市民まつり
や、市内の好きな風景、イベントなどを
「#kizugawaii」をつけて投稿してくだ
さい。
　ステキな投稿をお待ちしています！

まつりで地域を元気に！

観光協会から一言

　昨年に引き続き、市民まつりの担当を
させていただきました。
　初めて間近で花火を楽しめる「有料観
覧席」を設けての市民まつりはいかがだ

ったでしょうか？
　暑い中、たくさんの
方にご協力、お越しい
ただき、ありがとうご
ざいました！

担当　大道さん
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木津御輿太鼓祭
　毎年秋におこなわれる「木津御輿太鼓祭」は、市の市指定文化財
のひとつで、江戸時代から200年以上続く伝統的なお祭りです。
　かつては9基の御輿が御霊神社・田中神社・岡田国神社に宮入り
（御輿が拝殿廻りのため神社の境内に入ること）をしていました。
現在は、敬神組・拝神団・義友会・西町・社町の計5基の御輿が、各神
社に参っています。
　それぞれの御輿で担ぎ手のはっぴも異なり、迫力ある太鼓の音
とともに、勇壮な姿が見られます。
■時 �10月25日（土）・26日（日）
■所 �御霊神社、田中神社、岡田国神社
■他 �・�観覧者用の駐車場はありません。公共交通機関を利用ください。
　・ルートや時間など、詳しくは10月号を確認ください。�

さーせよ まわせよ！さーせよ まわせよ！
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　持ち上げの掛け声にあわせて太鼓が鳴り、約1ト
ンの重さにもなる御輿が、かま手により持ち上が
ります。御輿が動き始めると、乗り子のこどもたち
の「よいやーまーかせ！」という掛け声と担ぎ手の
「よいよいよい！」の声が響き渡り、その場は活気
に包まれます。

　神社に到着すると大きな掛け声とともに大迫力
の拝殿廻りが始まります。拝殿廻りは、御輿によっ
て変わるので、見どころのひとつです。

　社町では女性の
チーム「華組」を形
成したり、乗り子に
も女の子を起用す
るなど、御輿を継承
していくための新
しい取り組みもお
こなわれています。

　木津御輿運営委員会では出前授業もおこなっています。
授業では、木津御輿の歴史を学んだこどもたちが自分でオ
リジナルの「木津小御輿」を作り、実際に担ぎます。
　拝殿廻りと同じように大きな声で掛け声をあげながら
体育館をまわる姿は、まるで未来の担ぎ手です。「大きくな
った時に、御輿を担いでもらえるように」と、地元への愛が
たくさん詰まった授業は、毎年盛り上がる一大イベントと
なっています。

まだまだいくぞ～！！！

担ぎ手募集中！
　お祭りが好きな人はとても楽しめます！
　また、皆さんと繋がりをもつことができ、とて
もいい思い出になります。
　終わった後の打ち上げではみんなでワイワイ
とできることがひとつの楽しみでもあります。
　安全で盛大に担ぐには担ぎ手が必要です。
　皆さんの参加をぜひお待ちしています。
　参加の申し込みは観光商工課（☎75‐1216）
に問い合わせください。
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子育てカレンダー ９月
子育て支援センター

ところ 室内開放(月～金曜日） 子育て相談 問い合わせ先

木 木津 ガーデンモール木津川2階 午前10時～午後4時30分 月～金曜日�
午前10時～午後4時 ☎71‐1115

東 木津東部 梅美台こども園内 午前9時30分
～

午後4時30分

月～土曜日�
午前9時30分～午後4時30分 ☎71‐8041

加 加茂 いづみこども園内� 月～金曜日
午前9時30分～午後4時

☎090‐4217‐9670
山 山城 山城保健センター内 ☎080‐9040‐5342

※市内の他の保育園でも園庭開放をおこなっています。（公立保育園は第1・3火曜日　午前10時～11時30分）
※下記のイベント時間は、木 …午前10時～正午　 東 加 山 …午前9時30分～正午です。
　詳しくは市ホームページから確認ください。

月 火 水 木 金

1 2 3 4 5
お話タイム
身体測定

季節の制作
ひよこサロン
園庭開放と絵本
育児講座
「ほっこりヨガ」

親子ふれあい体験
お部屋の飾りを作
ろう
育児講座「子どもを
守る備災・防災」

育児講座「食育」
一緒に歌おう・身体
測定
お部屋を飾ろう

サーキット遊び

8 9 10 11 12
育児講座
「ほっこりヨガ」
園庭開放と絵本
ゲームで遊ぼう

バルーンであそぼう
育児講座「親子でダ
ンスタイム♪」
大きなお家に絵を描こう
季節の制作

保健師・栄養士さんと
のおしゃべりサロン
育児講座
「交通安全教室」
園庭で遊ぼう

大型絵本を見よう

15 敬老の日 16 17 18 19
お部屋を飾ろう
ひよこサロン
風船ボール作り
園庭で遊ぼう

楽器あそび
園庭開放とふれあ
い遊び
育児講座
「だっことおんぶ」

絵本の読み語り
園庭開放
育児講座
「ほっこりヨガ」
カプラで遊ぼう

Have�a�ナース�day
「発達から考える楽
しい食事のコツに
ついて」

22 23 秋分の日 24 25 26
�　　
誕生会・お楽しみ会
お話タイム

育児講座「交通安全教室」
作って遊ぼう「おしゃれ
ライオンのお面を作ろう！」
育児講座
「音楽ふれあい遊び」
おしゃべりサロン

乳児園庭で遊ぼう
園庭開放と絵本
ふれあい遊び

29 30
誕生会
体操しよう

身体測定
ほんわかタイム
「お店屋さんごっこ」
園庭開放と絵本
園庭で遊ぼう
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0～3歳の乳幼児と保護者のための子育てサロン
　子育て中の親子が打ち解けた雰囲気の中で交流し、育児相談などができる「つどいのひろば」を開設してい
ます。父親教室もあります。（祝日は休み）
わくわくひろば　☎73-0308
■時月・水・金曜日　午前10時30分～午後3時30分
　土曜日　　　　午前10時30分～午後2時
■所アル・プラザ木津店2階

げんきっ子　☎71-0040
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所ガーデンモール木津川2階

ぽけっと　☎75-2184
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所PLANT木津川店

市役所開庁時間　月～金曜日（土・日曜日・祝日を除く）　午前8時30分～午後5時15分
市ホームページ�� URL �https://www.city.kizugawa.lg.jp/

記事内にある点線以降の内容は、記事全体にかかっています。

略字の見方：■時＝日時、期日　■所＝場所・会場　■内＝内容　■講＝講師　■出＝出演　■対＝対象、資格
■定＝定員、募集人数　■￥＝料金、参加費（税込）　■持＝持ち物　■申＝申込み　■問＝問合せ　■主＝主催
■共＝共催・協力　■後＝後援　■他＝その他　 着先 ＝申込み先着順　 選抽 ＝申込み多数の場合抽選
※■対どなたでも、■定特になし、■￥無料、■申不要（直接会場へ）、市外局番が0774の場合は記載なし

就
学
時
健
康
診
断

　
入
学
前
に
検
査
を
お
こ
な
い
ま

す
。原
則
、お
住
ま
い
の
学
校
区
の
会

場
で
受
診
と
な
り
ま
す
。詳
し
く
は

郵
送
の
お
知
ら
せ
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

■対�

令
和
８
年
度
に
市
立
小
学
校
へ
入

学
す
る
方

■問�

学
校
教
育
課
　
☎
75
‐
１
２
３
０

■他�

転
出
・
転
居
の
予
定
の
方
や
、都

合
の
悪
い
方
は
相
談
く
だ
さ
い
。

レ
イ
ワ
ダ
カ
ラ
の
マ
マ・親
子
教
室

親
子
で
カ
レ
ー
作
り
と
ハ
イ
キ
ン
グ

■時�

９
月
23
日（
火・祝
）

　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

■所�

け
い
は
ん
な
記
念
公
園

■対�

５
歳
～

■定�

10
組�

先
着

■￥�

大
人
　
１
，０
０
０
円
、こ
ど
も
　

７
０
０
円（
兄
弟
２
人
か
ら
半
額
）

　
※
水
景
園
入
場
券
別
途
必
要

子
連
れ
ヨ
ガ
講
座

■時�

９
月
12
日（
金
）　
午
前
10
時
～
11
時

■所�

城
山
台
13
丁
目
自
治
集
会
所

■定�

５
組�

先
着

■￥�

１
，５
０
０
円
／
組

■他�

無
料
の
こ
ど
も
保
育
あ
り
ま
す
。

■申�

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問�

レ
イ
ワ
ダ
カ
ラ

　
☎
０
８
０
‐
４
１
８
３
‐
１
８
７
５

　
　reiw

adakara

＠gm
ail.com

わ
く
わ
く
ひ
ろ
ば

パ
パ
と
一
緒
に

■時�

９
月
６
日・13
日・20
日・27
日
、

　
10
月
４
日（
土
）

１・２
歳
児
と
マ
マ
の
た
め
の
ひ
ろ
ば

で
き
る
よ
　
で
き
る
よ

■時�

９
月
16
日（
火
）　
午
前
11
時
～

地
域
の
方
と
ふ
れ
あ
う「
ふ
れ
あ
い
デ
ー
」

■時�

①
９
月
８
日（
月
）　
午
前
11
時
～

　
②
９
月
17
日（
水
）　
午
前
11
時
～

■内�

①
ウ
ク
レ
レ
演
奏

　
②
民
生
委
員
と
遊
ぼ
う

９
月
生
ま
れ
の
誕
生
会

■時�

９
月
19
日（
金
）　
午
前
11
時
10
分
～

つ
く
っ
て
か
ざ
ろ
う（
30
個�

先
着�

）

■時�

９
月
29
日（
月
）～

■所�

平
和
堂
ア
ル
プ
ラ
ザ
木
津
店
２
階

「
わ
く
わ
く
ひ
ろ
ば
」

■対�

０
～
３
歳
の
乳
幼
児
と
保
護
者

■問�・■主
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
育
て
サ
ポ
ー

ト
フ
レ
ー
フ
レ
ー
ク
ラ
ブ

　
☎
０
８
０
‐
３
８
２
２
‐
８
８
０
０

　
　npofurefure.net

オ
ン
ラ
イ
ン
里
親
相
談
会

■時�

９
月
19
日（
金
）

　
午
後
１
時
～
４
時（
30
分
程
度
／
回
）

■内�

里
親
の
登
録
や
個
別
相
談
会

■対�

府
に
住
民
登
録
が
あ
る
方（
京
都

市
を
除
く
）

■申�

１
週
間
前
ま
で
に
、希
望
の
時
間

帯
、氏
名
、住
所
、電
話
番
号
を
メ

ー
ル
で
、府
家
庭
支
援
総
合
セ
ン

URL

タ
ー
寄
り
添
い
支
援
チ
ー
ム
へ
。

　
　ksc-soudan@pref.kyoto.lg.jp

■問�

宇
治
児
童
相
談
所
京
田
辺
支
所

　
☎
68
‐
５
５
２
０

マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
の 

相
談
交
流
広
場

■時�

①
10
月
１
日（
水
）　
午
前
10
時
～

　
②
10
月
３
日（
金
）　
午
前
10
時
～

　
③
10
月
11
日（
土
）　
午
前
９
時
15
分
～

■所�

木
津
保
健
セ
ン
タ
ー

■内�

①
産
後
マ
マ
の
交
流
会

　
②
マ
タ
ニ
テ
ィ
＆
産
後
ヨ
ガ

　
③�

抱
っ
こ
着
替
え
体
験
、沐
浴
練

習
、栄
養
士
個
別
相
談
な
ど

■対
①�

市
内
に
お
住
ま
い
の
産
婦
と
生

後
２
～
７
か
月
の
こ
ど
も

　
②�

妊
産
婦
と
生
後
３
～
７
か
月
の

こ
ど
も

　
③�

妊
婦
と
そ
の
家
族

■定�

①
産
後
の
母
子
各
10
組

　
②�

妊
婦
各
５
人・
産
後
の
母
子
各

７
組

　
③
妊
婦
各
15
組�

抽
選

■申�・■問
①
９
月
24
日
②
９
月
25
日
③

10
月
３
日
ま
で
に
２
次
元
コ
ー
ド

又
は
電
話
で
こ
ど
も
家
庭
支
援
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
０
４

里親制度・
オンライン
相談会

子
育
て

小
谷
児
童
館

①
絵
画・造
形
教
室
Ⅱ（
連
続
４
回
）

■時�

10
～
12
月
の
土
曜
日
　
月
１・２
回

　
午
後
２
時
～
４
時

■内�

描
く
楽
し
さ
、創
る
喜
び
を
実
感

し
、創
作
活
動
を
楽
し
も
う

■￥�

５
０
０
円（
４
回
分
）

②
卓
球
体
験
教
室

■時�

９
月
27
日（
土
）　
午
後
２
時
～
４
時

③ 

四
季
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン

ト（
秋
）

■時
10
月
４
日（
土
）

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

■内�

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
を
ア
レ
ン
ジ
し
よ
う

■￥�

５
０
０
円

■対�

小
谷
児
童
館
に
来
館
登
録
し
て
い

る
市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
生

■定�

①
③
20
人
　
②
12
人�

抽
選

■申�・■問
９
月
16
日
正
午
ま
で
に
直
接

ま
た
は
電
話
で
次
へ
。

　
小
谷
児
童
館
　
☎
76
‐
４
４
１
５

　
月
～
土
曜
日（
日
曜
日・祝
日
は
休
館
）

　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

■他
・�

来
館
登
録
申
請
書
は
小
谷
児
童

館
に
あ
り
ま
す
。申
込
時
や
参

加
当
日
に
も
提
出
で
き
ま
す
。

　
・�

抽
選
結
果
は
郵
送
で
通
知
し
ま
す
。 イメージ
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0～3歳の乳幼児と保護者のための子育てサロン
　子育て中の親子が打ち解けた雰囲気の中で交流し、育児相談などができる「つどいのひろば」を開設してい
ます。父親教室もあります。（祝日は休み）
わくわくひろば　☎73-0308
■時月・水・金曜日　午前10時30分～午後3時30分
　土曜日　　　　午前10時30分～午後2時
■所アル・プラザ木津店2階

げんきっ子　☎71-0040
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所ガーデンモール木津川2階

ぽけっと　☎75-2184
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所PLANT木津川店

市役所開庁時間　月～金曜日（土・日曜日・祝日を除く）　午前8時30分～午後5時15分
市ホームページ�� URL �https://www.city.kizugawa.lg.jp/

記事内にある点線以降の内容は、記事全体にかかっています。

略字の見方：■時＝日時、期日　■所＝場所・会場　■内＝内容　■講＝講師　■出＝出演　■対＝対象、資格
■定＝定員、募集人数　■￥＝料金、参加費（税込）　■持＝持ち物　■申＝申込み　■問＝問合せ　■主＝主催
■共＝共催・協力　■後＝後援　■他＝その他　 着先 ＝申込み先着順　 選抽 ＝申込み多数の場合抽選
※■対どなたでも、■定特になし、■￥無料、■申不要（直接会場へ）、市外局番が0774の場合は記載なし

就
学
時
健
康
診
断

　
入
学
前
に
検
査
を
お
こ
な
い
ま

す
。原
則
、お
住
ま
い
の
学
校
区
の
会

場
で
受
診
と
な
り
ま
す
。詳
し
く
は

郵
送
の
お
知
ら
せ
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

■対�

令
和
８
年
度
に
市
立
小
学
校
へ
入

学
す
る
方

■問�

学
校
教
育
課
　
☎
75
‐
１
２
３
０

■他�

転
出
・
転
居
の
予
定
の
方
や
、都

合
の
悪
い
方
は
相
談
く
だ
さ
い
。

レ
イ
ワ
ダ
カ
ラ
の
マ
マ・親
子
教
室

親
子
で
カ
レ
ー
作
り
と
ハ
イ
キ
ン
グ

■時�

９
月
23
日（
火・祝
）

　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

■所�

け
い
は
ん
な
記
念
公
園

■対�

５
歳
～

■定�

10
組�

先
着

■￥�

大
人
　
１
，０
０
０
円
、こ
ど
も
　

７
０
０
円（
兄
弟
２
人
か
ら
半
額
）

　
※
水
景
園
入
場
券
別
途
必
要

子
連
れ
ヨ
ガ
講
座

■時�

９
月
12
日（
金
）　
午
前
10
時
～
11
時

■所�

城
山
台
13
丁
目
自
治
集
会
所

■定�

５
組�

先
着

■￥�

１
，５
０
０
円
／
組

■他�

無
料
の
こ
ど
も
保
育
あ
り
ま
す
。

■申�

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問�

レ
イ
ワ
ダ
カ
ラ

　
☎
０
８
０
‐
４
１
８
３
‐
１
８
７
５

　
　reiw

adakara

＠gm
ail.com

わ
く
わ
く
ひ
ろ
ば

パ
パ
と
一
緒
に

■時�

９
月
６
日・13
日・20
日・27
日
、

　
10
月
４
日（
土
）

１・２
歳
児
と
マ
マ
の
た
め
の
ひ
ろ
ば

で
き
る
よ
　
で
き
る
よ

■時�

９
月
16
日（
火
）　
午
前
11
時
～

地
域
の
方
と
ふ
れ
あ
う「
ふ
れ
あ
い
デ
ー
」

■時�

①
９
月
８
日（
月
）　
午
前
11
時
～

　
②
９
月
17
日（
水
）　
午
前
11
時
～

■内�

①
ウ
ク
レ
レ
演
奏

　
②
民
生
委
員
と
遊
ぼ
う

９
月
生
ま
れ
の
誕
生
会

■時�

９
月
19
日（
金
）　
午
前
11
時
10
分
～

つ
く
っ
て
か
ざ
ろ
う（
30
個�

先
着�

）

■時�

９
月
29
日（
月
）～

■所�

平
和
堂
ア
ル
プ
ラ
ザ
木
津
店
２
階

「
わ
く
わ
く
ひ
ろ
ば
」

■対�

０
～
３
歳
の
乳
幼
児
と
保
護
者

■問�・■主
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
育
て
サ
ポ
ー

ト
フ
レ
ー
フ
レ
ー
ク
ラ
ブ

　
☎
０
８
０
‐
３
８
２
２
‐
８
８
０
０

　
　npofurefure.net

オ
ン
ラ
イ
ン
里
親
相
談
会

■時�

９
月
19
日（
金
）

　
午
後
１
時
～
４
時（
30
分
程
度
／
回
）

■内�

里
親
の
登
録
や
個
別
相
談
会

■対�

府
に
住
民
登
録
が
あ
る
方（
京
都

市
を
除
く
）

■申�

１
週
間
前
ま
で
に
、希
望
の
時
間

帯
、氏
名
、住
所
、電
話
番
号
を
メ

ー
ル
で
、府
家
庭
支
援
総
合
セ
ン

URL

タ
ー
寄
り
添
い
支
援
チ
ー
ム
へ
。

　
　ksc-soudan@pref.kyoto.lg.jp

■問�

宇
治
児
童
相
談
所
京
田
辺
支
所

　
☎
68
‐
５
５
２
０

マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
の 

相
談
交
流
広
場

■時�

①
10
月
１
日（
水
）　
午
前
10
時
～

　
②
10
月
３
日（
金
）　
午
前
10
時
～

　
③
10
月
11
日（
土
）　
午
前
９
時
15
分
～

■所�

木
津
保
健
セ
ン
タ
ー

■内�

①
産
後
マ
マ
の
交
流
会

　
②
マ
タ
ニ
テ
ィ
＆
産
後
ヨ
ガ

　
③�

抱
っ
こ
着
替
え
体
験
、沐
浴
練

習
、栄
養
士
個
別
相
談
な
ど

■対
①�

市
内
に
お
住
ま
い
の
産
婦
と
生

後
２
～
７
か
月
の
こ
ど
も

　
②�

妊
産
婦
と
生
後
３
～
７
か
月
の

こ
ど
も

　
③�

妊
婦
と
そ
の
家
族

■定�

①
産
後
の
母
子
各
10
組

　
②�

妊
婦
各
５
人・
産
後
の
母
子
各

７
組

　
③
妊
婦
各
15
組�

抽
選

■申�・■問
①
９
月
24
日
②
９
月
25
日
③

10
月
３
日
ま
で
に
２
次
元
コ
ー
ド

又
は
電
話
で
こ
ど
も
家
庭
支
援
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
０
４

里親制度・
オンライン
相談会

子
育
て

小
谷
児
童
館

①
絵
画・造
形
教
室
Ⅱ（
連
続
４
回
）

■時�

10
～
12
月
の
土
曜
日
　
月
１・２
回

　
午
後
２
時
～
４
時

■内�

描
く
楽
し
さ
、創
る
喜
び
を
実
感

し
、創
作
活
動
を
楽
し
も
う

■￥�

５
０
０
円（
４
回
分
）

②
卓
球
体
験
教
室

■時�

９
月
27
日（
土
）　
午
後
２
時
～
４
時

③ 

四
季
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン

ト（
秋
）

■時
10
月
４
日（
土
）

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

■内�

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
を
ア
レ
ン
ジ
し
よ
う

■￥�

５
０
０
円

■対�

小
谷
児
童
館
に
来
館
登
録
し
て
い

る
市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
生

■定�

①
③
20
人
　
②
12
人�

抽
選

■申�・■問
９
月
16
日
正
午
ま
で
に
直
接

ま
た
は
電
話
で
次
へ
。

　
小
谷
児
童
館
　
☎
76
‐
４
４
１
５

　
月
～
土
曜
日（
日
曜
日・祝
日
は
休
館
）

　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

■他
・�

来
館
登
録
申
請
書
は
小
谷
児
童

館
に
あ
り
ま
す
。申
込
時
や
参

加
当
日
に
も
提
出
で
き
ま
す
。

　
・�

抽
選
結
果
は
郵
送
で
通
知
し
ま
す
。 イメージ
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社協からのお知らせ　社会福祉協議会　木津支所　☎72‐5532、加茂支所　☎76‐4338、山城支所　☎86‐4151
おもちゃの図書館
おもちゃで楽しく遊んでもらい、気に入ったものは貸し出します。
加茂ふれあいセンター� 9月18日・10月2日（木）　午前10時～正午
木津東部子育て支援センター　�9月11日（木）　　午前9時30分～11時30分
木津老人福祉センター� 9月17日（水）　　午前10時～11時30分山城保健センター　� 9月25日（木）

木津川おもちゃ病院
壊れたおもちゃを無料（原則）で修理
します。
木津老人福祉センター　
9月20日（土）
午後1時30分～4時

聴
覚
障
が
い
者
へ
の
配
慮
を
学
ぶ

合
理
的
配
慮
を
考
え
る
座
談
会
の
オ

ン
デ
マ
ン
ド
配
信

■時�

９
月
27
日（
土
）～
10
月
11
日（
土
）

■対�

聞
こ
え
に
く
い
、聞
こ
え
な
い
方

と
そ
の
家
族
、関
係
者
、企
業
な
ど

　�（
関
心
の
あ
る
方
は
ど
な
た
で
も
）

■申�

９
月
25
日
ま
で
に
２

次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問�

京
都
府
聴
覚
言
語
障

害
セ
ン
タ
ー

　
☎
30
‐
９
０
０
０
　
　
55
‐
７
７
０
８

　
　�kikoe-shien@kyoto-chogen.or.jp

■他�

視
聴
後
事
例
集
を
き
こ
え
サ
ポ
ー
ト

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
　https://kikoe-

support.com
/

）で
公
開
し
ま
す
。

聴
覚
障
が
い
者
　
社
会
教
育
研
修

■時�

10
月
７
日（
火
）

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

■内�

麺
延
ば
し
体
験
、三
輪
山
勝
製
麺

（
食
事
）、橿
原
昆
虫
館

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の

聴
覚
障
が
い
者
と
そ
の
ヘ
ル
パ
ー

の
方（
付
き
添
い
１
人
ま
で
）

　
※
付
き
添
い
が
な
い
方
で
も
参
加
可

■定�

20
人（
ヘ
ル
パ
ー
を
含
む
）�

先
着

■￥�

２
，５
０
０
円
、入
館
料
２
６
０
円

（
当
日
徴
収
）

■申�・■問
９
月
８
日
～
19

日
に
２
次
元
コ
ー

ド
又
は
電
話
で
社

会
教
育
課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
３
３

■他�
当
日
は
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

fax
URL

フォーム

大
人
の
話
会 

「
オ
ル
タ
ナ
っ
子
と
い
う
生
き
方
」

■時�

９
月
17
日（
水
）　
午
前
10
時
～
正
午

■所�

中
央
交
流
会
館

■内�「
不
登
校
」を「
生
き
方
の
選
択
」と

捉
え
直
し
、み
ん
な
で
話
し
て
み

ま
せ
ん
か
。

■定�

20
人�

先
着

■￥�

５
０
０
円（
参
加
協
力
費
）

■申�

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問�
梅
谷
自
由
学
校

　
　um

edani@
em

j-kyoto.com
■他�
・
無
料
託
児
有
り
ま
す
。

　
・�
空
き
が
あ
れ
ば
当
日
参
加
が
で

き
ま
す
。

　
・�

終
了
後
、希
望
者
で
昼
食
を
食

べ
な
が
ら
フ
リ
ー
ト
ー
ク
し
ま

す
。事
前
に
お
弁
当
の
予
約
が

で
き
ま
す
。

　
・�

詳
し
く
は
２
次
元

コ
ー
ド
を
確
認
く

だ
さ
い
。

福
　
祉

か
い
ご・ふ
く
し
就
職
フ
ェ
ア

■時�

11
月
１
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

■所�

市
役
所
１
階「
住
民
活
動
ス
ペ
ー
ス
」

■問�

社
会
福
祉
課
　
☎
75
‐
１
２
１
１

　
高
齢
介
護
課
　
☎
75
‐
１
２
１
３

■他�

詳
し
く
は
広
報
10
月
号
折
り
込
み

チ
ラ
シ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

き
こ
え
に
関
す
る
相
談
会

■時�

10
月
８
日（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■所�

東
部
交
流
会
館

■内�

医
師
な
ど
に
よ
る
聴
こ
え
に
関
す

る
相
談
、補
聴
器
の
利
用
相
談
な
ど

■対�

聴
こ
え
に
不
自
由
を
感
じ
て
い
る
方

■持�

身
体
障
害
者
手
帳
、補
聴
器（
持
っ

て
い
る
方
）

■申�・■問
９
月
１
日
～
30
日
に
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
次
へ
。

　
社
会
福
祉
課
　
☎
75
‐
１
２
１
１

　
　
75
‐
２
０
８
３

■主�

府
家
庭
支
援
総
合
セ
ン
タ
ー

き
こ
え
の
相
談
会

■時�

①
９
月
19
日（
金
）

　
　
午
前
10
時
～
、11
時
～
、

　
　
午
後
１
時
～
、２
時
～

　
②
９
月
12
日（
金
）

　
　
午
前
11
時
～
、正
午
～
、

　
　
午
後
１
時
30
分
～

■所�
①
市
役
所
　
②
和
束
町
健
康
福
祉

交
流
セ
ン
タ
ー
２
階「
会
議
室
」

■内�

き
こ
え
に
関
す
る
相
談
、聴
力
測
定

　（
希
望
の
方
は
１
時
間
程
度
）

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

■申�

開
催
日
の
３
日
前
ま
で
に
電
話
ま

た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、氏
名
、住

所
、電
話（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）番
号
、相

談
内
容
、希
望
の
時
間
帯
を
次
へ
。

■問
相
楽
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー

　
☎
34
‐
６
６
１
１

　
　
34
‐
６
６
１
６

faxfax

木
津
児
童
館

う
ど
ん
を
作
っ
て
み
よ
う

■時�

10
月
11
日（
土
）

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

■所�

三
輪
山
勝
製
麺
、橿
原
市
昆
虫
館

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
で
、10
月
３
日

午
後
７
時
か
ら
の
事
前
学
習
会
に

保
護
者
と
参
加
で
き
る
小
学
生

■定�

20
人�

抽
選

■￥�

１
，３
０
０
円
／
人（
昼
食
付
き
）

■申�・■問
９
月
１
日
～
18
日
に
直
接
木

津
児
童
館
へ
。　
☎
72
‐
４
７
０
０

　�

※�

郵
送
で
の
申
し
込
み
は
で
き
ま

せ
ん
。

■他
・�

来
館
登
録
が
必
要
で
す
。申
し

込
み
と
同
時
に
受
付
可
。

　
・�

参
加
決
定
後
は
キ
ャ
ン
セ
ル
料

が
必
要
で
す
。

　
・�

小
麦
、大
豆
、鶏
肉
、ご
ま
の
食

物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
方
は
遠

慮
く
だ
さ
い
。

幼
稚
園
で
あ
そ
ぼ
う

■時�

①
９
月
９
日（
火
）・19
日（
金
）

　
②
９
月
10
日（
水
）

　
午
前
９
時
15
分
～
10
時
15
分

■対�

０
～
３
歳
の
入
園
前
の
こ
ど
も
と

保
護
者

■申�

当
日
ま
で
に
２
次

元
コ
ー
ド
へ
。

■所・■問
①
相
楽
幼
稚
園

　
　
☎
72
‐
１
８
２
２

　
②
木
津
幼
稚
園

　
　
☎
72
‐
０
１
０
１

①②

82025.9

視
覚
相
談
会

■時�

９
月
30
日（
火
）

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

■所�

東
部
交
流
会
館

■内�

福
祉
用
具
な
ど
の
相
談・体
験
、就

労・就
学
に
関
す
る
相
談

■対�

目
が
見
え
に
く
い
方
や
見
え
な
い

方
、そ
の
方
の
家
族

■申�・■問
９
月
22
日
ま
で
に
電
話
で
社

会
福
祉
課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
１
１

市
障
が
い
児・者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

■時�

10
月
18
日（
土
）　
午
前
９
時
45
分
～

■所�

中
央
体
育
館

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
の
障
が
い
児・

者
と
そ
の
家
族（
障
が
い
児
は
保

護
者
同
伴
）　
※
一
般
の
方
も
可

■申�・■問
10
月
１
日
ま
で
に
、直
接
ま
た

は
電
話
、フ
ァ
ッ
ク
ス
で
社
会
福

祉
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
１
１
　
　
75
‐
２
０
８
３

に
じ
い
ろ
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル

■時�

９
月
８
日（
月
）・12
日（
金
）・19
日

（
金
）・22
日（
月
）・26
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

■所�

エ
ル
プ
ラ
ッ
ト
木
津
川
コ
ー
ト

■対�

小・中
学
生

■￥�

１
，１
０
０
円

■申�・■問
２
次
元
コ
ー
ド
又
は
メ
ー
ル

で
次
へ
。

　
　�nijiiroschool20�

24@
gm

ail.com fax

小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
受
給
者

証
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
へ

　
①
②
を
満
た
す
方
に
、日
常
生
活

用
具
の
給
付
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

①�

小
児
慢
性
特
定
疾
病
に
係
る
施
策

以
外
の
児
童
福
祉
法
に
よ
る
施
策

の
対
象
と
な
ら
な
い

②�「
障
害
者
の
日
常
生
活
及
び
社
会

生
活
を
総
合
的
に
支
援
す
る
た
め

の
法
律
」に
よ
る
施
策
の
対
象
と

な
ら
な
い

　
給
付
を
希
望
す
る
場
合
は
、用
具

を
購
入
す
る
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

保
護
者
な
ど
の
所
得
で
自
己
負
担

が
生
じ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■問�

こ
ど
も
家
庭
支
援
課
　

　
☎
75
‐
１
２
０
４

視
覚
障
が
い
者
　
社
会
教
育
研
修

■時�

10
月
24
日（
金
）

　
午
前
８
時
50
分
～
午
後
３
時
30
分

■内�

麺
延
ば
し
体
験
と
食
事（
三
輪
山

勝
製
麺
）

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の

視
覚
障
が
い
者
と
そ
の
ヘ
ル
パ
ー

の
方（
付
き
添
い
１
人
ま
で
）

　
※
付
き
添
い
が
な
い
方
で
も
参
加
可

■定�

30
人（
ヘ
ル
パ
ー
を
含
む
）�

先
着

■￥�

２
，５
０
０
円（
当
日
徴
収
）

■申�

９
月
８
日
～
19
日
に
電
話
で
社
会

教
育
課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
３
３

■他�

当
日
は
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

権
利
擁
護
支
援
者
養
成
講
座

　
権
利
擁
護
の
理
解
を
深
め
、判
断

能
力
に
不
安
が
あ
る
方
の
身
近
な
支

援
者
と
し
て
活
動
で
き
る
地
域
づ
く

り
を
目
指
し
ま
す
。

■時�

10
月
４
日
、11
月
15
日
、12
月
13
日

（
土
）　
午
後
１
時
～
５
時

■所�

市
役
所
４
階
会
議
室「
４
‐
３
、４
‐
４
」

■内�

高
齢
者・認
知
症・障
が
い
者
の
理

解
、成
年
後
見
制
度
な
ど

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
で
、

原
則
３
日
間
の
日
程
全
て
を
受
講

で
き
る
方

■定�

30
人�

先
着

■申�・■問
９
月
30
日
午
後
５
時
ま
で
に

２
次
元
コ
ー
ド
又
は

電
話
で
福
祉
総
合
相

談
室
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
３
９

発
達
支
援
研
修
会
＆
交
流
会

　
作
業
療
法
士
が
分
か
り
や
す
く
解

説
し
ま
す
。

■時
①
９
月
６
日（
土
）②
10
月
４
日（
土
）

　
午
前
10
時
～
正
午

■所�

中
央
交
流
会
館「
会
議
室
１
」

■内�

①
感
覚
統
合
療
法
　
②
発
達
に
特

性
の
あ
る
こ
ど
も
の
関
わ
り
方

■対�

療
育
に
関
わ
る
支
援
者

■定�

10
人�

先
着

■申�・■問
電
話
か
メ
ー
ル
で
保
育
所
等

訪
問
支
援
ハ
ッ
ピ
ー
リ
ン
グ
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
４
３
０
３
‐
２
１
６
９

　
　tutum

ihayato@
gm

ail.com

元
気
も
り
も
り
ク
ラ
ブ

　
半
年
間
、高
齢
者
の
運
動
器
機
能

向
上
と
介
護
予
防
を
目
指
し
て
、運
動

に
特
化
し
た
活
動
を
お
こ
な
い
ま
す
。

■内�

運
動
器
機
能
向
上
プ
ロ
グ
ラ
ム
、

講
話
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、体
力

測
定
な
ど

■対�

65
歳
以
上
の
方（
初
回
優
先
）

■定�

各
25
人�

先
着

■￥�

２
５
０
円
／
回

■申�

９
月
30
日
ま
で
に
電
話
で
各
事
業

所
へ
。

木
津
東
圏
域
　
㈱
ル
ピ
ナ
ス

☎
73
‐
１
０
２
３

■時�

火
曜
日
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

■所�

木
津
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

木
津
西
圏
域
　
㈲
コ
ク
セ
イ

☎
０
９
０
‐
１
７
１
４
‐
７
４
２
９

■時�

10
月
か
ら
の
金
曜
日

　
午
後
１
時
～
２
時
30
分

■所�

中
央
体
育
館

加
茂
圏
域
　
㈱
ア
ク
テ
ィ
ブ

☎
76
‐
２
３
２
３

■時�

水
曜
日
　
午
前
９
時
～
10
時
30
分

■所�

㈱
ア
ク
テ
ィ
ブ（
南
加
茂
台
）

山
城
圏
域
　
㈱
ル
ピ
ナ
ス

☎
73
‐
１
０
２
３

■時�

火
曜
日
　
午
後
１
時
～
２
時
30
分

■所�

山
城
支
所
別
館

■問�

高
齢
介
護
課

　
☎
75
‐
１
２
１
３

■他�

空
き
が
あ
れ
ば
随
時
受
け
付
け
ま
す
。
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視
覚
相
談
会

■時�

９
月
30
日（
火
）

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

■所�

東
部
交
流
会
館

■内�

福
祉
用
具
な
ど
の
相
談・体
験
、就

労・就
学
に
関
す
る
相
談

■対�

目
が
見
え
に
く
い
方
や
見
え
な
い

方
、そ
の
方
の
家
族

■申�・■問
９
月
22
日
ま
で
に
電
話
で
社

会
福
祉
課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
１
１

市
障
が
い
児・者
ス
ポ
ー
ツ
大
会

■時�
10
月
18
日（
土
）　
午
前
９
時
45
分
～

■所�

中
央
体
育
館

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
の
障
が
い
児・

者
と
そ
の
家
族（
障
が
い
児
は
保

護
者
同
伴
）　
※
一
般
の
方
も
可

■申�・■問
10
月
１
日
ま
で
に
、直
接
ま
た

は
電
話
、フ
ァ
ッ
ク
ス
で
社
会
福

祉
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
１
１
　
　
75
‐
２
０
８
３

に
じ
い
ろ
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル

■時�

９
月
８
日（
月
）・12
日（
金
）・19
日

（
金
）・22
日（
月
）・26
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

■所�

エ
ル
プ
ラ
ッ
ト
木
津
川
コ
ー
ト

■対�

小・中
学
生

■￥�

１
，１
０
０
円

■申�・■問
２
次
元
コ
ー
ド
又
は
メ
ー
ル

で
次
へ
。

　
　�nijiiroschool20�

24@
gm

ail.com fax

小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
受
給
者

証
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
へ

　
①
②
を
満
た
す
方
に
、日
常
生
活

用
具
の
給
付
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

①�

小
児
慢
性
特
定
疾
病
に
係
る
施
策

以
外
の
児
童
福
祉
法
に
よ
る
施
策

の
対
象
と
な
ら
な
い

②�「
障
害
者
の
日
常
生
活
及
び
社
会

生
活
を
総
合
的
に
支
援
す
る
た
め

の
法
律
」に
よ
る
施
策
の
対
象
と

な
ら
な
い

　
給
付
を
希
望
す
る
場
合
は
、用
具

を
購
入
す
る
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

保
護
者
な
ど
の
所
得
で
自
己
負
担

が
生
じ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■問�

こ
ど
も
家
庭
支
援
課
　

　
☎
75
‐
１
２
０
４

視
覚
障
が
い
者
　
社
会
教
育
研
修

■時�

10
月
24
日（
金
）

　
午
前
８
時
50
分
～
午
後
３
時
30
分

■内�

麺
延
ば
し
体
験
と
食
事（
三
輪
山

勝
製
麺
）

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の

視
覚
障
が
い
者
と
そ
の
ヘ
ル
パ
ー

の
方（
付
き
添
い
１
人
ま
で
）

　
※
付
き
添
い
が
な
い
方
で
も
参
加
可

■定�

30
人（
ヘ
ル
パ
ー
を
含
む
）�

先
着

■￥�

２
，５
０
０
円（
当
日
徴
収
）

■申�

９
月
８
日
～
19
日
に
電
話
で
社
会

教
育
課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
３
３

■他�

当
日
は
バ
ス
で
移
動
し
ま
す
。

権
利
擁
護
支
援
者
養
成
講
座

　
権
利
擁
護
の
理
解
を
深
め
、判
断

能
力
に
不
安
が
あ
る
方
の
身
近
な
支

援
者
と
し
て
活
動
で
き
る
地
域
づ
く

り
を
目
指
し
ま
す
。

■時�

10
月
４
日
、11
月
15
日
、12
月
13
日

（
土
）　
午
後
１
時
～
５
時

■所�

市
役
所
４
階
会
議
室「
４
‐
３
、４
‐
４
」

■内�

高
齢
者・認
知
症・障
が
い
者
の
理

解
、成
年
後
見
制
度
な
ど

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
で
、

原
則
３
日
間
の
日
程
全
て
を
受
講

で
き
る
方

■定�

30
人�

先
着

■申�・■問
９
月
30
日
午
後
５
時
ま
で
に

２
次
元
コ
ー
ド
又
は

電
話
で
福
祉
総
合
相

談
室
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
３
９

発
達
支
援
研
修
会
＆
交
流
会

　
作
業
療
法
士
が
分
か
り
や
す
く
解

説
し
ま
す
。

■時
①
９
月
６
日（
土
）②
10
月
４
日（
土
）

　
午
前
10
時
～
正
午

■所�

中
央
交
流
会
館「
会
議
室
１
」

■内�

①
感
覚
統
合
療
法
　
②
発
達
に
特

性
の
あ
る
こ
ど
も
の
関
わ
り
方

■対�

療
育
に
関
わ
る
支
援
者

■定�

10
人�

先
着

■申�・■問
電
話
か
メ
ー
ル
で
保
育
所
等

訪
問
支
援
ハ
ッ
ピ
ー
リ
ン
グ
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
４
３
０
３
‐
２
１
６
９

　
　tutum

ihayato@
gm

ail.com
元
気
も
り
も
り
ク
ラ
ブ

　
半
年
間
、高
齢
者
の
運
動
器
機
能

向
上
と
介
護
予
防
を
目
指
し
て
、運
動

に
特
化
し
た
活
動
を
お
こ
な
い
ま
す
。

■内�

運
動
器
機
能
向
上
プ
ロ
グ
ラ
ム
、

講
話
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、体
力

測
定
な
ど

■対�

65
歳
以
上
の
方（
初
回
優
先
）

■定�

各
25
人�

先
着

■￥�

２
５
０
円
／
回

■申�

９
月
30
日
ま
で
に
電
話
で
各
事
業

所
へ
。

木
津
東
圏
域
　
㈱
ル
ピ
ナ
ス

☎
73
‐
１
０
２
３

■時�

火
曜
日
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

■所�

木
津
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階

木
津
西
圏
域
　
㈲
コ
ク
セ
イ

☎
０
９
０
‐
１
７
１
４
‐
７
４
２
９

■時�

10
月
か
ら
の
金
曜
日

　
午
後
１
時
～
２
時
30
分

■所�

中
央
体
育
館

加
茂
圏
域
　
㈱
ア
ク
テ
ィ
ブ

☎
76
‐
２
３
２
３

■時�

水
曜
日
　
午
前
９
時
～
10
時
30
分

■所�

㈱
ア
ク
テ
ィ
ブ（
南
加
茂
台
）

山
城
圏
域
　
㈱
ル
ピ
ナ
ス

☎
73
‐
１
０
２
３

■時�

火
曜
日
　
午
後
１
時
～
２
時
30
分

■所�

山
城
支
所
別
館

■問�

高
齢
介
護
課

　
☎
75
‐
１
２
１
３

■他�
空
き
が
あ
れ
ば
随
時
受
け
付
け
ま
す
。
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塩昆布
キャベツ和え

（ポリ袋クッキング）

食育レシピ

作り方
①キャベツは食べやすい大きさに切る。
②①のキャベツと塩昆布をポリ袋に入れて揉む。
③②にⒶをすべて加えて混ぜる。
食育メッセージ
・災害時に火を使わなくても調理できます。
・�手元にある食材を加えて、変化を楽しむことが
できます。

� 市食生活改善推進員協議会　柿本 信代
１人分の栄養価
エネルギー
（kcal）

蛋白質
（g）

脂質
（g）

カルシウム
（mg）

食物繊維
（g）

塩分
（g）

77 5.1 2.8 74 2.8 1.1

■定�

40
人 

先
着

■申�・■問
10
月
10
日
ま
で
に
電
話
で

　
あ
こ
診
療
所
へ
。　
☎
66
‐
１
７
８
１

　
（
月
～
土
曜
日　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
）

も
っ
と
知
ろ
う　
認
知
症

９
月
21
日
は
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー

　
市
内
各
所
で
認
知
症
に
関
す
る
啓

発
展
示
や
イ
ベ
ン
ト
を
お
こ
な
い
ま
す
。

認
知
症
関
連
書
籍
の
展
示

■時�

９
月
２
日（
火
）～
18
日（
木
）

　
※
休
館
日
を
の
ぞ
く

■所�
中
央
図
書
館

普
及
啓
発
展
示

■時
９
月
１
日（
月
）～
８
日（
月
）

　
午
前
10
時
～
午
後
９
時

■所
ガ
ー
デ
ン
モ
ー
ル
木
津
川
２
階

■時
９
月
９
日（
火
）～
18
日（
木
）

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

　
※
休
業
日
を
の
ぞ
く

■所
京
都
山
城
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
１
階

■時
９
月
３
日（
水
）～
16
日（
火
）

　
※
閉
庁
日
を
の
ぞ
く

■所
市
役
所
１
階「
住
民
活
動
ス
ペ
ー
ス
」

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

■時�

９
月
11
日（
木
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

■所�

市
役
所
４
階「
会
議
室
４
‐
３
、４
‐
４
」

■申�・■問
電
話
で
高
齢
介
護
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
１
３

介
護
者
の
つ
ど
い

■時�

10
月
17
日（
金
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■所�

市
役
所
４
階「
会
議
室
４
‐
３
、４
‐
４
」

■内�

座
談
会（
意
見
交
換
会
）

■対�

介
護
者
、介
護
経
験
や
関
心
の
あ

る
方
、勉
強
し
た
い
方
な
ど

■定�
15
人 

先
着

■申�・■問
10
月
７
日
午
後
５

時
ま
で
に
２
次
元
コ

ー
ド
ま
た
は
直
接
、電
話
、フ
ァ
ッ

ク
ス
で
高
齢
介
護
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
１
３　
　
72
‐
０
５
５
３

健　
康

19
日
は
、食
育
の
日

　
「
災
害
と
⾷
事
～
防
災
⾷
に
つ
い

て
考
え
よ
う
～
」を
テ
ー
マ
に
、災
害

fax

時
の
食
事
レ
シ
ピ
を
配
布
し
ま
す
。

■時�

９
月
19
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

■所�

市
役
所
１
階「
住
民
活
動
ス
ペ
ー
ス
」

■問�

健
康
推
進
課　
☎
75
‐
１
２
１
９

糖
尿
病
講
座

■時
①
10
月
15
日（
水
） 

②
10
月
22
日（
水
）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

■所�

市
役
所
４
階「
会
議
室
４
‐
１
」

■内
①�

基
礎
知
識
と
献
立
の
考
え
方

　
②�

自
分
に
合
っ
た
食
品
の
量
を
覚
え
る

■対�

市
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
府
後
期

高
齢
者
医
療
に
加
入
し
、血
糖
、Ｈ

ｂ
Ａ
１
ｃ
が
基
準
値
以
上
で
糖
尿

病
に
関
す
る
投
薬
治
療
を
し
て
い

な
い
方
ま
た
は
そ
の
家
族
で
、①

②
両
方
に
参
加
で
き
る
方

■定�

10
人 

抽
選 

（
前
年
度
未
参
加
の
方
優
先
）

■申�・■問
９
月
１
日
～
22
日
に
電
話
で

国
保
年
金
課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
１
４

避
難
行
動
要
支
援
者
名
簿・

個
別
計
画
書

　
緊
急
連
絡
先・家
族
構
成・避
難
時

の
支
援
者・
支
援
方
法
な
ど
に
変
更

が
あ
る
場
合
や
、施
設
に
入
所
の
方

は
、手
続
き
く
だ
さ
い
。薬
の
登
録

は
、命
に
関
わ
る
情
報
の
み
登
録
く

だ
さ
い
。

■持
本
人
確
認
書
類

■問
社
会
福
祉
課　
☎
75
‐
１
２
１
１

■他
・�

新
規
登
録
も
随
時
受
付
し
て
い

ま
す
。

　
・
郵
送
も
対
応
で
き
ま
す
。

Ｊ
ｏ
ｉ
ｎ
ｔ　
Ｇ
ｒ
ｏ
ｕ
ｐ

■時�

９
月
７
日（
日
）・21
日（
日
）

　
午
前
９
時
～
10
時

■所�

エ
ル
プ
ラ
ッ
ト
木
津
川

■内�

発
達
ゆ
っ
く
り
さ
ん
の
運
動
教
室

■対�

小・中
学
生

■申�・■問
２
次
元
コ
ー
ド
又

は
メ
ー
ル
で
Ｊ
ｏ
ｉ

ｎ
ｔ
Ｇ
ｒ
ｏ
ｕ
ｐ
へ
。

　
　

joint.group2023@gm
ail.com

第
２
回
介
護
勉
強
会

■時�

10
月
11
日（
土
）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

■所�

中
央
交
流
会
館
２
階「
会
議
室
」

■内
・�

食
事
介
助
の
方
法
と
注
意
点

　
　
（
言
語
聴
覚
士
）

　
・
介
護
食
の
作
り
方（
管
理
栄
養
士
）

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
の
方
、介
護
職

員
な
ど
介
護
に
携
わ
っ
て
い
る
方

味をみずに調味料を使っていませんか？
上からかけずに小皿に入れてつけるよう
にすれば、減塩できます。
� （国保年金課）

こんなことやってませんか

生活習慣病予防健康コラム④

造園 にしむら
（木津川市相楽大里） 

☎・     0774-73-1622

相談・見積もり無料
日本園芸協会・庭園管理士 認定

何か困った事はありませんか！
お庭のお手入れお任せください！
・樹木剪定　・草刈り（3,000円～）
・伐採　　　・消毒全般
・除草害虫駆除
（年間管理も承ります。）

FAX

材料／2人分
キャベツ�…中1/4玉
塩昆布� …大さじ1
ポリ袋� …1枚

　ツナ缶（水煮）� …1/2缶
　鶏がらスープの素�…小さじ1/2
　砂糖� …少々
　ごま油� …小さじ1/2
　ごま� …少々　　

Ⓐ

管理
栄養士

～「いただきます」の後すぐ～

しょうゆ
かけよっと

まだ食べても
ないやん

102025.9



相楽休日応急診療所（電話予約制）
■時 �午前9時～（受付　午前8時30分～午後0時30分）
　※�ただし、発熱外来の検査受付については、予約状況

等により、受付時間内に終了する場合があります。
■所 �木津保健センター
■問相楽休日応急診療所　☎73‐9988
■他・�予約がない場合は受診できません。
　・�症状で、診察できない場合や京都山城総合

医療センターを紹介する場合があります。

診療 と　き

内
科

9月15日（月・祝）・23日
（火・祝）、10月5日（日）・
12日（日）・13日（月・祝）

内
科・

小
児
科

9月7日（日）・14日（日）・
21日（日）・28日（日）、
10月19日（日）・26日（日）

環
　
境

エ
コ
教
室

①
着
物
か
ら
チ
ュ
ニ
ッ
ク

■時�

９
月
25
日（
木
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

■所�

市
役
所
４
階
会
議
室「
４
‐
４
」

②
帯
か
ら
バ
ッ
グ

■時�

10
月
９
日（
木
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

■所�
市
役
所
４
階
会
議
室「
４
‐
３
」

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の
方

■定�

10
人�

先
着

■￥�

３
０
０
円

■申�・■問
①
９
月
８
日
～
12
日
②
９
月

22
日
～
29
日
に
電
話
で
環
境
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
１
５

■他�

持
ち
物
な
ど
詳
し
く
は
申
し
込
み

時
に
伝
え
ま
す
。

■主�

エ
コ
リ
ー
ダ
ー「
く
る
っ
と
」（
市

廃
棄
物
減
量
等
推
進
員
の
会
）

竹
チ
ッ
プ
コ
ン
ポ
ス
ト 

配
布

■時�

９
月
11
日（
木
）・25
日（
木
）

　
午
前
10
時
～

配
布
内
容
　
フ
ェ
ル
ト
バ
ッ
グ
、土
の

う
袋
、竹
チ
ッ
プ
15
ℓ
、取
扱
説
明
書

※�

ス
コ
ッ
プ
、風
通
し
の
良
い
台（
か

ご
な
ど
）を
用
意
く
だ
さ
い
。

■所�・■申・■問
電
話
で
環
境
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
１
５

ア
ル
コ
ー
ル
問
題
の
相
談
会

■時�

①
９
月
13
日（
土
）

　
　
午
後
０
時
30
分
～
３
時
30
分

　
②
９
月
24
日（
水
）

　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

■所�

①�（
一
社
）回
復
支
援
の
会「
木
津

川
ダ
ル
ク・カ
ル
デ
モ
ン
メ
」

　
②
加
茂
支
所
３
階「
い
ば
し
ょ
ホ
ー
ル
」

■内�

①
勉
強
会「
Ｌ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
」

　
②
相
談
会「
ふ
ぁ
み
プ
ラ
っ
と
」

■対�

ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
な
ど
の
問
題

を
抱
え
る
家
族
、支
援
者

■申�・■問
事
前
に
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル

で
ふ
ぁ
み
り
ー
す
い
ま
い
る
　
西

野
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
６
３
７
２
‐
５
４
２
７

　
　�shiguresan4903@

yahoo.
co.jp

運
動
教
室

■時�

10
月
７
日（
火
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

■所
ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ

■内
ダ
ン
ス
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

■対�

市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
の
40
歳

以
上
の
方

■定�

30
人�

抽
選�

（
応
募
者
多
数
の
場
合

は
、前
年
度
未
参
加
の
方
を
優
先
）

■￥�

２
０
０
円

■申�・■問
９
月
１
日
～
19
日
に
電
話
で

国
保
年
金
課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
１
４

エ
コ
フ
ェ
ス
き
づ
が
わ

■時�

９
月
27
日（
土
）・28
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

■所�

ア
ル・プ
ラ
ザ
木
津
１
階

　「
セ
ン
ト
ラ
ル
コ
ー
ト
」

■内�

両
日
　
環
境
問
題
や
瓶
原
土
地
改

良
区
に
よ
る
大
井
手
用
水
の
ジ
オ

ラ
マ
展
示
、㈱
エ
ム・
シ
ー・
エ
ス

の
堆
肥
配
布
、フ
ー
ド
バ
ン
ク
木

津
川
の
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

　�

27
日
の
み
　
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
㈱
の

ソ
ー
ラ
ー
ト
レ
イ
ン
展
示
、エ
コ

ふ
ろ
し
き
教
室（
予
約
制
）

　�

森
川
企
画
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

（
予
約
制
）と
織
物
物
品
販
売

　�

28
日
の
み
　
京
都
再
エ
ネ
コ
ン
シ
ェ

ル
ジ
ュ
啓
発
ブ
ー
ス

■問�

環
境
課

　
☎
75
‐
１
２
１
５

指
定
ご
み
袋
取
扱
店
舗 

拡
大

　
次
の
店
舗
で
指
定
ご
み
袋
を
販
売

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

■所�
精
華
町
精
華
台
３
丁
目
12
‐
14

　�

ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
コ
ス
モ
ス
精
華
台
店

■問�

環
境
課
　
☎
75
‐
１
２
１
５

し
尿
く
み
取
り
手
数
料
改
定

　
10
月
１
日
か
ら
手
数
料
が
１
４
３

円
／
10
リ
ッ
ト
ル
に
な
り
ま
す
。詳

し
く
は
７・８
月
号
を
確
認
く
だ
さ
い
。

■問�

相
楽
広
域
行
政
組
合
事
務
局

　
☎
72
‐
０
４
２
１

　
環
境
課
　
☎
75
‐
１
２
１
５

施
設・ホ
ー
ル

中
央
交
流
会
館

（
い
ず
み
ホ
ー
ル
）

☎
72
‐
８
８
０
０

い
ず
み
de
コ
ン
サ
ー
ト
＆
作
品
展

　
色
々
な
ジ
ャ
ン
ル
の
音
楽
の
発
表

会
で
す
。（
入
場
無
料
）

■時�

９
月
28
日（
日
）

コ
ン
サ
ー
ト
の
部
　
午
後
１
時
～
３

時
30
分（
予
定
）

■内�

琴
伝
流
大
正
琴
楽
遊
Ｐ
ｌ
ｕ
ｓ

（
大
正
琴
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
）、な
べ

チ
ー
ム（
ハ
ー
モ
ニ
カ
）、い
ず
み

篠
笛
倶
楽
部（
篠
笛
ア
ン
サ
ン
ブ

ル
）、ア
マ
ネ
セ
ル・
ア
ン
デ
ィ
ー

ノ（
南
米
音
楽
演
奏
）、一
番
星（
バ

ン
ド
演
奏
）

作
品
展
　
梅
谷
自
由
学
校
　
木
工
作
品

魔
女
の
ぼ
う
し
の
ラ
ン
タ
ン
作
り

　
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
工
作
を
楽
し
も
う
。

■時�

10
月
11
日（
土
）

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

■対�

３
歳
～
小
学
生（
小
学
２
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
く
だ
さ
い
）

■￥�

８
８
０
円（
別
途
材
料
費
４
０
０
円
）

■持
は
さ
み

■申�
電
話
で
い
ず
み
ホ
ー
ル
へ
。

https://www.fujiharakaikei.com

●相続・贈与の手続・申告●相続税対策・遺言書作成
●譲渡所得・その他所得の確定申告●法人税・消費税
の申告●月次損益・決算●法人設立●建設業許可

税理士・行政書士（各種相談対応します）

11 2025.9
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ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ

　
☎
86
‐
５
８
５
１

　
fax

86
‐
５
８
５
２

第
14
回
ア
ス
ピ
ア
杯 

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

■時�

９
月
30
日（
火
）　
※
雨
天
中
止

　
午
前
９
時
～
正
午

■所�
不
動
川
公
園�

多
目
的
グ
ラ
ン
ド

■内�
２
コ
ー
ス
16
ホ
ー
ル
を
２
回

■定�
96
人�
先
着

■￥�

５
０
０
円（
申
込
時
に
徴
収
）

■申�

９
月
25
日
ま
で
に
、不
動
川
公
園

ま
た
は
、ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ
へ
。

楽
し
く
学
べ
る
ス
マ
ホ
体
験

■時�

９
月
23
日（
火・祝
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　
10
月
21
日（
火
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■所�

ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ「
視
聴
覚
室・

研
修
室
」

■定�

各
日
20
人�

先
着

■申�

９
月
６
日
午
前
９
時
か
ら
ア
ス
ピ

ア
や
ま
し
ろ
へ
。

■他�

ス
マ
ホ
が
な
く
て
も
参
加
で
き
ま
す
。

加
茂
文
化
セ
ン
タ
ー

　
☎
76
‐
４
６
１
１

　
fax

76
‐
７
５
９
３

０
歳
か
ら
親
子
で
楽
し
め
る 

ロ
ビ
ー
音
楽
会

　
泣
い
て
い
て
も
動
い
て
い
て
も
大

丈
夫
。皆
さ
ん
で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　
大
人
の
方
だ
け
で
も
入
場
で
き
ま

す
。

■時�

10
月
５
日（
日
）　
午
前
11
時
～
正
午

■所�

加
茂
文
化
セ
ン
タ
ー「
ロ
ビ
ー
」

■内�

う
た
、ピ
ア
ノ・
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト・

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
演
奏
、絵
本
読
み

聞
か
せ

　（
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
　
高
橋�

典
子
　
氏
）

■出�

市
音
楽
芸
術
協
会
、お
は
な
し
ポ

ケ
ッ
ト

■他�

・�

ベ
ビ
ー
カ
ー
置
き
場
、授
乳
室
、お

む
つ
替
え
室
を
準
備
し
て
い
ま
す
。

　
・�
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク
無
料
体
験
会

■時�

９
月
25
日（
木
）

　
午
前
10
時
～
10
時
50
分

■対�

３
歳
児
ま
で
の
未
就
学
児

あ
じ
さ
い
ク
ラ
ブ

イ
キ
イ
キ
健
康
ヨ
ー
ガ

■時�

第
１・３
木
曜
日

　
午
後
１
時
～
２
時

■￥�

３
，３
０
０
円
／
月

女
性
セ
ン
タ
ー

☎
72
‐
７
７
１
９

ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー

■時�

10
月
１
日（
水
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

■内�

ア
ロ
マ
の
効
用
を
学
び
、自
分
だ

け
の
ル
ー
ム
ス
プ
レ
ー
を
作
る

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
の
方

■定�

12
人�

先
着

■￥�

５
０
０
円（
当
日
徴
収
）

■持�

上
履
き
、筆
記
用
具

■申�

９
月
10
日
～
20
日
に
直
接
ま
た
は

電
話
で
女
性
セ
ン
タ
ー
へ
。

■他�

１
歳
～
５
歳
の
託
児
あ
り
ま
す
。

　�

要
予
約�（
■定
３
人�

先
着�

）

ダ
ン
ス
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

■時�

10
月
２
日
～
11
月
20
日
の
毎
週
木

曜
日（
全
８
回
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

■内�

ラ
テ
ン
や
ポ
ッ
プ
ス
の
音
楽
に
合

わ
せ
て
踊
る
簡
単
な
有
酸
素
運
動

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
の
女
性

■定�

20
人�

抽
選

■￥�

１
，６
０
０
円（
全
８
回
分
）

　
※
初
回
日
に
徴
収

■持�

運
動
の
し
や
す
い
服
装
、上
履
き
、

飲
み
物
、ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、汗
拭
き
タ

オ
ル

■申�
９
月
20
日
ま
で
に
直
接
ま
た
は
電

話
で
女
性
セ
ン
タ
ー
へ
。

西
部
交
流
会
館

「
こ
ど
も
バ
レ
エ
」教
室
体
験
会

■時�

９
月
10
日・17
日・24
日（
水
）

　
午
後
４
時
30
分
～
５
時
30
分

　
※
一
人
１
回
で
す

■対�

３
歳
～
小
学
３
年
生

■￥�

１
，１
０
０
円

■申�

各
体
験
日
の
前
日
ま
で
に
西
部
交

流
会
館
へ
。

■問
西
部
交
流
会
館

　
☎
73
‐
６
８
８
８

改
修
工
事
に
伴
う
休
館
期
間

・�

ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ

　�

休
館
予
定
　
令
和
８
年
３
月
～
７
月

・�

加
茂
文
化
セ
ン
タ
ー

　（
ホ
ー
ル・楽
屋
の
み
）

　�

休
館
予
定
　
令
和
８
年
８
月
～
12
月

　
※�

ホ
ー
ル
以
外
の
施
設
は
利
用
で

き
ま
す
が
、改
修
工
事
の
振
動・

騒
音
の
影
響
が
あ
り
ま
す
。

■問�

社
会
教
育
課
　
☎
75
‐
１
２
３
３

■他�

・�

休
館
期
間
は
見
込
み
の
た
め
、

事
情
に
よ
り
、変
更
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　
・�

施
設
利
用
に
関
す
る
こ
と
は
、

直
接
施
設
に
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

相談しやすい法律事務所

弁護士 〈奈良弁護士会所属〉

〈奈良弁護士会所属〉

奈良市登大路町 11－1 登大路プラッツ３階

松本　 浩志
板野　 陽一弁護士

松本・板野法律事務所
過払金・借金相談初回無料

小さなお悩み事でも，お気軽にお電話ください
過払金・労働問題・離婚・借金・相続・破産など
近鉄奈良駅徒歩5分　駐車場完備　法テラス対応

皆様のかかりつけ医 胃カメラ・日帰り大腸内視鏡
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0774-34-0790

け
い
は
ん
な
記
念
公
園

　
☎
93
‐
１
２
０
０

　
fax

93
‐
２
６
８
８

第
20
回
　
月
の
ア
ー
ト
展

■時�

９
月
13
日（
土
）～
10
月
５
日（
日
）

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

■所�

水
景
園
　
ギ
ャ
ラ
リ
ー
月
の
庭

■内�

公
園
の
シ
ン
ボ
ル
の「
月
」を
テ
ー

マ
に
様
々
な
ジ
ャ
ン
ル
の
ア
ー
ト

作
品
が
全
国
か
ら
集
ま
り
ま
す
。

■￥�

庭
園
入
園
料

ポ
ケ
ッ
ト
マ
ル
シ
ェ

■時�

９
月
20
日（
土
）・21
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

　
※
中
止
は
前
日
午
後
６
時
に
判
断

■所�

芝
生
広
場

■内�

ア
ン
テ
ィ
ー
ク
＆
雑
貨
＆
グ
リ
ー

ン
の
マ
ー
ケ
ッ
ト
。飲
食
出
店
も

あ
り
ま
す
。

■問�Pocket�M
arche

実
行
委
員
会

　
☎
０
８
０
‐
５
３
６
４
‐
２
３
４
５

観
月
の
夕
べ

■時�

10
月
４
日（
土
）　
午
後
５
時
～
９
時

　
※
雨
天
一
部
延
期
　
５
日（
日
）

■所�

水
景
園・芝
生
広
場

■内�

コ
ン
サ
ー
ト
、ド
ロ
ー
ン
シ
ョ
ー
、

お
月
見
ど
ろ
ぼ
う
、ア
ー
ト
展
示
、

天
体
観
測
な
ど

国
立
国
会
図
書
館

関
西
館
資
料
展
示「
ブ
レ
イ
ク
刷
る

ー
！
―
ペ
ー
ジ
が
語
る
印
刷
技
術
の

歴
史
」

■時�

９
月
18
日（
木
）～
10
月
14
日（
火
）

　（
日
曜・祝
日
を
除
く
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時

　
※�

10
月
12
日（
日
）は
関
西
館
見
学

デ
ー
の
た
め
開
館（
午
前
10
時

～
午
後
４
時
）

■所�

国
立
国
会
図
書
館
関
西
館
地
下
１

階「
閲
覧
室
」

■内��

近
世
か
ら
現
在
に
か
け
て
進
歩
し

て
き
た
印
刷
技
術
に
関
す
る
本
、

実
際
に
そ
の
技
術
を
使
っ
て
印
刷

さ
れ
た
本
な
ど
を
紹
介

■問�

国
立
国
会
図
書
館
関
西
館・
資
料

案
内
　
☎
98
‐
１
３
４
１

関
連
講
演
会「
板
木
か
ら
読
み
解
く

江
戸
の
出
版
事
情
」

■時
９
月
26
日（
金
）

　
午
後
１
時
～
２
時
15
分

　
※�

終
了
後
、資
料
展
示
の
説
明

■所�

国
立
国
会
図
書
館
関
西
館
地
下
１

階�「
大
会
議
室
」

■定�

２
０
０
人�

先
着

■申�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

　
　�https://w

w
w
.kri.or.jp/cont

act/shim
inkouza2025.htm

l

■問�（
公
財
）関
西
文
化
学
術
研
究
都
市

推
進
機
構
　
☎
95
‐
６
１
２
５

URL

ス
ポ
ー
ツ

市
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会

■時
10
月
５
日（
日
）　
午
前
９
時
～

　�

女
子
ダ
ブ
ル
ス
Ａ・Ｂ
ク
ラ
ス
、男

子
シ
ン
グ
ル
ス

　
10
月
12
日（
日
）　
午
前
９
時
～

　�

男
子
ダ
ブ
ル
ス
Ａ・Ｂ
ク
ラ
ス
、女

子
シ
ン
グ
ル
ス

　（
予
備
日
）10
月
26
日（
日
）

■所
市
内
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の

方
、市
テ
ニ
ス
協
会
員
と
推
薦
登

録
者

　
※�

Ｂ
ク
ラ
ス
は
過
去
３
年
間
市
の

大
会
で
３
位
以
上
の
方
は
出
場

で
き
ま
せ
ん
。

　
　�（
初
中
級
者・
ミ
ッ
ク
ス・
シ
ニ

ア・ジ
ュ
ニ
ア
大
会
を
除
く
）

■￥�

ダ
ブ
ル
ス
　
　
２
，０
０
０
円

　
シ
ン
グ
ル
ス
　
１
，５
０
０
円

■申�

９
月
１
日
～
18
日
に
メ
ー
ル
か
フ

ァ
ッ
ク
ス
で
、出
場
種
目
、氏
名
、

年
齢
、住
所
、電
話
番
号
を
記
載
し

次
へ
。

　
　
72
‐
０
７
７
９

　
　m

f3471@
yahoo.co.jp

■問
市
テ
ニ
ス
協
会
　
藤
田

　
☎
０
９
０
‐
５
６
６
１
‐
３
７
３
８

■他�

主
催
者
側
で
、ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保

険
に
加
入
し
ま
す
。

fax

学
研
都
市

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ

　
☎
95
‐
５
１
１
５

合
同
美
術
工
芸
展

■時�

９
月
26
日（
金
）～
30
日（
火
）

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
５
時

　（
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

■所�

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ「
イ
ベ
ン
ト

ホ
ー
ル
」

プ
チ
コ
ン
サ
ー
ト

■時�

９
月
12
日（
金
）・24
日（
水
）

　
午
後
０
時
15
分
～
45
分

■所�

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ「
ア
ト
リ
ウ
ム
」

回
遊
型
コ
ン
テ
ン
ポ
ラ
リ
ー

ダ
ン
ス
公
演「Peeping  

G
arden 

今
日
の
穴
」

■時�

10
月
４
日（
土
）

　
午
前
11
時
～
、午
後
２
時
30
分
～

■所�

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ「
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
」

■内�

小
さ
な
穴
か
ら
舞
台
を
覗
く
円
形

劇
場
公
演
。視
線
、身
体
、音
が
交

錯
す
る
言
葉
な
き
セ
ッ
シ
ョ
ン
。

■￥�（
前
売
）一
般
　
２
，０
０
０
円

　
高
校
生
以
下
　
１
，０
０
０
円

　
※�

未
就
学
児
入
場
不
可

　
　
当
日
５
０
０
円
ア
ッ
プ

■申�

け
い
は
ん
な
オ
ン
ラ
イ
ン
チ
ケ
ッ
ト

サンシティ木津
有料老人ホーム介護付

京都府木津川市市坂六本木 76
0120-26-3410

近鉄「高の原」駅より車で５分
要支援・要介護認定をお持ちの方へ

  資料請求   　見学、入居相談　受付中
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施
設
・
ホ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ

子

育

て

福

祉

健

康

環

境

そ

の

他

イ
ベ
ン
ト

市
政
情
報

図

書

館

講
座
・
募
集

連

絡

先

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

施
設
・
ホ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ
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け
い
は
ん
な
記
念
公
園

　
☎
93
‐
１
２
０
０

　
fax

93
‐
２
６
８
８

第
20
回
　
月
の
ア
ー
ト
展

■時�

９
月
13
日（
土
）～
10
月
５
日（
日
）

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

■所�

水
景
園
　
ギ
ャ
ラ
リ
ー
月
の
庭

■内�
公
園
の
シ
ン
ボ
ル
の「
月
」を
テ
ー

マ
に
様
々
な
ジ
ャ
ン
ル
の
ア
ー
ト

作
品
が
全
国
か
ら
集
ま
り
ま
す
。

■￥�

庭
園
入
園
料

ポ
ケ
ッ
ト
マ
ル
シ
ェ

■時�

９
月
20
日（
土
）・21
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

　
※
中
止
は
前
日
午
後
６
時
に
判
断

■所�

芝
生
広
場

■内�

ア
ン
テ
ィ
ー
ク
＆
雑
貨
＆
グ
リ
ー

ン
の
マ
ー
ケ
ッ
ト
。飲
食
出
店
も

あ
り
ま
す
。

■問�Pocket�M
arche

実
行
委
員
会

　
☎
０
８
０
‐
５
３
６
４
‐
２
３
４
５

観
月
の
夕
べ

■時�

10
月
４
日（
土
）　
午
後
５
時
～
９
時

　
※
雨
天
一
部
延
期
　
５
日（
日
）

■所�

水
景
園・芝
生
広
場

■内�

コ
ン
サ
ー
ト
、ド
ロ
ー
ン
シ
ョ
ー
、

お
月
見
ど
ろ
ぼ
う
、ア
ー
ト
展
示
、

天
体
観
測
な
ど

国
立
国
会
図
書
館

関
西
館
資
料
展
示「
ブ
レ
イ
ク
刷
る

ー
！
―
ペ
ー
ジ
が
語
る
印
刷
技
術
の

歴
史
」

■時�

９
月
18
日（
木
）～
10
月
14
日（
火
）

　（
日
曜・祝
日
を
除
く
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時

　
※�

10
月
12
日（
日
）は
関
西
館
見
学

デ
ー
の
た
め
開
館（
午
前
10
時

～
午
後
４
時
）

■所�

国
立
国
会
図
書
館
関
西
館
地
下
１

階「
閲
覧
室
」

■内��

近
世
か
ら
現
在
に
か
け
て
進
歩
し

て
き
た
印
刷
技
術
に
関
す
る
本
、

実
際
に
そ
の
技
術
を
使
っ
て
印
刷

さ
れ
た
本
な
ど
を
紹
介

■問�

国
立
国
会
図
書
館
関
西
館・
資
料

案
内
　
☎
98
‐
１
３
４
１

関
連
講
演
会「
板
木
か
ら
読
み
解
く

江
戸
の
出
版
事
情
」

■時
９
月
26
日（
金
）

　
午
後
１
時
～
２
時
15
分

　
※�
終
了
後
、資
料
展
示
の
説
明

■所�
国
立
国
会
図
書
館
関
西
館
地
下
１

階�「
大
会
議
室
」

■定�

２
０
０
人�
先
着

■申�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

　
　�https://w

w
w
.kri.or.jp/cont

act/shim
inkouza2025.htm

l

■問�（
公
財
）関
西
文
化
学
術
研
究
都
市

推
進
機
構
　
☎
95
‐
６
１
２
５

URL

ス
ポ
ー
ツ

市
テ
ニ
ス
選
手
権
大
会

■時
10
月
５
日（
日
）　
午
前
９
時
～

　�

女
子
ダ
ブ
ル
ス
Ａ・Ｂ
ク
ラ
ス
、男

子
シ
ン
グ
ル
ス

　
10
月
12
日（
日
）　
午
前
９
時
～

　�

男
子
ダ
ブ
ル
ス
Ａ・Ｂ
ク
ラ
ス
、女

子
シ
ン
グ
ル
ス

　（
予
備
日
）10
月
26
日（
日
）

■所
市
内
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の

方
、市
テ
ニ
ス
協
会
員
と
推
薦
登

録
者

　
※�

Ｂ
ク
ラ
ス
は
過
去
３
年
間
市
の

大
会
で
３
位
以
上
の
方
は
出
場

で
き
ま
せ
ん
。

　
　�（
初
中
級
者・
ミ
ッ
ク
ス・
シ
ニ

ア・ジ
ュ
ニ
ア
大
会
を
除
く
）

■￥�

ダ
ブ
ル
ス
　
　
２
，０
０
０
円

　
シ
ン
グ
ル
ス
　
１
，５
０
０
円

■申�

９
月
１
日
～
18
日
に
メ
ー
ル
か
フ

ァ
ッ
ク
ス
で
、出
場
種
目
、氏
名
、

年
齢
、住
所
、電
話
番
号
を
記
載
し

次
へ
。

　
　
72
‐
０
７
７
９

　
　m

f3471@
yahoo.co.jp

■問
市
テ
ニ
ス
協
会
　
藤
田

　
☎
０
９
０
‐
５
６
６
１
‐
３
７
３
８

■他�

主
催
者
側
で
、ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保

険
に
加
入
し
ま
す
。

fax

学
研
都
市

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ

　
☎
95
‐
５
１
１
５

合
同
美
術
工
芸
展

■時�

９
月
26
日（
金
）～
30
日（
火
）

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
５
時

　（
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
）

■所�

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ「
イ
ベ
ン
ト

ホ
ー
ル
」

プ
チ
コ
ン
サ
ー
ト

■時�

９
月
12
日（
金
）・24
日（
水
）

　
午
後
０
時
15
分
～
45
分

■所�

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ「
ア
ト
リ
ウ
ム
」

回
遊
型
コ
ン
テ
ン
ポ
ラ
リ
ー

ダ
ン
ス
公
演「Peeping  

G
arden 

今
日
の
穴
」

■時�

10
月
４
日（
土
）

　
午
前
11
時
～
、午
後
２
時
30
分
～

■所�

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ「
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
」

■内�

小
さ
な
穴
か
ら
舞
台
を
覗
く
円
形

劇
場
公
演
。視
線
、身
体
、音
が
交

錯
す
る
言
葉
な
き
セ
ッ
シ
ョ
ン
。

■￥�（
前
売
）一
般
　
２
，０
０
０
円

　
高
校
生
以
下
　
１
，０
０
０
円

　
※�

未
就
学
児
入
場
不
可

　
　
当
日
５
０
０
円
ア
ッ
プ

■申�

け
い
は
ん
な
オ
ン
ラ
イ
ン
チ
ケ
ッ
ト

サンシティ木津
有料老人ホーム介護付

京都府木津川市市坂六本木 76
0120-26-3410

近鉄「高の原」駅より車で５分
要支援・要介護認定をお持ちの方へ

  資料請求   　見学、入居相談　受付中
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施
設
・
ホ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ

子

育

て

福

祉

健

康

環

境

そ

の

他

イ
ベ
ン
ト

市
政
情
報

図

書

館

講
座
・
募
集

連

絡

先

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

施
設
・
ホ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ



ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
☎
26
‐
５
１
２
０

　
　
26
‐
９
３
６
５

　

 kizugaw
ashi-sports-

association@
hera. 

eonet.ne.jp

　
・��

主
催
者
で
ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保
険

に
加
入
し
ま
す
。

　
・��

未
成
年
の
方
は
保
護
者
の
同
意

が
必
要
で
す
。

　
・��
大
会
、教
室
、講
習
会
の
要
項
や

申
込
書
は
、２
次
元
コ
ー
ド
で

確
認
く
だ
さ
い
。

　
・��

ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
の
申
し
込
み

は
直
接
ま
た
は
メ
ー
ル
、フ
ァ

ッ
ク
ス
で
受
付
し
ま
す
。

市
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会 

（
中
学
生
の
部
）

■時�

女
子
の
部
　
９
月
20
日（
土
）

　
男
子
の
部
　
９
月
21
日（
日
）

　
午
前
９
時
～（
雨
天
中
止
）

■所�

城
址
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
の
中
学
生

■￥�

５
０
０
円
／
人

■申�

９
月
10
日
ま
で
に
木
津
川
ク
ラ
ブ

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
大
会
要
項
の

必
要
事
項
を
記
入
く
だ
さ
い
。

■問�

市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
　
河
野

　
☎
０
８
０
‐
３
７
８
３
‐
４
１
３
３

■他�

中
止
は
、木
津
川
ク
ラ
ブ
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
午
前
７
時
ま
で
に
掲

載
し
ま
す
。

fax

市
民
バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
教
室

・市
民
交
流
大
会

■時�

10
月
19
日（
日
）

　
教
室
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　
大
会
　
午
後
１
時
～
５
時

　（
ど
ち
ら
か
の
参
加
も
可
）

■所�

市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
、

在
学
の
小
学
４
年
生
以
上
の
方

■￥�

５
０
０
円

■持�

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、飲
み
物
、タ
オ
ル

■申�

10
月
12
日
ま
で
に
市
ス
ポ
ー
ツ

協
会
へ
。

■問�

バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
連
盟
　
河
口�

　
☎
０
９
０
‐
７
０
９
７
‐
０
５
５
４

■他�

競
技
に
必
要
な
物
は
主
催
者
で
用

意
し
ま
す
。

市
民
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

①
水
曜
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

■時�

10・
11
月
の
毎
週
水
曜
日（
11
月
26
日

を
除
く
）　
午
後
５
時
～
６
時
30
分

②
木
曜
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

■時�
10・
11
月
の
毎
週
木
曜
日（
11
月
27
日

を
除
く
）　
午
後
７
時
～
８
時
30
分

■所�

梅
美
台
テ
ニ
ス
コ
ー�

ト

■内�

初
級
者・
中
級
者
に
分
か
れ
て
基

本
か
ら
ゲ
ー
ム
が
で
き
る
ま
で
の

実
技
練
習

■対
①�

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
２
～

６
年
生

　
②�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め

の
中
学
生
以
上
～
大
人
の
方

■定�

①
10
人
②
16
人�

先
着

■￥�

各
全
７
回
　
５
，６
０
０
円

　（
体
験
レ
ッ
ス
ン
５
０
０
円
／
回
）

■申�

９
月
20
日
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ヘ
。

　
市
テ
ニ
ス
協
会�

中
村�

　
☎
０
８
０
‐
５
３
４
５
‐
５
１
７
７

フ
ッ
ト
サ
ル
大
会

■時�

10
月
18
日（
土
）　
午
後
４
時
～
９
時

　
予
備
日
　
11
月
15
日

■所�

上
狛
駅
東
テ
ニ
ス
コ
ー�

ト

■対�

市
内
に
お
住
ま
い・お
勤
め
の
方

■定�

５
チ
ー
ム�

先
着

　（
１
チ
ー
ム
８
人
ま
で
）

■￥�

３
，０
０
０
円

■申�

10
月
10
日
ま
で
に
直
接
市
ス
ポ
ー

ツ
協
会
へ
。

■他�

ス
パ
イ
ク
は
不
可
で
す
。

市
民
総
合
ス
ポ
ー
ツ
大
会 

（
ボ
ッ
チ
ャ
の
部
）

■時�

10
月
12
日（
日
）　
午
前
10
時
～

■所�

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■内�

チ
ー
ム
戦（
３
対
３
）２
エ
ン
ド
の

合
計
得
点
で
勝
敗
を
決
め
ま
す

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
の
方

で
編
成
さ
れ
た
チ
ー
ム

■￥�

２
，０
０
０
円
／
チ
ー
ム（
当
日
徴
収
）

■申�

９
月
30
日
ま
で
に
、直
接
市
ス
ポ

ー
ツ
協
会
へ
。

市
民
運
動
会
リ
レ
ー
申
し
込
み

■対�

小
学
生
以
上

■申�

９
月
23
日
午
後
５
時
ま
で
に
直
接

ま
た
は
メ
ー
ル
、フ
ァ
ッ
ク
ス
で

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
。

京
都
相
武
館
　
無
料
体
験

■時�
９
月
９
日（
火
）・12
日（
金
）・16
日

（
火
）・19
日（
金
）・30
日（
火
）

　
午
後
６
時
～

　�

９
月
20
日（
土
）・27
日（
土
）、10
月

４
日（
土
）　
午
後
３
時
～

■所�

相
楽
小
学
校「
体
育
館
」

■時�

９
月
26
日（
金
）、10
月
３
日（
金
）

　
午
後
６
時
～

　
９
月
６
日（
土
）　
午
後
４
時
～

　�

９
月
７
日・21
日（
日
）、10
月
５
日

（
日
）　
午
後
３
時
～

■所�

梅
美
台
小
学
校「
体
育
館
」

■時�

９
月
13
日（
土
）午
後
３
時
～

■所�

州
見
台
小
学
校
体
育
館

■申�・■問
前
日
ま
で
に
事
務
局
長
　
下
村
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
８
５
２
２
‐
５
３
７
２

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
教
室
　
無
料
体
験

■時
９
月
10
日・24
日（
水
）

　
午
後
７
時
～
９
時

■所
エ
ル
プ
ラ
ッ
ト
木
津
川

　
９
月
７
日・９
月
21
日（
日
）

■時
午
後
６
時
～
８
時

■所
市
坂
体
育
館

■対�

小・中
学
生

■申�・■問
Ｊ
ｏ
ｉ
ｎ
ｔ
Ｇ
ｒ

ｏ
ｕ
ｐ
公
式
ラ
イ
ン
か

ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ホームページ

木津川市内の全てのUR賃貸が対象！
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英
語
で
世
界
を
知
ろ
う

■時�

９
月
20
日（
土
）　
午
後
２
時
～
３
時

■所�

東
部
交
流
会
館「
多
目
的
ホ
ー
ル
」

■内�

Ａ
Ｌ
Ｔ
が
ア
メ
リ
カ
の
文
化
な
ど

を
や
さ
し
い
英
語
で
紹
介
し
ま
す
。

■定�

30
人�

先
着

■申�

９
月
６
日
か
ら
２
次

元
コ
ー
ド
へ
。

■問�

社
会
教
育
課

　
☎
75
‐
１
２
３
３

け
い
は
ん
な
市
民
雑
学
大
学 

第
１
８
１
回
講
座

決
断
の
科
学
―
小
説・
映
画
に
描
か

れ
た
複
雑
系

■時�

９
月
27
日（
土
）　
午
後
２
時
～
４
時

■所�

イ
オ
ン
モ
ー
ル
高
の
原
４
階

　「
こ
す
も
す
ホ
ー
ル
」

■内�

岐
路
に
立
っ
た
と
き
、人
は
ど
う

決
断
し
ど
ん
な
失
敗
を
し
て
き
た

か
を
話
し
ま
す
。

■講�

大
阪
公
立
大
学
非
常
勤
講
師�

上

席
化
学
工
学
技
士
　
南�

秀
典
　
氏

■定�

40
人�

当
日
先
着

■￥�

１
０
０
円（
資
料
代
）

■問�

渡
辺
　
☎
０
９
０
‐
７
８
８
０
‐
６
７
８
７

「
星
」観
望
会（
火
星・夏
の
星
座
）

■時�

９
月
27
日（
土
）※
雨
天
曇
天
中
止

　
午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分

■所�

城
址
公
園（
城
址
部
）　
配
水
池
付
近

■問
星
を
楽
し
む
会

　
浦
辻
　
☎
76
‐
２
９
１
４

　
中
本
　
☎
76
‐
４
３
９
８

■他
・�

こ
ど
も
は
保
護
者
と
同
伴
く
だ
さ
い
。

　
・�

事
故
や
ケ
ガ
は
責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。

グ
ロ
ー
バ
ル
ネ
ッ
ト
木
津
川

①
パ
ン
教
室

■時�

９
月
25
日（
木
）～
28
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

②
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ

■時�

10
月
４
日（
土
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

③
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト

　
携
帯
入
れ
に
バ
ラ
を
描
き
ま
す
。

　
９
月
27
日（
土
）・28
日（
日
）　

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■所�

ペ
イ
ン
ト
ハ
ウ
ス
Ｍ
Ｏ
Ｍ
Ｏ

　（
加
茂
町
里
東
里
53
‐
２
）

■定
各
６
人�

先
着

■￥�

①
②
３
，０
０
０
円
③
１
，０
０
０

円（
材
料
費
込
み
）

■申�・■問
９
月
６
日
か
ら
電

話
で
田
中
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
８
４
８
０
‐
４
３
６
８

加
茂
町
九
条
の
会  

20
周
年
記
念
講
演
会

戦
後
80
年
の
今
、「
平
和
」に
つ
い
て
考
え
る

■時�

９
月
19
日（
金
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■所�

加
茂
文
化
セ
ン
タ
ー「
研
修
室
」

■講�

奈
良
県
平
和
委
員
会

　
河
戸�

憲
次
郎
　
理
事
長

■問�

加
茂
町
九
条
の
会
　
田
中

　
☎
76
‐
４
８
６
４

人
と
木
寄
席

■時�

９
月
27
日（
土
）　
午
後
２
時
～
４
時

■内�

講
談
　�「
紀
伊
國
屋
文
左
衛
門
　
宝

の
入
り
船
」�

旭
堂
南
和

　
落
語
　
演
目
は
お
楽
し
み
　
露
の
新
幸

　
語
り
　「
丸
善
怪
談
」　
遊
花

　
講
談
　「
夫
婦
相
撲
」　
旭
堂
南
慶

■￥�

１
，５
０
０
円

■所�・■申・■問
電
話
で
ギ
ャ
ラ
リ
ー
カ
フ
ェ

人
と
木
へ
。　
☎
71
‐
０
３
０
５

パ
ン
作
り
教
室

　
天
然
白
神
こ
だ
ま
酵
母
と
国
産
小

麦
で
安
心
安
全
パ
ン
。

■時�

９
月
９
日（
火
）・11
日（
木
）・16
日

（
火
）・
18
日（
木
）・
25
日（
木
）・
30

日（
火
）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　
正
午
～
午
後
２
時

■所�

城
山
台

■定�

各
４
人�

先
着

■￥�

３
，０
０
０
円

■持�

マ
ス
ク
、エ
プ
ロ
ン
、持
ち
帰
り
用

容
器
、き
れ
な
布
巾（
あ
れ
ば
）、ペ

ン
、手
拭
き
タ
オ
ル

■申�・■問
２
次
元
コ
ー
ド
ま
た
は
電
話

で
吉
岡
へ
。

　
☎
０
８
０
‐
２
４
４
８
‐
２
２
９
８

■他�

・
パ
ン
の
メ
ニ
ュ
ー
は
選
べ
ま
す
。

　
・�

キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
あ
り
。利
用

は
申
込
時
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

イ
ベ
ン
ト

ふ
る
さ
と
散
歩

当
尾
の
す
ば
ら
し
き
石
造
物
堪
能
　

～
ミ
ス
テ
リ
ー
な
巨
大
磨
崖
仏
に
ア

プ
ロ
ー
チ
～

■時�

９
月
20
日（
土
）

　
加
茂
駅
東
口
　
午
前
９
時
30
分�

集
合

　
加
茂
駅
　
午
後
３
時
40
分�

解
散

■内�

吉
岡
家
住
宅
→
辻
不
動
明
王
磨
崖

仏
→
藪
中
三
尊
磨
崖
仏
→
浄
瑠
璃

寺
→
大
門
石
仏
群
→
仏
谷
大
磨
崖

仏
　（
約
12
㎞
）

■定�

50
人�

先
着

■￥�

５
０
０
円（
別
途
バ
ス
代
　
４
０
０
円
）

■申�・■問
９
月
18
日
午
後
４
時
ま
で
に

電
話
で
ふ
る
さ
と
案
内
・
か
も
へ
。

　
☎
76
‐
３
９
８
９

山
城
ご
は
ん
食
農
体
験

■時�

９
月
28
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

■所�

鹿
背
山
竹
ネ
ッ
ト

■内�

畑
作
業
、収
穫
体
験
、ア
ウ
ト
ド
ア

ク
ッ
キ
ン
グ
、竹
工
作

■定�

10
組�

先
着

■￥�

大
人
　
１
，０
０
０
円

　
小
学
生
　
５
０
０
円

　（
家
族
参
加
上
限
　
２
，０
０
０
円
）

■申�・■問
９
月
６
日
か
ら
、山
城
ご
は
ん

公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ま
た
は
メ
ー
ル
で

山
城
ご
は
ん
へ
。

　
　asuka.tutum

i@
gm

ail.com

☎0774-39-8868  
梅美台1-6-7ｸﾞﾗﾝﾌｧﾐｰﾕA棟101
https://www.shirayuri-shika.com/

梅美台小学校前　バス停下車スグ

月・水・木 9:30~20:00
金・土 9:30~18:00
日・祝 9:30~13:00
火曜日 ※臨時休診あり（事前にお電話にてご予約ください）

■診療時間

■休診日

土日祝日も
開院

女性スタ ッ フに よ る小 さな歯科医院マイナンバーカード休日窓口
■時 �10月5日（日）　午前8時30分～正午、
午後1時～5時（要予約）
■申 �9月5日から申込フォーム又は電
話で次へ。
■問市民課　マイナンバー担当
　☎66‐6488　☎66‐6489（予約専用）
■他 �マイナンバーカードの手続きにつ
いては、全て予約制です。
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英
語
で
世
界
を
知
ろ
う

■時�

９
月
20
日（
土
）　
午
後
２
時
～
３
時

■所�

東
部
交
流
会
館「
多
目
的
ホ
ー
ル
」

■内�

Ａ
Ｌ
Ｔ
が
ア
メ
リ
カ
の
文
化
な
ど

を
や
さ
し
い
英
語
で
紹
介
し
ま
す
。

■定�

30
人�

先
着

■申�

９
月
６
日
か
ら
２
次

元
コ
ー
ド
へ
。

■問�

社
会
教
育
課

　
☎
75
‐
１
２
３
３

け
い
は
ん
な
市
民
雑
学
大
学 

第
１
８
１
回
講
座

決
断
の
科
学
―
小
説・
映
画
に
描
か

れ
た
複
雑
系

■時�

９
月
27
日（
土
）　
午
後
２
時
～
４
時

■所�

イ
オ
ン
モ
ー
ル
高
の
原
４
階

　「
こ
す
も
す
ホ
ー
ル
」

■内�

岐
路
に
立
っ
た
と
き
、人
は
ど
う

決
断
し
ど
ん
な
失
敗
を
し
て
き
た

か
を
話
し
ま
す
。

■講�

大
阪
公
立
大
学
非
常
勤
講
師�

上

席
化
学
工
学
技
士
　
南�

秀
典
　
氏

■定�

40
人�

当
日
先
着

■￥�

１
０
０
円（
資
料
代
）

■問�

渡
辺
　
☎
０
９
０
‐
７
８
８
０
‐
６
７
８
７

「
星
」観
望
会（
火
星・夏
の
星
座
）

■時�

９
月
27
日（
土
）※
雨
天
曇
天
中
止

　
午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分

■所�

城
址
公
園（
城
址
部
）　
配
水
池
付
近

■問
星
を
楽
し
む
会

　
浦
辻
　
☎
76
‐
２
９
１
４

　
中
本
　
☎
76
‐
４
３
９
８

■他
・�

こ
ど
も
は
保
護
者
と
同
伴
く
だ
さ
い
。

　
・�

事
故
や
ケ
ガ
は
責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。

グ
ロ
ー
バ
ル
ネ
ッ
ト
木
津
川

①
パ
ン
教
室

■時�

９
月
25
日（
木
）～
28
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

②
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ

■時�

10
月
４
日（
土
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

③
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト

　
携
帯
入
れ
に
バ
ラ
を
描
き
ま
す
。

　
９
月
27
日（
土
）・28
日（
日
）　

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■所�

ペ
イ
ン
ト
ハ
ウ
ス
Ｍ
Ｏ
Ｍ
Ｏ

　（
加
茂
町
里
東
里
53
‐
２
）

■定
各
６
人�

先
着

■￥�

①
②
３
，０
０
０
円
③
１
，０
０
０

円（
材
料
費
込
み
）

■申�・■問
９
月
６
日
か
ら
電

話
で
田
中
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
８
４
８
０
‐
４
３
６
８

加
茂
町
九
条
の
会  

20
周
年
記
念
講
演
会

戦
後
80
年
の
今
、「
平
和
」に
つ
い
て
考
え
る

■時�

９
月
19
日（
金
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■所�

加
茂
文
化
セ
ン
タ
ー「
研
修
室
」

■講�

奈
良
県
平
和
委
員
会

　
河
戸�

憲
次
郎
　
理
事
長

■問�

加
茂
町
九
条
の
会
　
田
中

　
☎
76
‐
４
８
６
４

人
と
木
寄
席

■時�

９
月
27
日（
土
）　
午
後
２
時
～
４
時

■内�

講
談
　�「
紀
伊
國
屋
文
左
衛
門
　
宝

の
入
り
船
」�

旭
堂
南
和

　
落
語
　
演
目
は
お
楽
し
み
　
露
の
新
幸

　
語
り
　「
丸
善
怪
談
」　
遊
花

　
講
談
　「
夫
婦
相
撲
」　
旭
堂
南
慶

■￥�

１
，５
０
０
円

■所�・■申・■問
電
話
で
ギ
ャ
ラ
リ
ー
カ
フ
ェ

人
と
木
へ
。　
☎
71
‐
０
３
０
５

パ
ン
作
り
教
室

　
天
然
白
神
こ
だ
ま
酵
母
と
国
産
小

麦
で
安
心
安
全
パ
ン
。

■時�

９
月
９
日（
火
）・11
日（
木
）・16
日

（
火
）・
18
日（
木
）・
25
日（
木
）・
30

日（
火
）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　
正
午
～
午
後
２
時

■所�

城
山
台

■定�

各
４
人�

先
着

■￥�

３
，０
０
０
円

■持�

マ
ス
ク
、エ
プ
ロ
ン
、持
ち
帰
り
用

容
器
、き
れ
な
布
巾（
あ
れ
ば
）、ペ

ン
、手
拭
き
タ
オ
ル

■申�・■問
２
次
元
コ
ー
ド
ま
た
は
電
話

で
吉
岡
へ
。

　
☎
０
８
０
‐
２
４
４
８
‐
２
２
９
８

■他�

・
パ
ン
の
メ
ニ
ュ
ー
は
選
べ
ま
す
。

　
・�

キ
ッ
ズ
ス
ペ
ー
ス
あ
り
。利
用

は
申
込
時
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

イ
ベ
ン
ト

ふ
る
さ
と
散
歩

当
尾
の
す
ば
ら
し
き
石
造
物
堪
能
　

～
ミ
ス
テ
リ
ー
な
巨
大
磨
崖
仏
に
ア

プ
ロ
ー
チ
～

■時�

９
月
20
日（
土
）

　
加
茂
駅
東
口
　
午
前
９
時
30
分�
集
合

　
加
茂
駅
　
午
後
３
時
40
分�

解
散

■内�

吉
岡
家
住
宅
→
辻
不
動
明
王
磨
崖

仏
→
藪
中
三
尊
磨
崖
仏
→
浄
瑠
璃

寺
→
大
門
石
仏
群
→
仏
谷
大
磨
崖

仏
　（
約
12
㎞
）

■定�

50
人�

先
着

■￥�

５
０
０
円（
別
途
バ
ス
代
　
４
０
０
円
）

■申�・■問
９
月
18
日
午
後
４
時
ま
で
に

電
話
で
ふ
る
さ
と
案
内
・
か
も
へ
。

　
☎
76
‐
３
９
８
９

山
城
ご
は
ん
食
農
体
験

■時�

９
月
28
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

■所�

鹿
背
山
竹
ネ
ッ
ト

■内�

畑
作
業
、収
穫
体
験
、ア
ウ
ト
ド
ア

ク
ッ
キ
ン
グ
、竹
工
作

■定�

10
組�

先
着

■￥�

大
人
　
１
，０
０
０
円

　
小
学
生
　
５
０
０
円

　（
家
族
参
加
上
限
　
２
，０
０
０
円
）

■申�・■問
９
月
６
日
か
ら
、山
城
ご
は
ん

公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ま
た
は
メ
ー
ル
で

山
城
ご
は
ん
へ
。

　
　asuka.tutum

i@
gm

ail.com

☎0774-39-8868  
梅美台1-6-7ｸﾞﾗﾝﾌｧﾐｰﾕA棟101
https://www.shirayuri-shika.com/

梅美台小学校前　バス停下車スグ

月・水・木 9:30~20:00
金・土 9:30~18:00
日・祝 9:30~13:00
火曜日 ※臨時休診あり（事前にお電話にてご予約ください）

■診療時間

■休診日

土日祝日も
開院

女性スタ ッ フに よ る小 さな歯科医院マイナンバーカード休日窓口
■時 �10月5日（日）　午前8時30分～正午、
午後1時～5時（要予約）
■申 �9月5日から申込フォーム又は電
話で次へ。
■問市民課　マイナンバー担当
　☎66‐6488　☎66‐6489（予約専用）
■他 �マイナンバーカードの手続きにつ
いては、全て予約制です。
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ベ
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関
西
光
量
子
科
学
研
究
所
　 

施
設
公
開
イ
ベ
ン
ト

■時�

９
月
28
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

　�（
雨
天
決
行
、前
日・
当
日
が
荒
天

の
場
合
は
中
止
）

■内�

実
験
シ
ョ
ー
、工
作（
偏
光
板
ス
テ

ン
ド
グ
ラ
ス
、紙
コ
ッ
プ
カ
メ
ラ

な
ど
）、中
学
生
以
上
を
対
象
と
し

た
サ
イ
エ
ン
ス
セ
ミ
ナ
ー
、き
っ

づ
科
学
館
ふ
ぉ
と
ん�

プ
ラ
ネ
タ

リ
ウ
ム・展
示
物
見
学
な
ど

■問
関
西
光
量
子
科
学
研
究
所

陶
芸
体
験

陶
器
の
ハ
ロ
ウ
イ
ン
づ
く
り

■時�

９
月
７
日（
日
）・14
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
正
午

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■所�

カ
イ
ン
ズ
木
津
川
店
２
階

　「
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室
」

■対�

３
歳
以
上
～

■定�

各
６
人�

先
着

■￥�

１
，８
０
０
円（
焼
成
含
む
）～

■申�

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問�

柿
陶
芸・ア
ー
ト
教
室

　
　�kakigam

a@
gm

ail.com

社
協
交
流
健
康
大
会

　
麻
雀
は
脳
ト
レ
と
し
て
最
適
な
ゲ

ー
ム
で
す
。脳
の
活
性
化
に
役
立
ち
、

認
知
症
予
防
に
も
な
り
ま
す
。

■時�

11
月
３
日（
月・祝
）　
正
午
　
集
合

　
大
会
　
午
後
０
時
30
分
～
５
時

■所�

麻
雀
サ
ロ
ン
ス
タ
ー

■申�・■問
上
月

　
☎
０
９
０
‐
８
８
２
３
‐
２
３
７
６

■他�

・
駐
車
場
あ
り
ま
す
。

　
・�

各
サ
ロ
ン
を
優
先
し
、枠
が
あ

れ
ば
一
般
の
方
も
先
着
順
で
参

加
で
き
ま
す
。

情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ

キ
チ
キ
チ
つ
り
店

■時
９
月
８
日（
月
）～
12
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

小
さ
な
相
談
会

（
要
予
約・ワ
ン
ド
リ
ン
ク
制
）

■時�

９
月
24
日（
水
）　
デ
ザ
イ
ン
編

　
９
月
30
日（
火
）　
教
育
編

　
午
後
１
時
～
３
時（
30
分
／
１
人
）

て
ん・テ
ン・点

感
じ
る
動
画
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

京
都
大
学
ｉ
Ｐ
Ｓ
細
胞
研
究
所
×
キ

チ
キ
チ�

参
加
型
作
品
展
示

■時�

９
月
27
日（
土
）～

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

■所�・■問
情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ（
市

役
所
北
側
）

　
☎
０
９
０
‐
６
６
０
７
‐
９
１
９
１

　
　kichikichi9191@

gm
ail.com

映
画
会「
九
十
歳
。何
が
め
で
た
い
」

　
90
歳
の
女
性
の
ユ
ー
モ
ア
あ
ふ
れ

る
日
常
を
描
い
た
映
画
。

■時�

10
月
４
日（
土
）

　
午
前
10
時
30
分
～
、午
後
２
時
～

■所�

中
央
交
流
会
館

■￥�

前
売
　
１
，０
０
０
円

　（
当
日
　
１
，２
０
０
円
）

　
※�

９
月
16
日
～
21
日
は
、窓
口
で

の
購
入
限
定
で
、60
歳
以
上
の

方
　
９
０
０
円

■申�・■問
直
接
ま
た
は
電
話
で
、緑
と
文

化
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
団（
☎
39
‐

８
５
０
０
）、

西
部
交
流
会

館
、中
央
交

流
会
館
へ
。

講
座
・
募
集

パ
ソ
コ
ン
／
ス
マ
ホ
の 

無
料
相
談
＆
交
流

■時�

９
月
11
日（
木
）

　
午
後
１
時
～
４
時

■所�

山
城
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
会
議
室

■内�

Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
ｏ
ｗ
ｓ
10
の
サ
ポ
ー
ト

終
了
と
そ
の
対
応
な
ど
の
学
習

■申�・■問
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
市
パ
ソ

コ
ン
ニ
ュ
ー
メ
デ
ィ
ア
サ
ロ
ン
へ
。

　
柴
田
　
☎
86
‐
３
４
１
９

　
戸
田
　
☎
０
９
０‐
２
０
１
１‐
４
３
２
７

　
　newmediasalon@yahoo.co.jp

木
津
川
写
研
写
楽
展

■時�
９
月
25
日（
木
）～
28
日（
日
）

　
25
日
　
正
午
～
午
後
４
時

　
26
～
28
日
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

■所�

加
茂
文
化
セ
ン
タ
ー
２
階

　「
展
示
コ
ー
ナ
ー
」

■内�

会
員
作
品
展
と
特
別
展・市
橋�

康

治
作
品
展

■問�

市
写
真
研
究
会
　
事
務
局

　
☎
０
８
０
‐
３
２
１
７
‐
３
２
９
７

■他�

会
員
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

当
尾
の
郷
会
館

■時
９
月
21
日
、10
月
５
日（
日
）

①
当
尾
の
郷
ま
つ
り

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

■内�

野
菜
、加
工
品
販
売
、フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
、古
布（
着
物
）リ
メ
イ
ク

（
第
１
日
曜
の
み
）、手
作
り
雑
貨

な
ど

②
オ
ー
バ
ー
ズ
お
婆
ん
菜
ラ
ン
チ

　
午
前
10
時
～
午
後
２
時

■￥
５
０
０
円

■所・■問
当
尾
の
郷
会
館

　
☎
76
‐
２
２
３
４

邦
楽・大
正
琴
　
合
同
演
奏
会

■時�

10
月
５
日（
日
）

　
午
後
１
時
30
分
～

■所�

中
央
交
流
会
館

■内�

尺
八・箏・三
絃・大
正
琴
の
演
奏

■問�

楽
遊
　
☎
０
９
０
‐
８
３
８
０
‐
４
８
０
５

町内会・自治会に加入しましょう
　自治会は、地域の皆さんがお互
いに支えあい、協力して、防災・防
犯をはじめ、さまざまな地域コミ
ュニティの形成に取り組んでい
ます。住みやすい街をつくるため
に、自治会に加入し、積極的にま
ちづくりに参加しましょう。

162025.9

自
衛
官
募
集

■内①
自
衛
官
候
補
生

②
防
衛
大
学
校
学
生（
推
薦
）

③�

防
衛
大
学
校
学
生（
総
合
選
抜・一
般
）

④�

防
衛
医
科
大
学
校�

医
学
科
学
生・

防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

（
自
衛
官
候
補
看
護
学
生
）

⑤�

幹
部
候
補
生（
一
般（
大
卒
程
度
））

⑥
幹
部
候
補
生（
一
般（
院
卒
者
））

⑦
幹
部
候
補
曹

■対①
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

②�

～
④
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
方
で

高
卒
者
ま
た
は
高
専
３
年
次
修
了
者

⑤�

22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
方（
20
歳

以
上
22
歳
未
満
の
方
は
大
卒
、修

士
課
程
修
了
者
な
ど
は
28
歳
未
満
）

⑥�

20
歳
以
上
28
歳
未
満
の
方
ま
た
は

修
士
課
程
修
了
者
な
ど

⑦
20
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

■申�・■問
自
衛
隊
京
都
地
方
協
力
本
部

　
☎
０
７
５
‐
８
０
３
‐
０
８
２
１

　
　�recruit1-kyoto@

pco.m
od.

go.jp

　
　�https://w

w
w
.m

od.go.jp/
pco/kyoto/

　
総
務
課
　
☎
75
‐
１
２
０
０

■他�

申
込
期
間・方
法
、試
験
日
程
な
ど

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

URL

山
城
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
　 

職
員
募
集

雇
用
形
態
　
会
計
年
度
任
用
職
員
パ

ー
ト（
勤
務
時
間
応
相
談
）

応
募
職
種
　
広
報
ア
シ
ス
タ
ン
ト

（
経
験
が
あ
る
方
）

業
務
内
容
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、Ｓ
Ｎ

Ｓ
な
ど
の
編
集・更
新
作
業
、チ
ラ
シ

・パ
ン
フ
の
作
成
な
ど

■問�

山
城
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
　
事
務
局

　
☎
72
‐
０
２
３
５

■他�

詳
し
く
は
山
城
総
合
医
療
セ
ン
タ

ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

府
立
農
業
大
学
校
　 

令
和
８
年
度
　
学
生
募
集

　
収
益
性
の
高
い
京
野
菜
や
宇
治
茶

の
生
産
と
経
営
を
学
び
、農
業
に
従
事

す
る
意
欲
あ
る
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

特
別
推
薦
入
学
試
験

試
験
日
　
10
月
３
日（
金
）

■所�

府
立
農
業
大
学
校（
綾
部
市
）

■対�

学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
高
等
学

校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
の
卒
業

者（
令
和
８
年
３
月
卒
業
見
込
み
）

又
は
、同
等
の
学
力
が
あ
る
者
で

令
和
８
年
４
月
１
日
時
点
で
40
歳

未
満
の
方

■定�

20
人（
推
薦
入
学
を
含
む
）

■￥�

入
学
考
査
料
　
２
，２
０
０
円

■申�

９
月
８
日
～
19
日
に
電
話
で
次
へ
。

■問�

京
都
府
立
農
業
大
学
校
　
森
田

　
☎
０
７
７
３
‐
４
８
‐
０
３
２
１

■他�

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
民
文
化
祭
参
加
者
募
集

展
示
発
表
会

■時�

10
月
18
日（
土
）・19
日（
日
）

■所�

ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ

舞
台
発
表
会

■時�

11
月
22
日（
土
）・23
日（
日・祝
）

■所�

い
ず
み
ホ
ー
ル

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
の
方
、

市
内
で
活
動
し
て
い
る
方
が
組
織

す
る
団
体

　
※�

中
学
生
以
下
は
応
募
で
き
ま
せ

ん
。団
体
の
指
導
者
が
大
人
で

あ
れ
ば
応
募
で
き
ま
す
。

■￥�

展
示
　
２
０
０
円
／
点

　
舞
台
　
２
０
０
円
／
人

■申�

９
月
２
日
～
20
日
に
直
接
次
へ
。

■問�（
一
社
）市
文
化
芸
術
協
会（
東
部

交
流
会
館
内
）

　
☎
71
‐
８
１
３
０

　
　
71
‐
８
１
３
１

■他
・�

営
利
目
的
の
個
人・
団
体
は
応

募
で
き
ま
せ
ん
。

　
・
展
示
は
１
人
１
点
で
す
。

　
・�

募
集
要
項
と
申
込
書
は
東
部
交

流
会
館
に
あ
り
ま
す
。

fax

防
災
講
座

①
防
災
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
講
座

　
防
災
知
識
を
身
に
つ
け
、活
動
体

験
を
通
し
て
、家
族
な
ど
を
守
る
た

め
の
技
能
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

■時�

11
月
１
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

■所�

市
役
所
第
２
北
別
館

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
在
学
の
中
学
生

②
防
災
士
養
成
講
座

■時�

12
月
20
日（
土
）・21
日（
日
）

■所�

市
役
所
５
階「
全
員
協
議
会
室
」

■対�

次
の
要
件
を
満
た
す
方

　
・�

市
内
に
お
住
ま
い
の
18
歳
以
上

（
大
学
生
を
含
む
）

　
・�

防
災
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
各
地
域

に
お
い
て
活
躍
を
希
望

　
・�

市
独
自
の
防
災
士
登
録
が
可
能

で
、防
災
研
修
や
防
災
訓
練
な

ど
に
積
極
的
に
参
加
で
き
る

　
・�

防
災
士
養
成
講
座
受
講
日
ま
で

に
、普
通
救
命
講
習
Ⅰ
以
上
の

資
格
を
取
得
で
き
る

　
※�

取
得
後
５
年
を
経
過
し
て
い
る

方
は
、再
受
講
く
だ
さ
い
。

■定�

①
30
人
　
②
50
人�

抽
選

■持�

筆
記
用
具

■申�・■問
９
月
１
日
～
30
日
に
①
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
、メ
ー
ル
で

②
直
接
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
、メ

ー
ル
で
危
機
管
理
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
０
６�

　
72
‐
３
９
０
０

　
　kikikanri@city.kizugawa.lg.jp

fax

17 2025.9

施
設
・
ホ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ

子

育

て

福

祉

健

康

環

境

そ

の

他

イ
ベ
ン
ト

市
政
情
報

図

書

館

連

絡

先

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

講
座
・
募
集

イ
ベ
ン
ト



自
衛
官
募
集

■内①
自
衛
官
候
補
生

②
防
衛
大
学
校
学
生（
推
薦
）

③�

防
衛
大
学
校
学
生（
総
合
選
抜・一
般
）

④�

防
衛
医
科
大
学
校�

医
学
科
学
生・

防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

（
自
衛
官
候
補
看
護
学
生
）

⑤�

幹
部
候
補
生（
一
般（
大
卒
程
度
））

⑥
幹
部
候
補
生（
一
般（
院
卒
者
））

⑦
幹
部
候
補
曹

■対①
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

②�

～
④
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
方
で

高
卒
者
ま
た
は
高
専
３
年
次
修
了
者

⑤�

22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
方（
20
歳

以
上
22
歳
未
満
の
方
は
大
卒
、修

士
課
程
修
了
者
な
ど
は
28
歳
未
満
）

⑥�

20
歳
以
上
28
歳
未
満
の
方
ま
た
は

修
士
課
程
修
了
者
な
ど

⑦
20
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

■申�・■問
自
衛
隊
京
都
地
方
協
力
本
部

　
☎
０
７
５
‐
８
０
３
‐
０
８
２
１

　
　�recruit1-kyoto@

pco.m
od.

go.jp

　
　�https://w

w
w
.m

od.go.jp/
pco/kyoto/

　
総
務
課
　
☎
75
‐
１
２
０
０

■他�

申
込
期
間・方
法
、試
験
日
程
な
ど

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

URL

山
城
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
　 

職
員
募
集

雇
用
形
態
　
会
計
年
度
任
用
職
員
パ

ー
ト（
勤
務
時
間
応
相
談
）

応
募
職
種
　
広
報
ア
シ
ス
タ
ン
ト

（
経
験
が
あ
る
方
）

業
務
内
容
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、Ｓ
Ｎ

Ｓ
な
ど
の
編
集・更
新
作
業
、チ
ラ
シ

・パ
ン
フ
の
作
成
な
ど

■問�

山
城
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
　
事
務
局

　
☎
72
‐
０
２
３
５

■他�

詳
し
く
は
山
城
総
合
医
療
セ
ン
タ

ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

府
立
農
業
大
学
校
　 

令
和
８
年
度
　
学
生
募
集

　
収
益
性
の
高
い
京
野
菜
や
宇
治
茶

の
生
産
と
経
営
を
学
び
、農
業
に
従
事

す
る
意
欲
あ
る
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

特
別
推
薦
入
学
試
験

試
験
日
　
10
月
３
日（
金
）

■所�
府
立
農
業
大
学
校（
綾
部
市
）

■対�
学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
高
等
学

校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
の
卒
業

者（
令
和
８
年
３
月
卒
業
見
込
み
）

又
は
、同
等
の
学
力
が
あ
る
者
で

令
和
８
年
４
月
１
日
時
点
で
40
歳

未
満
の
方

■定�

20
人（
推
薦
入
学
を
含
む
）

■￥�

入
学
考
査
料
　
２
，２
０
０
円

■申�

９
月
８
日
～
19
日
に
電
話
で
次
へ
。

■問�

京
都
府
立
農
業
大
学
校
　
森
田

　
☎
０
７
７
３
‐
４
８
‐
０
３
２
１

■他�

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
民
文
化
祭
参
加
者
募
集

展
示
発
表
会

■時�

10
月
18
日（
土
）・19
日（
日
）

■所�

ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ

舞
台
発
表
会

■時�

11
月
22
日（
土
）・23
日（
日・祝
）

■所�

い
ず
み
ホ
ー
ル

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
の
方
、

市
内
で
活
動
し
て
い
る
方
が
組
織

す
る
団
体

　
※�

中
学
生
以
下
は
応
募
で
き
ま
せ

ん
。団
体
の
指
導
者
が
大
人
で

あ
れ
ば
応
募
で
き
ま
す
。

■￥�

展
示
　
２
０
０
円
／
点

　
舞
台
　
２
０
０
円
／
人

■申�

９
月
２
日
～
20
日
に
直
接
次
へ
。

■問�（
一
社
）市
文
化
芸
術
協
会（
東
部

交
流
会
館
内
）

　
☎
71
‐
８
１
３
０

　
　
71
‐
８
１
３
１

■他
・�

営
利
目
的
の
個
人・
団
体
は
応

募
で
き
ま
せ
ん
。

　
・
展
示
は
１
人
１
点
で
す
。

　
・�

募
集
要
項
と
申
込
書
は
東
部
交

流
会
館
に
あ
り
ま
す
。

fax

防
災
講
座

①
防
災
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
講
座

　
防
災
知
識
を
身
に
つ
け
、活
動
体

験
を
通
し
て
、家
族
な
ど
を
守
る
た

め
の
技
能
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

■時�

11
月
１
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

■所�

市
役
所
第
２
北
別
館

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
在
学
の
中
学
生

②
防
災
士
養
成
講
座

■時�

12
月
20
日（
土
）・21
日（
日
）

■所�

市
役
所
５
階「
全
員
協
議
会
室
」

■対�

次
の
要
件
を
満
た
す
方

　
・�

市
内
に
お
住
ま
い
の
18
歳
以
上

（
大
学
生
を
含
む
）

　
・�

防
災
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
各
地
域

に
お
い
て
活
躍
を
希
望

　
・�

市
独
自
の
防
災
士
登
録
が
可
能

で
、防
災
研
修
や
防
災
訓
練
な

ど
に
積
極
的
に
参
加
で
き
る

　
・�

防
災
士
養
成
講
座
受
講
日
ま
で

に
、普
通
救
命
講
習
Ⅰ
以
上
の

資
格
を
取
得
で
き
る

　
※�

取
得
後
５
年
を
経
過
し
て
い
る

方
は
、再
受
講
く
だ
さ
い
。

■定�

①
30
人
　
②
50
人�

抽
選

■持�

筆
記
用
具

■申�・■問
９
月
１
日
～
30
日
に
①
電
話

ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
、メ
ー
ル
で

②
直
接
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
、メ

ー
ル
で
危
機
管
理
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
０
６�

　
72
‐
３
９
０
０

　
　kikikanri@city.kizugawa.lg.jp

fax

17 2025.9

施
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そ
の
他

無
料
税
理
士
相
談

■時�

10
月
１
日（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

　（
１
人
30
分
）

■所�

市
役
所
２
階
会
議
室「
２
‐
２
」

■対�

税
理
士
ま
た
は
税
理
士
法
人
が
関

与
し
て
い
な
い
納
税
者

■定�
６
人�

先
着

■申�・■問
２
次
元
コ
ー
ド
で

近
畿
税
理
士
宇
治
支
部
へ
。

　
　uji.soudan@

gm
ail.com

飲
酒
運
転・妨
害
運
転
の
根
絶

飲
ん
だ
な
ら
運
転
し
ま
せ
ん
さ
せ
ま
せ
ん

危
険
運
転
み
ん
な
で
追
放
Ｎ
Ｏ
！
あ
お
り

・�

お
酒
に
強
い
、弱
い
に
関
わ
ら
ず
、

飲
め
ば
必
ず
運
転
に
影
響
し
ま
す
。

　�

二
日
酔
い
状
態
で
も
飲
酒
運
転
に

な
り
ま
す
の
で
、飲
酒
量
に
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

・�

飲
酒
運
転
や
妨
害
運
転
を
し
な
い・

さ
せ
な
い
職
場
環
境
づ
く
り
に
努

め
ま
し
ょ
う
。

・�

ド
ラ
イ
ブ
レ
コ
ー
ダ
ー
を
設
置
し

ま
し
ょ
う
。

・�

妨
害
運
転
を
受
け
た
場
合
は
、交

通
事
故
に
遭
わ
な
い
場
所
に
避
難

し
、車
外
に
出
ず
に
、１
１
０
番
通

報
し
ま
し
ょ
う
。

■問�

市
交
通
安
全
対
策
協
議
会（
総
務

課
内
）　
☎
75
‐
１
２
０
０

電
気
の
停
電
情
報
の
確
認
方
法

　
台
風
や
落
雷
、地
震
発
生
な
ど
で

停
電
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

切
れ
た
電
線
が
垂
れ
下
が
っ
た
り
、電

柱
が
傾
い
て
い
た
り
し
て
も
、絶
対
に

近
づ
か
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　
停
電
情
報
や
復
旧
見
込
み
時
間
な

ど
は
、関
西
停
電
情
報
ア
プ
リ
又
は
関

西
電
力
送
配
電
の
公
式
サ

イ
ト
か
ら
確
認
で
き
ま
す
。

■問
関
西
電
力
送
配
電
　

　
☎
０
８
０
０
‐
７
７
７
‐
３
０
８
１

困
っ
た
ら
　
一
人
で
悩
ま
ず
　

行
政
相
談

９
月
１
日（
月
）～
10
月
31
日（
金
）は

行
政
相
談
月
間

木
津
　
毎
月
　
　
第
２
火
曜
日

加
茂
　
偶
数
月
　
第
４
火
曜
日

山
城
　
奇
数
月
　
第
３
火
曜
日

�

詳
し
い
日
程
は
各
種
相
談
日（
今
月

号
は
32
ペ
ー
ジ
）を
確
認
く
だ
さ
い
。

■問�
総
務
課
　
☎
75
‐
１
２
０
０

ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
金
を 

い
た
だ
き
ま
し
た

活
用
コ
ー
ス
名 
市
長
に
お
任
せ

サ
ン
ト
リ
ー
ビ
バ
レ
ッ
ジ
ソ
リ
ュ
ー

シ
ョ
ン
株
式
会
社
　
様（
大
阪
府
大

阪
市
）　
６
９
６
，８
２
６
円

　
い
た
だ
き
ま
し
た
寄
附
金
は
、広
く

ま
ち
づ
く
り
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

■問
財
政
課
　
☎
75
‐
１
２
０
２

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

■時�

10
月
１
日（
水
）　
午
後
１
時
～
４
時

■所�

市
役
所
３
階
会
議
室「
３
‐
３
」

■内�

遺
言・相
続
な
ど

■申�・■問
電
話
で
次
へ
。

　�

京
都
府
行
政
書
士
会

第
７
支
部

　
☎
０
７
０
‐
８
５
３
７
‐
１
３
０
５

ギ
ュ
っ
と
Ｃ
Ｈ（
チ
ャ
ン
ネ
ル
）

　
犯
罪
被
害
に
あ
わ
れ
た
方・
支
援

者
の
た
め
の
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
を
新

設
し
ま
し
た
。被
害
に
あ
わ
れ
た
種

別（
罪
種
）や
抱
え
て
い
る
困
り
ご
と

の
相
談
窓
口
な
ど
を
検
索
で
き
ま

す
。ま
た
、関
係
機
関・
団
体
ご
と
の

支
援
制
度
な
ど
を
知
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　�https://w
w
w
.npa.go.jp/

hanzaihigai/portal/index.
htm

l#gsc.tab=0

■問
福
祉
総
合
相
談
室
　
☎
75
‐
１
２
３
９

■主
警
察
庁

市
防
災
情
報
メ
ー
ル
に
登
録
を
！

　
２
次
元
コ
ー
ド
を
読
み
取
る
か
、

空
メ
ー
ル（

bousai.kizugaw
a-�

city@
raiden.ktaiw

ork.jp

）
を

送
信
す
る
と
、登
録
用
Ｕ
Ｒ
Ｌ
を
記

載
し
た
メ
ー
ル
が
届
き
ま
す
。Ｕ
Ｒ

Ｌ
に
ア
ク
セ
ス
し
、必

要
事
項
を
入
力
す
る
と

登
録
完
了
し
ま
す
。

■問
危
機
管
理
課
　
☎
75
‐
１
２
０
６

URL

パ
ソ
コ
ン・ス
マ
ホ
相
談
室
　

（
相
談・診
断
無
料
）  

要
予
約

■時�

９
月
毎
週
金
曜
日

　
午
後
１
時
～
３
時

■所�

女
性
セ
ン
タ
ー

■内�

パ
ソ
コ
ン・ス
マ
ホ・タ
ブ
レ
ッ
ト
の

使
用
法
、ア
プ
リ
な
ど
の
設
定
、故
障

や
ト
ラ
ブ
ル
の
診
断
、ワ
ン
ポ
イ
ン

ト
レ
ッ
ス
ン
、購
入
前
の
相
談
な
ど

■持�

ス
リ
ッ
パ
、相
談
対
象
の
パ
ソ
コ
ン
な
ど

■申�

各
前
日
ま
で
に
電
話
で
次
へ
。

■問�

市
パ
ソ
コ
ン・ス
マ
ホ
相
談
室
　
神
野

　
☎
０
９
０
‐
４
０
３
３
‐
８
７
１
５

■他�

10
月
１
日
～
令
和
８
年
３
月
31
日

は
会
場
の
工
事
の
た
め
、お
こ
な

い
ま
せ
ん
。

ス
マ
ホ
教
室

　
初
心
者
で
も
安
心
し
て
ス
マ
ホ
の

活
用
方
法
を
学
べ
ま
す
。

■時�

９
月
18
日（
木
）　
午
前
９
時
45
分
～
正
午

■所�

市
役
所
北
別
館「
第
１
会
議
室
」

■内�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て
み
よ

う
、デ
ジ
タ
ル
リ
テ
ラ
シ
ー
を
身

に
つ
け
て
安
心・
安
全
に
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
を
楽
し
も
う

■定�

15
人�

先
着

■持�

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン（
貸
出
し
希
望

の
方
は
申
し
込
み
時
に
申
し
出
く

だ
さ
い
。）

■申�・■問
９
月
16
日
ま
で
に

２
次
元
コ
ー
ド
又
は

電
話
で
デ
ジ
タ
ル
推
進
課
へ
。

　
☎
72
‐
０
５
０
３

編集後記
特集で取り上げている木津御輿自体の
重さは約1t、担ぐ棒の長さは10mあるそ
うです。
約1tの重さをみんなで担ぐ姿は大迫力
間違いなし！
見ている側にもエネルギーが
感じられます。� （担当K）

広報きづがわの感想はこちらへ
　これからも、読みやすく分かりやすい
紙面を作り、より一層皆さんに愛される
広報紙づくりを目指します。
　ぜひ、広報紙の感
想を右記のアンケ
ートフォームから
お聞かせください。 アンケート

フォーム

182025.9

PayPayで地域応援クーポン
　デジタルクーポンを抽選で最大4万人に発行します。
申込期間　10月1日（水）午前10時～10月31日（金）
内　　容　�最大4口20,000円購入で、22,000円分の

買い物ができます。（1口から申し込み可能）
　　　　　※�申込多数の場合は抽選とし、申込口数未

満の当選となる場合があります。
応募方法　�PayPayアプリ内から申し込みください。
当選者発表日　11月4日（火）　夕方から順次
クーポン購入期間　11月4日（火）～12月30日（火）
クーポン利用期間　11月4日（火）～12月31日（水）
※�未利用分のクーポンは失効しますので、注意ください。

申込方法などの利用説明会
■時 �10月6日（月）　午後1時30分～2時30分、午後3時～4時
■所 �市役所4階「会議室4-4」
■定 �各20人�先着
■持 �スマートフォン
■申 �9月8日～30日に電話で観光商工課へ。
■他 �・�詳しくは市地域応援クーポンキャンペーンホーム

ページから確認ください。
　・�市内のソフトバンク店舗でも、申し

込みなどのサポートがおこなわれ
ていますので利用ください。

9月1日公開
観光商工課　☎75‐1216

9月20日～26日は動物愛護週間
　「動物の愛護及び管理に関する法律」では、広く国民の間に動物の愛護と適正な飼養について理解と関心を深め
るように定めています。この機会に、動物との付き合い方や、飼い主としての責任について考えてみませんか。
動物を飼う前に考えてほしいこと
・�10年、20年先と、動物の命が終わるまで飼い続けることができますか。自分に、もしものことがあった場合、代
わりの飼い主はいますか。

・�餌代、トイレ代、予防接種、病気をした時の医療費など、飼育費用を負担できますか。
・�鳴き声や臭いで近所迷惑にならないように、人と動物が共存できる生活環境が用意できていますか。
※�動物に対し、外傷を与えたり、必要な世話をしないで放置をすると、動物の遺棄・虐待となり、違法の可能性があ
ります。

――犬や猫を飼ったら――
犬は登録をして毎年の狂犬病予防注射を受けましょう
・�法律で義務付けられている、鑑札と注射済票を受け
ましょう。

・�ふん・尿の後始末をしましょう。
・�リードや鎖でつなぐか室内や囲いの中で飼いましょう。
・�無駄吠えをさせないようにしましょう。
・�他人に迷惑を及ぼすことがないように適正なしつけ
をおこないましょう。

猫は室内で飼いましょう
・�屋外は事故に遭う、病気がうつるなどの危険がいっ
ぱいです。糞尿などにより近所迷惑、近所トラブルに
発展するかもしれませんので室内で飼うことを心が
けましょう。

――飼い主のいない猫について――
・�近所トラブルで多いのは、マナーを守らない迷惑な
餌やり（餌の放置や投げ餌など）や糞尿の放置による
被害です。

・�「かわいい」「かわいそう」の一時的な感情で、動物に
関わることで近隣住民の方とトラブルを生む可能性
がありますので、よく考えて行動してください。

令和8年度末まで、「飼い主のいない猫の不妊・去勢手
術補助金」の助成をします
　市では、飼い主のいない猫の繁殖を抑制するために
猫の不妊・去勢手術費（耳カット施術含む）1件につき
5,000円（上限額）を補助します。詳しくは問い合わせ
ください。
知っていますか「地域猫活動」
　地域住民と飼い主のいない猫の共存をめざし、その
地域にあったルール作りをおこないます。地域で世話
をすることで、飼い主のいない猫（その一代かぎり）の
命を全うさせながら、将来的にその地域での飼い主の
いない猫の数を減らしていく活動です。
　猫だけでなく、地域環境問題として捉え、地域の皆さん
の理解のもとで取り組んでいただくことが重要です。
（地域猫活動の例）
・地域住民の理解を得る。
・�決まった場所、時間、適切な量の餌を与える。
・�地域住民の理解を得た決まった場所でトイレを設置
し、毎回、回収し清掃をおこなう。

・�補助金制度を活用し不妊・去勢手術をお
こない、飼い主のいない猫を増えないよ
うにする。

環境課　☎75‐1215

19 2025.9
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PayPayで地域応援クーポン
　デジタルクーポンを抽選で最大4万人に発行します。
申込期間　10月1日（水）午前10時～10月31日（金）
内　　容　�最大4口20,000円購入で、22,000円分の

買い物ができます。（1口から申し込み可能）
　　　　　※�申込多数の場合は抽選とし、申込口数未

満の当選となる場合があります。
応募方法　�PayPayアプリ内から申し込みください。
当選者発表日　11月4日（火）　夕方から順次
クーポン購入期間　11月4日（火）～12月30日（火）
クーポン利用期間　11月4日（火）～12月31日（水）
※�未利用分のクーポンは失効しますので、注意ください。

申込方法などの利用説明会
■時 �10月6日（月）　午後1時30分～2時30分、午後3時～4時
■所 �市役所4階「会議室4-4」
■定 �各20人�先着
■持 �スマートフォン
■申 �9月8日～30日に電話で観光商工課へ。
■他 �・�詳しくは市地域応援クーポンキャンペーンホーム

ページから確認ください。
　・�市内のソフトバンク店舗でも、申し

込みなどのサポートがおこなわれ
ていますので利用ください。

9月1日公開
観光商工課　☎75‐1216

9月20日～26日は動物愛護週間
　「動物の愛護及び管理に関する法律」では、広く国民の間に動物の愛護と適正な飼養について理解と関心を深め
るように定めています。この機会に、動物との付き合い方や、飼い主としての責任について考えてみませんか。
動物を飼う前に考えてほしいこと
・�10年、20年先と、動物の命が終わるまで飼い続けることができますか。自分に、もしものことがあった場合、代
わりの飼い主はいますか。

・�餌代、トイレ代、予防接種、病気をした時の医療費など、飼育費用を負担できますか。
・�鳴き声や臭いで近所迷惑にならないように、人と動物が共存できる生活環境が用意できていますか。
※�動物に対し、外傷を与えたり、必要な世話をしないで放置をすると、動物の遺棄・虐待となり、違法の可能性があ
ります。

――犬や猫を飼ったら――
犬は登録をして毎年の狂犬病予防注射を受けましょう
・�法律で義務付けられている、鑑札と注射済票を受け
ましょう。

・�ふん・尿の後始末をしましょう。
・�リードや鎖でつなぐか室内や囲いの中で飼いましょう。
・�無駄吠えをさせないようにしましょう。
・�他人に迷惑を及ぼすことがないように適正なしつけ
をおこないましょう。
猫は室内で飼いましょう
・�屋外は事故に遭う、病気がうつるなどの危険がいっ
ぱいです。糞尿などにより近所迷惑、近所トラブルに
発展するかもしれませんので室内で飼うことを心が
けましょう。
――飼い主のいない猫について――
・�近所トラブルで多いのは、マナーを守らない迷惑な
餌やり（餌の放置や投げ餌など）や糞尿の放置による
被害です。

・�「かわいい」「かわいそう」の一時的な感情で、動物に
関わることで近隣住民の方とトラブルを生む可能性
がありますので、よく考えて行動してください。

令和8年度末まで、「飼い主のいない猫の不妊・去勢手
術補助金」の助成をします
　市では、飼い主のいない猫の繁殖を抑制するために
猫の不妊・去勢手術費（耳カット施術含む）1件につき
5,000円（上限額）を補助します。詳しくは問い合わせ
ください。
知っていますか「地域猫活動」
　地域住民と飼い主のいない猫の共存をめざし、その
地域にあったルール作りをおこないます。地域で世話
をすることで、飼い主のいない猫（その一代かぎり）の
命を全うさせながら、将来的にその地域での飼い主の
いない猫の数を減らしていく活動です。
　猫だけでなく、地域環境問題として捉え、地域の皆さん
の理解のもとで取り組んでいただくことが重要です。
（地域猫活動の例）
・地域住民の理解を得る。
・�決まった場所、時間、適切な量の餌を与える。
・�地域住民の理解を得た決まった場所でトイレを設置
し、毎回、回収し清掃をおこなう。

・�補助金制度を活用し不妊・去勢手術をお
こない、飼い主のいない猫を増えないよ
うにする。

環境課　☎75‐1215
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「古代都食」探求·開発シンポジウム
　「～古代食文化の探求�古の食の風景～」「～古代から未来へ�繋ぐ料理の智恵～」と題した2種類の講演やトーク
セッションに加えて、古代都食をテーマに開発食品のコンペティションをおこないます。優秀作品はイベントでの
展示紹介やけいはんなエリアの飲食店でのメニュー化をサポートするなど見どころが盛り沢山です。（試飲・試食
あり）
■時 �9月23日（火・祝）　午後2時～5時30分
■所 �「けいはんなプラザ」大会議室（ナイル）
■定 �100人�先着
■申 �2次元コードから申し込みください。
■問 �けいはんな万博2025運営協議会「古代都食」探求開発シンポジウム事務局
　（株）FDクリエイト�小畑　 yo-obata@ipt.bb4u.ne.jp

オータムフェア2025
　けいはんな学研都市の最新の取り組みを体験ください。
　詳しいイベント内容は2次元コードを確認ください。
■時 �10月2日（木）～4日（土）

①科学で描こう ～けいはんなの未来キャンバス～
■時 �10月4日（土）　午前10時～午後4時30分
■所 �けいはんなプラザ
■内 �パネル展や体験デモ展示、サイエンスショーや講演工作ワークショップなど
■申 �ホームページから申し込みください。　URLhttps://keihanna-fair.jp/
■問 �けいはんなR&Dフェア実行委員会事務局　☎98‐6900　 khn-fair2025@khn.nict.go.jp

②社会課題と向き合う科学技術の最前線
■時 �講演・展示　10月2日（木）・3日（金）　午前10時～午後5時
　温故知新シンポジウム（事前申込制、ハイブリッド開催）　10月4日（土）　午後1時～5時30分
■対 �高校生以上
■所・■問㈱国際電気通信基礎技術研究所（ATR）
　☎95‐1176　 expo-office@atr.jp　URLhttps://www.atr.jp/event/event.html

③安寧で持続的な未来を創る地域と産業　～「超快適」スマート社会の創出～
■時 �10月2日（木）・3日（金）　午前10時～午後5時
■所 �けいはんなオープンイノベーションセンター（KICK）
■内 �スマートシティに関する最新技術・サービスの展示会
　スマートシティに関する専門家などによるセミナー、シンポジウムなど
■申 �ホームページから申し込みください。　URLhttps://smartcity.kyoto/expo2025/
■問 �京都スマートシティエキスポ2025運営事務局
　☎050‐5804‐1338　 ksce@ml.screen-cre.co.jp

回 日　時 テーマ・講師 会　場
（定員）

1 10月17日（金）
午前9時～3時30分

環境の森センター・きづがわ＆三重リサイクルセンター見学と和束
の茶畑観光、南山城村道の駅での地産地消の昼食や買い物体験など

バスツアー
（20人�先着）

2 10月30日（木）
午後1時30分～3時30分

・�身近なお茶の話
　■講 �日本茶インストラクター・リーダー、茶育指導士
　　中山�美雪�氏
・�茶香服体験
　■講 �杉本�すみ子�氏

東部交流会館
（25人�先着）

※講師の都合により、内容を変更する場合があります。
■対 �市内にお住まい、お勤め、在学の方
■￥ �第1回　1,000円（昼食代として）　第2回　無料
■申 �・■問9月8日から①10月2日②10月16日までに電話またはファックスで、消費生活講座参加希望、氏名、住所、電
話番号、参加予定日を記入し、相楽広域行政組合（相楽消費生活センター）へ。☎72‐0421　fax72‐0470

消費生活講座
明日の地球を救うため、消費者にできること　グリーン志向消費

202025.9

参議院議員通常選挙の結果（令和7年7月20日執行）

市選挙管理委員会事務局　☎75‐1207

投票結果
選挙時登録者数 63,800人　　　　内、在外選挙人40人
当日有権者数 63,608人　　　　内、在外選挙人40人

投票者数・投票率
選挙区 40,469人 63.62％
比例代表 40,470人 63.62％

各投票区別投票結果（選挙区）

投票区名 有権者数
（人）

投票者数
（人）

投票率
（％）

1区��　木津小学校 2,937� 1,729� 58.87
2区��　木津川市役所 2,425� 1,661� 68.49
3区��　鹿背山会館 341� 226� 66.28
4区��　市坂集会所 542� 282� 52.03
5区��　梅谷区集会所 228� 125� 54.82
6区��　相楽小学校 3,931� 2,388� 60.75
7区��　吐師会館 821� 512� 62.36
8区��　泉川団地集会所 1,104� 699� 63.32
9区��　東部交流会館 1,455� 844� 58.01
10区　高の原小学校 3,684� 2,663� 72.29
11区　兜谷集会所 3,185� 2,210� 69.39
12区　相楽台小学校 3,065� 2,139� 69.79
13区　木津川台小学校 5,218� 3,578� 68.57
14区　梅美台小学校 5,395� 3,124� 57.91
15区　州見台小学校 5,621� 3,531� 62.82
16区　加茂支所 2,446� 1,397� 57.11
17区　加茂小学校 1,915� 1,172� 61.20
18区　加茂人権センター 352� 169� 48.01
19区　�文化財整理保管セ

ンター分室 1,180� 735� 62.29

20区　当尾の郷会館 430� 273� 63.49
21区　南加茂台公民館 2,214� 1,521� 68.70
22区　南加茂台小学校 1,659� 1,125� 67.81
23区　南加茂台第５集会所 829� 566� 68.28
24区　山城支所別館 1,020� 593� 58.14
25区　上狛小学校 881� 520� 59.02
26区　椿井区公民館 624� 357� 57.21
27区　北河原区公民館 287� 205� 71.43
28区　神童子公民館 98� 78� 79.59
29区　大平尾会館 1,439� 827� 57.47
30区　�北平尾区コミュニ

ティセンター 952� 614� 64.50

31区　棚倉小学校 1,275� 798� 62.59
32区　城山台小学校 6,055� 3,808� 62.89

合　計 63,608� 40,469� 63.62

選挙区開票結果
届出番号 候補者氏名 得票数

1 にいみ�彰平 11,900�
2 西郷�みなこ 2,231�
3 酒井�つねお 3,680�
4 木村�嘉孝 321�
5 谷口�あおひと 5,404�
6 山本�わかこ 5,061�
7 倉林�明子 3,566�
8 西田�昌司 6,320�
9 二之湯�真士 1,167�

比例代表開票結果
届出番号 政党等名 得票数

1 日本共産党 2,402.125
2 日本維新の会 7,190
3 無所属連合 177
4 日本保守党 1,904
5 立憲民主党 4,506.793
6 参政党 5,264
7 国民民主党 4,436.340
8 チームみらい 568
9 日本誠真会 222
10 社会民主党 591
11 れいわ新選組 2,598.969
12 日本改革党 18
13 自由民主党 6,357.766
14 再生の道 252
15 公明党 2,789
16 NHK党 455

※小数点以下の数値は『按分』による。
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参議院議員通常選挙の結果（令和7年7月20日執行）

市選挙管理委員会事務局　☎75‐1207

投票結果
選挙時登録者数 63,800人　　　　内、在外選挙人40人
当日有権者数 63,608人　　　　内、在外選挙人40人

投票者数・投票率
選挙区 40,469人 63.62％
比例代表 40,470人 63.62％

各投票区別投票結果（選挙区）

投票区名 有権者数
（人）

投票者数
（人）

投票率
（％）

1区��　木津小学校 2,937� 1,729� 58.87
2区��　木津川市役所 2,425� 1,661� 68.49
3区��　鹿背山会館 341� 226� 66.28
4区��　市坂集会所 542� 282� 52.03
5区��　梅谷区集会所 228� 125� 54.82
6区��　相楽小学校 3,931� 2,388� 60.75
7区��　吐師会館 821� 512� 62.36
8区��　泉川団地集会所 1,104� 699� 63.32
9区��　東部交流会館 1,455� 844� 58.01
10区　高の原小学校 3,684� 2,663� 72.29
11区　兜谷集会所 3,185� 2,210� 69.39
12区　相楽台小学校 3,065� 2,139� 69.79
13区　木津川台小学校 5,218� 3,578� 68.57
14区　梅美台小学校 5,395� 3,124� 57.91
15区　州見台小学校 5,621� 3,531� 62.82
16区　加茂支所 2,446� 1,397� 57.11
17区　加茂小学校 1,915� 1,172� 61.20
18区　加茂人権センター 352� 169� 48.01
19区　�文化財整理保管セ

ンター分室 1,180� 735� 62.29

20区　当尾の郷会館 430� 273� 63.49
21区　南加茂台公民館 2,214� 1,521� 68.70
22区　南加茂台小学校 1,659� 1,125� 67.81
23区　南加茂台第５集会所 829� 566� 68.28
24区　山城支所別館 1,020� 593� 58.14
25区　上狛小学校 881� 520� 59.02
26区　椿井区公民館 624� 357� 57.21
27区　北河原区公民館 287� 205� 71.43
28区　神童子公民館 98� 78� 79.59
29区　大平尾会館 1,439� 827� 57.47
30区　�北平尾区コミュニ

ティセンター 952� 614� 64.50

31区　棚倉小学校 1,275� 798� 62.59
32区　城山台小学校 6,055� 3,808� 62.89

合　計 63,608� 40,469� 63.62

選挙区開票結果
届出番号 候補者氏名 得票数

1 にいみ�彰平 11,900�
2 西郷�みなこ 2,231�
3 酒井�つねお 3,680�
4 木村�嘉孝 321�
5 谷口�あおひと 5,404�
6 山本�わかこ 5,061�
7 倉林�明子 3,566�
8 西田�昌司 6,320�
9 二之湯�真士 1,167�

比例代表開票結果
届出番号 政党等名 得票数

1 日本共産党 2,402.125
2 日本維新の会 7,190
3 無所属連合 177
4 日本保守党 1,904
5 立憲民主党 4,506.793
6 参政党 5,264
7 国民民主党 4,436.340
8 チームみらい 568
9 日本誠真会 222
10 社会民主党 591
11 れいわ新選組 2,598.969
12 日本改革党 18
13 自由民主党 6,357.766
14 再生の道 252
15 公明党 2,789
16 NHK党 455

※小数点以下の数値は『按分』による。
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サークル活動公開月間
　加茂公民館サークル連絡会は、現在28サークルあり、たくさんの人が活動しています。10月はサークル活動公
開月間で、自由に見学、体験ができます。気軽にお越しください。

■時 �10月1日（水）～31日（金）
　※�休館日（月曜日、祝日）と南加茂台自治会秋まつり10月12日を除く。

活動サークル
愛好健康麻雀サークル� あじさい麻雀サークル� アンサンブル・シャンテ（混声合唱）� 歌おう心のうた（混声合唱）
沖縄民謡研究サークル（三線・歌）� お父さんの料理教室� 加茂太極拳� かもめ（ボランティア）
加茂～ん・マイパック� 健康体操� 加茂音頭� 詩吟同好会
シルバークラブフレッシュピンポン� 水彩画「虹」� 太極拳どんぐり� 太極拳“花”（フォア）
男子厨房に入ろう会� 陶芸サークル� 南加茂クラブ（囲碁）� FLAPPERS（フリースタイルダンス）
ペパーズ（卓球）� 星を楽しむ会（星観察）� 宮井体操� 民舞幸楽会
Men’sヨガ� ラテンエアロ� リコーダー空詩土� リズムヘルシー体操�（順不同）
※場所、時間など詳しくは問い合わせください。

■所・■問 �加茂公民館サークル連絡会事務局（南加茂台公民館内）
　�（日・月曜日、祝日を除く午前9時～午後5時）　☎76‐5959

国勢調査の回答は、インターネットまたは郵送で！
インターネット回答期間　9月20日（土）～10月8日（水）
　5年に1度の日本で最も重要な統計調査「国勢調査」
を、10月1日現在でおこないます。
　国勢調査の結果は、選挙区の確定、議員定数の基準、
地方交付税の算定根拠となるなど、生活に欠かせない
様々な施策に役立てられます。
　9月中旬から国勢調査員が皆さんの自宅に訪問し、
調査票を配りますので、協力をお願いします。
※�インターネットまたは郵送で回答ができない場合
は、調査員が調査票の回収に伺います。

■他 �・�調査票の記入内容は厳重に守られます。安心して
回答ください。

　・�国勢調査をよそおった詐欺や不審な調査に注意く
ださい。

　・�調査員は、その身分を証明する「国勢調査員証」を
携帯しています。

　　�不審に思ったら、回答しないで、速やかに総務課に
ご連絡ください。

　・�詳しくは、国勢調査2025キャンペ
ーンサイト（URLhttps://www.kok
usei2025.go.jp/）を確認ください。

水道料金及び公共下水道使用料審議会　答申
　市長から審議会に諮問した「水道料金及び公共下水
道使用料のあり方」について、8月7日、新川�達郎会長
（同志社大学名誉教授）から市長に答申されました。
水道料金のあり方について
　水需要の減少や物価高騰など経営環境が悪化してい
くことが見込まれるなか、老朽化が進む施設・管路を計
画的に更新・耐震化を進めていくため、利用者への影響
を配慮して段階的に水道料金を引き上げることが適当
（令和8年4月に第1段階の15％相当の引き上げ、令和
10年4月に第2段階の残りの10％相当の引き上げ、た
だし、第2段階については改定の時期と必要な改定率
を再度検討）

公共下水道使用料のあり方について
　さらなる経営改善が図られることを前提に、当面の
間は現状の使用料を維持することが適当

　答申を踏まえ、市の上下水道事業が将来にわたり安定し
た事業運営となるよう、具体的に検討を進めていきます。

業務課　☎75‐1250

総務課　☎75‐1200

市ホームページ
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新型コロナワクチン・インフルエンザワクチン　定期接種
■時 �10月1日（水）～令和8年1月31日（土）（1回のみ）
■所 �市内指定医療機関、市外予防接種実施医療機関など
■対 �・65歳以上の方
　・�60歳以上65歳未満の方で、心臓・腎臓・呼吸器の

機能、又はヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機
能に障害を有し、その障害の程度が身体障害者障
害程度等級1級に相当する方

■￥ �新型コロナワクチン　　　4,500円
　インフルエンザワクチン　1,500円
■申市内指定医療機関で接種をする場合
　・�ワクチンの種類を伝え、予約ください。
　・�予約日に、医療機関窓口で住所と生年月日が確認で

きる書類（マイナンバーカードなど）、診断書または身
体障害者手帳（60歳以上65歳未満の方）、生活保護
受給証明書（生活保護を受けている方）を提示し、医
療機関に置いている予診票に記入し、接種ください。

　・�接種後、自己負担額を支払いください（生活保護を
受けている方は無料）。

　市内指定医療機関以外で接種をする場合
　・�健康推進課での手続が必要となります。予約をす

る前に問い合わせください。
■他 �・�対象ではない方が接種する場合や接種期間外に接

種をする場合は、全額自費となりますので注意く
ださい。

　・�新型コロナワクチンと他のワクチンとの同時接種
は、医師が特に必要と認めた場合に可能です。他の
ワクチンとの接種間隔に制限はありません。

　・�接種は強制ではなく、本人の意思に基づき受ける
ものです。医学的な理由で、接種を受けられない方
もいます。職場や周りの方などに接種を強制した
り、接種していない方に差別的な扱いをしたりす
ることのないようお願いします。

健康推進課　☎75‐1219

市内指定医療機関（電話・来院は受診時間内）
※の医療機関では新型コロナワクチンの接種をおこないません。また、インフルエンザワクチンの接種は次のすべ
ての医療機関でおこないます。

医院名 予約方法など 電話番号

あこ診療所 電話・受診時・
訪問診療時 66‐1781

あさの内科クリニック
インフルエンザは
予約不要、新型コ
ロナは受診時（か
かりつけのみ）

73‐5888

飯田医院
インフルエンザは
予約不要、新型コ
ロナは受診時（か
かりつけのみ）

72‐0055

いさじ医院 電話・来院・受診時 75‐2153
いとうクリニック� ※ 電話 71‐5511
いわたレディース
クリニック� ※ 電話・受診時 39‐3999

小堤医院 電話・来院・受診時 73‐2554
河村医院 電話・来院・受診時 72‐0130

くろだクリニック 電話・来院・受診時
・web予約 73‐0255

こいし整形外科� ※ 電話・来院・受診時 73‐5738
小出医院 電話・来院・受診時 72‐9090
ささき整形外科� ※ 電話・来院・受診時 72‐8525

たけもとクリニック 電話・来院・受診時
・web予約 75‐1122

つじのうえクリニック� ※ 電話・受診時 73‐9293
つなもと医院 電話・受診時 71‐5400

医院名 予約方法など 電話番号
とうじ診療所� ※ 電話・来院・受診時 73‐3895
中島整形外科� ※ 電話 71‐4343
長井小児科医院� ※ 電話 73‐2335
錦見医院 電話・来院・受診時 72‐5860
橋本医院� ※ 電話・来院・受診時 73‐0440
はただ診療所� ※ 電話 73‐8880
華クリニック 電話・来院・受診時 72‐2747
藤川医院� 電話・来院・受診時 72‐5811
ふるかわ医院 電話・来院・受診時 75‐2650
松尾クリニック 電話・来院・受診時 75‐2259
松森内科医院 電話・来院・受診時 73‐0669
もろいクリニック� ※ 電話・受診時 66‐1814
山下医院 電話・来院・受診時 72‐7650
小川医院 電話・来院・受診時 76‐7100
松井内科・整形外科�※ 電話・来院・受診時 76‐7741
山口医院 電話・来院・受診時 76‐0505
山本医院 来院・受診時 76‐4856
吉村医院 来院・受診時 76‐8424
岡田医院 来院・受診時 86‐3036
小沢医院 電話・来院・受診時 86‐0630
柳沢診療所 電話・来院・受診時 86‐2051
若葉医院 電話・来院・受診時 86‐2064
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新型コロナワクチン・インフルエンザワクチン　定期接種
■時 �10月1日（水）～令和8年1月31日（土）（1回のみ）
■所 �市内指定医療機関、市外予防接種実施医療機関など
■対 �・65歳以上の方
　・�60歳以上65歳未満の方で、心臓・腎臓・呼吸器の

機能、又はヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機
能に障害を有し、その障害の程度が身体障害者障
害程度等級1級に相当する方

■￥ �新型コロナワクチン　　　4,500円
　インフルエンザワクチン　1,500円
■申市内指定医療機関で接種をする場合
　・�ワクチンの種類を伝え、予約ください。
　・�予約日に、医療機関窓口で住所と生年月日が確認で

きる書類（マイナンバーカードなど）、診断書または身
体障害者手帳（60歳以上65歳未満の方）、生活保護
受給証明書（生活保護を受けている方）を提示し、医
療機関に置いている予診票に記入し、接種ください。

　・�接種後、自己負担額を支払いください（生活保護を
受けている方は無料）。

　市内指定医療機関以外で接種をする場合
　・�健康推進課での手続が必要となります。予約をす

る前に問い合わせください。
■他 �・�対象ではない方が接種する場合や接種期間外に接

種をする場合は、全額自費となりますので注意く
ださい。

　・�新型コロナワクチンと他のワクチンとの同時接種
は、医師が特に必要と認めた場合に可能です。他の
ワクチンとの接種間隔に制限はありません。

　・�接種は強制ではなく、本人の意思に基づき受ける
ものです。医学的な理由で、接種を受けられない方
もいます。職場や周りの方などに接種を強制した
り、接種していない方に差別的な扱いをしたりす
ることのないようお願いします。

健康推進課　☎75‐1219

市内指定医療機関（電話・来院は受診時間内）
※の医療機関では新型コロナワクチンの接種をおこないません。また、インフルエンザワクチンの接種は次のすべ
ての医療機関でおこないます。

医院名 予約方法など 電話番号

あこ診療所 電話・受診時・
訪問診療時 66‐1781

あさの内科クリニック
インフルエンザは
予約不要、新型コ
ロナは受診時（か
かりつけのみ）

73‐5888

飯田医院
インフルエンザは
予約不要、新型コ
ロナは受診時（か
かりつけのみ）

72‐0055

いさじ医院 電話・来院・受診時 75‐2153
いとうクリニック� ※ 電話 71‐5511
いわたレディース
クリニック� ※ 電話・受診時 39‐3999

小堤医院 電話・来院・受診時 73‐2554
河村医院 電話・来院・受診時 72‐0130

くろだクリニック 電話・来院・受診時
・web予約 73‐0255

こいし整形外科� ※ 電話・来院・受診時 73‐5738
小出医院 電話・来院・受診時 72‐9090
ささき整形外科� ※ 電話・来院・受診時 72‐8525

たけもとクリニック 電話・来院・受診時
・web予約 75‐1122

つじのうえクリニック� ※ 電話・受診時 73‐9293
つなもと医院 電話・受診時 71‐5400

医院名 予約方法など 電話番号
とうじ診療所� ※ 電話・来院・受診時 73‐3895
中島整形外科� ※ 電話 71‐4343
長井小児科医院� ※ 電話 73‐2335
錦見医院 電話・来院・受診時 72‐5860
橋本医院� ※ 電話・来院・受診時 73‐0440
はただ診療所� ※ 電話 73‐8880
華クリニック 電話・来院・受診時 72‐2747
藤川医院� 電話・来院・受診時 72‐5811
ふるかわ医院 電話・来院・受診時 75‐2650
松尾クリニック 電話・来院・受診時 75‐2259
松森内科医院 電話・来院・受診時 73‐0669
もろいクリニック� ※ 電話・受診時 66‐1814
山下医院 電話・来院・受診時 72‐7650
小川医院 電話・来院・受診時 76‐7100
松井内科・整形外科�※ 電話・来院・受診時 76‐7741
山口医院 電話・来院・受診時 76‐0505
山本医院 来院・受診時 76‐4856
吉村医院 来院・受診時 76‐8424
岡田医院 来院・受診時 86‐3036
小沢医院 電話・来院・受診時 86‐0630
柳沢診療所 電話・来院・受診時 86‐2051
若葉医院 電話・来院・受診時 86‐2064
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集団　特定健康診査・後期高齢者健康診査
　個別健診が未受診の方、かかりつけ医がいない方は、
利用ください。（9月末まで個別健診を実施中）

■時10月31日（金）
　午前8時45分～午後2時45分の15分間隔で受付
　11月1日（土）　
　午前8時45分～10時45分の15分間隔で受付

■所 �木津保健センター

■内 �問診、身体計測、血液検査、尿検査、血圧測定、心電図、
医師診察（個別健診と同様）

■対 �受診日時点で市国民健康保険の被保険者で満40歳
以上の方（令和8年3月31日までに40歳になる方も
含む）又は、本市で後期高齢者医療の資格確認書の交
付を受けている方で次に該当しない方

　・�令和7年度に人間ドックの補助を受ける方または
受けた方

　�・個別健診を受診済みの方

■定 �計300人�先着

■持 �本人確認ができるもの（マイナンバーカード、有効期
限内の保険証または資格確認書、運転免許証など）・
眼鏡など（必要な方のみ）

■申 �・■問10月2日午前8時30分から10月
15日午後5時15分までに2次元コー
ドまたは予約専用電話へ。

　予約専用　☎080‐3598‐0095

■他 �・受診前10時間は、飲食不可（水は可）
　・�申込後の通知はありません。申込時間などを各自

控え、持ち物などは広報誌で確認ください。

年金生活者支援給付金
　公的年金などの収入やその他の所得が、一定基準額
以下の年金受給者の生活を支援するために、年金に上
乗せして支給されるものです。受け取りには請求書の
提出が必要です。現在、受け取っている方の手続きは不
要です。

■対①�老齢基礎年金を受給し、次の要件をすべて満たし
ている方

　・�65歳以上
　・�請求する方の世帯全員の市町村民税が非課税
　・�前年の年金収入額とその他の所得の合計が約90

万円以下
　②�障害基礎年金・遺族基礎年金を受給し、前年の所得

金額が約472万円以下の方
月額給付額
老齢年金生活者支援給付金　5,450円
障害年金生活者支援給付金　�障害等級1級　6,813円�

障害等級2級　5,450円
遺族年金生活者支援給付金　5,450円
※�老齢年金生活者支援給付金の実際の支給金額は、保
険料納付済期間などに応じて計算されます。

■申 �新たに支給対象となる方
　�日本年金機構から届く請求書に必要事項を記入し、
年金事務所に提出ください（郵送可）。

　今後年金を受給し始める方
　年金の請求と併せて手続きください。

■問 �給付金専用ダイヤル
　☎0570‐05‐4092（ナビダイヤル）

■他 �・問い合わせには基礎年金番号が必要です。
　・�給付金は、原則、請求した月の翌月分からの支払い

となりますので、請求書は速やかに提出ください。
支払いは、偶数月の15日に、年金と同じ受取口座
に年金とは別に支払われます。

　・�日本年金機構ホームページでも、給付金に関する
お知らせや手続きなどについて案内しています。
また、よくある問い合わせに自動で答える「年金生
活者支援給付金相談チャット」を開設しています
ので、確認ください。

日本年金機構
ホームページ

年金生活者支援
給付金相談チャット
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子宮頸がん予防（HPV）ワクチン 接種
　子宮頸がん予防（HPV）ワクチンの予防接種を、無料
で接種することができます。対象年齢を過ぎると任意
接種（有料）となるので、希望する場合は、体調の良い時に
早めに接種ください。
■対 �①小学校6年生～高校1年生相当の女性
　②�平成9年4月2日～平成21年4月1日生まれで、令和

4年4月1日～令和7年3月31日までに少なくとも一
回以上接種していて全3回の接種が未完了の女性

接種期間
①�小学6年生の4月1日～高校1年生の3月31日
②令和8年3月31日まで
■持 �母子健康手帳、住所、氏名、生年月日の確認ができる
証（マイナンバーカードなど）
■申 �個別接種実施医療機関（令和7年度保健だより参照）
へ事前に予約してください。

■他 �・�予診票は個別接種実施医療機関、健康推進課にあ
ります。

　・�16歳未満の方の接種には、保護者の方の同意·同
伴が必要です。

　・�すでに2価ワクチン（サーバリックス）、4価ワクチ
ン（ガーダシル）、または9価ワクチン（シルガード
9）を3回接種した方は再接種の必要はありません。

　・�HPVワクチンの期待される効果や予測される副
反応などについて理解したうえで、予防接種を受
けてください。

　・�詳しくは2次元コードを確認ください。

あなたやあなたの大切な人のためにできることを
9月10日～16日は、自殺予防週間です
　自殺が深刻な社会問題となっています。大切な命を救うために、一人ひとりが命の尊さを認識し、誰も自殺に追
い込まれることのない社会の実現に向け、考えませんか。

「こころの体温計」でメンタルチェック
　簡単な質問に答えるだけでストレス度をチェックでき、
結果と相談窓口などの情報が表示されま
す。ホームページ（URLhttps://fishbowlin
dex.jp/kizugawa/）や2次元コードを確
認ください。

不妊治療費などの助成制度
　不妊症または不育症のために治療を受けている夫婦に、治療費用の一部を助成します。
■対 �府内に住民登録が1年以上あり、かつ受診時に市に住民登録のある夫婦で、国民健康保険または各種医療保険に
加入している方（生活保護受給者は対象外）

対象治療内容と助成限度額　本人負担額の合計の2分の1以内で助成。
一般不妊治療 不育治療

不妊治療 先進医療

対象治療

いずれも保険適用の治療に限る
・�一般不妊治療
・�人工授精
・�体外受精・顕微授精
・�男性不妊治療

先進医療
※�厚生労働大臣の定める先進医
療で、指定医療機関でおこな
ったものに限る

いずれも保険適用の治療に限る
・�不育治療（ヘパリン注射含む）
・�不育症の原因を特定するため
の検査

助成上限額 1年度につき6万円（先進医療有の場合は1年度につき10万円） 1回の妊娠につき10万円
■申 �診療日の翌日から起算して1年以内に次の書類を直接こども家庭支援課へ。
　�①不妊治療等助成金交付申請書兼請求書　②医療機関等証明書　③振込先通帳などの写し
　④事実婚関係に関する申立書（事実上婚姻関係にある方のみ）
■他 �・書類は、市ホームページからダウンロードできます。
　・�府がおこなう特定不妊治療費などへの助成制度は府ホームページを確認ください。
　　（■問京都府山城南保健所　☎72‐0981）

こども家庭支援課　☎75‐1204

健康推進課　☎75‐1219

福祉総合相談室　☎75‐1239
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子宮頸がん予防（HPV）ワクチン 接種
　子宮頸がん予防（HPV）ワクチンの予防接種を、無料
で接種することができます。対象年齢を過ぎると任意
接種（有料）となるので、希望する場合は、体調の良い時に
早めに接種ください。
■対 �①小学校6年生～高校1年生相当の女性
　②�平成9年4月2日～平成21年4月1日生まれで、令和

4年4月1日～令和7年3月31日までに少なくとも一
回以上接種していて全3回の接種が未完了の女性

接種期間
①�小学6年生の4月1日～高校1年生の3月31日
②令和8年3月31日まで
■持 �母子健康手帳、住所、氏名、生年月日の確認ができる
証（マイナンバーカードなど）
■申 �個別接種実施医療機関（令和7年度保健だより参照）
へ事前に予約してください。

■他 �・�予診票は個別接種実施医療機関、健康推進課にあ
ります。

　・�16歳未満の方の接種には、保護者の方の同意·同
伴が必要です。

　・�すでに2価ワクチン（サーバリックス）、4価ワクチ
ン（ガーダシル）、または9価ワクチン（シルガード
9）を3回接種した方は再接種の必要はありません。

　・�HPVワクチンの期待される効果や予測される副
反応などについて理解したうえで、予防接種を受
けてください。

　・�詳しくは2次元コードを確認ください。

あなたやあなたの大切な人のためにできることを
9月10日～16日は、自殺予防週間です
　自殺が深刻な社会問題となっています。大切な命を救うために、一人ひとりが命の尊さを認識し、誰も自殺に追
い込まれることのない社会の実現に向け、考えませんか。

「こころの体温計」でメンタルチェック
　簡単な質問に答えるだけでストレス度をチェックでき、
結果と相談窓口などの情報が表示されま
す。ホームページ（URLhttps://fishbowlin
dex.jp/kizugawa/）や2次元コードを確
認ください。

不妊治療費などの助成制度
　不妊症または不育症のために治療を受けている夫婦に、治療費用の一部を助成します。
■対 �府内に住民登録が1年以上あり、かつ受診時に市に住民登録のある夫婦で、国民健康保険または各種医療保険に
加入している方（生活保護受給者は対象外）

対象治療内容と助成限度額　本人負担額の合計の2分の1以内で助成。
一般不妊治療 不育治療

不妊治療 先進医療

対象治療

いずれも保険適用の治療に限る
・�一般不妊治療
・�人工授精
・�体外受精・顕微授精
・�男性不妊治療

先進医療
※�厚生労働大臣の定める先進医
療で、指定医療機関でおこな
ったものに限る

いずれも保険適用の治療に限る
・�不育治療（ヘパリン注射含む）
・�不育症の原因を特定するため
の検査

助成上限額 1年度につき6万円（先進医療有の場合は1年度につき10万円） 1回の妊娠につき10万円
■申 �診療日の翌日から起算して1年以内に次の書類を直接こども家庭支援課へ。
　�①不妊治療等助成金交付申請書兼請求書　②医療機関等証明書　③振込先通帳などの写し
　④事実婚関係に関する申立書（事実上婚姻関係にある方のみ）
■他 �・書類は、市ホームページからダウンロードできます。
　・�府がおこなう特定不妊治療費などへの助成制度は府ホームページを確認ください。
　　（■問京都府山城南保健所　☎72‐0981）

こども家庭支援課　☎75‐1204

健康推進課　☎75‐1219

福祉総合相談室　☎75‐1239
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市を襲う地震の想定被害
　府で活断層の地震被害想定が見直され、発表されました。
　市総合防災マップ3ページに記載の、市内における被害想定についても見直しがありました。

断層·地震名 奈良盆地東縁断層帯 木津川断層帯 生駒断層帯
断層の長さ（km） 35 31 38
マグニチュード 7.5 7.3 7.5
最大震度 7 7 7
全壊棟数 � 9,342�（12,040）� 6,663�（8,850）� 3,825�（6,410）
半壊棟数 � 6,625�（8,310）� 6,549�（8,190）� 5,844�（7,870）
焼失建物 � 640�（3,120）� 407�（2,200）� 32�（1,400）
死者数 � 207� （470）� 138� （330）� 77� （270）
要救助者数 � 1,264�（2,240）� 882�（1,580）� 574�（1,240）
避難者数（短期） � 12,663�（29,720）� 8,981�（24,550）� 5,738�（20,620）

（　　）内は平成20年被害想定
※�和束谷断層、東南海·南海地震、南海トラフ地震の被害想定は、見直しがされていません。
※�市総合防災マップ（冊子版）42ページと43ページ（11）に記載の、城山台13丁目天神山交差点と12丁目山中の
土砂災害警戒区域、48ページと49ぺージ（14）に記載の城山台12丁目の山中の土砂災害警戒区域は訂正（削除）
となっています。地図版（木津地区、土砂災害·洪水ハザードマップ）も同様です。訂正後のマップは市ホームペー
ジに掲載しています。

市災害時協力井戸登録制度
　市民の皆さんが所有している井戸を「災害時協力井
戸」として登録し、大震災の災害時に地域の皆さんに井
戸水を生活用水として提供いただく制度を設けていま
すので、災害時協力井戸の登録に協力ください。

■対 �次の要件を全て満たす方
　・�市内にお住まいの方
　・�現在、井戸として使用しており、今後も引き続き井

戸として使用するものである
　・�災害時に地域住民に井戸水を無償で提供できる

農地農業相談
　農業委員・農地利用最適化推進委員の農地農業相談をおこないます（2か月に1回程度開催予定）。農地の貸し借
りや転用、農地に関する困りごとなど気軽に相談ください。
9月の相談日

対象地域 開催日時 開催場所
木津、木津町 9月6日（土）

午後1時～3時
中央交流会館

市坂 9月12日（金） 市坂集会所
鹿背山 9月30日（火） 鹿背山会館
梅谷 9月6日（土） 午後1時30分～3時30分 梅谷区集会所
相楽南部 9月25日（木） 午後7時～9時 大里会館
　　北部 9月10日（水） 午後1時～3時 北ノ庄公民館
加茂町加茂 9月�6日（土） 午後2時～4時 加茂文化センター
　　　観音寺 9月21日（日） 午後2時～4時 観音寺集会所
　　　高田 午前9時～正午 高田集会所
　　　東部 9月�6日（土） 午前10時～正午 加茂人権センター
　　　瓶原 9月10日（水） くにのみや学習館
　　　当尾 9月17日（水） 午後2時～4時 当尾の郷会館
山城町上狛 9月13日（土） 市役所山城支所別館　　　高麗 9月16日（火） 午後7時30分～9時
　　　平尾 9月7日（日） 午後2時～4時 アスピアやましろ　　　綺田
■持 �相談する農地の場所が分かる地図など
■他 �予約不要。当日先着のため、待っていただく場合があります。

農政課　☎75‐1220

危機管理課　☎75‐1206
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太陽光発電設備の条例
良好な生活環境の保全と安全・安心な生活のため、太陽光発電設備に関する条例を制定しています
　事業をおこなう場合は、事業に着手する日の60日
前までに、市長への届出と同意の申請が必要です。
※�抑制区域内で事業区域の面積が500㎡以上の事
業である場合、市長は同意しないものとします。

※�令和2年7月15日以降におこなわれる太陽光
発電設備の設置に関する事業が対象です。

抑制区域
①�都市計画道路城陽井手木津川線以東であっ
て、国道163号以北の区域（図参照）

②�地すべり防止区域、急傾斜地崩壊危険区域、土
砂災害警戒区域、土砂災害特別警戒区域、河川
区域、河川保全区域、文化財の所在する区域、
自然環境保全地域、歴史的自然環境保全地域、
住居専用地域など

次の事業は、条例の適用除外となります。
①�発電出力が50kW未満で事業区域の面積が
500㎡未満の事業

②建築物に設置する事業

条例の適用一覧

設備の規模
届出

事業着手の
60日前まで

抑制区域以外 抑制区域

発電出力�50kW以上
事業面積�500㎡以上

届出必要 同意する

同意しない

発電出力�50kW以上
事業面積�500㎡未満

第10条第2項ただし書および同条第3項の
規定により同意する（注1）

発電出力�50kW未満
事業面積�500㎡以上 同意しない

適用除外
発電出力�50kW未満
事業面積�500㎡未満 届出不要 設置可能 設置可能
建築物に設置する事業

（注1）
第10条第2項（抜粋）
市長は、事業区域の全部又は一部が抑制区域内に位置するときは、事業の施行に同意しないものとする。
ただし、発電出力が50kW以上かつ事業区域の面積が500㎡未満の事業にあっては、この限りでない。
第10条第3項（抜粋）
前項ただし書に規定する事業を施行しようとする事業者は、第8条第1項の規定による届出を行う前に、次に掲げ
る事項を行わなければならない。
（1）近隣関係者に対し、第8条第1項各号に掲げる事項について説明会を開催すること。
（2）その他関係者に対し、第8条第1項各号に掲げる事項について説明を行うこと。

■他 �抑制区域など、詳しくは条例または市ホームページで確認ください。

都市計画課　☎75‐1222

国道163号国道163号

抑制区域① N
都
市
計
画
道
路

都
市
計
画
道
路  

城
陽
井
手
木
津
川
線

城
陽
井
手
木
津
川
線

抑制区域抑制区域
都市計画道路城陽井手都市計画道路城陽井手
木津川線以東であって、木津川線以東であって、
国道 163号以北の区域国道 163号以北の区域

国道163号国道163号

27 2025.9

施
設
・
ホ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ

子

育

て

福

祉

健

康

環

境

そ

の

他

イ
ベ
ン
ト

市
政
情
報

図

書

館

講
座
・
募
集

連

絡

先

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

市
政
情
報



太陽光発電設備の条例
良好な生活環境の保全と安全・安心な生活のため、太陽光発電設備に関する条例を制定しています
　事業をおこなう場合は、事業に着手する日の60日
前までに、市長への届出と同意の申請が必要です。
※�抑制区域内で事業区域の面積が500㎡以上の事
業である場合、市長は同意しないものとします。

※�令和2年7月15日以降におこなわれる太陽光
発電設備の設置に関する事業が対象です。

抑制区域
①�都市計画道路城陽井手木津川線以東であっ
て、国道163号以北の区域（図参照）

②�地すべり防止区域、急傾斜地崩壊危険区域、土
砂災害警戒区域、土砂災害特別警戒区域、河川
区域、河川保全区域、文化財の所在する区域、
自然環境保全地域、歴史的自然環境保全地域、
住居専用地域など

次の事業は、条例の適用除外となります。
①�発電出力が50kW未満で事業区域の面積が
500㎡未満の事業

②建築物に設置する事業

条例の適用一覧

設備の規模
届出

事業着手の
60日前まで

抑制区域以外 抑制区域

発電出力�50kW以上
事業面積�500㎡以上

届出必要 同意する

同意しない

発電出力�50kW以上
事業面積�500㎡未満

第10条第2項ただし書および同条第3項の
規定により同意する（注1）

発電出力�50kW未満
事業面積�500㎡以上 同意しない

適用除外
発電出力�50kW未満
事業面積�500㎡未満 届出不要 設置可能 設置可能
建築物に設置する事業

（注1）
第10条第2項（抜粋）
市長は、事業区域の全部又は一部が抑制区域内に位置するときは、事業の施行に同意しないものとする。
ただし、発電出力が50kW以上かつ事業区域の面積が500㎡未満の事業にあっては、この限りでない。
第10条第3項（抜粋）
前項ただし書に規定する事業を施行しようとする事業者は、第8条第1項の規定による届出を行う前に、次に掲げ
る事項を行わなければならない。
（1）近隣関係者に対し、第8条第1項各号に掲げる事項について説明会を開催すること。
（2）その他関係者に対し、第8条第1項各号に掲げる事項について説明を行うこと。

■他 �抑制区域など、詳しくは条例または市ホームページで確認ください。

都市計画課　☎75‐1222
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都市計画道路城陽井手都市計画道路城陽井手
木津川線以東であって、木津川線以東であって、
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　万博は、世界中から最先端の技術やアイデアが集まり、5年
ごとにおこなわれるイベントで、オリンピックやW杯と並ぶ、
世界三大イベントの一つです。2020年にドバイ、今年は「命輝く未来社会のデザイン」というテーマで、大
阪の舞洲で4月13日～10月13日におこなわれています。
　先日、初めて大阪・関西万博（EXPO2025）に行きました。万博花火を目当てに、午後5時から入場のナイ
トチケットを購入しました。4時間の滞在で、フランス館、カナダ館、クウェート館の3つのパビリオンに行
きました。抽選でカナダ館に行き、残りのパビリオンは並びました。フランス館では、高級ブランドとテク
ノロジーが融合した空間を体験でき、カナダ館では、迫力ある映像体験を通じて、先住民文化と自然のつな
がりを深く感じました。クウェート館は、AR（拡張現実）やVR（仮想現実）を使った展示で、クウェートの歴
史や未来ビジョンを体験できる点がとても魅力でした。帰る前に花火も見ることができ、大満足でした。
　万博期間中には、参加する158国と地域が、それぞれ1日を「ナショナルデー」として、自国の文化や伝統
を紹介するイベントをおこなっています。9月9日（火）には、ベトナムのナショナルデーなので、もしこの
日に万博に行ったら、ベトナム伝統音楽、アオザイ衣装ショー、水上人形など文化パフォーマンスをぜひ楽
しんでください。� （国際交流員　グエン・チュック・リン）

Triển lãm thế giới là một trong ba sự kiện lớn và lâu đời nhất hành tinh, cùng với Olympic và World Cup. Triển lãm thế giới 
được tổ chức 5 năm một lần, quy tụ nhiều ý tưởng và công nghệ kĩ thuật tiên tiến trên khắp thế giới. Năm 2020, Dubai đăng 
cai tổ chức và năm nay, với chủ đề “Thiết kế xã hội tương lai cho cuộc sống của chúng ta”, triển lãm đang diễn ra tại đảo 
Maishima, Osaka từ ngày 13 tháng 4 tới ngày 13 tháng 10.

Hôm trước là lần đầu tiên mình có dịp ghé thăm triển lãm thế giới Osaka, Kansai (EXPO2025). Mình nhắm xem pháo hoa 
nên đã mua vé vào buổi tối từ 17h. Tuy chỉ chơi ở triển lãm 4 tiếng, mình đã thành công ghé thăm 3 nhà Pháp, Canada và 
Kuwait (Cô-oét). Mình đã bốc thăm trước hai tháng trúng nhà Pháp, còn các nhà còn lại mình đã tới xếp hàng. Tại nhà Pháp, 
mình đã được trải nghiệm không gian giao thoa giữa các hãng thời trang cao cấp và công nghệ, còn tại nhà Canada, mình 
cảm nhận sâu sắc văn hóa bản địa và thiên nhiên bằng công nghệ hình ảnh phong phú. Nhà Kuwait thì sử dụng công nghệ 
thực tế ảo AR, VR vào triển lãm, khiến cho lịch sử và tầm nhìn tương lai của Kuwait trở nên rất lôi cuốn. Trước khi ra về, 
mình đã xem được pháo hoa và cảm thấy rất mãn nguyện.

Trong thời gian diễn ra triển lãm thế giới, tất cả 158 nước và khu vực tham gia đều có một “Ngày Quốc gia” riêng để quảng 
bá văn hóa và truyền thống của nước đó, và thứ ba ngày 9 tháng 9 là ngày quốc gia của Việt Nam. Nếu hôm đó bạn tới triển 
lãm, hãy thưởng thức các màn trình diễn văn hóa của Việt Nam như ca nhạc truyền thống, trình diễn áo dài, múa rối nước, 
v.v. (Nguyễn Chúc Linh – Điều phối viên Quan hệ Quốc tế)

ベベ ナナトト ムムダダヨヨ
リンリン

マイナンバーカードの電子証明書関連手続き
マイナンバーカードの電子証明書関連事務が郵便局で
できます
　電子証明書の発行・更新、暗証番号の初期化・再設定
について、次の郵便局でもできるようになりました。
　詳しくは広報7月号を確認ください。
■所 �・木津兜台郵便局　　　☎73‐3303
　・木津梅美台郵便局　　☎72‐5900
　・山城加茂郵便局　　　☎76‐9940
　・山城南加茂台郵便局　☎76‐6477
　・山城町郵便局　　　　☎86‐9940
電子証明書の更新
　マイナンバーカードに搭載の電子証明書の更新を忘
れていませんか。電子証明書の有効期限は、5回目の誕
生日で切れます。有効期限が過ぎた場合、e-Taxなどの
電子申請、コンビニでの証明書取得、マイナポータルへ
のログイン、健康保険証利用（有効期限後3か月間は利
用可）などが使えなくなります。有効期限の約2～3か
月前に、国の機関から有効期限通知書が送付されます。
　電子証明書の更新をしてください。市役所（予約制）
または上記の郵便局でも手続きできます。

パスワード（暗証番号）の初期化（ロック解除）・再設定
　パスワード（暗証番号）を忘れたり、ロックがかかっ
てしまうと、電子証明書が利用できない状態になります。
　パスワードの初期化・再設定をしてください。市役所
や郵便局以外にも、コンビニエンスストアなどでも手
続きできます。詳しくは市のホームページも確認くだ
さい。
　新規申請、再発行申請、受取、記載事項変更手続きな
どについても、随時受付しています。必要書類を準備す
れば、代理人による手続きも可能です。予約や相談につ
いては、問い合わせください。

市民課マイナンバー専用ダイヤル　☎66‐6488（問合専用）　☎66‐6489（予約専用）
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　膝の裏側が腫れて、膝を曲げる際に圧迫感や違和感
を生じる病気にベーカー嚢腫があります。1877年に
イギリス人医師のベーカー（William�Morrant�Bak
er）が膝の裏に液体がたまってしまう病気を報告し、
現在はこれをベーカー嚢腫と呼びます。
　ベーカー嚢腫は、膝の後ろにある滑液包といわれる
袋に、関節液が関節腔から流れ込んで溜まることによ
りできる腫瘤です。変形性膝関節症に合併して起こる
ことが多く、50歳代以降の女性に多くみられます。滑
液包は腱や靭帯の周囲に存在して摩擦を減らすことで
組織を滑らかに動かす役割を果たしており、膝関節周
囲にはもともと10数個の滑液包があるといわれてい
ます。大きいベーカー嚢腫は握りこぶし大の大きさと
なり、皮膚の上からでも卵ほどの膨らみが見て取れま
す。まれに、大きくなりすぎたベーカー嚢腫が、圧がか
かったときに破裂することがあり、その際はふくらは

ぎに腫脹や痛みを生じます。
　ベーカー嚢腫があったとしても、無症状やサイズが
大きすぎない場合には経過観察をおこないます。ただ
し、ベーカー嚢腫が大きくなり症状が出る場合には治
療をします。基本的な治療は針を刺して水を抜く処置
（穿刺）ですが、穿刺して一時的に小さくなっても、関節
液が再度流れ込んでくることで早期に再発することが
多いです。ベーカー嚢腫が巨大で、神経や血管を圧迫し
て下肢の痛みやしびれを伴う場合は手術をおこなうこ
ともあります。ベーカー嚢腫の袋を摘出し、関節腔との
交通路を塞ぐ処置をします。
　ランニングなどで膝の屈伸動作をやりすぎること
で、膝の裏の滑液包が炎症を起こして腫れることもあ
ります。このようなオーバーユースが原因の場合は、運
動を控え安静にしていると、自然に軽快していきます。

ベーカー嚢腫 中島整形外科　中
な か じ ま

島慎
し ん い ち ろ う

一郎

シリーズ　健康エッセイ　vol.149

定額減税補足給付金（不足額給付）
　令和6年度の定額減税（ひとりあたり4万円）しきれ
ないと見込まれる方を対象とした給付（当初調整給付）
の支給額に不足が生じた場合に支給するものです。詳
しくは広報8月号または、市のホームページを確認く
ださい。

■対 �令和7年1月1日時点で市に住民登録があり、①か②
に該当する方

　①�令和6年分所得税額などが確定した結果、当初調
整給付金の支給額に不足が生じた方

　②�令和6年度定額減税対象外で、次の要件をすべて
満たす方

　・�定額減税前の令和6年度個人住民税所得割額と令
和6年分所得税額の両方が0円である。（本人とし
て、定額減税の対象外）

　・�税制度上、扶養親族から外れてしまう。（扶養親族
などとして、定額減税の対象外）

　・�低所得世帯向け給付（令和5・6年度非課税世帯・住
民税均等割のみ課税世帯への給付（7万円または
10万円））の対象世帯の世帯主・世帯員に該当し
ない。

■申通知書方式（市から当初調整給付の支給を受けた方）
　�支給のお知らせが届きます。受給の辞退や振込口座
の変更などをする場合を除き、手続き不要です。

　�確認書方式（市から当初調整給付の支給を受けてい
ない方）

　�支給確認書が届きます。10月31日（当日消印有効）
までに必要事項を記入し、添付書類と提出ください。
（電子申請可能）

　申請方式
　�確認書が届かない方でも、対象要件に該当されてい
る場合は、申請により受給できる場合があります。

　詳しくは事務局まで問い合わせください。
　（例）市外の事業主の専従者
　　　令和６年１月２日以降に転入した方

■問 �定額減税補足給付金（不足額給付）事務局（デジタル
推進課内）（午前8時45分～正午、午後1時～5時（土・
日曜日、祝日を除く））

　�☎070‐5081‐7387
　☎070‐5081‐7436
　☎070‐5081‐7526
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図書館だより

電話番号 開館時間
中央図書館 ☎72-2980 火～金曜日　午前9時30分～午後6時　土・日曜日　午前9時30分～午後5時

※�休館日　月曜日（祝日の場合は、翌日も休館）、祝日（日曜日を除く）、毎月最終
金曜日加茂図書館 ☎76-6466

山城図書館 ☎86-5001 火～金曜日　午前9時30分～午後6時　土・日曜日、祝日　午前9時30分～午後5時
※休館日　月曜日、祝日の翌日、毎月最終金曜日

奈良市立北部図書館
（奈良市北部会館4階） ☎0742-72-2291

火～日曜日　午前9時30分～午後7時（月曜日が祝日の場合は月曜日も開館）
※奈良市立北部図書館の本の返却は必ず奈良市立北部図書館へ。

児童書一般書
新しく
はいった本

運命を変えるチャンスはなぜか突然
やって来る

今村 翔吾　著／岩波書店
　夢を叶えるにはどうしたらいいの?�回
り道をしながらチャンスをつかんで直木
賞受賞作家になった今村翔吾が、夢を必ず
叶える方法を具体的にアドバイス。

まんいんでーす!
平田 景　作・絵／ひさかたチャイルド

　えんどうまめ、みかん、にんにく…。ぱか
っと皮をむくと、「まんいんでーす!」。中に
は実がみっちり詰まっています。0歳から
食材への興味が芽生える、食育にぴったり
のお話です。

朝からブルマンの男
水見 はがね　著／東京創元社

　1杯2,000円もするコーヒーを週に3度
注文しては、飲み残していく男の目的とは
…。大学ミステリ研究会の2人組が出合っ
た謎を描いた全5編を収録しています。

キレイな人になる腸活美容
喜多 よしか　著／ KADOKAWA

　不調に悩まず、心身をいつまでも美しく!�
体重−6kg・体質改善・肌ツヤupの現役モ
デルが体感した、人生が変わる腸活を全公
開。

加茂図書館
おはなし会（おはなしポケット）
■時 �9月7日・21日、10月5日（日）　午前10時30分～11時
■所 �児童コーナー
山城図書館
おはなし会①
■時 �9月14日（日）　午前10時～
■所絵本コーナー
■内 �「おはなし1〇8」「おはなしわわわ」による読み聞かせ
おはなし会②
■時 �9月28日（日）　午前10時～
■所絵本コーナー
■内 �「恐竜」のおはなし

中央図書館
おはなし よんで よんで
■時 �9月6日（土）　午前10時30分～正午
■所 �1階「えほんコーナー」
■内 �自分の好きな絵本をこぐまちゃんの名札をしている
人に持っていくと読んでもらえます。

■出 �朗読サークル「こだま」
「おはなし会」
■時 �9月20日（土）　午前11時～11時30分
■所 �2階「視聴覚室」
■出 �朗読サークル「こだま」
ホリデーシアター　ロイヤルコーギー　レックスの大冒険
■時 �9月28日（日）　午前10時30分～正午
■所 �2階「視聴覚室」
■定 �35人�先着
朗読ボランティア養成講座（初級、全5回）
■時 �10月4日・18日、11月1日・15日、29日（土）
　午後1時30分～3時30分
■所 �2階「会議室」
■対 �市内にお住まいの18歳以上の方
■定10人�先着
■申 �9月6日午前9時30分から各図書館へ直接、または電
話で中央図書館へ。

■他 �こども連れの参加はできません。

ジェイムズ
パーシヴァル エヴェレット　著／ 

木原 善彦　訳／河出書房新社
　マーク・トウェイン「ハックルベリー・フ
ィンの冒険」で脇役だったジェイムズを主
人公に、彼の目から見た出来事や、その複
雑な内面が強烈な皮肉とブラックユーモ
アで描かれている衝撃作です。全米図書賞
（2024年）、ピュリツァー賞（2025年）、英
国図書賞、アンドリュー・カーネギー賞、カ
ーカス賞受賞作です。

図書館からの
オススメ本

木津川市民も奈良市立北部図書館が利用できます
　図書館に行かずにパソコンやスマートフォン、タブレットで本を借りて読むことができる奈良市電子図書館も利用がで
きます。読み上げ（音声）機能や字の大きさの調整機能付きなので、字が小さくて本が読みづらい方にもおすすめです。
※�利用には、奈良市北部図書館の利用申し込みなどが必要です。詳しくは、奈良市立北部図書館へ。
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１
階

市民課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1210
shimin@city.kizugawa.lg.jp

マイナンバー担当�・・☎66‐6488 ☎66‐6489
myno2017@city.kizugawa.lg.jp

国保年金課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1214
kokuho@city.kizugawa.lg.jp

健康推進課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1219
kenko@city.kizugawa.lg.jp

社会福祉課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1211
fukushi@city.kizugawa.lg.jp

福祉総合相談室�・・・・・・・・・☎75‐1239
fukushisodan@city.kizugawa.lg.jp

くらしサポート課�・・・・・・・・・・・・・☎79‐0307
kurashi@city.kizugawa.lg.jp

会計課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1218
kaikei@city.kizugawa.lg.jp

２
階

文化財保護課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1232
bunkazai@city.kizugawa.lg.jp

社会教育課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1233
shakaikyoiku@city.kizugawa.lg.jp

学校教育課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1230
gakko@city.kizugawa.lg.jp

教育総務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1231
kyoikusomu@city.kizugawa.lg.jp

税務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1203
zeimu@city.kizugawa.lg.jp

２
階

保育幼稚園課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1212
kosodate@city.kizugawa.lg.jp

保育コンシェルジュ�・・・・・・・☎79‐0631
こども未来課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1229

kodomo@city.kizugawa.lg.jp
こども家庭支援課�・・・・・・・・・・・・☎75‐1204

kateishien@city.kizugawa.lg.jp
虐待専用ダイヤル�・・・・・・・・・・・☎74‐8556

高齢介護課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1213
kaigo@city.kizugawa.lg.jp

３
階

環境課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1215
machibika@city.kizugawa.lg.jp

危機管理課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1206
kikikanri@city.kizugawa.lg.jp

人権推進課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1217
jinken@city.kizugawa.lg.jp

行政委員会事務局�・・・・・・・・・・・・・☎75‐1208
gyosei@city.kizugawa.lg.jp

施設整備課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎79‐0553
shisetsu@city.kizugawa.lg.jp

建設課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1223
kensetsu@city.kizugawa.lg.jp

まちづくり事業推進室・・・☎75‐1225
machizukuri@city.kizugawa.lg.jp

農政課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1220
nosei@city.kizugawa.lg.jp

都市計画課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1222
tokei@city.kizugawa.lg.jp

管理課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1221
kanri@city.kizugawa.lg.jp

総務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1200
somu@city.kizugawa.lg.jp

４
階

財政課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1202
zaisei@city.kizugawa.lg.jp

指導検査課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1224
shido@city.kizugawa.lg.jp

人事秘書課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1234
hisho@city.kizugawa.lg.jp

観光商工課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1216
kanko@city.kizugawa.lg.jp

学研企画課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1201
kikaku@city.kizugawa.lg.jp

デジタル推進課�・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐0503
digital@city.kizugawa.lg.jp

５
階

議会事務局�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1240
gikai@city.kizugawa.lg.jp

出
先
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関
な
ど

加茂支所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎76‐3611
kamo@city.kizugawa.lg.jp

山城支所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎86‐2300
yamashiro@city.kizugawa.lg.jp

西部出張所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐6770

上下水道部�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐0203
fax 72‐7331

業務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1250
gyomu@city.kizugawa.lg.jp

工務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1251
komu@city.kizugawa.lg.jp

市役所
　　☎ 72‐0501（代表）
　 fax 72‐3900（総務課）

市役所担当課
ダイヤルイン・メールアドレス

シリーズ 「木津川市の文化財を巡る」 第85回
木
もくぞうえんの

造役行
ぎょうじゃいぞう

者倚像及び前
ぜ ん き

鬼後
ご き

鬼坐
ざ ぞ う

像　神童寺（山城町神童子）

　神童寺の収蔵庫に安置されている、修
しゅげん
験道

どう
の開祖とされる役行者と、前

鬼・後鬼とよばれる役行者に仕えた夫婦の鬼の像です。収蔵庫が建つ位置
に建っていた行者堂の、かつての本尊像です。
　中央の役行者像は、朽木を組み合わせた窟

いわや
の内で腰を掛けて座る姿、前

鬼と後鬼は、それぞれ水
すい
瓶
びょう
や斧を執って座る姿に表されています。

　役行者像と前鬼・後鬼像とが一具で重要文化財に指定されているのは、
全国的にみても鎌倉時代の1例のみという中、神童寺の像は鎌倉時代後
期に溯る数少ない作例で、保存状態もよく、しかも本格的で優れた作風を
示しています。当寺本尊蔵

ざ
王
おう
権
ごん
現
げん
像（市指定文化財）とともに修験道や金

きん

峯
ぷ
山
せん
信仰にかかわる資料であり、市の歴史文化を考える上で重要な存在

であるとして、令和6年に市指定文化財となりました。

文化財保護課　☎75‐1232

　「広報きづがわ」は、市内の区・自治会などに協力いただき、毎月5日までに各世帯に配布しています。また、目の
不自由な方には、CDで聞ける「声の広報」を図書館などの公共施設に用意しています。詳しいことや、広報が届い
ていない場合は学研企画課へ連絡ください。
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１
階

市民課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1210
shimin@city.kizugawa.lg.jp

マイナンバー担当�・・☎66‐6488 ☎66‐6489
myno2017@city.kizugawa.lg.jp

国保年金課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1214
kokuho@city.kizugawa.lg.jp

健康推進課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1219
kenko@city.kizugawa.lg.jp

社会福祉課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1211
fukushi@city.kizugawa.lg.jp

福祉総合相談室�・・・・・・・・・☎75‐1239
fukushisodan@city.kizugawa.lg.jp

くらしサポート課�・・・・・・・・・・・・・☎79‐0307
kurashi@city.kizugawa.lg.jp

会計課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1218
kaikei@city.kizugawa.lg.jp

２
階

文化財保護課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1232
bunkazai@city.kizugawa.lg.jp

社会教育課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1233
shakaikyoiku@city.kizugawa.lg.jp

学校教育課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1230
gakko@city.kizugawa.lg.jp

教育総務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1231
kyoikusomu@city.kizugawa.lg.jp

税務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1203
zeimu@city.kizugawa.lg.jp

２
階

保育幼稚園課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1212
kosodate@city.kizugawa.lg.jp

保育コンシェルジュ�・・・・・・・☎79‐0631
こども未来課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1229

kodomo@city.kizugawa.lg.jp
こども家庭支援課�・・・・・・・・・・・・☎75‐1204

kateishien@city.kizugawa.lg.jp
虐待専用ダイヤル�・・・・・・・・・・・☎74‐8556

高齢介護課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1213
kaigo@city.kizugawa.lg.jp

３
階

環境課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1215
machibika@city.kizugawa.lg.jp

危機管理課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1206
kikikanri@city.kizugawa.lg.jp

人権推進課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1217
jinken@city.kizugawa.lg.jp

行政委員会事務局�・・・・・・・・・・・・・☎75‐1208
gyosei@city.kizugawa.lg.jp

施設整備課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎79‐0553
shisetsu@city.kizugawa.lg.jp

建設課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1223
kensetsu@city.kizugawa.lg.jp

まちづくり事業推進室・・・☎75‐1225
machizukuri@city.kizugawa.lg.jp

農政課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1220
nosei@city.kizugawa.lg.jp

都市計画課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1222
tokei@city.kizugawa.lg.jp

管理課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1221
kanri@city.kizugawa.lg.jp

総務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1200
somu@city.kizugawa.lg.jp

４
階

財政課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1202
zaisei@city.kizugawa.lg.jp

指導検査課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1224
shido@city.kizugawa.lg.jp

人事秘書課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1234
hisho@city.kizugawa.lg.jp

観光商工課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1216
kanko@city.kizugawa.lg.jp

学研企画課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1201
kikaku@city.kizugawa.lg.jp

デジタル推進課�・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐0503
digital@city.kizugawa.lg.jp

５
階

議会事務局�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1240
gikai@city.kizugawa.lg.jp

出
先
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関
な
ど

加茂支所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎76‐3611
kamo@city.kizugawa.lg.jp

山城支所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎86‐2300
yamashiro@city.kizugawa.lg.jp

西部出張所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐6770

上下水道部�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐0203
fax 72‐7331

業務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1250
gyomu@city.kizugawa.lg.jp

工務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1251
komu@city.kizugawa.lg.jp

市役所
　　☎ 72‐0501（代表）
　 fax 72‐3900（総務課）

市役所担当課
ダイヤルイン・メールアドレス

シリーズ 「木津川市の文化財を巡る」 第85回
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ざ ぞ う

像　神童寺（山城町神童子）

　神童寺の収蔵庫に安置されている、修
しゅげん
験道

どう
の開祖とされる役行者と、前

鬼・後鬼とよばれる役行者に仕えた夫婦の鬼の像です。収蔵庫が建つ位置
に建っていた行者堂の、かつての本尊像です。
　中央の役行者像は、朽木を組み合わせた窟

いわや
の内で腰を掛けて座る姿、前

鬼と後鬼は、それぞれ水
すい
瓶
びょう
や斧を執って座る姿に表されています。

　役行者像と前鬼・後鬼像とが一具で重要文化財に指定されているのは、
全国的にみても鎌倉時代の1例のみという中、神童寺の像は鎌倉時代後
期に溯る数少ない作例で、保存状態もよく、しかも本格的で優れた作風を
示しています。当寺本尊蔵
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信仰にかかわる資料であり、市の歴史文化を考える上で重要な存在

であるとして、令和6年に市指定文化財となりました。

文化財保護課　☎75‐1232

　「広報きづがわ」は、市内の区・自治会などに協力いただき、毎月5日までに各世帯に配布しています。また、目の
不自由な方には、CDで聞ける「声の広報」を図書館などの公共施設に用意しています。詳しいことや、広報が届い
ていない場合は学研企画課へ連絡ください。
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項　目 日　時 場　所 問い合わせ

人権・行政相談

9月9日（火）
午後2時～4時

市役所3階会議室
「2‐5、3‐3」

木津人権センター
☎72‐3522

9月16日（火）
午後2時～4時 山城支所別館 総務課

☎75‐1200
社協無料弁護士相談（1人1回／年度） 9月12日（金）

午後1時～3時30分 木津老人福祉センター 9月1日午前8時30分から電話で次へ。
市社会福祉協議会　☎71‐9559

健康相談 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 健康推進課 健康推進課

☎75‐1219

こころの相談 9月22日（月）
午前9時30分～午後3時 木津保健センター 健康推進課

☎75‐1219

社協心配ごと相談 10月3日（金）
午後1時30分～4時 山城保健センター 市社会福祉協議会

☎71‐9559

交通事故相談
※前日午後4時までに要予約

9月11日（木）
午前9時～11時30分
午後1時～4時30分 府木津総合庁舎

京都府山城広域振興局
木津地域総務防災課　☎72‐0051
※�交通事故相談の予約は府交通事故相
談所（☎075‐414‐4274）へ。人権相談 9月18日（木）

午後1時30分～4時30分

いじめ・不登校対策
カウンセリングルーム 

木・金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時

中央図書館2階
「カウンセリングルーム」

学校教育課
☎75‐1230

同日に、電話相談もおこなっています。
午後2時～3時 ☎72‐2650

女性相談 金曜日（祝日を除く）
午後1時～3時 女性センター 女性センター

☎72‐7719

高齢者いきいきサポート窓口 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 高齢介護課 高齢介護課

☎75‐1213

ひきこもり相談窓口 木曜日
午前10時～午後4時 くらしサポート課

正午～午後1時、閉庁日を除く
くらしサポート課
☎79‐0307「くらしとしごと」の相談窓口

月～金曜日
午前9時～午後4時 くらしサポート課

第2水曜日
午後1時～4時 山城支所別館

第3水曜日
午後1時～4時 加茂支所

障がいのある方の就職相談会
※相談日以外も、相談に応じます。

9月17日（水）
午前10時～午後3時

しょうがい者就業・生活支援
センター「あん」（木津駅前1‐10）☎71‐0701　 fax 71‐0705

消費生活相談 月～金曜日（祝日を除く）
午前9時～正午、午後1時～4時

相楽会館
（府木津総合庁舎東隣） 相楽消費生活センター　☎72‐9955

弁護士の法律相談 
■￥5,500円／40分

火曜日（祝日を除く）
午後1時～5時 東部交流会館 京都弁護士会

☎075‐231‐2378
消費税軽減税率電話相談センター 月～金曜日　午前9時～午後5時 ☎0120‐205‐553（通話無料）

社会福祉士による成年後見制度
についての無料相談会 

10月4日（土）
午前10時～午後3時30分
（正午～午後1時を除く）

イオンモール高の原 京都社会福祉士会
☎090‐4498‐4689

障害者いきいきサポート窓口 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 社会福祉課 社会福祉課

☎75‐1211
児童相談所全国ダイヤル ☎189（通話無料）

一日合同行政相談所 9月25日（木）
午前10時30分～午後3時30分

イオンモール高の原
2階平安コート

総務省�京都行政監視行政相談センター
（きくみみ京都）
☎075‐802‐1100

出張年金相談 9月19日（金）
午前10時～午後3時 庁舎北別館2階会議室 京都南年金事務所

☎075‐644‐1165
納税のお知らせ
～国民健康保険税～
※便利な口座振替を利用ください。

納期限は、9月30日（火） 税務課
☎75‐1203

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

予約優先

予約不要

要予約

各種相談日
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まちの話題

　JUNOPARKオープンを記念し、
小学生など300人を無料招待し、オ
ープニングセレモニーがおこなわれ
ました。
　JUNOPARKは「住まい」をテーマ
にした、遊びながら学べる体験施設
です。施設の中には、こどもの感性を
育む体験アクティビティや体験ギャ
ラリーがたくさんあります。

JUNOPARKオープニン
グセレモニー 8月5日

　木津第二中学校の2年生が、日本
赤十字社による水上安全法、救急法
の講習を受けました。AEDを使用し
た心肺蘇生法など、自分の命だけで
はなく他人を安全に助けるための基
本的な知識と技術を実践的に学びま
した。

水の事故から
命を守る学習 7月8日

　市内で災害が発生した際に、避難
所における避難者の生活環境の充実
を図るため、京石産業㈱が、災害対策
用エアーマット（簡易的なベッド）を
提供いただくことについて、協定を
締結しました。

京石産業㈱と災害支
援協定を締結 7月14日

　第6回山城産米食味コンテストで
加茂町高田の福田�訓男さんが「優良
賞」を受賞されました。
　おめでとうございます。

山城産米食味
コンテスト 7月4日

　京都相武館に所属の森�拓斗さん
（木津中3年）、泉�澄さん（泉川中3年）、
浅田�幸希さん（泉川中3年）が京都府
予選を勝ち抜き、第59回全国道場少
年剣道大会（団体戦）への出場前に、
市長表敬に来られました。
　今後の活躍を期待しています。

京都相武館の3人が全国
大会に出場 7月25日

　図書館の夏休み特別企画として、
市内の小学生を対象とした「こども
図書館員体験」がおこなわれました。
　参加したこどもたちは、利用者に
元気に挨拶をしながら、返却された
本をチェックしたり、本棚に丁寧に
並べたりと、楽しそうに図書館員と
しての仕事を頑張っていました。

こども図書館員体験
 7月30日～8月11日
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まちの話題

　JUNOPARKオープンを記念し、
小学生など300人を無料招待し、オ
ープニングセレモニーがおこなわれ
ました。
　JUNOPARKは「住まい」をテーマ
にした、遊びながら学べる体験施設
です。施設の中には、こどもの感性を
育む体験アクティビティや体験ギャ
ラリーがたくさんあります。

JUNOPARKオープニン
グセレモニー 8月5日

　木津第二中学校の2年生が、日本
赤十字社による水上安全法、救急法
の講習を受けました。AEDを使用し
た心肺蘇生法など、自分の命だけで
はなく他人を安全に助けるための基
本的な知識と技術を実践的に学びま
した。

水の事故から
命を守る学習 7月8日

　市内で災害が発生した際に、避難
所における避難者の生活環境の充実
を図るため、京石産業㈱が、災害対策
用エアーマット（簡易的なベッド）を
提供いただくことについて、協定を
締結しました。

京石産業㈱と災害支
援協定を締結 7月14日

　第6回山城産米食味コンテストで
加茂町高田の福田�訓男さんが「優良
賞」を受賞されました。
　おめでとうございます。

山城産米食味
コンテスト 7月4日

　京都相武館に所属の森�拓斗さん
（木津中3年）、泉�澄さん（泉川中3年）、
浅田�幸希さん（泉川中3年）が京都府
予選を勝ち抜き、第59回全国道場少
年剣道大会（団体戦）への出場前に、
市長表敬に来られました。
　今後の活躍を期待しています。

京都相武館の3人が全国
大会に出場 7月25日

　図書館の夏休み特別企画として、
市内の小学生を対象とした「こども
図書館員体験」がおこなわれました。
　参加したこどもたちは、利用者に
元気に挨拶をしながら、返却された
本をチェックしたり、本棚に丁寧に
並べたりと、楽しそうに図書館員と
しての仕事を頑張っていました。

こども図書館員体験
 7月30日～8月11日
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地区別収集区域表 （可燃ごみ以外）
区　域 地　区

Ａ地区
① 南加茂台４・６・８・９丁目
② 南加茂台12・13・14・15丁目

Ｂ地区
① 南加茂台１・２・３・５丁目
② 南加茂台７・10・11丁目

Ｃ 地 区 井平尾、岡崎、河原、西、東、登大路、
仏生寺、口畑

Ｄ 地 区 里、二本松、観音寺、大野、法花寺野、南加茂台1丁目の一部

Ｅ 地 区 新町（駅西１含む）、南町、西町、中町、
東町（駅西２含む）、中森、兎並、山ノ上、北

Ｆ 地 区 兎並西（駅東４含む）、駅東１・２・３、小谷
上、小谷下、銭司、山田、奥畑

Ｇ 地 区 高田、当尾地区全域

※テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・
　エアコン・パソコン・バイクは収集できません。

※詳しくは、「ごみ収集カレンダー」を確認ください。
※ 「ごみ収集カレンダー」と「ごみの分別と出し方ガイドブッ

ク」は、市ホームページを確認ください。

①地区：上狛（国道24号から西または国道163号から南）
②地区：上狛（国道24号から東かつ国道163号から北）
③地区：椿井・北河原・南平尾（鳴子川から南）
④地区：南平尾（鳴子川から北）・神童子
⑤地区：北平尾・綺田（不動川から南）
⑥地区：綺田（不動川から北）

Ａ地区：平尾（鳴子川から南）・北河原・椿井・上狛
Ｂ地区：綺田・平尾（鳴子川から北）・神童子

※テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・
　エアコン・パソコン・バイクは収集できません。

「木津川市ごみ分別アプリ」配信中！

エリア設定をすれば、ごみ収集日前日・当日に
アラートができます。
（インストール無料、通信費は負担ください。）

i OS/iPad OS用
対応言語

日本語/English/
中文/한국어/Tiếng Việt

Android OS用
対応言語

日本語/English/
中文/한국어/Tiếng Việt

※詳しくは、
　「ごみ収集カレンダー」を
　確認ください。

※必ず別々の袋に入れて出してください。

ア地区（9月18日、毎月第3木曜日）ア地区（9月18日、毎月第3木曜日）
イ地区（9月19日、毎月第3金曜日）イ地区（9月19日、毎月第3金曜日）
※ア地区：綺田・平尾（鳴子川から北）※ア地区：綺田・平尾（鳴子川から北）
　イ地区：�平尾（鳴子川から南）�　イ地区：�平尾（鳴子川から南）�

北河原・椿井・神童子�北河原・椿井・神童子�
上狛上狛

Ａ地区（第２・４水曜）　9月10日・24日�10月8日
Ｂ地区（第２・４木曜）　9月11日・25日�10月9日

山城地域 （Yamashiro　Area）

粗大ごみ

可燃ごみ 古紙類
（新聞･雑誌･雑がみ･段ボール･古布類･紙パック）

燃やさないごみ
（ビン・かん・陶器類など）

ペットボトル
（キャップ・ラベルは外してください。）

粗大ごみ

月·木曜
観音寺、大野、法花寺野、北新町の一部、中新町の一部、�
南町、西町、中町、東町（駅西２含む）、中森、岡崎の一部、�
河原、南加茂台1・8・9・12・14丁目、プレステマンション

火・金曜
二本松、高田、北新町の一部、中新町の一部、南新町（駅�
西１・駅東１の一部含む）、兎並、兎並西（駅東４含む）、�
山ノ上、北、小谷上、小谷下、山田、当尾地区全域、南加�
茂台３・4・5・6・10・15丁目

水・土曜
里、銭司、井平尾、岡崎の一部、西、東、登大路、仏生寺、
口畑、奥畑、駅東1・2・3（プレステマンションを除く）、�
南加茂台1丁目の一部・2・7・11・13丁目

可燃ごみ（生ごみ・紙ごみ・歯ブラシ・くつなど）

Ａ地区①②（第2・4木曜）9月 11日・25日 10月 9 日
Ｂ地区①②（第1・3月曜）9月 1 日・15日 10月 6 日
Ｃ地区（第2・4水曜）9月 10日・24日 10月 8 日
Ｄ地区（第2・4木曜）9月 11日・25日 10月 9 日
Ｅ地区（第2・4金曜）9月 12日・26日 10月10日
Ｆ地区（第2・4火曜）9月 9 日・23日 10月14日
Ｇ地区（第1・3木曜）9月 4 日・18日 10月 2 日

燃やさないごみ（ビン・かん・陶器類など）

Ａ地区①②（第1・3火曜）9月 2 日・16日 10月 7 日
Ｂ地区①②（第1・3木曜）9月 4 日・18日 10月 2 日
Ｃ地区（第1・3木曜）9月 4 日・18日 10月 2 日
Ｄ地区（第1・3木曜）9月 4 日・18日 10月 2 日
Ｅ地区（第1・3金曜）9月 5 日・19日 10月 3 日
Ｆ地区（第1・3金曜）9月 5 日・19日 10月 3 日
Ｇ地区（第2・4月曜）9月 8 日・22日 10月13日

ペットボトル（キャップ・ラベルは外してください。）

ビニール・プラスチック容器包装（レジ袋・食品カップ・卵ケースなど）

Ａ地区①②
金曜

Ｂ地区①②
水曜

Ｃ地区
月曜

Ｄ地区
月曜

Ｅ地区
火曜

Ｆ地区
火曜

Ｇ地区
水曜

A地区①
10月28日（火）

A地区②
10月14日（火）

B地区①
10月10日（金）

B地区②
10月24日（金）

C地区
10月16日（木）

D地区
11月20日（木）

E地区
10月17日（金）

F地区
11月21日（金）

G地区
11月28日（金）

①地区
10月11日（土）

②地区
10月25日（土）

③地区
11月8日（土）

④地区
11月22日（土）

⑤地区
9月13日（土）

⑥地区
9月27日（土）

ビニール・プラスチック容器包装
（レジ袋・食品カップ・卵ケースなど）

Ａ地区　木曜日／Ｂ地区　月曜日

加茂地域 （Kamo　Area）
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城山台小学校

Garbage Collection English instructions are available at Kizugawa City Hall  
Environment Division

生ごみ・紙ごみ・歯ブラシ・くつなど
Kitchen�waste,dust,tooth�brushes�etc.

※必ず、別々の袋に入れて出してください。
Ａ地区①（第１・３月曜）� 9月 1 日・15日 10月 6 日
Ａ地区②（第２・４月曜）� 9月 8 日・22日 10月13日
Ａ地区③④（第１・３火曜）9月 2 日・16日 10月 7 日
Ｂ地区　（第１・３木曜）9月 4 日・18日 10月 2 日
Ｃ地区　（第２・４月曜）9月 8 日・22日 10月13日
Ｄ地区　（第１・３月曜）9月 1 日・15日 10月 6 日
Ｅ地区　（第１・３月曜）9月 1 日・15日 10月 6 日
Ｆ地区　（第２・４木曜）9月 11日・25日 10月 9 日
Ｇ地区　（第２・４火曜）9月 9 日・23日 10月14日
Ｈ地区　（第１・３金曜）9月 5 日・19日 10月 3 日
Ｉ地区　（第２・４水曜）9月 10日・24日 10月 8 日
Ｊ地区　（第１・３水曜）9月 3 日・17日 10月 1 日
Ｋ地区　（第２・４金曜）9月 12日・26日 10月10日

※詳しくは、「ごみ収集カレンダー」を確認ください。
※「ごみ収集カレンダー」と「ごみの分別と出し方ガイドブック」は市ホームページを確認ください。

木津地域 （Kizu　Area）

★A①③④地区
木曜

（Thu.）

★A②地区
水曜

（Wed.）

Ｂ地区
月曜

（Mon.）

Ｃ地区
木曜

（Thu.）

Ｄ地区
水曜

（Wed.）
Ｅ地区
水曜

（Wed.）

Ｆ地区
月曜

（Mon.）

Ｇ地区
金曜

（Fri.）

Ｈ地区
火曜

（Tue.）

Ｉ地区
火曜

（Tue.）
Ｊ地区
金曜

（Fri.）

Ｋ地区
火曜

（Tue.）

区　域 地　　　　　　　区

★Ａ地区

① 城山台１～４・７・８丁目
② 城山台５・６・11丁目
③ 木津一部、鹿背山、木津駅前一部
④ 城山台９・10・13丁目

Ｂ地区
① 州見台３～５丁目
② 梅美台１～４丁目
③ 梅谷、梅美台５～８丁目

★Ｃ地区
① （井関川から東）木津町一部、木津一部
② （井関川から西）木津町一部、木津一部、市坂一部

Ｄ地区 木津町一部、木津一部、木津駅前一部
Ｅ地区 木津一部、相楽一部、吐師

★Ｆ地区
① （国道163から東または北）木津一部、相楽一部
② （国道163から西または南）相楽一部、相楽台４～６丁目

Ｇ地区 兜台３～６丁目、兜台７丁目一部、相楽台１～３丁目
Ｈ地区 兜台１・２丁目、兜台７丁目一部
Ｉ地区 相楽台７～９丁目

Ｊ地区
① 木津川台１～４丁目
② 木津川台５～９丁目

Ｋ地区
① 木津一部、市坂一部、州見台１・２丁目
② 州見台６～８丁目

環境課　☎75-1215

ごみ収集日
□　ごみは決められた日の、朝８時までに決められた場所に出してください。
□　ごみ袋の口は、必ずくくって（閉じて）出してください。
□　�一度に出せるごみ袋の数は最大45ℓの袋で原則３袋まで。�

粗大ごみは「不用品」の貼紙をして、５点まで。それより多い場合は、自己搬入や特別収集を利用ください。

可燃ごみ
Combustible

燃やさないごみ
Incombustible

ペットボトル
PET bottles

ビン・かん・陶器類など
（Bottles,�cans,�pottery�etc.） キャップ・ラベルは外してください。

ビニール・プラスチック容器包装
Plastic containers/wrappings

レジ袋・食品カップ・卵ケースなど
Grocery�bags,Food�containers,Egg�cartons�etc.

※ テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・エアコン・
パソコン・バイクは収集できません。

★ 4月からエリア分けや収集曜日に変更があります。
　詳しくは、今年度のごみ収集カレンダーを確認ください。

★Ａ①地区
11月11日（火）

★Ａ②地区
11月25日（火）

Ａ③地区
11月26日（水）

★Ａ④地区
9月9日（火）

Ｂ①地区
10月7日（火）

Ｂ②地区
10月21日（火）

Ｂ③地区
10月29日（水）

★Ｃ①地区
9月29日（月）

★Ｃ②地区
9月30日（火）

Ｄ地区
11月13日（木）

Ｅ地区
10月31日（金）

★Ｆ①地区
9月2日(火)

★Ｆ②地区
9月16日(火)

Ｇ地区
9月11日（木）

Ｈ地区
11月27日（木）

Ｉ地区
9月25日（木）

Ｊ①地区
11月4日（火）

Ｊ②地区
11月18日（火）

Ｋ①地区
10月9日（木）

Ｋ②地区
10月30日（木）

机・自転車・ストーブ・タンスなど
Desk,�bicycle,�stove,�chest��etc.

粗大ごみ
Oversized garbage

★
★
★

★
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城山台小学校

城山台小学校

Garbage Collection English instructions are available at Kizugawa City Hall  
Environment Division

生ごみ・紙ごみ・歯ブラシ・くつなど
Kitchen�waste,dust,tooth�brushes�etc.

※必ず、別々の袋に入れて出してください。
Ａ地区①（第１・３月曜）� 9月 1 日・15日 10月 6 日
Ａ地区②（第２・４月曜）� 9月 8 日・22日 10月13日
Ａ地区③④（第１・３火曜）9月 2 日・16日 10月 7 日
Ｂ地区　（第１・３木曜）9月 4 日・18日 10月 2 日
Ｃ地区　（第２・４月曜）9月 8 日・22日 10月13日
Ｄ地区　（第１・３月曜）9月 1 日・15日 10月 6 日
Ｅ地区　（第１・３月曜）9月 1 日・15日 10月 6 日
Ｆ地区　（第２・４木曜）9月 11日・25日 10月 9 日
Ｇ地区　（第２・４火曜）9月 9 日・23日 10月14日
Ｈ地区　（第１・３金曜）9月 5 日・19日 10月 3 日
Ｉ地区　（第２・４水曜）9月 10日・24日 10月 8 日
Ｊ地区　（第１・３水曜）9月 3 日・17日 10月 1 日
Ｋ地区　（第２・４金曜）9月 12日・26日 10月10日

※詳しくは、「ごみ収集カレンダー」を確認ください。
※「ごみ収集カレンダー」と「ごみの分別と出し方ガイドブック」は市ホームページを確認ください。

木津地域 （Kizu　Area）

★A①③④地区
木曜

（Thu.）

★A②地区
水曜

（Wed.）

Ｂ地区
月曜

（Mon.）

Ｃ地区
木曜

（Thu.）

Ｄ地区
水曜

（Wed.）
Ｅ地区
水曜

（Wed.）

Ｆ地区
月曜

（Mon.）

Ｇ地区
金曜

（Fri.）

Ｈ地区
火曜

（Tue.）

Ｉ地区
火曜

（Tue.）
Ｊ地区
金曜

（Fri.）

Ｋ地区
火曜

（Tue.）

区　域 地　　　　　　　区

★Ａ地区

① 城山台１～４・７・８丁目
② 城山台５・６・11丁目
③ 木津一部、鹿背山、木津駅前一部
④ 城山台９・10・13丁目

Ｂ地区
① 州見台３～５丁目
② 梅美台１～４丁目
③ 梅谷、梅美台５～８丁目

★Ｃ地区
① （井関川から東）木津町一部、木津一部
② （井関川から西）木津町一部、木津一部、市坂一部

Ｄ地区 木津町一部、木津一部、木津駅前一部
Ｅ地区 木津一部、相楽一部、吐師

★Ｆ地区
① （国道163から東または北）木津一部、相楽一部
② （国道163から西または南）相楽一部、相楽台４～６丁目

Ｇ地区 兜台３～６丁目、兜台７丁目一部、相楽台１～３丁目
Ｈ地区 兜台１・２丁目、兜台７丁目一部
Ｉ地区 相楽台７～９丁目

Ｊ地区
① 木津川台１～４丁目
② 木津川台５～９丁目

Ｋ地区
① 木津一部、市坂一部、州見台１・２丁目
② 州見台６～８丁目

環境課　☎75-1215

ごみ収集日
□　ごみは決められた日の、朝８時までに決められた場所に出してください。
□　ごみ袋の口は、必ずくくって（閉じて）出してください。
□　�一度に出せるごみ袋の数は最大45ℓの袋で原則３袋まで。�

粗大ごみは「不用品」の貼紙をして、５点まで。それより多い場合は、自己搬入や特別収集を利用ください。

可燃ごみ
Combustible

燃やさないごみ
Incombustible

ペットボトル
PET bottles

ビン・かん・陶器類など
（Bottles,�cans,�pottery�etc.） キャップ・ラベルは外してください。

ビニール・プラスチック容器包装
Plastic containers/wrappings

レジ袋・食品カップ・卵ケースなど
Grocery�bags,Food�containers,Egg�cartons�etc.

※ テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・エアコン・
パソコン・バイクは収集できません。

★ 4月からエリア分けや収集曜日に変更があります。
　詳しくは、今年度のごみ収集カレンダーを確認ください。

★Ａ①地区
11月11日（火）

★Ａ②地区
11月25日（火）

Ａ③地区
11月26日（水）

★Ａ④地区
9月9日（火）

Ｂ①地区
10月7日（火）

Ｂ②地区
10月21日（火）

Ｂ③地区
10月29日（水）

★Ｃ①地区
9月29日（月）

★Ｃ②地区
9月30日（火）

Ｄ地区
11月13日（木）

Ｅ地区
10月31日（金）

★Ｆ①地区
9月2日(火)

★Ｆ②地区
9月16日(火)

Ｇ地区
9月11日（木）

Ｈ地区
11月27日（木）

Ｉ地区
9月25日（木）

Ｊ①地区
11月4日（火）

Ｊ②地区
11月18日（火）

Ｋ①地区
10月9日（木）

Ｋ②地区
10月30日（木）

机・自転車・ストーブ・タンスなど
Desk,�bicycle,�stove,�chest��etc.

粗大ごみ
Oversized garbage

★
★
★

★
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表紙説明
　8月2日に市民まつりがおこなわれ、夜空には約1,000発の色とりどりの花火が、綺麗に咲き
ました。城山台の夜店や同日JR上狛駅東側でおこなわれた、やましろまつりカーニバルは多く
の方々で賑わいました。詳しくは、2.3ページをご覧ください。
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人　口 79,117人 （−3）
 （うち外国人 1,374人）

　　男 38,106人 （+10）

　　女 41,011人 （−13）

世帯数 33,707世帯 （＋18）

木津川市の人口
2025年8月1日 現在 （　）内は前月比

　認知症にやさしい地域づくりを推進する
ため、市では各地域包括支援センターに認知
症地域支援推進員を1人ずつ配置している。
それぞれの専門知識を活かして認知症に関
する相談業務に応じるだけでなく、地域づく
りの様々な場面で認知症の人や家族の声を
活かせるよう活躍している。市内で活躍する
4人の認知症地域支援推進員に話を伺った。

「地域で支える認知症～早期発見とつながりの大切さ～」

第144回

―
―
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
の
取
り
組
み
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。

　「
認
知
症
に
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り
」を
掲
げ
、市
内

の
認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
が
、住
み
慣
れ
た
地
域
で

安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
、話
を
じ
っ
く
り

聞
い
て
、医
療・
介
護・
福
祉
の
関
係
機
関
と
連
携
し
な

が
ら
、伴
走
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

―
―
ど
ん
な
時
に
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
か
？

　
本
人
は
も
ち
ろ
ん
、不
安
や
悩
み
を
抱
え
て
い
た
家

族
が
、話
を
重
ね
る
う
ち
に
少
し
ず
つ
表
情
が
和
ら
い

で
、「
相
談
し
て
よ
か
っ
た
」と
ホ
ッ
と
さ
れ
た
瞬
間
は
、

私
た
ち
も
安
心
し
ま
す
。そ
ん
な
出
会
い
が
、こ
の
仕
事

の
原
動
力
で
す
。

　
ま
た
、地
域
に
は
、認
知
症
の
方
や
家
族
が
気
軽
に
集

え
る「
認
知
症
カ
フ
ェ
」も
あ
り
ま
す
。お
茶
を
飲
み
な

が
ら
日
ご
ろ
の
悩
み
を
話
し
た
り
、専
門
職
に
相
談
で

き
た
り
と
、少
し
肩
の
力
を
抜
い
て
ホ
ッ
と
で
き
る
場

で
す
。各
カ
フ
ェ
に
は
そ
れ
ぞ
れ
特
色
が
あ
り
、自
分
に

合
っ
た
カ
フ
ェ
を
選
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

―
―
皆
さ
ん
に
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
伝
え
た
い
で
す
か
？

　
認
知
症
は
、早
く
気
づ
い
て
対
応
す
る
こ
と
で
、そ
の

人
ら
し
い
生
活
を
長
く
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。「
も

し
か
し
て
…
」と
思
う
こ
と
が
あ
れ
ば
、ど
う
か
一
人
で

抱
え
込
ま
ず
、ま
ず
は
相
談
く
だ
さ
い
。ち
ょ
っ
と
し
た

気
づ
き
が
、大
き
な
安
心
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
９
月
は「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
月
間
」で
す
。市
内

で
は
街
頭
で
の
啓
発
活
動
や
、啓
発
展
示
な
ど
も
予
定

し
て
い
ま
す
。（
詳
し
く
は
10
ペ
ー
ジ
）認
知
症
に
つ
い

て
知
る
き
っ
か
け
に
し
て
い
た
だ
け
た
ら
嬉
し
い
で

す
。

認知症地域支援推進員
木津東地域 河

こう

野
の

 さん　　木津西地域 龍
りゅう

谷
たに

 さん　　加茂地域 浅
あさ

津
づ

 さん　　山城地域 田
た

村
むら

 さん


