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投
票
所
入
場
券

　投票所入場券（はがき）は、公示日には手元に届くように郵送します。投票所のお知らせをす
るとともに、投票所での受付を円滑におこなうためのものですので、投票のときには、自身の
入場券を持参ください。
※�投票日当日は、投票所入場券の表面に記載されている投票所以外では投票できません。
※�入場券が届いていない場合や、紛失した場合でも、選挙人名簿に登録されていて、本人であ
ると確認できれば、投票することができます。このような場合は、投票所で受付に申出くだ
さい。

期
日
前
投
票

　当日に投票所へ行けない方は期日前投票を利用ください。
投票場所 投票時間

木津川市役所1階「住民活動スペース」
午前8時30分～午後8時加茂支所2階「会議室」

山城支所別館「ホール」
イオンモール高の原3階

「平安コートエスカレーター横スペース」 午前10時～午後8時

※期日前投票期間については、市ホームページ、投票所入場券の裏面を確認ください。

不
在
者
投
票

　次に該当する方は、不在者投票ができます。
　・�指定病院・老人ホームなどに入院・入所している
　・仕事などで木津川市外に滞在している
　・�重度の障がいなどのため移動が困難
　詳しくは、市ホームページ又は広報きづがわ6月号23ページを確認ください。

親
子
で
投
票
に
行
こ
う

　投票所には、18歳未満のこどもも入場できます。こどもの頃に投票に
一緒に行くと、大人になっても投票に行く方が多いと言われています。
　こどもたちの未来のために、一緒に投票にお越しください。

市ホームページ

参議院議員通常選挙の投票に行きましょう
投票日は、投票所入場券の表面または市ホームページを確認ください。
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市選挙管理委員会事務局　☎75‐1207　fax 72‐3900　 somu@city.kizugawa.lg.jp

選挙の出前講座

　選挙管理委員会と明るい選挙推進協議会では、市内の学校で明るい選挙出前講座をおこなってい
ます。5月28日には、棚倉小学校で出前講座をおこないました。
　授業の前半では市長と市議会の役割や、選挙の基本原則などを学び、後半では実際の選挙で使う
投票用紙記載台や投票箱などを使って模擬投票をおこないました。
　参加した児童からは、「楽しかった」「選挙のことがよく分か
った」「次の6年生にも出前講座をしてほしい」といった声をい
ただきました。

明るい選挙啓発ポスター・啓発標語の募集

明るい選挙啓発ポスター
応募方法　　��画用紙の四ツ切（542mm×382mm）、八ツ切（382mm×271mm）に準ずる大きさ。

画材は自由。
必要事項　　�作品の裏面右下に学校名、学年、氏名（ふりがな）、年齢、住所を記入するか、応募ラベル

を貼り付けてください。

明るい選挙啓発標語（20文字以内）
応募方法　　応募用紙に必要事項を記入し、応募ください。

■対①市内の小・中学生、高校生　②市内にお住まいの方
■申小・中学生、高校生� 各学校へ。
　一般の方� 9月5日までに選挙管理委員会事務局（総務課内）へ。
　※応募ラベルや応募用紙は市ホームページからダウンロードできます。
■他 �・応募は1人1点、自作、未発表のものに限ります。
　・�入選作品については、応募者の学校名、学年、氏名（一般の方は氏名）を公表します。また、選挙啓
発などに使用することがあります。

　・入選作品については京都府の審査に提出します。
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(兜谷公園内)

市内投票所一覧市内投票所一覧 ※�第31投票所の投票場所を「体育館」から
「会議室」に変更しています。
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Ｊ
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津

第1投票所

木 津 小 学 校
第2投票所

木 津 川 市 役 所
第3投票所

鹿 背 山 会 館
第4投票所

市 坂 集 会 所

第25投票所

上 狛 小 学 校
第26投票所

椿 井 区 公 民 館
第27投票所

北 河 原 区 公 民 館
第28投票所

神 童 子 公 民 館

第9投票所

東 部 交 流 会 館
第10投票所

高 の 原 小 学 校
第11投票所

兜 谷 集 会 所
第12投票所

相 楽 台 小 学 校

第17投票所

加 茂 小 学 校
第18投票所

加茂人権センター
第19投票所

文化財整理保管センター分室
第20投票所

当 尾 の 郷 会 館

(兜谷公園内)

市内投票所一覧市内投票所一覧 ※�第31投票所の投票場所を「体育館」から
「会議室」に変更しています。
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子育てカレンダー ７月
子育て支援センター

ところ 室内開放(月～金曜日）� 子育て相談 問い合わせ先

木 木津 ガーデンモール木津川2階 午前10時～午後4時30分 月～金曜日�
午前10時～午後4時 ☎71‐1115

東 木津東部 梅美台こども園内 午前9時30分
～

午後4時30分

月～土曜日�
午前9時30分～午後4時30分 ☎71‐8041

加 加茂 いづみこども園内� 月～金曜日
午前9時30分～午後4時

☎090‐4217‐9670
山 山城 山城保健センター内 ☎080‐9040‐5342

※市内の他の保育園でも園庭開放をおこなっています。（公立保育園は第1・3火曜日　午前10時～11時30分）
※下記のイベント時間は、木 …午前10時～正午、東 加 山 …午前9時30分～正午です。
　詳しくは市ホームページから確認ください。

月 火 水 木 金

1 2 3 4
楽器あそび
ひよこサロン
お部屋の飾りを作
ろう
サーキットで遊ぼう

親子ふれあい体操
水遊び
七夕のつどい

季節の制作
Have�a�ナースday
一緒に歌おう・身体
測定
米粉粘土で遊ぼう

プール遊び

7 8 9 10 11
育児講座
「こどもを守る防災」
身体測定

大型絵本を見よう
水遊び
季節の制作

�　　
夏まつりごっこ

スカーフであそぼう
楽器遊び
園庭で遊ぼう

ゲームで遊ぼう
サーキット遊び

14 15 16 17 18
育児講座
「エアロビクス」

ぐるぐる描こう
水遊び
新聞紙で遊ぼう

育児講座「親子でふ
れあい音楽あそび」
かたくり粉で遊ぼう
育児講座「ベビーマ
ッサージ＆フォト」

絵本の読み語り
プール遊び
育児講座
「ヒップホップ」
楽器で遊ぼう

21 海の日 22 23 24 25
お部屋を飾ろう
ひよこサロン
水遊び
おしゃべりサロン

�　　
誕生会・お楽しみ会

ボールプールあそび
育児講座
「救命救急」
ぐるぐる描こう

作って遊ぼう「寒天
をさわってみよう」
大型絵本を見よう

28 29 30 31
身体測定
プール遊び
体操しよう
育児講座
「アルペッジオ」

うんどうあそび
誕生会
水遊び
バルーンで遊ぼう

育児講座「ヒップホ
ップを踊ろう」
ほんわかタイム
「縁日ごっこ」
うちわ作り
水遊び

木

東

加

山

木

加

山

木

東

加

山

東

加

山

木

加
山

木 加 山 木

加

山

山

東

東 木

加

山

木
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山
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加
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市役所開庁時間　月～金曜日（土・日曜日・祝日を除く）　午前8時30分～午後5時15分
市ホームページ�� URL �https://www.city.kizugawa.lg.jp/

記事内にある点線以降の内容は、記事全体にかかっています。

略字の見方：■時＝日時、期日　■所＝場所・会場　■内＝内容　■講＝講師　■出＝出演　■対＝対象、資格
■定＝定員、募集人数　■￥＝料金、参加費（税込）　■持＝持ち物　■申＝申込み　■問＝問合せ　■主＝主催
■共＝共催・協力　■後＝後援　■他＝その他　 着先 ＝申込み先着順　 選抽 ＝申込み多数の場合抽選
※■対どなたでも、■定特になし、■￥無料、■申不要（直接会場へ）、市外局番が0774の場合は記載なし

0～3歳の乳幼児と保護者のための子育てサロン
　子育て中の親子が打ち解けた雰囲気の中で交流し、育児相談などができる「つどいのひろば」を開設してい
ます。父親教室もあります。（祝日は休み）
わくわくひろば　☎73-0308
■時月・水・金曜日　午前10時30分～午後3時30分
　土曜日　　　　午前10時30分～午後2時
■所アル・プラザ木津店2階

げんきっ子　☎71-0040
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所ガーデンモール木津川2階

ぽけっと　☎75-2184
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所PLANT木津川店

木
津
児
童
館�

体
験
教
室「
こ
ど
も
ク
ッ
キ
ン
グ
」

■時�

８
月
23
日（
土
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時

■内�

肉
巻
き
チ
ー
ズ
お
に
ぎ

り
、コ
コ
ア
プ
リ
ン

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
の
小

学
生（
要
来
館
登
録
）

■定�

20
人�

抽
選

■￥�

４
０
０
円
／
人

■申�

７
月
１
日
～
24
日（
22
日
消
印
有

効
）に
直
接
ま
た
は
は
が
き
に
体

験
教
室
名
、児
童
氏
名
、学
校
名
、

学
年
、保
護
者
氏
名
、電
話
番
号
を

記
入
し
次
へ
。

　
※
来
館
登
録
済
み
の
方
は
郵
送
可
。

■問�

木
津
児
童
館（
〒
６
１
９
‐
０
２
１
４

木
津
清
水
27
‐
４
）

　
☎
72
‐
４
７
０
０

■他
・�

来
館
登
録
は
随
時
募
集
中
。同

時
申
込
み
も
で
き
ま
す
。

　
・�

参
加
決
定
後
は
キ
ャ
ン
セ
ル
料

が
か
か
り
ま
す
。

幼
稚
園
で
あ
そ
ぼ
う

在
園
児
と
あ
そ
ぼ
う

■時�

７
月
15
日（
火
）

　
午
前
９
時
15
分
～
10
時
15
分

■所
相
楽
幼
稚
園
　
園
庭

　（
雨
天
時
は
保
育
室
）

■対�

０
～
３
歳
の
入
園
前

の
こ
ど
も
と
保
護
者

■申�・■問
当
日
ま
で
に
２
次
元
コ
ー
ド
で

相
楽
幼
稚
園
へ
。　
☎
72
‐
１
８
２
２

夏
の
英
語
無
料
体
験

英
語
で
リ
ト
ミ
ッ
ク

■時�

８
月
４
日・18
日・25
日（
月
）

　
午
後
１
時
20
分
～
２
時

■対�

年
中
、年
長

英
語
で
遊
ぼ
う

■時�

①
８
月
５
日・19
日・26
日（
火
）

　
　
午
前
10
時
～
10
時
40
分

　
②
８
月
１
日・８
日・22
日（
金
）

　
　
午
後
３
時
～
３
時
40
分

■対�

①
小
学
校
１
～
３
年
生

　
②
小
学
校
４
～
６
年
生

■定�

５
人�

抽
選

■申�・■問
７
月
１
日
か
ら
メ
ー
ル
で
州

見
台
オ
リ
ー
ブ
英
語
教
室
へ
。

　
　bonheur3030@

gm
ail.com

■他�

３
日
間
と
も
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

お
も
し
ろ
理
科
実
験
教
室

■時�

７
月
27
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

■所�

ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ

■内�

手
が
汚
れ
な
い
ス
ラ
イ
ム
、音
の

工
作
、偏
光
板
の
ふ
し
ぎ
な
ど
４
つ

の
実
験
や
工
作
を
通
し
て
理
科・

科
学
を
楽
し
も
う

■対�

小
学
生

■定�

40
人�

先
着

■￥�

５
０
０
円

■申�・■問
７
月
25
日
ま
で
に

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■主�

い
き
い
き
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

木
津
ほ
の
ぼ
の
助
産
師
の
会

①
産
後
マ
マ
の
お
し
ゃ
べ
り
会

■時�

８
月
８
日（
金
）

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

■所�

情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ
２
階

■対�

産
後
１
年
ま
で
の
母
親
ま
た
は
妊
婦

■￥�

産
後
の
方
　
２
，５
０
０
円
、妊
婦
　

２
，０
０
０
円（
ラ
ン
チ
代
込
み
）

■申�

７
月
６
日
午
前
８
時
か
ら
、２
次

元
コ
ー
ド
へ
。

■他�

食
事
の
間
、赤
ち
ゃ
ん
は
助
産
師

が
預
か
り
ま
す
。

②
性
と
生
の
お
は
な
し
会

■時�・■内
８
月
３
日（
日
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
赤
ち
ゃ
ん
は
ど
こ
か
ら
き
た
の
？

　
午
後
３
時
30
分
～
５
時

　�

自
分
の
体
を
大
切
に
す
る
お
話

■所�

東
部
交
流
会
館「
カ
ル
チ
ャ
ー
ル
ー
ム
①
」

■対�

５
歳
～
小
学
３
年
生
と
そ
の
家
族

■￥�

２
，５
０
０
円
／
家
族

③「
お
う
ち
で
の
性
教
育
」親
向
け
講
座

■時�・■内
７
月
19
日（
土
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　�

イ
マ
ド
キ
の
性
教
育
～
こ
ど
も
の

性
の
質
問
に
ど
う
答
え
る
～

■所�

東
部
交
流
会
館
１
階「
和
室
」

■￥�

２
，０
０
０
円（
お
菓
子
代
込
）

■定�

①
６
組
②
各
10
組
③
８
組�

先
着

■申�

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問�

木
津
ほ
の
ぼ
の
助
産

師
の
会

　
谷
口
　
☎
０
９
０
‐
１
０
２
７
‐
８
９
５
７

子
育
て

公
立
幼
稚
園
お
楽
し
み
と�

入
園
説
明
会

■時�

①
７
月
23
日（
水
）、８
月
22
日（
金
）

　
　
午
前
10
時
～
10
時
45
分

　
②
７
月
29
日（
火
）、８
月
26
日（
火
）

　
　
午
前
10
時
～
10
時
45
分

■所�

①
相
楽
幼
稚
園
　
②
木
津
幼
稚
園

■対�

令
和
８
年
度
入
園
希
望
の
こ
ど
も

と
保
護
者

■定�

親
子
20
組�

先
着

■持�

保
護
者
と
こ
ど
も
の
上
履
き

■申�

７
月
７
日
か
ら
電
話
で
希
望
す
る
園
へ
。

■問
相
楽
幼
稚
園
　
☎
72
‐
１
８
２
２

　
木
津
幼
稚
園
　
☎
72
‐
０
１
０
１

■他�

①
は
園
南
側
駐
車
場
、②
は
中
央
体

育
館
の
駐
車
場
を
利
用
く
だ
さ
い
。

学
校
プ
ー
ル
無
料
開
放

■所・■時
加
茂・梅
美
台
小
学
校

　�

７
月
22
日（
火
）～
８
月
６
日（
水
）

　
い
ず
れ
も
　
午
前
９
時
～
正
午

　
※�

月
曜
日
と
７
月
24
日・25
日
は
閉
鎖

■問�

社
会
教
育
課
　
☎
75
‐
１
２
３
３

　
中
央
体
育
館
　
☎
73
‐
２
３
２
３

■他
・�

事
故
の
場
合
、応
急
処
置
の
み

お
こ
な
い
ま
す
。

　
・�

小
学
２
年
生
以
下
は
保
護
者
と

同
伴
く
だ
さ
い
。

　
・�

中
止
の
場
合
は
午
前
７
時
45
分

に
判
断
し
、係
員
が
プ
ー
ル
前

で
待
機
し
対
応
し
ま
す
。
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市役所開庁時間　月～金曜日（土・日曜日・祝日を除く）　午前8時30分～午後5時15分
市ホームページ�� URL �https://www.city.kizugawa.lg.jp/

記事内にある点線以降の内容は、記事全体にかかっています。

略字の見方：■時＝日時、期日　■所＝場所・会場　■内＝内容　■講＝講師　■出＝出演　■対＝対象、資格
■定＝定員、募集人数　■￥＝料金、参加費（税込）　■持＝持ち物　■申＝申込み　■問＝問合せ　■主＝主催
■共＝共催・協力　■後＝後援　■他＝その他　 着先 ＝申込み先着順　 選抽 ＝申込み多数の場合抽選
※■対どなたでも、■定特になし、■￥無料、■申不要（直接会場へ）、市外局番が0774の場合は記載なし

0～3歳の乳幼児と保護者のための子育てサロン
　子育て中の親子が打ち解けた雰囲気の中で交流し、育児相談などができる「つどいのひろば」を開設してい
ます。父親教室もあります。（祝日は休み）
わくわくひろば　☎73-0308
■時月・水・金曜日　午前10時30分～午後3時30分
　土曜日　　　　午前10時30分～午後2時
■所アル・プラザ木津店2階

げんきっ子　☎71-0040
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所ガーデンモール木津川2階

ぽけっと　☎75-2184
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所PLANT木津川店

木
津
児
童
館�

体
験
教
室「
こ
ど
も
ク
ッ
キ
ン
グ
」

■時�

８
月
23
日（
土
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時

■内�

肉
巻
き
チ
ー
ズ
お
に
ぎ

り
、コ
コ
ア
プ
リ
ン

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
の
小

学
生（
要
来
館
登
録
）

■定�

20
人�

抽
選

■￥�

４
０
０
円
／
人

■申�
７
月
１
日
～
24
日（
22
日
消
印
有

効
）に
直
接
ま
た
は
は
が
き
に
体

験
教
室
名
、児
童
氏
名
、学
校
名
、

学
年
、保
護
者
氏
名
、電
話
番
号
を

記
入
し
次
へ
。

　
※
来
館
登
録
済
み
の
方
は
郵
送
可
。

■問�

木
津
児
童
館（
〒
６
１
９
‐
０
２
１
４

木
津
清
水
27
‐
４
）

　
☎
72
‐
４
７
０
０

■他
・�

来
館
登
録
は
随
時
募
集
中
。同

時
申
込
み
も
で
き
ま
す
。

　
・�

参
加
決
定
後
は
キ
ャ
ン
セ
ル
料

が
か
か
り
ま
す
。

幼
稚
園
で
あ
そ
ぼ
う

在
園
児
と
あ
そ
ぼ
う

■時�

７
月
15
日（
火
）

　
午
前
９
時
15
分
～
10
時
15
分

■所
相
楽
幼
稚
園
　
園
庭

　（
雨
天
時
は
保
育
室
）

■対�

０
～
３
歳
の
入
園
前

の
こ
ど
も
と
保
護
者

■申�・■問
当
日
ま
で
に
２
次
元
コ
ー
ド
で

相
楽
幼
稚
園
へ
。　
☎
72
‐
１
８
２
２

夏
の
英
語
無
料
体
験

英
語
で
リ
ト
ミ
ッ
ク

■時�

８
月
４
日・18
日・25
日（
月
）

　
午
後
１
時
20
分
～
２
時

■対�

年
中
、年
長

英
語
で
遊
ぼ
う

■時�

①
８
月
５
日・19
日・26
日（
火
）

　
　
午
前
10
時
～
10
時
40
分

　
②
８
月
１
日・８
日・22
日（
金
）

　
　
午
後
３
時
～
３
時
40
分

■対�

①
小
学
校
１
～
３
年
生

　
②
小
学
校
４
～
６
年
生

■定�

５
人�

抽
選

■申�・■問
７
月
１
日
か
ら
メ
ー
ル
で
州

見
台
オ
リ
ー
ブ
英
語
教
室
へ
。

　
　bonheur3030@

gm
ail.com

■他�

３
日
間
と
も
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

お
も
し
ろ
理
科
実
験
教
室

■時�

７
月
27
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

■所�
ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ

■内�
手
が
汚
れ
な
い
ス
ラ
イ
ム
、音
の

工
作
、偏
光
板
の
ふ
し
ぎ
な
ど
４
つ

の
実
験
や
工
作
を
通
し
て
理
科・

科
学
を
楽
し
も
う

■対�

小
学
生

■定�

40
人�

先
着

■￥�

５
０
０
円

■申�・■問
７
月
25
日
ま
で
に

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■主�

い
き
い
き
子
育
て
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

木
津
ほ
の
ぼ
の
助
産
師
の
会

①
産
後
マ
マ
の
お
し
ゃ
べ
り
会

■時�

８
月
８
日（
金
）

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

■所�

情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ
２
階

■対�

産
後
１
年
ま
で
の
母
親
ま
た
は
妊
婦

■￥�

産
後
の
方
　
２
，５
０
０
円
、妊
婦
　

２
，０
０
０
円（
ラ
ン
チ
代
込
み
）

■申�

７
月
６
日
午
前
８
時
か
ら
、２
次

元
コ
ー
ド
へ
。

■他�

食
事
の
間
、赤
ち
ゃ
ん
は
助
産
師

が
預
か
り
ま
す
。

②
性
と
生
の
お
は
な
し
会

■時�・■内
８
月
３
日（
日
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
赤
ち
ゃ
ん
は
ど
こ
か
ら
き
た
の
？

　
午
後
３
時
30
分
～
５
時

　�

自
分
の
体
を
大
切
に
す
る
お
話

■所�

東
部
交
流
会
館「
カ
ル
チ
ャ
ー
ル
ー
ム
①
」

■対�

５
歳
～
小
学
３
年
生
と
そ
の
家
族

■￥�

２
，５
０
０
円
／
家
族

③「
お
う
ち
で
の
性
教
育
」親
向
け
講
座

■時�・■内
７
月
19
日（
土
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　�

イ
マ
ド
キ
の
性
教
育
～
こ
ど
も
の

性
の
質
問
に
ど
う
答
え
る
～

■所�

東
部
交
流
会
館
１
階「
和
室
」

■￥�

２
，０
０
０
円（
お
菓
子
代
込
）

■定�

①
６
組
②
各
10
組
③
８
組�

先
着

■申�

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問�

木
津
ほ
の
ぼ
の
助
産

師
の
会

　
谷
口
　
☎
０
９
０
‐
１
０
２
７
‐
８
９
５
７

子
育
て

公
立
幼
稚
園
お
楽
し
み
と�

入
園
説
明
会

■時�

①
７
月
23
日（
水
）、８
月
22
日（
金
）

　
　
午
前
10
時
～
10
時
45
分

　
②
７
月
29
日（
火
）、８
月
26
日（
火
）

　
　
午
前
10
時
～
10
時
45
分

■所�

①
相
楽
幼
稚
園
　
②
木
津
幼
稚
園

■対�

令
和
８
年
度
入
園
希
望
の
こ
ど
も

と
保
護
者

■定�

親
子
20
組�

先
着

■持�

保
護
者
と
こ
ど
も
の
上
履
き

■申�

７
月
７
日
か
ら
電
話
で
希
望
す
る
園
へ
。

■問
相
楽
幼
稚
園
　
☎
72
‐
１
８
２
２

　
木
津
幼
稚
園
　
☎
72
‐
０
１
０
１

■他�

①
は
園
南
側
駐
車
場
、②
は
中
央
体

育
館
の
駐
車
場
を
利
用
く
だ
さ
い
。

学
校
プ
ー
ル
無
料
開
放

■所・■時
加
茂・梅
美
台
小
学
校

　�

７
月
22
日（
火
）～
８
月
６
日（
水
）

　
い
ず
れ
も
　
午
前
９
時
～
正
午

　
※�

月
曜
日
と
７
月
24
日・25
日
は
閉
鎖

■問�

社
会
教
育
課
　
☎
75
‐
１
２
３
３

　
中
央
体
育
館
　
☎
73
‐
２
３
２
３

■他
・�

事
故
の
場
合
、応
急
処
置
の
み

お
こ
な
い
ま
す
。

　
・�

小
学
２
年
生
以
下
は
保
護
者
と

同
伴
く
だ
さ
い
。

　
・�

中
止
の
場
合
は
午
前
７
時
45
分

に
判
断
し
、係
員
が
プ
ー
ル
前

で
待
機
し
対
応
し
ま
す
。

7 2025.7

施
設
・
ホ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ

子

育

て

福

祉

健

康

環

境

募

集

そ

の

他

イ
ベ
ン
ト

市
政
情
報

図

書

館

講

座

連

絡

先

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

子

育

て

福

祉



社協からのお知らせ　社会福祉協議会　木津支所　☎72‐5532、加茂支所　☎76‐4338、山城支所　☎86‐4151
おもちゃの図書館
おもちゃで楽しく遊んでもらい、気に入ったものは貸し出します。
加茂ふれあいセンター� 7月17日（木）　　午前10時～正午
木津東部子育て支援センター　�7月10日（木）　　午前9時30分～11時30分
木津老人福祉センター� 7月16日（水）　　午前10時～11時30分山城保健センター　� 7月24日（木）

木津川おもちゃ病院
壊れたおもちゃを無料（原則）で修理
します。
木津老人福祉センター　
7月19日（土）
午後1時30分～4時

自
然
と
あ
そ
ぼ
う
～
川
魚
つ
か
み
～

■時�

７
月
19
日（
土
）　
午
前
９
時
30
分
～

　
※
雨
天
中
止

■所�

中
央
交
流
会
館

■内�

生
き
た
川
魚
の
つ
か
み
取
り
と
川
の
話

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
、在
学
の
小
学
生

■定�

30
人�

先
着

■￥�

１
０
０
円
／
人

■持�

濡
れ
て
も
良
い
服
、飲
み
物
、タ
オ

ル
、サ
ン
ダ
ル
、着
替
え
、魚
持
ち

帰
り
用
ビ
ニ
ー
ル
袋

■申�

７
月
７
日
か
ら
２
次

元
コ
ー
ド
へ
。

■問�

市
青
少
年
育
成
委
員
会
事
務
局

　（
社
会
教
育
課
内
）

　
☎
75
‐
１
２
３
３

離
乳
食
教
室��

要
予
約

■時�

①
８
月
４
日（
月
）②
８
月
８
日（
金
）

　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
２
時
30
分

■所�

木
津
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階「
栄
養
指
導
室
」

■内
①�

は
じ
め
て
の
離
乳
食（
10
倍
粥
、

野
菜・卵
黄・魚
の
ペ
ー
ス
ト
）、

２
回
食（
中
期
）か
ら
の
離
乳
食

（
具
だ
く
さ
ん
味
噌
汁
、レ
ン
ジ

で
簡
単
茶
碗
蒸
し
）

　
②�

３
回
食（
後
期
）、完
了
期
か
ら

の
離
乳
食（
ガ
レ
ッ
ト
、ト
マ
ト

の
和
風
煮
込
み
）

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

■申�・■問
①
７
月
25
日
②
７
月
31
日
ま

で
に
電
話
で
こ
ど
も
家
庭
支
援
課

へ
。　
☎
75
‐
１
２
０
４

き
づ
が
わ
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ

学
校�

Vol.�

13

　
市
内
で
活
動
す
る
ア
ー
ト
＆
ク
ラ

フ
ト
作
家
が
小
学
生
に
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
を
お
こ
な
い
ま
す
。

■時�

８
月
２
日（
土
）・３
日（
日
）・９
日（
土
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

■所�

加
茂
文
化
セ
ン
タ
ー

■内�

ガ
ラ
ス
、木
工
、陶
芸
な
ど

■￥�

１
，０
０
０
円（
材
料
費
）

■申�
７
月
12
日
か
ら
２
次

元
コ
ー
ド
へ
。

■問�
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
き
づ
が
わ
ネ
ッ
ト

　
　kizugaw

anet@
gm
ail.com

レ
イ
ワ
ダ
カ
ラ
の
マ
マ・親
子
教
室

ヨ
ガ
講
座

■時�

７
月
11
日（
金
）　
午
前
10
時
～
11
時

■定�

８
人�

先
着

■￥�

親
子
１
，５
０
０
円
／
組

■他�

無
料
の
子
供
保
育
あ
り
ま
す
。

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
セ
ン
サ
ー
ボ
ト
ル
作
り
と
育
児
相

談
も
お
こ
な
い
ま
す
。

■時�

７
月
17
日（
木
）　
午
前
10
時
～
11
時

■定�

６
人�

先
着

■申�

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■￥�

親
子
１
，０
０
０
円
／
組

■所�

城
山
台
９・13
丁
目
集
会
所

■問�

☎
０
８
０
‐
４
１
８
３
‐
１
８
７
５

　（
午
前
10
時
～
午
後
１
時
）

　
　reiw

adakara

＠gm
ail.com

親
子
で
ク
ッ
キ
ン
グ

■時�

７
月
30
日（
水
）

　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

■所�

木
津
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階「
栄
養

指
導
室
」

■内�

オ
ー
プ
ン
い
な
り
、魚
の
ホ
イ
ル

包
み
焼
き
、コ
ン
ソ
メ
野
菜
ス
ー

プ
、オ
レ
ン
ジ
か
ん

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
生
と
保

護
者

■定�

８
組�

抽
選

■￥�

３
５
０
円
／
人

■持�

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、筆
記
用
具

■申�・■問
７
月
14
日
～
18
日
に
２
次
元

コ
ー
ド
ま
た
は
電
話
で
健
康
推
進

課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
１
９

夏
期
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
学
習

■時�

８
月
７
日（
木
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

■所�

社
協
加
茂
支
所
内「
ふ
れ
あ
い
ル

ー
ム
」

■内�
未
入
園
児
と
保
護
者
の
方
と
の
ふ

れ
あ
い
な
ど

■定�

７
人�
先
着

■申�・■問
か
も
っ
こ
サ
ロ
ン

　
湊
　
☎
０
９
０
‐
７
８
７
６
‐
１
５
５
４

　
小
森
　
　yoko.k714@docomo.ne.jp

■他�

第
１・
３
木
曜
日
の
午
前
10
時
～

正
午
に
社
協
加
茂
支
所
内
で
子
育

て
支
援
を
し
て
い
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
サ
ー
ク
ル
で
す
。時
間
内
の
一

時
預
か
り
保
育
は
無
料
で
す
。

小
谷
児
童
館
　
夏
休
み
教
室

①
ポ
ス
タ
ー
教
室

■時�

７
月
23
日（
水
）～
26
日（
土
）

　
午
後
２
時
～
４
時

②
サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

■時�

８
月
２
日（
土
）

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

③
ミ
ニ
オ
カ
リ
ナ
づ
く
り
教
室

■時�

８
月
６
日（
水
）・７
日（
木
）

　
午
後
２
時
～
４
時

■￥�

２
５
０
円
／
回

④
お
も
し
ろ
科
学
教
室

■時�

８
月
９
日（
土
）

　
一
部
　
午
前
11
時
～
午
後
０
時
30
分

　
二
部
　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

■￥�

２
０
０
円
／
回

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
生

■所�・■申・■問
７
月
７
日
正
午
ま
で
に
直

接
ま
た
は
電
話
で
小
谷
児
童
館
へ
。

　
☎
76
‐
４
４
１
５

マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
の�

相
談
交
流
広
場

■時�

８
月
１
日（
金
）　
午
前
10
時
～

■所�

木
津
保
健
セ
ン
タ
ー

■内�

マ
タ
ニ
テ
ィ
＆
産
後
ヨ
ガ

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
の
妊
産
婦
と
生

後
３
～
７
か
月
の
こ
ど
も

■定�

妊
婦
５
人
、産
後
の
母
子
７
組�

抽
選

■申�・■問
７
月
24
日
ま
で
に

電
話
ま
た
は
２
次
元

コ
ー
ド
で
こ
ど
も
家

庭
支
援
課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
０
４

82025.7

夏
休
み
科
学
実
験
教
室

身
近
な
植
物
の
ひ
み
つ
を
さ
ぐ
ろ
う

■時�

８
月
23
日（
土
）

　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

　
午
後
１
時
～
２
時
30
分

■所�

高
山
サ
イ
エ
ン
ス
プ
ラ
ザ
２
階

■対�

小
学
生（
要
保
護
者
同
伴
）

■定�

各
12
人�

抽
選

■￥�

５
０
０
円
／
人

■申�

７
月
18
日
ま
で
に
メ
ー
ル
ま
た
は

フ
ァ
ッ
ク
ス
、は
が
き
で
、イ
ベ
ン

ト
名
、希
望
時
間（
第
２
希
望
ま

で
）、参
加
者
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）、

学
校
名
、学
年
、住
所
、メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
、電
話（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）番

号
、次
回
募
集
案
内
送
信
可
否（
メ

ー
ル
の
み
）を
記
入
し
次
へ
。

■問�

奈
良
先
端
大
支
援
財
団（
〒
６
３

０
‐
０
１
０
１
　
生
駒
市
高
山
町

８
９
１
６
‐
12
）

　
☎
０
７
４
３
‐
72
‐
５
８
１
０

　
　
０
７
４
３
‐
72
‐
５
８
１
９

　
　kikaku2@science-plaza.or.jp

■他�

当
選
通
知
は
、７
月
31
日
ま
で
に

お
こ
な
い
ま
す
。落
選
通
知
は
お

こ
な
い
ま
せ
ん
。

子
ど
も
会
活
動
の
補
助
金
制
度

　
令
和
７
年
度
の
子
ど
も
会
活
動
に

関
す
る
補
助
金
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

■時
７
月
１
日（
火
）～
14
日（
月
）

■問
社
会
教
育
課
　
☎
75
‐
１
２
３
３

■他�

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

確
認
く
だ
さ
い
。

fax

梅
谷
こ
ど
も
mo’
夏
広
場

　
こ
ど
も
フ
レ
ン
ド
リ
ー
な
居
場
所

と
し
て
梅
谷
自
由
学
校
を
開
放
し
ま
す
。

■時�

７
月
17
日（
木
）※
雨
天
時
18
日

　
午
前
10
時
～
午
後
２
時

　�

流
し
そ
う
め
ん
は
午
前
11
時
30
分
～

■所�

梅
谷
バ
ス
停
横

■内�

水
遊
び
、梅
谷
生
徒
の
プ
チ
マ
ル

シ
ェ
な
ど

　
子
供
服
な
ど
の
フ
リ
マ
も
開
催

■￥�

流
し
そ
う
め
ん
体
験
　
１
０
０
円

■問�

梅
谷
自
由
学
校

　
　�um

edani@
em
j-

kyoto.com

■他�

お
弁
当
な
ど
の
持
ち
込
み
が
で
き

ま
す
。

オ
ン
ラ
イ
ン
里
親
相
談
会

■時�

７
月
18
日（
金
）

　
午
後
１
時
～
４
時（
30
分
程
度
／
回
）

■内�

里
親
の
登
録
や
里
親
制
度
に
関
す

る
個
別
相
談
会

■対�

府
に
住
民
票
が
あ
る
方（
京
都
市

を
除
く
）

■申�

１
週
間
前
ま
で
に
、希
望
の
時
間

帯
、氏
名
、住
所
、電
話
番
号
を
メ

ー
ル
で
、府
家
庭
支
援
総
合
セ
ン

タ
ー
寄
り
添
い
支
援
チ
ー
ム
へ
。

　
　ksc-soudan@pref.kyoto.lg.jp

■問�

宇
治
児
童
相
談
所
京
田
辺
支
所

　
☎
68
‐
５
５
２
０

里親制度・
オンライン
相談会

夏
休
み
フ
リ
ー
ル
ー
ム
の
開
放

　
テ
ン
ト
や
ア
ウ
ト
ド
ア
チ
ェ
ア
を
設

置
。宿
題
や
読
書
な
ど
に
利
用
く
だ
さ
い
。

■時�

７
月
29
日（
火
）・30
日（
水
）

　
午
前
11
時
～
午
後
２
時

■所�

加
茂
支
所
３
階「
い
ば
し
ょ
ホ
ー
ル
」

■対�

小
学
生

■問�

子
育
て
わ
く
わ
く
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
　foryou36524@

hotm
ail.com

■他�

飲
み
物
持
参
可
能
で
す
。

わ
く
わ
く
ひ
ろ
ば

パ
パ
も
一
緒
に

■時�

７
月
12
日・19
日・26
日
、８
月
２
日（
土
）

０
歳
児
と
マ
マ
の
た
め
の
ひ
ろ
ば

■時�

７
月
15
日（
火
）　
午
前
11
時
～

■定�

８
組
程
度�

先
着

地
域
の
方
と
ふ
れ
あ
う「
ふ
れ
あ
い
デ
ー
」

■時�

７
月
16
日（
水
）　
午
前
11
時
～

■内�

民
生
委
員
と
遊
ぼ
う

■時�

７
月
25
日（
金
）　
午
前
11
時
～

■内�

ア
ル
ペ
ッ
ジ
ョ
　
演
奏
会

７
月
生
ま
れ
の
誕
生
会

■時�

７
月
18
日（
金
）　
午
前
11
時
10
分
～

つ
く
っ
て
か
ざ
ろ
う（
30
個�

先
着�

）

■時�

７
月
30
日（
水
）～

■所�

平
和
堂
ア
ル・プ
ラ
ザ
木
津
店

　
２
階「
わ
く
わ
く
ひ
ろ
ば
」

■対�

０
～
３
歳
の
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

■問�・■主
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
　
子
育
て
サ
ポ

ー
ト
フ
レ
ー
フ
レ
ー
ク
ラ
ブ

　
☎
０
８
０
‐
３
８
２
２
‐
８
８
０
０

　
　npofurefure.net

URL

福
　
祉

に
じ
い
ろ
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル

■時�

7
月
7
日（
月
）・11
日（
金
）・14
日

（
月
）・
18
日（
金
）・
25
日（
金
）・
28

日（
月
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

■所�

エ
ル
プ
ラ
ッ
ト
木
津
川
コ
ー
ト

■対�

小
学
生
～
中
学
生

■￥�

体
験
料
１
，１
０
0
円

■申�・■問
公
式
ラ
イ
ン
ま
た

は
メ
ー
ル
で
次
へ
。

　
　�nijiiroschool2024@gmail.com

ふ
と
ん
水
洗
い
乾
燥
サ
ー
ビ
ス

　
在
宅
の
満
65
歳
以
上
で
、要
介
護
３

～
５
の
方
が
利
用
し
て
い
る
布
団
を

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
し
ま
す
。

■￥�

利
用
者
負
担
金
が
必
要
で
す
。

■申�・■問
申
請
書
を
利
用
希
望
月
の
前
月

末
日
ま
で
に
郵
送
で
高
齢
介
護
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
１
３

■他�

・
年
度
ご
と
の
申
請
が
必
要
で
す
。

　
・�

年
間
２
回
ま
で
利
用
可
能（
８・

11・２
月
実
施
）

　
・�

施
設（
ケ
ア
ハ
ウ
ス
除
く
）入
所

の
方
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

　
・�

対
象
者
１
人
に
つ
き
、寝
具（
掛

布
団・敷
布
団
）合
わ
せ
て
２
枚

ま
で
で
す
。

　
・�

希
望
者
に
は
、代
替
布
団
を
貸

し
出
し
ま
す
。（
利
用
者
負
担
金

が
必
要
で
す
）
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夏
休
み
科
学
実
験
教
室

身
近
な
植
物
の
ひ
み
つ
を
さ
ぐ
ろ
う

■時�

８
月
23
日（
土
）

　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

　
午
後
１
時
～
２
時
30
分

■所�

高
山
サ
イ
エ
ン
ス
プ
ラ
ザ
２
階

■対�

小
学
生（
要
保
護
者
同
伴
）

■定�

各
12
人�

抽
選

■￥�

５
０
０
円
／
人

■申�

７
月
18
日
ま
で
に
メ
ー
ル
ま
た
は

フ
ァ
ッ
ク
ス
、は
が
き
で
、イ
ベ
ン

ト
名
、希
望
時
間（
第
２
希
望
ま

で
）、参
加
者
氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）、

学
校
名
、学
年
、住
所
、メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
、電
話（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）番

号
、次
回
募
集
案
内
送
信
可
否（
メ

ー
ル
の
み
）を
記
入
し
次
へ
。

■問�

奈
良
先
端
大
支
援
財
団（
〒
６
３

０
‐
０
１
０
１
　
生
駒
市
高
山
町

８
９
１
６
‐
12
）

　
☎
０
７
４
３
‐
72
‐
５
８
１
０

　
　
０
７
４
３
‐
72
‐
５
８
１
９

　
　kikaku2@science-plaza.or.jp

■他�

当
選
通
知
は
、７
月
31
日
ま
で
に

お
こ
な
い
ま
す
。落
選
通
知
は
お

こ
な
い
ま
せ
ん
。

子
ど
も
会
活
動
の
補
助
金
制
度

　
令
和
７
年
度
の
子
ど
も
会
活
動
に

関
す
る
補
助
金
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

■時
７
月
１
日（
火
）～
14
日（
月
）

■問
社
会
教
育
課
　
☎
75
‐
１
２
３
３

■他�

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

確
認
く
だ
さ
い
。

fax

梅
谷
こ
ど
も
mo’
夏
広
場

　
こ
ど
も
フ
レ
ン
ド
リ
ー
な
居
場
所

と
し
て
梅
谷
自
由
学
校
を
開
放
し
ま
す
。

■時�

７
月
17
日（
木
）※
雨
天
時
18
日

　
午
前
10
時
～
午
後
２
時

　�

流
し
そ
う
め
ん
は
午
前
11
時
30
分
～

■所�

梅
谷
バ
ス
停
横

■内�

水
遊
び
、梅
谷
生
徒
の
プ
チ
マ
ル

シ
ェ
な
ど

　
子
供
服
な
ど
の
フ
リ
マ
も
開
催

■￥�

流
し
そ
う
め
ん
体
験
　
１
０
０
円

■問�

梅
谷
自
由
学
校

　
　�um

edani@
em
j-

kyoto.com

■他�

お
弁
当
な
ど
の
持
ち
込
み
が
で
き

ま
す
。

オ
ン
ラ
イ
ン
里
親
相
談
会

■時�

７
月
18
日（
金
）

　
午
後
１
時
～
４
時（
30
分
程
度
／
回
）

■内�

里
親
の
登
録
や
里
親
制
度
に
関
す

る
個
別
相
談
会

■対�

府
に
住
民
票
が
あ
る
方（
京
都
市

を
除
く
）

■申�

１
週
間
前
ま
で
に
、希
望
の
時
間

帯
、氏
名
、住
所
、電
話
番
号
を
メ

ー
ル
で
、府
家
庭
支
援
総
合
セ
ン

タ
ー
寄
り
添
い
支
援
チ
ー
ム
へ
。

　
　ksc-soudan@pref.kyoto.lg.jp

■問�

宇
治
児
童
相
談
所
京
田
辺
支
所

　
☎
68
‐
５
５
２
０

里親制度・
オンライン
相談会

夏
休
み
フ
リ
ー
ル
ー
ム
の
開
放

　
テ
ン
ト
や
ア
ウ
ト
ド
ア
チ
ェ
ア
を
設

置
。宿
題
や
読
書
な
ど
に
利
用
く
だ
さ
い
。

■時�

７
月
29
日（
火
）・30
日（
水
）

　
午
前
11
時
～
午
後
２
時

■所�

加
茂
支
所
３
階「
い
ば
し
ょ
ホ
ー
ル
」

■対�

小
学
生

■問�

子
育
て
わ
く
わ
く
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　
　foryou36524@

hotm
ail.com

■他�

飲
み
物
持
参
可
能
で
す
。

わ
く
わ
く
ひ
ろ
ば

パ
パ
も
一
緒
に

■時�

７
月
12
日・19
日・26
日
、８
月
２
日（
土
）

０
歳
児
と
マ
マ
の
た
め
の
ひ
ろ
ば

■時�

７
月
15
日（
火
）　
午
前
11
時
～

■定�

８
組
程
度�

先
着

地
域
の
方
と
ふ
れ
あ
う「
ふ
れ
あ
い
デ
ー
」

■時�

７
月
16
日（
水
）　
午
前
11
時
～

■内�

民
生
委
員
と
遊
ぼ
う

■時�

７
月
25
日（
金
）　
午
前
11
時
～

■内�
ア
ル
ペ
ッ
ジ
ョ
　
演
奏
会

７
月
生
ま
れ
の
誕
生
会

■時�
７
月
18
日（
金
）　
午
前
11
時
10
分
～

つ
く
っ
て
か
ざ
ろ
う（
30
個�

先
着�

）

■時�

７
月
30
日（
水
）～

■所�

平
和
堂
ア
ル・プ
ラ
ザ
木
津
店

　
２
階「
わ
く
わ
く
ひ
ろ
ば
」

■対�

０
～
３
歳
の
乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

■問�・■主
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
　
子
育
て
サ
ポ

ー
ト
フ
レ
ー
フ
レ
ー
ク
ラ
ブ

　
☎
０
８
０
‐
３
８
２
２
‐
８
８
０
０

　
　npofurefure.net

URL

福
　
祉

に
じ
い
ろ
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル

■時�

7
月
7
日（
月
）・11
日（
金
）・14
日

（
月
）・
18
日（
金
）・
25
日（
金
）・
28

日（
月
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

■所�

エ
ル
プ
ラ
ッ
ト
木
津
川
コ
ー
ト

■対�

小
学
生
～
中
学
生

■￥�

体
験
料
１
，１
０
0
円

■申�・■問
公
式
ラ
イ
ン
ま
た

は
メ
ー
ル
で
次
へ
。

　
　�nijiiroschool2024@gmail.com

ふ
と
ん
水
洗
い
乾
燥
サ
ー
ビ
ス

　
在
宅
の
満
65
歳
以
上
で
、要
介
護
３

～
５
の
方
が
利
用
し
て
い
る
布
団
を

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
し
ま
す
。

■￥�

利
用
者
負
担
金
が
必
要
で
す
。

■申�・■問
申
請
書
を
利
用
希
望
月
の
前
月

末
日
ま
で
に
郵
送
で
高
齢
介
護
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
１
３

■他�

・
年
度
ご
と
の
申
請
が
必
要
で
す
。

　
・�

年
間
２
回
ま
で
利
用
可
能（
８・

11・２
月
実
施
）

　
・�

施
設（
ケ
ア
ハ
ウ
ス
除
く
）入
所

の
方
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

　
・�

対
象
者
１
人
に
つ
き
、寝
具（
掛

布
団・敷
布
団
）合
わ
せ
て
２
枚

ま
で
で
す
。

　
・�

希
望
者
に
は
、代
替
布
団
を
貸

し
出
し
ま
す
。（
利
用
者
負
担
金

が
必
要
で
す
）
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かぼちゃの
冷製スープ

食育レシピ

作り方
①�かぼちゃは皮をむいて薄くスライスする。か
ぼちゃが硬ければ電子レンジで加熱し、粗熱
をとってから切る。
②�玉ねぎ、パセリはみじん切りにする。
③�深めのフライパンにオリーブ油を入れ、中火
にかけ、玉ねぎをしんなりするまで炒め、さ
らにかぼちゃを入れ加熱する。Ⓐを加えて、
かぼちゃが柔らかくなり、水分が３割程度と
ぶまで加熱する。
④�③の粗熱がとれたらミキサーにかける。
⑤�④をフライパンに戻し、牛乳を加え、こしょ
うで味を調える。
⑥�⑤の粗熱をとり、冷蔵庫で冷やし、器に盛っ
てパセリをのせる。

食育メッセージ
・�旬の夏野菜のかぼちゃをなめらかにつぶし、牛
乳が入った冷たいスープです。
・�塩分を摂り過ぎないよう、こしょうだけで味を
調えてください。

� 市食生活改善推進員協議会　谷原�啓子

１人分の栄養価
エネルギー
（kcal）

蛋白質
（g）

脂質
（g）

カルシウム
（mg）

食物繊維
（g）

塩分
（g）

119 4.0 3.9 90 2.9 0.5

皆様のかかりつけ医 胃カメラ・日帰り大腸内視鏡

■申�・■問
７
月
26
日
ま
で
に
氏
名
、電
話

番
号
を
フ
ァ
ッ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー

ル
で
相
楽
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ

ー
木
津
　
相
楽
中
途
失
聴・
難
聴

者
協
会
へ
。　
　
34
‐
６
６
１
６

　
　t0108n@
outlook.jp

作
業
療
法
士
の
発
達
障
害
と

療
育
講
座

　
自
閉
症
、Ａ
Ｄ
Ｈ
Ｄ
の
効
果
が
実
証

さ
れ
た
エ
ビ
デ
ン
ス
に
基
づ
く
療
育
と

は
？
様
々
な
方
法
を
紹
介
。生
活
ス
キ
ル

の
療
育
を
家
庭
や
園
で
活
か
せ
ま
す
。

■時
７
月
26
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■所
東
部
交
流
会
館「
カ
ル
チ
ャ
ー
１
」

■対
保
護
者
、園
の
先
生
、ど
な
た
で
も

■定
15
人�

先
着

■申・■問
こ
す
も
す
園
準
備
室
　
岡
室

　
☎
０
９
０
‐
９
１
６
５
‐
５
３
５
７

　
　okamuro19580301@gmail.com

fax

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

の
方
へ

　
被
保
険
者
証
の
代
わ
り
に
使
う
こ

と
が
で
き
る
資
格
確
認
書
を
令
和
７

年
７
月
中
に
簡
易
書
留
で
送
付
し
ま

す
。

　
限
度
額
適
用・
標
準
負
担
額
減
額

認
定
証
と
限
度
額
適
用
認
定
証
の
送

付
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、令
和
６
年
度

分
の
こ
れ
ら
の
証
を
交
付
さ
れ
て
い

る
方
に
は
、資
格
確
認
書
に
限
度
区

分
を
併
記
し
て
い
ま
す
。

※�

国
の
暫
定
的
な
取
扱
い
に
よ
り
、

令
和
８
年
７
月
末
ま
で
は
、マ
イ

ナ
保
険
証
の
保
有
状
況
に
か
か
わ

ら
ず
、資
格
確
認
書
を
交
付
し
ま

す
。

■問
国
保
年
金
課

　
☎
75
‐
１
２
１
４

紙
お
む
つ
給
付
券
交
付

　
指
定
店
で
購
入
く
だ
さ
い
。

・�

市
町
村
民
税
課
税
世
帯

　
３
，０
０
０
円
／
月

・�

市
町
村
民
税
非
課
税
世
帯

　
６
，０
０
０
円
／
月

■対�

要
介
護
度
３
～
５
で
お
む
つ
を
必

要
と
す
る
市
町
村
民
税
が
非
課
税

の
方
を
介
護
し
て
い
る
配
偶
者
ま

た
は
３
親
等
以
内
の
親
族
の
方

　
※�

施
設（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム・

介
護
老
人
保
健
施
設・
介
護
医

療
院
）に
入
所
中
の
方
は
利
用

で
き
ま
せ
ん
。

■申�

申
請
書
を
直
接
ま
た
は
郵
送
で
、

高
齢
介
護
課
、加
茂・山
城
支
所
へ
。

■問
高
齢
介
護
課
　
☎
75
‐
１
２
１
３

■他
・�

申
請
月
の
翌
月
分
か
ら
給
付
し
ま
す
。

　
・�

既
に
受
給
し
て
い
る
方
は
、申

請
不
要
で
す
。

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　
転
倒
や
介
護
予
防
に
関
す
る
知
識

を
学
び
、自
身
の
健
康
な
生
活
習
慣

を
身
に
つ
け
、地
域
の
健
康
づ
く
り

に
活
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■時�

８
月
19
日（
火
）・21
日（
木
）・26
日

（
火
）・28
日（
木
）、９
月
２
日（
火
）

・４
日（
木
）（
全
６
回
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
40
分

■所�

ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ

■内�

運
動・
口
腔
健
康・
栄
養
な
ど
、介

護
予
防
と
健
康
づ
く
り
に
関
す
る

基
礎
知
識（
講
義
と
実
技
）

■対
・�

市
内
に
お
住
ま
い
で
40
歳
以
上

の
興
味
の
あ
る
方

　
・�

要
介
護
認
定
な
ど
を
受
け
て
い
な
い
方

　
※�

前
回
修
了
書
を
取
得
さ
れ
た
方

は
受
講
で
き
ま
せ
ん
。

■定�

30
人�

抽
選

■申�・■問
７
月
１
日
～
31
日
午
後
５
時

ま
で
に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス

で
高
齢
介
護
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
１
３
　
　
72
‐
０
５
５
３

■主�

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
元
気
ア
ッ
プ
Ａ
Ｇ
Ｅ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

相
楽
中
途
失
聴・難
聴
者
協
会

■時�

７
月
27
日（
日
）　
午
前
10
時
～
正
午

■所�

市
役
所
北
別
館

■内�

日
常
の
悩
み
や
課
題
の
話
し
合
い
。

要
約
筆
記
や
手
話
通
訳
の
設
置
も

し
て
い
ま
す
。

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の

中
途
失
聴・難
聴
者 fax

サンシティ木津
有料老人ホーム介護付

京都府木津川市市坂六本木 76
0120-26-3410

近鉄「高の原」駅より車で５分
要支援・要介護認定をお持ちの方へ

  資料請求   　見学、入居相談　受付中

材料／4人分
かぼちゃ� …1/5個
玉ねぎ� …中サイズ1/4個
牛乳� …280ml
オリーブ油� …小さじ1
パセリ� …適量
こしょう� …少々

Ⓐ　水� …250ml
　　コンソメ� …4g

102025.7

　　　　とうじ診療所
� 田路�吉朗　医師

　診療時の会話で「ウォーキン
グや運動はしていますか？」と
いう質問は耳にタコが出来るほ
ど聞かされていると思います。
なぜ医者はウォーキングや運
動にこだわるのでしょうか？
　糖尿病は①エネルギー消費
の増大②インスリンの働きを高
める③インスリンによらない急
性血糖降下作用の3つの大きな
効果で血糖値の改善が期待で
きます。この3つの効果は運動
のインスリン様作用〔筋細胞表
面に糖輸送担体（GLUT4）が移
動発現することによる〕と運動
の積み重ね効果などとして以
前より提唱されています。
　それ以外にも心肺機能の向
上、血圧降下、ストレス発散、睡
眠の質を高める、サルコペニア
肥満を防げる、フレイル・ロコモ
ーティブ症候群への進行を予
防できる、感染症の重症化リス
クが低下する、エイリアン脂肪
が落ちるなどの効果もあり、「心
筋梗塞」「脳卒中」にも効きます。
更には、最近は、腎臓病、肺炎、
13種類のがん予防、不安、スト
レス、うつ、睡眠時無呼吸症候
群、認知症、MIC（軽度認知障
害）に効く、など数えればキリが
ないほど良いことずくめです。
まさに、健康の玉手箱やー！な
のです。
　ただし、糖尿病で運動を禁止
すべきものとして、空腹時血糖
250mg/dl以上、尿ケトン体陽
性、眼底出血、腎不全、虚血性心
疾患、骨・関節疾患があります
が、ほとんどが良いことばかり
です。だから「運動されています
か？」なのです。具体的な運動量
は、1回30～60分程度、最低で
も週2～3回を継続することが
重要で、1日トータル1万歩が理
想です。お孫さんと、卓球、ボー
ル投げ、バドミントンなど、一緒
に楽しめたら、こんな幸せなこ
とはないですよね？
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相楽休日応急診療所（電話予約制）
■時 �午前9時～（受付　午前8時30分～午後0時30分）
　※発熱外来の検査受付は、予約状況などで変動します。
■所 �木津保健センター
■問相楽休日応急診療所　☎73‐9988
■他・�予約がない場合は受診できません。
　・�症状で、診察できない場合や京都山城総合
医療センターを紹介する場合があります。

診療 と　き

内
科

7月6日（日）・21日（月・
祝）・8月3日（日）・17日
（日）・31日（日）

小児科 8月11日（月・祝）

内
科・

小
児
科

7月13日（日）・20日（日）・
27日（日）・8月10日（日）・
24日（日）

Ｊ
ｏ
ｉ
ｎ
ｔ
　
Ｇ
ｒ
ｏ
ｕ
ｐ

発
達
ゆ
っ
く
り
さ
ん
の
運
動
教
室

■時�

７
月
６
日・20
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
11
時

■対�

小
学
生
～
中
学
生

イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
運
動
教
室

■時�

７
月
６
日・20
日（
日
）

　
午
前
９
時
～
10
時

■対�

未
就
学
～
小
学
低
学
年

■所�

エ
ル
プ
ラ
ッ
ト
木
津
川

■￥�

体
験
１
，０
０
０
円

■申�・■問
公
式
ラ
イ
ン
ま
た
は
メ
ー
ル
で
次
へ
。

　
　�joint.group2023@

gm
ail.

com

相
楽
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー

ひ
ま
わ
り
　
夏
の
つ
ど
い��

要
予
約

　
不
登
校
や
学
校
へ
の
行
き
渋
り
が

あ
る
こ
ど
も
と
保
護
者
が
一
緒
に
参

加
で
き
る
体
験
会
を
お
こ
な
い
ま
す
。

■時�

８
月
７
日（
木
）

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

■内�

お
い
し
い
グ
ミ
づ
く
り
、ス
ク
イ

ッ
グ
ル
体
験（
親
子
で
絵
を
描
い

て
楽
し
む
）

■対�

小
学
生
の
こ
ど
も
と
保
護
者

■定�

５
組�

先
着

■所�・■申・■問
７
月
８
日
～
８
月
１
日
に

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
相
楽

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
ひ
ま
わ

り
へ
。

　
☎・　
34
‐
０
１
０
４

■他�

希
望
者
に
は
個
別
相
談
を
お
こ
な

い
ま
す
。詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

fax

高
齢
者
運
転
免
許
証�

自
主
返
納
支
援
事
業

　
自
主
的
に
運
転
免
許
証
を
返
納
し

た
方
の
、公
共
交
通
機
関
の
利
用
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

■内
・�

Ｉ
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ａ（
Ｊ
Ｒ
西
日
本
Ｉ

Ｃ
カ
ー
ド
）４
，０
０
０
円
分

（
保
証
金
５
０
０
円
を
含
む
。）

　
・�

市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
１
日
フ

リ
ー
乗
車
券
10
枚（
４
，０
０
０

円
分
）

　
※
ど
ち
ら
か
を
交
付

■対�

次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

　
・�

申
請
時
、市
に
住
民
票
が
あ
る

　
・�

自
主
返
納
時
に
満
年
齢
65
歳
以
上

　
・�

自
主
返
納
し
た
日
か
ら
１
年
以

内
に
申
請

■持�

運
転
免
許
の
取
消
通
知
書
、マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
健
康
保
険
証

な
ど
の
本
人
確
認
書
類

■問�

総
務
課
　
☎
75
‐
１
２
０
０

運
動
教
室

運
動
習
慣
を
身
に
付
け
よ
う
！

■時�

８
月
28
日（
木
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

■所�

ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ

■内�

３
Ｂ
体
操

■対�

市
国
民
健
康
保
険
に
加
入
の
40
歳

以
上
の
方

■定
30
人�

抽
選

■￥�

参
加
費
２
０
０
円

■持�

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た
は
バ
ス
タ
オ

ル
、屋
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、汗
拭
き
タ

オ
ル
、飲
み
物

■申�・■問
７
月
31
日
ま
で
に
国
保
年
金

課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
１
４

■他�

動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
く
だ
さ

い
。
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　　　　とうじ診療所
� 田路�吉朗　医師
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まさに、健康の玉手箱やー！な
のです。
　ただし、糖尿病で運動を禁止
すべきものとして、空腹時血糖
250mg/dl以上、尿ケトン体陽
性、眼底出血、腎不全、虚血性心
疾患、骨・関節疾患があります
が、ほとんどが良いことばかり
です。だから「運動されています
か？」なのです。具体的な運動量
は、1回30～60分程度、最低で
も週2～3回を継続することが
重要で、1日トータル1万歩が理
想です。お孫さんと、卓球、ボー
ル投げ、バドミントンなど、一緒
に楽しめたら、こんな幸せなこ
とはないですよね？
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■他・�予約がない場合は受診できません。
　・�症状で、診察できない場合や京都山城総合
医療センターを紹介する場合があります。
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19
日
は
食
育
の
日

　「
熱
中
症
予
防
と
食
事
～
水
分
に

つ
い
て
考
え
よ
う
～
」を
テ
ー
マ
に

暑
さ
対
策
の
レ
シ
ピ
を
配
布
し
ま
す
。

■時�

７
月
22
日（
火
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

■所�

市
役
所
１
階

■問�

健
康
推
進
課
　
☎
75
‐
１
２
１
９

き
こ
え
の
相
談
会

■時�
７
月
11
日（
金
）

　
午
前
10
時
30
分
～
、午
前
11
時
30
分
～

　
午
後
１
時
30
分
～
、午
後
２
時
30
分
～

■所�

市
役
所
１
階「
相
談
室
３
」

■内�

き
こ
え
に
関
す
る
相
談
、聴
力
測
定

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

■申�

７
月
８
日
ま
で
に
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ッ
ク
ス
で
、氏
名
、年
齢
、住
所
、

電
話（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）番
号
、相
談

内
容
、希
望
の
時
間
帯
を
次
へ
。

■問
相
楽
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー

　
☎
34
‐
６
６
１
１
　
　
34
‐
６
６
１
６

糖
尿
病
教
育
入
院

　
患
者
さ
ん
自
身
が
糖
尿
病
の
こ
と

を
知
る
き
っ
か
け
に
な
り
、医
師
、糖

尿
病
療
養
指
導
士
の
資
格
を
持
っ
た

看
護
師
、管
理
栄
養
士
な
ど
の
専
門

職
が
支
援
し
ま
す
。入
院
期
間
は
１

～
２
週
間
で
す
。希
望
の
方
は
、ま
ず

は
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
く
だ
さ
い
。

■問�

京
都
山
城
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

　
☎
72
‐
０
２
３
５

fax

環
　
境

し
尿
く
み
取
り
手
数
料
改
定

　
10
月
１
日
以
降
の
く
み
取
り
時
は
、

新
券（
１
４
３
円
／
10
ℓ
）が
必
要
で

す
。古
い
券
は
、還
付
く
だ
さ
い
。

■所�

環
境
課
、加
茂・山
城
支
所

■持�

還
付
す
る
券
、通
帳
な
ど
振
込
先

口
座
が
分
か
る
も
の

■問�

・
し
尿
く
み
取
り
手
数
料
に
関
し
て

　
　
相
楽
広
域
行
政
組
合
事
務
局

　
　
☎
72
‐
０
４
２
１

　
・�

新
し
い
し
尿
く
み
取
り
券
の
購
入
、

現
く
み
取
り
券
の
還
付
に
関
し
て

　
　
環
境
課
　
☎
75
‐
１
２
１
５

■他�

企
業
で
代
表
者
以
外
の
方
が
申
請

す
る
場
合
、代
表
者
印（
会
社
実
印
）

を
押
印
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

リ
ユ
ー
ス
制
服
の
引
き
渡
し
会

■時�
７
月
29
日（
火
）・30
日（
水
）

　
午
前
11
時
～
午
後
２
時

■所
②�
加
茂
支
所
３
階「
い
ば
し
ょ
ホ
ー
ル
」

■内
①�
市
内
中
学
校
の
転
入
生
限
定
の

引
き
渡
し

　
②�

木
津
南
中
学
校・
南
陽
高
校
の

リ
ユ
ー
ス
ブ
ラ
ウ
ス

■￥�

ク
リ
ー
ニ
ン
グ
代
程
度

■申�・■問
事
前
に
メ
ー
ル
ま

た
は
２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

　
き
づ
が
わ
制
服
リ
ユ
ー
ス

　
　seifuku.kizugawa@hotmail.com

エ
コ
親
子
教
室

紙
す
き
か
ら
ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド

■時�

７
月
26
日（
土
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

■所�

市
役
所
第
２
北
別
館

■内�

牛
乳
パ
ッ
ク
か
ら
和

紙
を
取
り
出
し
て
、

ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
を
作
り
ま
す
。

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の
方

■定�

親
子
10
組�

先
着

■￥�

ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
１
個
に
つ
き
３

０
０
円

■持�

水
分
を
取
る
た
め
の
タ
オ
ル（
フ

ェ
イ
ス
タ
オ
ル
５
枚
ま
た
は
バ
ス

タ
オ
ル
な
ど
）、作
品
を
持
ち
帰
る

た
め
の
25
㎝
×
25
㎝
の
箱

■申�・■問
７
月
10
日
～
16
日
に
電
話
で

環
境
課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
１
５

■主�

エ
コ
リ
ー
ダ
ー「
く

る
っ
と
」（
市
廃
棄
物

減
量
等
推
進
員
の
会
）

毎
月
企
画
　
竹
チ
ッ
プ
コ
ン

ポ
ス
ト
　
配
布

■時�

７
月
10
日（
木
）・23
日（
水
）

　
午
前
10
時
～

配
布
内
容

フ
ェ
ル
ト
バ
ッ
グ
、土
の

う
袋
、竹
チ
ッ
プ
15
ℓ
、

取
扱
説
明
書

※�

ス
コ
ッ
プ
、風
通
し
の
良
い
台（
か

ご
な
ど
）を
用
意
く
だ
さ
い
。

■所�・■申・■問
各
配
布
日
ま
で
に
電
話
で

環
境
課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
１
５

健
　
康

歯
周
病
検
診

■時�

９
月
30
日（
火
）ま
で

■対�

市
内
に
住
民
票
が
あ
り
年
度
末
時

点
で
年
齢
が
20・
30・
40・
50・
60・

70
歳
の
方

■持�

受
診
券
、質
問
票
、マ
イ
ナ
保
険
証

な
ど
各
種
証

■申�

直
接
、指
定
歯
科
医
院
に
予
約
く

だ
さ
い
。

■問�

健
康
推
進
課

　
☎
75
‐
１
２
１
９

■他�

対
象
の
方
で
、受
診
券
が
未
到
着

の
方
は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ア
ル
コ
ー
ル
の
問
題
の
相
談
会

■時�

①
７
月
５
日（
土
）

　
　
午
後
０
時
30
分
～
３
時
30
分

　
②
７
月
23
日（
水
）

　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

■所�

①�（
一
社
）回
復
支
援
の
会「
木
津

川
ダ
ル
ク・カ
ル
デ
モ
ン
メ
」

　
②
加
茂
支
所
３
階「
い
ば
し
ょ
ホ
ー
ル
」

■内
①�

勉
強
会「
Ｌ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
」

　
②�

相
談
会「
ふ
ぁ
み
プ
ラ
っ
と
」

■対�

ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
な
ど
の
問
題

を
抱
え
て
お
ら
れ
る
家
族
、支
援
者

■申�・■問
事
前
に
電
話
ま
た

は
メ
ー
ル
で
ふ
ぁ
み

り
ー
す
い
ま
い
る
へ
。

　
　�shiguresan4903@yahoo.co.jp

　
☎
０
９
０
‐
６
３
７
２
‐
５
４
２
７

E-mail：arama1
イチ

@arahorikaikei.co.jp

〒619-0241
京都府相楽郡精華町祝園門田11番地の10
TEL.0774（93）2205（代）FAX.0774（93）2207（代）

公認会計士
税　理　士荒堀政男事務所
TAX�PLANNING�&�MANAGEMENT�SERVICE

122025.7

ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ

　
☎
86
‐
５
８
５
１

　
fax

86
‐
５
８
５
２

ア
ス
ピ
ア
夏
祭
り
＆
盆
踊
り

ラ
イ
ブ
２
０
２
５

■時�

８
月
11
日（
月・祝
）

　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

■所�

ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ

■内�

盆
踊
り
ラ
イ
ブ
、夏
休
み
こ
ど
も

映
画（
Ｔ
Ａ
Ｎ
Ｇ
）１
部・２
部
、キ

ッ
チ
ン
カ
ー
、フ
ー
ド
コ
ー
ト
な
ど

■定�

夏
休
み
こ
ど
も
映
画（
Ｔ
Ａ
Ｎ
Ｇ
）

の
み
、各
50
人�

先
着

■申�

夏
休
み
こ
ど
も
映
画（
Ｔ
Ａ
Ｎ
Ｇ
）

の
み
、７
月
10
日
か
ら
直
接
ま
た

は
電
話
で
ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ
へ
。

ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
ピ
ア
ノ�

演
奏
体
験
会（
要
予
約
）

■時�

８
月
14
日（
木
）～
17
日（
日
）�

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

■所�

ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ

　「
グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ル
」

■￥�

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
、通
学

の
方
　
１
，０
０
０
円
／
時
間

　�

市
外
に
お
住
ま
い
の
方

　
２
，０
０
０
円
／
時
間

■申�

７
月
６
日
か
ら
電
話
で
ア
ス
ピ
ア

や
ま
し
ろ
へ
。

■他�

レ
ッ
ス
ン
、営
利
目
的
で
の
利
用

は
で
き
ま
せ
ん
。

加
茂
文
化
セ
ン
タ
ー

　
☎
76
‐
４
６
１
１

　
fax

76
‐
７
５
９
３

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

■時�

７
月
６
日（
日
）　
午
後
２
時
～

■内�

ア
ン
サ
ン
ブ
ル
、ピ
ア
ノ
連
弾
、

　
ピ
ア
ノ
ソ
ロ

■出�

市
音
楽
芸
術
協
会

東
京
大
衆
歌
謡
楽
団
公
演

今
唄
う
、忘
れ
か
け
た
心
を
照
ら
す

昭
和
の
名
曲

■時�

10
月
19
日（
日
）

　
午
後
２
時
～

　�

演
奏
予
定
曲
　
上
海
帰
り
の
リ
ル
、

青
い
山
脈
な
ど

■￥�

前
売
券
　
４
，０
０
０
円

　
当
日
券
　
４
，５
０
０
円

　（
全
席
指
定
）

■申�

窓
口
受
付

　
７
月
10
日
午
前
８
時
30
分
～

　
電
話
受
付

　
７
月
11
日
午
前
８
時
30
分
～

■他�

・�

駐
車
場
に
は
限
り
が
あ
る
の

で
、公
共
交
通
機
関
を
利
用
く

だ
さ
い
。

　
・�

未
就
学
児
の
入
場
は
不
可
で

す
。

施
設・ホ
ー
ル

女
性
セ
ン
タ
ー

☎
72
‐
７
７
１
９

親
子
ク
ッ
キ
ン
グ

■時�

７
月
19
日（
土
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

■内�

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
ピ
ザ
と
水
玉
ゼ

リ
ー
を
手
作
り
し
、試
食
す
る

■講�

グ
ロ
ー
バ
ル
ネ
ッ
ト
木
津
川

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
の
保

護
者
と
５
歳
児
以
上
の
こ
ど
も

■定�

５
組�

抽
選

■￥�

５
０
０
円
／
人（
当
日
徴
収
）

■持�

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾（
バ
ン
ダ
ナ
）、

手
拭
き
用
タ
オ
ル
、上
履
き

■所�・■申
７
月
15
日
ま
で
に
直
接
ま
た

は
電
話
で
女
性
セ
ン
タ
ー
へ
。

■他
・�

当
日
は
、見
学
の
み
の
参
加
は

で
き
ま
せ
ん
。

　
・�

15
日
以
降
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
、

材
料
費
な
ど
を
い
た
だ
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

（
公
財
）木
津
川
市
緑
と
文
化・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
団

　
☎
39
‐
８
５
０
０

　
fax

73
‐
６
８
７
８

「
ギ
タ
ー
」教
室
体
験
会

ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ
ク
、ク
ラ
シ
ッ
ク
、

ウ
ク
レ
レ
に
対
応

■時�

７
月
18
日（
金
）

　
午
後
３
時
30
分
～
４
時

■所�

西
部
交
流
会
館
１
階「
ロ
ビ
ー
」

■￥�

１
，１
０
０
円

■申�

前
日
ま
で
に
電
話
で
西
部
交
流
会

館
へ
。

　
☎
73
‐
６
８
８
８

趣
味
の
広
場�

「
持
ち
込
み
企
画
」募
集

個
人
の
趣
味
作
品
を
募
集
。共
同
出

展
も
可
能

■申�・■問
電
話
で
事
業
団
へ
。

■他
・�

営
利
目
的
の
内
容
は
お
断
り
し

ま
す
。

　
・�

展
示
期
間
は
約
１
か
月
間
で
す
。
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ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ

　
☎
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‐
５
８
５
１

　
fax

86
‐
５
８
５
２

ア
ス
ピ
ア
夏
祭
り
＆
盆
踊
り

ラ
イ
ブ
２
０
２
５

■時�

８
月
11
日（
月・祝
）

　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

■所�
ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ

■内�
盆
踊
り
ラ
イ
ブ
、夏
休
み
こ
ど
も

映
画（
Ｔ
Ａ
Ｎ
Ｇ
）１
部・２
部
、キ

ッ
チ
ン
カ
ー
、フ
ー
ド
コ
ー
ト
な
ど

■定�

夏
休
み
こ
ど
も
映
画（
Ｔ
Ａ
Ｎ
Ｇ
）

の
み
、各
50
人�
先
着

■申�

夏
休
み
こ
ど
も
映
画（
Ｔ
Ａ
Ｎ
Ｇ
）

の
み
、７
月
10
日
か
ら
直
接
ま
た

は
電
話
で
ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ
へ
。

ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
ピ
ア
ノ�

演
奏
体
験
会（
要
予
約
）

■時�

８
月
14
日（
木
）～
17
日（
日
）�

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

■所�

ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ

　「
グ
リ
ー
ン
ホ
ー
ル
」

■￥�

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
、通
学

の
方
　
１
，０
０
０
円
／
時
間

　�

市
外
に
お
住
ま
い
の
方

　
２
，０
０
０
円
／
時
間

■申�

７
月
６
日
か
ら
電
話
で
ア
ス
ピ
ア

や
ま
し
ろ
へ
。

■他�

レ
ッ
ス
ン
、営
利
目
的
で
の
利
用

は
で
き
ま
せ
ん
。

加
茂
文
化
セ
ン
タ
ー

　
☎
76
‐
４
６
１
１

　
fax

76
‐
７
５
９
３

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

■時�

７
月
６
日（
日
）　
午
後
２
時
～

■内�

ア
ン
サ
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ル
、ピ
ア
ノ
連
弾
、

　
ピ
ア
ノ
ソ
ロ

■出�

市
音
楽
芸
術
協
会

東
京
大
衆
歌
謡
楽
団
公
演

今
唄
う
、忘
れ
か
け
た
心
を
照
ら
す

昭
和
の
名
曲

■時�

10
月
19
日（
日
）

　
午
後
２
時
～

　�

演
奏
予
定
曲
　
上
海
帰
り
の
リ
ル
、

青
い
山
脈
な
ど

■￥�
前
売
券
　
４
，０
０
０
円

　
当
日
券
　
４
，５
０
０
円

　（
全
席
指
定
）

■申�

窓
口
受
付

　
７
月
10
日
午
前
８
時
30
分
～

　
電
話
受
付

　
７
月
11
日
午
前
８
時
30
分
～

■他�

・�

駐
車
場
に
は
限
り
が
あ
る
の

で
、公
共
交
通
機
関
を
利
用
く

だ
さ
い
。

　
・�

未
就
学
児
の
入
場
は
不
可
で

す
。

施
設・ホ
ー
ル

女
性
セ
ン
タ
ー

☎
72
‐
７
７
１
９

親
子
ク
ッ
キ
ン
グ

■時�

７
月
19
日（
土
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

■内�

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
ピ
ザ
と
水
玉
ゼ

リ
ー
を
手
作
り
し
、試
食
す
る

■講�

グ
ロ
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バ
ル
ネ
ッ
ト
木
津
川

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
の
保

護
者
と
５
歳
児
以
上
の
こ
ど
も

■定�

５
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抽
選

■￥�

５
０
０
円
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人（
当
日
徴
収
）
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エ
プ
ロ
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角
巾（
バ
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ダ
ナ
）、

手
拭
き
用
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オ
ル
、上
履
き

■所�・■申
７
月
15
日
ま
で
に
直
接
ま
た

は
電
話
で
女
性
セ
ン
タ
ー
へ
。

■他
・�

当
日
は
、見
学
の
み
の
参
加
は

で
き
ま
せ
ん
。

　
・�

15
日
以
降
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
、

材
料
費
な
ど
を
い
た
だ
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

（
公
財
）木
津
川
市
緑
と
文
化・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業
団

　
☎
39
‐
８
５
０
０

　
fax

73
‐
６
８
７
８

「
ギ
タ
ー
」教
室
体
験
会

ア
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ー
ス
テ
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ッ
ク
、ク
ラ
シ
ッ
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、

ウ
ク
レ
レ
に
対
応

■時�

７
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18
日（
金
）

　
午
後
３
時
30
分
～
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時

■所�

西
部
交
流
会
館
１
階「
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ー
」

■￥�

１
，１
０
０
円

■申�

前
日
ま
で
に
電
話
で
西
部
交
流
会

館
へ
。

　
☎
73
‐
６
８
８
８

趣
味
の
広
場�

「
持
ち
込
み
企
画
」募
集

個
人
の
趣
味
作
品
を
募
集
。共
同
出

展
も
可
能

■申�・■問
電
話
で
事
業
団
へ
。

■他
・�

営
利
目
的
の
内
容
は
お
断
り
し

ま
す
。

　
・�

展
示
期
間
は
約
１
か
月
間
で
す
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造園 にしむら
（木津川市相楽大里） 

☎・     0774-73-1622

相談・見積もり無料
日本園芸協会・庭園管理士 認定

何か困った事はありませんか！
お庭のお手入れお任せください！
・樹木剪定　・草刈り（3,000円～）
・伐採　　　・消毒全般
・除草害虫駆除
（年間管理も承ります。）

FAX

学
研
都
市

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ

　
☎
95
‐
５
１
１
５

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ・�

プ
チ
コ
ン
サ
ー
ト

■時�
①
７
月
９
日（
水
）

　
②
７
月
23
日（
水
）

　
午
後
０
時
15
分
～
45
分

■所�

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ「
ア
ト
リ
ウ
ム
」

■内�

①�

ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン〈
ヴ
ァ
イ
オ

リ
ン
ソ
ナ
タ
第
７
番
〉な
ど

　
②�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ

い
。

大
阪
交
響
楽
団�

「
け
い
は
ん
な
　
未
来
へ
の
扉
」

■時�

10
月
５
日（
日
）　
午
後
２
時
30
分

■所�

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ「
メ
イ
ン
ホ

ー
ル
」

■内�

ア
イ
ー
ダ
、新
世
界
よ
り
、Ｅ
Ｔ
の

テ
ー
マ
　
な
ど

■出�

指
揮
　
田
中�

祐
子

■￥�

一
般
　
　
　
　
４
，０
０
０
円

　
ぷ
ら
Ｚ
Ｏ
　
　
３
，８
０
０
円

　
高
校
生
以
下
　
１
，０
０
０
円

■申�

７
月
25
日
か
ら
、け
い
は
ん
な
オ

ン
ラ
イ
ン
チ
ケ
ッ
ト
　
ロ
ー
ソ
ン

チ
ケ
ッ
ト
　
へ
。

け
い
は
ん
な
記
念
公
園

　
☎
93
‐
１
２
０
０

　
fax

93
‐
２
６
８
８

夏
色
コ
ン
サ
ー
ト

■時�

７
月
12
日（
土
）　
午
後
２
時
～
３
時

■所�

水
景
園
　
観
月
楼
地
階

■内�

男
女
二
重
唱
と
ピ
ア
ノ
。Ｊ
‐
Ｐ

Ｏ
Ｐ・
童
謡・
唱
歌・
ミ
ュ
ー
ジ
カ

ル
な
ど

■￥�

庭
園
入
園
料

■主�

け
い
は
ん
な
記
念
公
園

Ａ
Ｒ
Ｔ
Ｃ
Ｏ
Ｍ
２
０
２
５

■時�

７
月
12
日（
土
）～
24
日（
木
）

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　（
最
終
日
午
後
３
時
ま
で
）

■所�

水
景
園

■内�

日
本
庭
園
と
京
都
芸
術
大
学
の
学

生
に
よ
る
ア
ー
ト
の
コ
ラ
ボ
。

■￥�
庭
園
入
園
料

夏
休
み
特
別
企
画
展「
お
も
ち
ゃ

箱
が
ひ
っ
く
り
か
え
っ
た
！�

ム
シ
ム
シ
工
作
大
集
合
」

■時�

７
月
29
日（
火
）～
８
月
29
日（
金
）　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

■所�

水
景
園
　
ギ
ャ
ラ
リ
ー
月
の
庭

■￥�

庭
園
入
園
料

け
い
は
ん
な
学
研
都
市

活
性
化
促
進
協
議
会

☎
95
‐
５
０
３
４

け
い
は
ん
な
ロ
ボ
ッ
ト
体
験
教
室

■時�

７
月
29
日（
火
）～
31
日（
木
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

■所�

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
３
階「
ナ
イ
ル
」

■内�

パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
て
セ
ン
サ
ー
で

制
御
す
る
ロ
ボ
ッ
ト
を
プ
ロ
グ
ラ

ム
し
、コ
ー
ス
を
走
ら
せ
よ
う
。

■講�

け
い
は
ん
な
ジ
ュ
ニ
ア
ロ
ボ
ッ
ト

ク
ラ
ブ

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
４
～
６

年
生

■定�

各
20
人�

抽
選
　
※
過
去
に
参
加
し

て
い
な
い
方
を
優
先

■申�

７
月
17
日
ま
で
に
２

次
元
コ
ー
ド
へ
。

■他
・�

保
護
者
の
方
は
会
場
後
方
で
見

学
可
能
で
す
。

　
・�

７
月
22
日
ま
で
に
申
込
者
全
員

に
メ
ー
ル
で
連
絡
し
ま
す
。

　
・�

け
い
は
ん
な
プ
ラ
ザ
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
イ
ベ
ン
ト
情
報
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

い
ず
み
ホ
ー
ル

（
中
央
交
流
会
館
）

☎
72
‐
８
８
０
０

７
月
24
日
の「
夏
の
こ
ど
も
ふ
れ
あ
い

大
会
」は
６
月
号
を
確
認
く
だ
さ
い
。

交
流
教
室
　
体
験

①
キ
ッ
ズ
ダ
ン
ス
　

■時�

７
月
２
日・９
日・16
日（
水
）の
一
日

　
年
少
～
年
長
　
午
後
３
時
50
分
～

　�

小
学
１
～
３
年
生
　
午
後
５
時
～

　�

小
学
４
～
６
年
生
　
午
後
６
時
10
分
～

　
中
学
生
以
上
　
午
後
７
時
15
分
～

②
空
手

■時�

７
月
４
日・11
日・18
日（
金
）の
一
日

　�

年
中
～
小
学
生
　
午
後
４
時
～
、

午
後
５
時
～

　�

中
学
生
、高
校
生
～
成
人
　
午
後
７
時
～

■￥�

①
②
１
，１
０
０
円

Ｉ
Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ｉ
　
ｄ
ｅ
　
ピ
ア
ノ

　
舞
台
で
ピ
ア
ノ
を
演
奏
し
ま
せ
ん
か
。

■時�

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

（
一
日
３
時
間
ま
で
可
）

■対�

小
学
生
以
上
の
ピ
ア
ノ
経
験
者

（
小・中
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

■￥�

小・中
学
生�

６
６
０
円
／
時
間

　
高
校
生
、大
学
生
、専
門
生

�

　
８
８
０
円
／
時
間

　
一
般�

１
，１
０
０
円
／
時
間

　
※
空
調
代
は
別
料
金

■申�

希
望
日
の
２
か
月
前
か
ら
前
日
ま

で
に
電
話
で
い
ず
み
ホ
ー
ル
へ
。

☎0774-39-8868  
梅美台1-6-7ｸﾞﾗﾝﾌｧﾐｰﾕA棟101
https://www.shirayuri-shika.com/

梅美台小学校前　バス停下車スグ

月・水・木 9:30~20:00
金・土 9:30~18:00
日・祝 9:30~13:00
火曜日 ※臨時休診あり（事前にお電話にてご予約ください）

■診療時間

■休診日

土日祝日も
開院

女性スタ ッ フに よ る小 さな歯科医院

142025.7
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な
ぎ
な
た
ク
ラ
ブ
　
体
験
会

■時�

７
月
９
日・16
日・23
日（
水
）

■所�

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
セ
ン
タ
ー

■対�

小
学
生
以
上

■申�・■問
電
話
で
な
ぎ
な
た
ク
ラ
ブ
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
１
２
４
５
‐
０
０
３
２

ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
☎
26
‐
５
１
２
０

　
　
26
‐
９
３
６
５

　

�kizugaw
ashi-sports-

association@
hera.�

eonet.ne.jp

　
・��

主
催
者
で
ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保
険

に
加
入
し
ま
す
。

　
・��

未
成
年
の
方
は
保
護
者
の
同
意

が
必
要
で
す
。

　
・��

大
会
、教
室
、講
習
会
の
要
項
や

申
込
書
は
、２
次
元
コ
ー
ド
で

確
認
く
だ
さ
い
。

　
・��

ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
の
申
し
込
み

は
直
接
ま
た
は
メ
ー
ル
、フ
ァ

ッ
ク
ス
で
受
付
し
ま
す
。

市
民
空
手
道
教
室

■時�

８
月
３
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
正
午

■所�

高
の
原
小
学
校「
体
育
館
」

■対
市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
生

■￥
５
０
０
円
／
人

■申�

７
月
20
日
ま
で
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

fax

府
民
総
体
交
流
大
会
ソ
フ
ト�

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
参
加
募
集

■時�

10
月
26
日（
日
）

■所�

府
立
山
城
総
合
運
動
公
園

■申�

８
月
８
日
ま
で
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
。

市
民
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
教
室

■時�

８
月
６
日�（
水
）　
午
後
８
時
～

■所�

中
央
体
育
館

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
、

ス
ポ
ー
ツ
協
会
の
加
入
者

　
※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

■￥�

５
０
０
円
／
人�（
当
日
徴
収
）

■持�

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

■申�

７
月
29
日
午
後
５
時
ま
で
に
参
加

申
込
書
を
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
。

■問�

市
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟

　
オ
ジ
ロ
　
☎
０
９
０
‐
４
２
７
８
‐
４
１
７
７

第
２
期
　
ヨ
ガ
＆
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室

■時�

９
月
13
日・20
日
、10
月
11
日・25
日
、

11
月
８
日・22
日（
土
）（
全
６
回
）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

■所�

中
央
体
育
館「
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル

ー
ム
」

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の

15
歳
以
上
の
方

■定�

15
人�

先
着

■￥�

３
，６
０
０
円

■持�

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、水
分
、動
き
や
す
い

服
装
、ス
ポ
ー
ツ
タ
オ
ル

■申�

８
月
６
日
～
30
日
に
市
ス
ポ
ー
ツ

協
会
へ
。

イ
ベ
ン
ト

ふ
る
さ
と
散
歩

瓶
原
の
井
平
尾・銭
司
を
訪
ね
て

～
名
水
と
和
同
開
珎
の
ゆ
か
り
の
地
～

■時�

７
月
20
日（
日
）

　
集
合
　
加
茂
駅
西
口
　
午
前
９
時
15
分

　
解
散
　
加
茂
駅
　
午
後
３
時
30
分
頃

■内�

井
平
尾
春
日
神
社
→
二
ツ
井
→
銭

司
春
日
神
社
→
銭
司
聖
天
→
鋳
銭

司
跡
→
銭
司
浜
　（
約
11
㎞
）

■定�

50
人�

先
着

■￥�

５
０
０
円

■申�・■問
７
月
18
日
午
後
４
時
ま
で
に

電
話
で
ふ
る
さ
と
案
内
・
か
も

へ
。　
☎
76
‐
３
９
８
９

ヘ
ア
ス
テ
　�

夏
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
カ
ッ
ト

　
収
益
は
市
と「
能
登
半
島
地
震
　
石

川
県
珠
洲
市
義
援
金
」に
寄
付
し
ま
す
。

■時�

７
月
21
日（
月・祝
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

　（
最
終
受
付
　
午
後
４
時
）

■￥�

１
，０
０
０
円

■所�・■問
Ｂ
ｅ
‐
Ｐ
ａ
ｓ
ｈ（
相
楽
台
２
‐

18
‐
10
　
１
階
）　
☎
72
‐
４
５
５
５

■他�

・�

シ
ャ
ン
プ
ー
は
な
し
で
す
。仕

上
げ
は
ド
ラ
イ
ヤ
ー
の
み

　
・�

担
当
者
の
指
名
や
予
約
は
で
き

ま
せ
ん
。

　
・�

老
若
男
女
問
わ
ず
参
加
で
き
ま

す
。

ス
ポ
ー
ツ

京
都
清
心
館
　
無
料
見
学
会

■時�

７
月
５
日・12
日・19
日・26
日（
土
）

　
午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分

■所�

木
津
川
台
小
学
校「
体
育
館
」

■時�

７
月
16
日（
水
）

　
午
後
７
時
10
分
～
８
時
30
分

■所�

相
楽
小
学
校「
体
育
館
」

■時�

７
月
23
日・30
日（
水
）　

　
午
後
７
時
10
分
～
８
時
30
分

■所�

中
央
体
育
館
２
階「
剣
道
場
」

■申�・■問
見
学
希
望
の
方

は
メ
ー
ル
で
次
へ
。

　
　�kyotoseishin

kan@
gm
ail.com

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
教
室
　
体
験
会

■時�

７
月
９
日・23
日（
水
）

　
午
後
７
時
～
８
時
30
分

■所
エ
ル
プ
ラ
ッ
ト
木
津
川

■時
７
月
６
日・20
日（
日
）

　
午
後
６
時
～
８
時

■所
市
坂
体
育
館

■対�

小
学
生
～
中
学
生

■￥�

初
回
体
験
料
５
０
０
円

■申�・■問
Ｊ
ｏ
ｉ
ｎ
ｔ
Ｇ
ｒ
ｏ
ｕ
ｐ
公
式

ラ
イ
ン
か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 ホームページ

相談しやすい法律事務所

弁護士 〈奈良弁護士会所属〉

〈奈良弁護士会所属〉

奈良市登大路町 11－1 登大路プラッツ３階

松本　 浩志
板野　 陽一弁護士

松本・板野法律事務所
過払金・借金相談初回無料

小さなお悩み事でも，お気軽にお電話ください
過払金・労働問題・離婚・借金・相続・破産など
近鉄奈良駅徒歩5分　駐車場完備　法テラス対応
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施
設
・
ホ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ

子

育

て

福

祉

健

康

環

境

募

集

そ

の

他

イ
ベ
ン
ト

市
政
情
報

図

書

館

講

座

連

絡

先

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

施
設
・
ホ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト
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な
ぎ
な
た
ク
ラ
ブ
　
体
験
会

■時�

７
月
９
日・16
日・23
日（
水
）

■所�

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
セ
ン
タ
ー

■対�

小
学
生
以
上

■申�・■問
電
話
で
な
ぎ
な
た
ク
ラ
ブ
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
１
２
４
５
‐
０
０
３
２

ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
☎
26
‐
５
１
２
０

　
　
26
‐
９
３
６
５

　
�kizugaw

ashi-sports-
association@

hera.�
eonet.ne.jp

　
・��

主
催
者
で
ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保
険

に
加
入
し
ま
す
。

　
・��

未
成
年
の
方
は
保
護
者
の
同
意

が
必
要
で
す
。

　
・��

大
会
、教
室
、講
習
会
の
要
項
や

申
込
書
は
、２
次
元
コ
ー
ド
で

確
認
く
だ
さ
い
。

　
・��

ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
の
申
し
込
み

は
直
接
ま
た
は
メ
ー
ル
、フ
ァ

ッ
ク
ス
で
受
付
し
ま
す
。

市
民
空
手
道
教
室

■時�

８
月
３
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
正
午

■所�

高
の
原
小
学
校「
体
育
館
」

■対
市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
生

■￥
５
０
０
円
／
人

■申�

７
月
20
日
ま
で
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

fax

府
民
総
体
交
流
大
会
ソ
フ
ト�

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
参
加
募
集

■時�

10
月
26
日（
日
）

■所�

府
立
山
城
総
合
運
動
公
園

■申�

８
月
８
日
ま
で
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
。

市
民
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
教
室

■時�

８
月
６
日�（
水
）　
午
後
８
時
～

■所�

中
央
体
育
館

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
、

ス
ポ
ー
ツ
協
会
の
加
入
者

　
※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

■￥�

５
０
０
円
／
人�（
当
日
徴
収
）

■持�

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ

■申�

７
月
29
日
午
後
５
時
ま
で
に
参
加

申
込
書
を
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
。

■問�

市
フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
連
盟

　
オ
ジ
ロ
　
☎
０
９
０
‐
４
２
７
８
‐
４
１
７
７

第
２
期
　
ヨ
ガ
＆
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室

■時�
９
月
13
日・20
日
、10
月
11
日・25
日
、

11
月
８
日・22
日（
土
）（
全
６
回
）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時

■所�

中
央
体
育
館「
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル

ー
ム
」

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の

15
歳
以
上
の
方

■定�

15
人�

先
着

■￥�

３
，６
０
０
円

■持�

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、水
分
、動
き
や
す
い

服
装
、ス
ポ
ー
ツ
タ
オ
ル

■申�

８
月
６
日
～
30
日
に
市
ス
ポ
ー
ツ

協
会
へ
。

イ
ベ
ン
ト

ふ
る
さ
と
散
歩

瓶
原
の
井
平
尾・銭
司
を
訪
ね
て

～
名
水
と
和
同
開
珎
の
ゆ
か
り
の
地
～

■時�

７
月
20
日（
日
）

　
集
合
　
加
茂
駅
西
口
　
午
前
９
時
15
分

　
解
散
　
加
茂
駅
　
午
後
３
時
30
分
頃

■内�

井
平
尾
春
日
神
社
→
二
ツ
井
→
銭

司
春
日
神
社
→
銭
司
聖
天
→
鋳
銭

司
跡
→
銭
司
浜
　（
約
11
㎞
）

■定�

50
人�

先
着

■￥�

５
０
０
円

■申�・■問
７
月
18
日
午
後
４
時
ま
で
に

電
話
で
ふ
る
さ
と
案
内
・
か
も

へ
。　
☎
76
‐
３
９
８
９

ヘ
ア
ス
テ
　�

夏
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
カ
ッ
ト

　
収
益
は
市
と「
能
登
半
島
地
震
　
石

川
県
珠
洲
市
義
援
金
」に
寄
付
し
ま
す
。

■時�

７
月
21
日（
月・祝
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分

　（
最
終
受
付
　
午
後
４
時
）

■￥�

１
，０
０
０
円

■所�・■問
Ｂ
ｅ
‐
Ｐ
ａ
ｓ
ｈ（
相
楽
台
２
‐

18
‐
10
　
１
階
）　
☎
72
‐
４
５
５
５

■他�

・�

シ
ャ
ン
プ
ー
は
な
し
で
す
。仕

上
げ
は
ド
ラ
イ
ヤ
ー
の
み

　
・�

担
当
者
の
指
名
や
予
約
は
で
き

ま
せ
ん
。

　
・�

老
若
男
女
問
わ
ず
参
加
で
き
ま

す
。

ス
ポ
ー
ツ

京
都
清
心
館
　
無
料
見
学
会

■時�

７
月
５
日・12
日・19
日・26
日（
土
）

　
午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分

■所�

木
津
川
台
小
学
校「
体
育
館
」

■時�

７
月
16
日（
水
）

　
午
後
７
時
10
分
～
８
時
30
分

■所�

相
楽
小
学
校「
体
育
館
」

■時�

７
月
23
日・30
日（
水
）　

　
午
後
７
時
10
分
～
８
時
30
分

■所�

中
央
体
育
館
２
階「
剣
道
場
」

■申�・■問
見
学
希
望
の
方

は
メ
ー
ル
で
次
へ
。

　
　�kyotoseishin

kan@
gm
ail.com

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
教
室
　
体
験
会

■時�

７
月
９
日・23
日（
水
）

　
午
後
７
時
～
８
時
30
分

■所
エ
ル
プ
ラ
ッ
ト
木
津
川

■時
７
月
６
日・20
日（
日
）

　
午
後
６
時
～
８
時

■所
市
坂
体
育
館

■対�

小
学
生
～
中
学
生

■￥�

初
回
体
験
料
５
０
０
円

■申�・■問
Ｊ
ｏ
ｉ
ｎ
ｔ
Ｇ
ｒ
ｏ
ｕ
ｐ
公
式

ラ
イ
ン
か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 ホームページ

相談しやすい法律事務所

弁護士 〈奈良弁護士会所属〉

〈奈良弁護士会所属〉

奈良市登大路町 11－1 登大路プラッツ３階

松本　 浩志
板野　 陽一弁護士

松本・板野法律事務所
過払金・借金相談初回無料

小さなお悩み事でも，お気軽にお電話ください
過払金・労働問題・離婚・借金・相続・破産など
近鉄奈良駅徒歩5分　駐車場完備　法テラス対応
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施
設
・
ホ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ

子

育

て

福

祉

健

康

環

境

募

集

そ

の

他

イ
ベ
ン
ト

市
政
情
報

図

書

館

講

座

連

絡

先

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

施
設
・
ホ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト



木津川台FCスポーツ少年団
サッカー部

毎週土曜 午前9時～11時（4年生以上は午後も練習あり）
不定期で日曜、祝日に練習や試合あり
主な活動場所：木津川台小学校グラウンド/木津川台公園

部員・コーチ募集中！

Web

山
城
ご
は
ん
食
農
体
験

■時�

７
月
27
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

■所�

鹿
背
山
竹
ネ
ッ
ト

■内�

畑
作
業
、夏
野
菜
収
穫
、竹
工
作
、

野
外
ク
ッ
キ
ン
グ
体
験

■定�

10
組�

先
着

■￥�

大
人
　
１
，０
０
０
円

　
小
学
生
　
５
０
０
円

　（
家
族
参
加
上
限
　
２
，０
０
０
円
）

■問�
堤
　
　asuka.tutumi@gmail.com

合
唱
団
Ｒ
ｉ
ｎ
ｔ
ｅ
　�
定
期
演
奏
会

■時�

７
月
20
日（
日
）　
午
後
２
時
～
４
時

■所�

な
ら
１
０
０
年
会
館「
中
ホ
ー
ル
」

曲�

名
　
金
子
み
す
ゞ
の
八
つ
の
う

た
、生
き
る
な
ど

■￥�

１
，５
０
０
円

　（
高
校
生
以
下
５
０
０
円
）

■申�

な
ら
１
０
０
年
会
館
内
チ
ケ
ッ
ト

セ
ン
タ
ー

　
☎
０
７
４
２
‐
34
‐
０
１
１
１

■問�

合
唱
団
Ｒ
ｉ
ｎ
ｔ
ｅ
　
森
本

　
☎
０
８
０
‐
５
３
０
５
‐
０
５
７
９

大
正
琴
　
体
験

■時�

７
月
27
日（
日
）

　
午
前
10
時
30
分
～
正
午
、

　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

■所�

ガ
ー
デ
ン
モ
ー
ル
１
階「
セ
ン
ト

ラ
ル
コ
ー
ト
」

■問�

琴
伝
流
大
正
琴
　
楽
遊
　
村
上

　
☎
０
９
０
‐
８
３
８
０
‐
４
８
０
５

平
和
パ
ネ
ル
展

　
戦
争
の
残
し
た
教
訓
を
引
き
継
ぐ

た
め
平
和
を
願
い
、お
こ
な
い
ま
す
。

■時
８
月
４
日（
月
）～
８
日（
金
）

　�

午
前
９
時
～
午
後
５
時（
４
日
は
午
後

１
時
か
ら
、８
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

■所
市
役
所
１
階「
住
民
活
動
ス
ペ
ー
ス
」

■内�

戦
争
体
験
の
手
紙・
パ
ネ
ル
の
展

示
、Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映

■問
人
事
秘
書
課
　
☎
75
‐
１
２
３
４

「
星
」観
望
会

■時�

７
月
12
日（
土
）

　
※
雨
天
曇
天
は
中
止

　
午
後
７
時
30
分
～
８
時
30
分

■所�

城
址
公
園（
城
址
部
）　
配
水
池
付
近

■内�

火
星・夏
の
星
座
な
ど

■問�

星
を
楽
し
む
会

　
浦
辻
　
☎
76
‐
２
９
１
４

　
中
本
　
☎
76
‐
４
３
９
８

■他
・�

こ
ど
も
は
保
護
者
と
同
伴
く
だ
さ
い
。

　
・�

事
故
や
ケ
ガ
は
責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。

ア
ロ
マ
ク
ラ
フ
ト

ア
ロ
マ
ス
ト
ー
ン
を
作
ろ
う

■時�

７
月
10
日（
木
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

■所�

東
部
交
流
会
館

■定�

10
人�

先
着

■￥�

材
料
費
　
１
，０
０
０
円

■申�・■問
７
月
８
日
ま
で
に
電
話
で
次
へ
。

あ
み
カ
フ
ェ

　
速
川
　
☎
０
９
０
‐
１
０
７
６
‐
６
０
５
０

　
稲
葉
　
☎
０
９
０
‐
３
９
２
６
‐
１
９
４
７

当
尾
の
郷
会
館

■時
７
月
20
日
、８
月
３
日（
日
）

①
当
尾
の
郷
ま
つ
り

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

■内�

野
菜
、加
工
品
販
売
、フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
、古
布（
着
物
）リ
メ
イ
ク
、

手
作
り
雑
貨
な
ど

②
オ
ー
バ
ー
ズ
お
婆
ん
菜
ラ
ン
チ

　
午
前
10
時
～
午
後
２
時

■￥
５
０
０
円

■所・■問
当
尾
の
郷
会
館

　
☎
76
‐
２
２
３
４

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

　
犯
罪
や
非
行
を
防
ぎ
、罪
を
犯
し

た
人
の
更
生
に
理
解
を
深
め
、明
る

い
社
会
を
築
く
た
め
の
運
動
で
す
。

７
月
を
強
調
月
間
と
し
て
、街
頭
啓

発
や
の
ぼ
り
な
ど
で
呼
び
か
け
を
お

こ
な
い
ま
す
。

推
進
標
語
優
秀
作
品
の
決
定

最
優
秀
賞
　
杉
山�

幸
子
さ
ん

　�「
つ
な
げ
よ
う
　
人
と
人
と
の

　
や
さ
し
い
心
」

優
秀
賞
　
大
浦�

蓮
生
さ
ん

　�「
何
度
で
も
　
や
り
直
せ
ば
い
い

　
で
き
る
ま
で
」

■問�

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
市
推
進

委
員
会（
社
会
福
祉
課
内
）

　
☎
75
‐
１
２
１
１

■他�

最
優
秀
作
品
は
、運
動
の
推
進
の

た
め
、今
年
度
の
啓
発
物
品
に
使

用
す
る
予
定
で
す
。

情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ

キ
チ
キ
チ
つ
り
店

■時�

７
月
14
日（
月
）～
18
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

小
さ
な
相
談
会

（
要
予
約・ワ
ン
ド
リ
ン
ク
制
）

■時�

７
月
23
日（
水
）　
デ
ザ
イ
ン
編

　
７
月
29
日（
火
）　
教
育
編

　
午
後
１
時
～
３
時（
30
分
／
人
）

薬
膳
望
診
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

■時�

７
月
17
日（
木
）

　
正
午
～
午
後
２
時

■￥�

５
０
０
円
～

■申�

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
カ
フ
ェ

■時�

７
月
19
日（
土
）

　
午
後
６
時
～
９
時

■￥�

５
０
０
円（
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
制
）

40
歳
か
ら
の
マ
マ
サ
ロ
ン

■時�

７
月
22
日（
火
）

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
１
時

■内�

絵
本
読
み
聞
か
せ
、託
児
ラ
ン
チ

■対�

40
歳
～
の
母
親
と
０
歳
児
の
親
子

ま
た
は
40
歳
か
ら
の
妊
婦

■￥�

２
，０
０
０
円

　（
ラ
ン
チ
付
）

■申�

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■所�・■問
情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ（
市

役
所
北
側
）

　
☎
０
９
０
‐
６
６
０
７
‐
９
１
９
１

　
　kichikichi9191@

gm
ail.com

BEST山田川ビル2階

S
0774-34-0790

162025.7

木津川市内の全てのUR賃貸が対象！

講
　
座

グ
ロ
ー
バ
ル
ネ
ッ
ト
木
津
川

異
文
化
交
流

■時�

７
月
12
日（
土
）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

■内�

ア
メ
リ
カ
人
講
師
と
簡
単
な
英
会

話
講
習
、国
紹
介
テ
ィ
ー
パ
ー
テ

ィ
ー
な
ど

■￥�

２
，０
０
０
円

パ
ン
教
室

■時�

７
月
26
日（
土
）　
親
子
教
室

　
午
後
２
時
～
４
時

　
７
月
11
日・25
日（
金
）　
一
般
教
室

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

■所�

ペ
イ
ン
ト
ハ
ウ
ス
Ｍ
Ｏ
Ｍ
Ｏ

　（
加
茂
町
里
東
里
53
‐
２
）

■定�

10
人�

先
着

■￥�

３
，０
０
０
円

■持�

エ
プ
ロ
ン
、パ
ン
持
ち
帰
り
容
器

■申�・■問
７
月
６
日
か
ら
電
話
で
グ
ロ

ー
バ
ル
ネ
ッ
ト
木
津
川
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
８
４
８
０
‐
４
３
６
８

パ
ソ
コ
ン・ス
マ
ホ
相
談
室
　

（
相
談・診
断
無
料
）��

要
予
約

■時�

７
月
４
日・11
日・18
日・25
日（
金
）

　
午
後
１
時
～
３
時

■所�

女
性
セ
ン
タ
ー

■内�

パ
ソ
コ
ン
、ス
マ
ホ
の
使
用
法
、ア

プ
リ
な
ど
の
設
定
、故
障
や
ト
ラ

ブ
ル
の
診
断
、ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
レ

ッ
ス
ン
、購
入
前
の
相
談
な
ど

■持�

ス
リ
ッ
パ
、相
談
対
象
の
パ
ソ
コ

ン
な
ど

■申�

各
前
日
ま
で
に
電
話
で
次
へ
。

■問�

市
パ
ソ
コ
ン・ス
マ
ホ
相
談
室

　
近
藤
　
☎
０
７
０
‐
８
４
６
７
‐
１
８
６
８

　
神
野
　
☎
０
９
０
‐
４
０
３
３
‐
８
７
１
５

パ
ソ
コ
ン
／
ス
マ
ホ
の�

無
料
相
談
＆
交
流

■時�

７
月
10
日（
木
）　
午
後
１
時
～
４
時

■所�

山
城
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階「
会
議
室
」

■内�

交
流
学
習
で
は
10
月
に
終
了
す
る

W
indow

s10

の
サ
ー
ビ
ス
の
対

応
と
起
動
の
遅
さ
の
対
策

■申�・■問
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
市
パ
ソ

コ
ン
ニ
ュ
ー
メ
デ
ィ
ア
サ
ロ
ン
へ
。

　
宗
形
　
☎
86
‐
３
４
３
４

　
柴
田
　
☎
86
‐
３
４
１
９

　
　newmediasalon@yahoo.co.jp

普
通
救
命
講
習
会

■時�

７
月
20
日（
日
）　
午
前
９
時
～
正
午

■所�

相
楽
中
部
消
防
組
合
消
防
本
部
３
階

講
堂

■内�

心
肺
蘇
生
法
、異
物
除
去
法
、止
血

法
、Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
な
ど

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
、

在
学
の
中
学
生
以
上
の
方

■定�

30
人�

先
着

■申�・■問
７
月
７
日
～
14
日（
土・
日
曜

日
、祝
日
は
除
く
）午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
に
電
話
で
相
楽
中
部

消
防
組
合
消
防
本
部
警
防
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
３
８
２

夏
休
み
陶
芸
体
験

陶
器
の
貯
金
箱
づ
く
り

■時�

７
月
20
日・27
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
正
午

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■所�

カ
イ
ン
ズ
木
津
川
店
２
階「
カ
ル

チ
ャ
ー
教
室
」

■対�

３
歳
以
上

■定�

各
６
人�

先
着

■￥�

２
，２
０
０
円
～

■申�

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問�

柿
陶
芸・ア
ー
ト
教
室

　
　kakigam

a@
gm
ail.com

■他�

汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
お
こ
し
く

だ
さ
い
。

募
　
集

放
送
大
学
　
10
月
入
学
生
募
集

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
視
聴
で
き
る

授
業
だ
け
で
な
く
、全
国
に
あ
る
学
習

セ
ン
タ
ー
で
の
対
面
授
業
も
あ
り
ま

す
。専
門
的
な
分
野
を
よ
り
極
め
た

い
方
の
た
め
に
大
学
院
も
あ
り
ま
す
。

■申�

８
月
29
日
ま
で
又
は

９
月
11
日
ま
で
に
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

■問�

奈
良
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
７
４
２
‐
20
‐
７
８
７
０

■他�

資
料
を
無
料
で
提
供
し
ま
す
。

さ
と
や
ま
通
信
ｖ
ｏ
ｌ・１
１
６

か
せ
や
ま
の
森
学
校
　
川
あ
そ
び
川

そ
う
じ

　
夏
も
涼
し
い
森
の
小
川
で
遊
び
な

が
ら
、生
き
も
の
に
出
会
い
、川
も
き

れ
い
に
し
ま
す
。

■時�

７
月
20
日
、９
月
28
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時
30
分

　
※
雨
天
中
止

■所�

か
せ
や
ま
の
森（
参
加
者
に
地
図

を
送
り
ま
す
。）

■定
10
人
程
度�

先
着

■持�

軍
手
、タ
オ
ル
、飲
み
物
、携
帯
食
、

山
歩
き
の
服
装

■申�

開
催
10
日
前
ま
で
に
メ
ー
ル
ま
た

は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
次
へ
。

■問・■主
か
せ
や
ま
の
森
創
造
社
　
中
村
　

　
☎
０
７
５
‐
２
５
６
‐
５
０
５
５

　
　�kaseyama.sozo01@gmail.com�

17 2025.7

施
設
・
ホ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ

子

育

て

福

祉

健

康

環

境

募

集

そ

の

他

イ
ベ
ン
ト

市
政
情
報

図

書

館

講

座

連

絡

先

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

募

集

そ

の

他

イ
ベ
ン
ト

講

座



木津川市内の全てのUR賃貸が対象！

講
　
座

グ
ロ
ー
バ
ル
ネ
ッ
ト
木
津
川

異
文
化
交
流

■時�

７
月
12
日（
土
）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

■内�

ア
メ
リ
カ
人
講
師
と
簡
単
な
英
会

話
講
習
、国
紹
介
テ
ィ
ー
パ
ー
テ

ィ
ー
な
ど

■￥�
２
，０
０
０
円

パ
ン
教
室

■時�
７
月
26
日（
土
）　
親
子
教
室

　
午
後
２
時
～
４
時

　
７
月
11
日・25
日（
金
）　
一
般
教
室

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

■所�

ペ
イ
ン
ト
ハ
ウ
ス
Ｍ
Ｏ
Ｍ
Ｏ

　（
加
茂
町
里
東
里
53
‐
２
）

■定�

10
人�

先
着

■￥�

３
，０
０
０
円

■持�

エ
プ
ロ
ン
、パ
ン
持
ち
帰
り
容
器

■申�・■問
７
月
６
日
か
ら
電
話
で
グ
ロ

ー
バ
ル
ネ
ッ
ト
木
津
川
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
８
４
８
０
‐
４
３
６
８

パ
ソ
コ
ン・ス
マ
ホ
相
談
室
　

（
相
談・診
断
無
料
）��

要
予
約

■時�

７
月
４
日・11
日・18
日・25
日（
金
）

　
午
後
１
時
～
３
時

■所�

女
性
セ
ン
タ
ー

■内�

パ
ソ
コ
ン
、ス
マ
ホ
の
使
用
法
、ア

プ
リ
な
ど
の
設
定
、故
障
や
ト
ラ

ブ
ル
の
診
断
、ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
レ

ッ
ス
ン
、購
入
前
の
相
談
な
ど

■持�

ス
リ
ッ
パ
、相
談
対
象
の
パ
ソ
コ

ン
な
ど

■申�

各
前
日
ま
で
に
電
話
で
次
へ
。

■問�

市
パ
ソ
コ
ン・ス
マ
ホ
相
談
室

　
近
藤
　
☎
０
７
０
‐
８
４
６
７
‐
１
８
６
８

　
神
野
　
☎
０
９
０
‐
４
０
３
３
‐
８
７
１
５

パ
ソ
コ
ン
／
ス
マ
ホ
の�

無
料
相
談
＆
交
流

■時�

７
月
10
日（
木
）　
午
後
１
時
～
４
時

■所�

山
城
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階「
会
議
室
」

■内�

交
流
学
習
で
は
10
月
に
終
了
す
る

W
indow

s10

の
サ
ー
ビ
ス
の
対

応
と
起
動
の
遅
さ
の
対
策

■申�・■問
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
市
パ
ソ

コ
ン
ニ
ュ
ー
メ
デ
ィ
ア
サ
ロ
ン
へ
。

　
宗
形
　
☎
86
‐
３
４
３
４

　
柴
田
　
☎
86
‐
３
４
１
９

　
　newmediasalon@yahoo.co.jp

普
通
救
命
講
習
会

■時�
７
月
20
日（
日
）　
午
前
９
時
～
正
午

■所�
相
楽
中
部
消
防
組
合
消
防
本
部
３
階

講
堂

■内�

心
肺
蘇
生
法
、異
物
除
去
法
、止
血

法
、Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
な
ど

■対�

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
、

在
学
の
中
学
生
以
上
の
方

■定�

30
人�

先
着

■申�・■問
７
月
７
日
～
14
日（
土・
日
曜

日
、祝
日
は
除
く
）午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
に
電
話
で
相
楽
中
部

消
防
組
合
消
防
本
部
警
防
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
３
８
２

夏
休
み
陶
芸
体
験

陶
器
の
貯
金
箱
づ
く
り

■時�

７
月
20
日・27
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
正
午

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■所�

カ
イ
ン
ズ
木
津
川
店
２
階「
カ
ル

チ
ャ
ー
教
室
」

■対�

３
歳
以
上

■定�

各
６
人�

先
着

■￥�

２
，２
０
０
円
～

■申�

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問�

柿
陶
芸・ア
ー
ト
教
室

　
　kakigam

a@
gm
ail.com

■他�

汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
お
こ
し
く

だ
さ
い
。

募
　
集

放
送
大
学
　
10
月
入
学
生
募
集

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
視
聴
で
き
る

授
業
だ
け
で
な
く
、全
国
に
あ
る
学
習

セ
ン
タ
ー
で
の
対
面
授
業
も
あ
り
ま

す
。専
門
的
な
分
野
を
よ
り
極
め
た

い
方
の
た
め
に
大
学
院
も
あ
り
ま
す
。

■申�

８
月
29
日
ま
で
又
は

９
月
11
日
ま
で
に
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

■問�

奈
良
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
７
４
２
‐
20
‐
７
８
７
０

■他�
資
料
を
無
料
で
提
供
し
ま
す
。

さ
と
や
ま
通
信
ｖ
ｏ
ｌ・１
１
６

か
せ
や
ま
の
森
学
校
　
川
あ
そ
び
川

そ
う
じ

　
夏
も
涼
し
い
森
の
小
川
で
遊
び
な

が
ら
、生
き
も
の
に
出
会
い
、川
も
き

れ
い
に
し
ま
す
。

■時�

７
月
20
日
、９
月
28
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時
30
分

　
※
雨
天
中
止

■所�

か
せ
や
ま
の
森（
参
加
者
に
地
図

を
送
り
ま
す
。）

■定
10
人
程
度�

先
着

■持�

軍
手
、タ
オ
ル
、飲
み
物
、携
帯
食
、

山
歩
き
の
服
装

■申�

開
催
10
日
前
ま
で
に
メ
ー
ル
ま
た

は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
次
へ
。

■問・■主
か
せ
や
ま
の
森
創
造
社
　
中
村
　

　
☎
０
７
５
‐
２
５
６
‐
５
０
５
５

　
　�kaseyama.sozo01@gmail.com�
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自
衛
官
募
集

■対�

航
空
学
生

海
　
18
歳
以
上
23
歳
未
満
の
者

空
　
18
歳
以
上
24
歳
未
満
の
者

※�

高
卒
ま
た
は
高
専
３
年
次
修
了
者

（
い
ず
れ
も
見
込
含
）

一
般
曹
候
補
生（
２
回
目
）

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

※�

32
歳
の
方
は
、採
用
予
定
月
の
末

日
現
在
、33
歳
に
達
し
て
い
な
い
方

自
衛
官
候
補
生

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
者

※�
32
歳
の
方
は
、採
用
予
定
日
の
末

日
現
在
、33
歳
に
達
し
て
い
な
い
方

■申�・■問
自
衛
隊
京
都
地
方
協
力
本
部

（
京
都
市
中
京
区
西
ノ
京
笠
殿
町
38
）

　
☎
０
７
５
‐
８
０
３
‐
０
８
２
１

　
　�recruit1-kyoto@

pco.m
od.go.jp

　
総
務
課
　
☎
75
‐
１
２
０
０

そ
の
他

薬
物
乱
用
防
止
の
取
組
み

　
６
月
１
日
～
７
月
31
日
を
薬
物
乱

用
防
止
広
報
強
化
期
間
と
し
て
、薬

物
の
正
し
い
知
識
や
薬
物
乱
用
に
よ

る
弊
害
な
ど
に
関
す
る
啓
発
広
報
活

動
を
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

■問�

府
山
城
南
保
健
所
　
環
境
衛
生
課

　
☎
72
‐
４
３
０
２

特
殊
詐
欺
な
ど
を
防
止
す
る

機
器
購
入
　
補
助

対
象
機
器
　
自
動
応
答
録
音
機
能
の

付
い
た
電
話
機
、固
定
電
話
に
接
続

で
き
る
自
動
応
答
録
音
機
能
の
付
い

た
機
器

補
助
額
　
購
入
費
用
の
１
／
２（
上

限
１
０
，０
０
０
円
）

※�

予
算
の
上
限
に
達
し
た
場
合
、早

期
に
打
ち
切
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

■対�

次
の
要
件
を
全
て
満
た
す
方

　
・�

申
請
日
時
点
で
市
に
住
民
票
が

あ
る
65
歳
以
上
の
方
ま
た
は
そ

の
方
が
属
す
る
世
帯
の
方

　
・�

世
帯
の
全
て
の
方
が
市
税
を
完

納
し
て
い
る
方

■申�

購
入
前
に
次
の
書
類
を
直
接
総
務

課
へ
。

　
・�

機
器
の
機
能
が
記
載
の
カ
タ
ロ

グ
又
は
取
扱
説
明
書
の
写
し

　
・�

機
器
の
購
入
予
定
額
が
確
認
で

き
る
書
類（
見
積
書
な
ど
）

■問�
総
務
課
　
☎
75
‐
１
２
０
０

行
政
書
士
の
無
料
相
談
会

■時�

８
月
６
日（
水
）

　
午
後
１
時
～
４
時

■所�

市
役
所
３
階
会
議
室「
３
‐
３
」

■内�

遺
言・相
続
な
ど

■申�・■問
電
話
で
京
都
府
行

政
書
士
会
第
７
支
部

へ
。

　
☎
０
７
０
‐
８
５
３
７
‐
１
３
０
５

相
続
登
記�

申
請
義
務
化

　
法
定
相
続
分（
法
津
に
定
め
ら
れ

た
相
続
割
合
）に
よ
る
相
続
や
、遺
産

分
割・
遺
言
に
よ
っ
て
不
動
産
を
相

続
し
た
方
は
、３
年
以
内
に
法
務
局

で
相
続
登
記
を
お
こ
な
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。

※�

令
和
６
年
４
月
１
日
以
前
に
相
続

し
た
不
動
産
も
、相
続
登
記
が
な

さ
れ
て
い
な
い
も
の
は
、義
務
化

の
対
象
に
な
り
ま
す
。

　�

詳
し
く
は
、２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問�

京
都
地
方
法
務
局

　
☎
０
７
５
‐
２
３
１
‐
０
２
５
３

　
相
続・遺
言
相
談
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
７
５
‐
５
８
５
‐
４
１
１
３

無
料
税
理
士
相
談

■時�

８
月
６
日（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

　（
１
人
30
分
）

■所�

市
役
所
２
階
会
議
室「
２
‐
５
」

■対�

税
理
士
ま
た
は
税
理
士
法
人
が
関

与
し
て
い
な
い
納
税
者

■定�

６
人�

先
着

■申�・■問
２
次
元
コ
ー
ド
で

近
畿
税
理
士
宇
治
支

部
へ
。

　
　uji.soudan@

gm
ail.com

京
都
　
法
務
局
　
相
続

検
索

俳
句
同
好
会「
微
笑
会
」��

会
員
募
集

　
初
め
て
の
方
や
一
人
で
勉
強
し
て

い
る
方
、一
緒
に
俳
句
を
作
り
ま
し

ょ
う
。

■時�

毎
月
第
４
火
曜
日

　
午
後
１
時
～
３
時

■所�

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

■￥�

１
，０
０
０
円
／
月

■問�

大
村
　
☎
０
８
０
‐
３
８
５
０
‐
４
９
０
３

指
名
願
い
　
８
月
臨
時
受
付
　

市
内
事
業
者
向
け

　
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
書
の
受

付
は
、添
付
資
料
な
ど
の
事
前
準
備

が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

入
札
参
加
資
格
有
効
期
間

・�

物
品
、役
務

の
供
給
等

・�

測
量
、建
設

コ
ン
サ
ル

タ
ン
ト
等

令
和
７
年
10
月
１
日

～
令
和
９
年
３
月
31

日
の
１
年
６
か
月

・�

建
設
工
事
令
和
７
年
10
月
１
日

～
令
和
８
年
３
月
31

日
の
６
か
月

■対�

市
内
業
者（
現
在
資
格
を
有
し
て

い
な
い
方
）

■問�

指
導
検
査
課
　
☎
75
‐
１
２
２
４

木
津
川
市
　
指
名
願
い
臨
時
受
付

検
索

町内会・自治会に加入しましょう
　自治会は、地域の皆さんがお互
いに支えあい、協力して、防災・防
犯をはじめ、さまざまな地域コミ
ュニティの形成に取り組んでい
ます。住みやすい街をつくるため
に、自治会に加入し、積極的にま
ちづくりに参加しましょう。

災害への備えに！
市防災情報メールに登録を！
　2次元コードを読み取るか、空メール
（ �bousai.kizugawa-city@raiden.ktai
work.jp）を送信すると、登録用URLを
記載したメールが届きます。URLにア
クセスし、必要事項を入力す
ると登録完了します。
■問危機管理課　☎75-1206

182025.7

海
で
楽
し
く
遊
ぶ
た
め
の
注
意
点

海
で
楽
し
く
遊
ぶ
た
め
に

・�

監
視
員
が
い
る「
海
開
き
を
し
て

い
る
海
水
浴
場
」で
泳
ぐ
。

・�

天
気
が
悪
い
と
き
は
泳
が
な
い
。

・�

遊
泳
禁
止
区
域
で
は
泳
が
な
い
。

・�

お
酒
を
飲
ん
だ
ら
泳
が
な
い
。

・�

小
さ
な
こ
ど
も
か
ら
目
を
離
さ
な
い
。

離
岸
流
に
流
さ
れ
た
時
は

・�

海
岸
に
戻
ろ
う
と
せ
ず
、海
岸
と

平
行
に
泳
い
で
脱
出
し
ま
し
ょ
う
。

・�

海
の
事
故
は「
１
１
８
番
」（
海
上

保
安
庁
緊
急
通
報
用
電
話
番
号
）へ
。

■問�

舞
鶴
海
上
保
安
部

　�

☎
０
７
７
３
‐
76

‐
４
１
２
０

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　
４
月
25
日
に
旧
重
衡
第
一
住
宅
自

治
会
様
か
ら
寄
附
金（
３
１
，４
２
５

円
）を
い
た
だ
き
ま
し
た
。寄
附
金

は
、福
祉
事
業
に
活
用
す
る
基
金
に

積
み
立
て
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■問�

社
会
福
祉
課
　
☎
75
‐
１
２
１
１

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
休
日
窓
口

■時
７
月
６
日（
日
）、８
月
３
日（
日
）

　
午
前
８
時
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農地農業相談
　農業委員・農地利用最適化推進委員の農地農業相談を定期的におこないます（今後2か月に1回程度開催予定）。
農地の貸し借りや転用、農地に関する困りごとなど気軽に相談ください。

初回7月の相談日
対象地域 開催日時 開催場所

木津、木津町 7月12日（土）� 午後1時～4時 いずみホール（中央交流会館）
市坂 7月11日（金）� 午後1時30分～4時 市坂集会所
鹿背山 7月29日（火）� 午後1時～3時 鹿背山会館
梅谷 7月26日（土）� 午後1時～3時 梅谷区集会所
相楽南部 7月25日（金）� 午後7時～9時 大里会館
相楽北部 7月7日（月）� 午後1時～3時 吐師会館
加茂町加茂 7月6日（日）� 午後1時～3時 加茂文化センター
加茂町観音寺 7月27日（日）� 午後2時～5時 観音寺集会所
加茂町高田 7月26日（土）� 午後2時～5時 高田集会所
加茂町東部 7月12日（土）� 午前10時～正午 加茂人権センター
加茂町瓶原 7月10日（木）� 午前9時～正午 くにのみや学習館
加茂町当尾 7月16日（水）� 午後2時～4時 当尾の郷会館
山城町上狛 7月5日（土）� 午後2時～5時 市役所庁舎北別館
山城町高麗 7月30日（水）� 午後7時30分～9時 市役所山城支所別館
山城町平尾 7月13日（日）� 午後2時～4時 アスピアやましろ
山城町綺田 7月6日（日）� 午後2時～4時 南河原ふれあいセンター
■持 �相談する農地の場所が分かる地図など
■他 �予約不要。当日先着順のため、待っていただく場合があります。

農政課　☎75‐1220

野外焼却（野焼き）の禁止
　ごみの野外焼却は、廃棄物の処理及び清掃に関する
法律で、一部の例外を除いて禁止されています。（違反
した者には、5年以下の懲役または1,000万円（法人は
3億円）以下の罰金）

野外焼却禁止の例外
・�国、地方公共団体が施設管理をおこなうために必要な
焼却（河川管理者がおこなう伐採した草木の焼却など）
・�災害の予防・応急対策・復旧のために必要な焼却
・�風俗慣習上または宗教上の行事をおこなうために必
要な焼却

・�農業・林業・漁業を営むためにやむを得ない焼却（農
業者がおこなう稲わらの焼却など）
・�たき火などの日常生活上で通常おこなわれる軽微な焼却
・�他の法令で認められた焼却
※�廃タイヤ・ビニールなどの焼却は、生活環境に著しい
支障がありおこなうことはできません。
※�例外にあたる場合でも、周辺住民の方の生活環境に
支障が生じないよう燃やす量や風向き、時間帯など
に十分配慮ください。（状況などによって行政指導な
どの対象になることがあります。）

環境課　☎75‐1215、農政課　☎75‐1220（農林漁業関係）
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海
で
楽
し
く
遊
ぶ
た
め
の
注
意
点

海
で
楽
し
く
遊
ぶ
た
め
に

・�

監
視
員
が
い
る「
海
開
き
を
し
て

い
る
海
水
浴
場
」で
泳
ぐ
。

・�

天
気
が
悪
い
と
き
は
泳
が
な
い
。

・�

遊
泳
禁
止
区
域
で
は
泳
が
な
い
。

・�

お
酒
を
飲
ん
だ
ら
泳
が
な
い
。

・�

小
さ
な
こ
ど
も
か
ら
目
を
離
さ
な
い
。

離
岸
流
に
流
さ
れ
た
時
は

・�

海
岸
に
戻
ろ
う
と
せ
ず
、海
岸
と

平
行
に
泳
い
で
脱
出
し
ま
し
ょ
う
。

・�

海
の
事
故
は「
１
１
８
番
」（
海
上

保
安
庁
緊
急
通
報
用
電
話
番
号
）へ
。
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円
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農地農業相談
　農業委員・農地利用最適化推進委員の農地農業相談を定期的におこないます（今後2か月に1回程度開催予定）。
農地の貸し借りや転用、農地に関する困りごとなど気軽に相談ください。

初回7月の相談日
対象地域 開催日時 開催場所

木津、木津町 7月12日（土）� 午後1時～4時 いずみホール（中央交流会館）
市坂 7月11日（金）� 午後1時30分～4時 市坂集会所
鹿背山 7月29日（火）� 午後1時～3時 鹿背山会館
梅谷 7月26日（土）� 午後1時～3時 梅谷区集会所
相楽南部 7月25日（金）� 午後7時～9時 大里会館
相楽北部 7月7日（月）� 午後1時～3時 吐師会館
加茂町加茂 7月6日（日）� 午後1時～3時 加茂文化センター
加茂町観音寺 7月27日（日）� 午後2時～5時 観音寺集会所
加茂町高田 7月26日（土）� 午後2時～5時 高田集会所
加茂町東部 7月12日（土）� 午前10時～正午 加茂人権センター
加茂町瓶原 7月10日（木）� 午前9時～正午 くにのみや学習館
加茂町当尾 7月16日（水）� 午後2時～4時 当尾の郷会館
山城町上狛 7月5日（土）� 午後2時～5時 市役所庁舎北別館
山城町高麗 7月30日（水）� 午後7時30分～9時 市役所山城支所別館
山城町平尾 7月13日（日）� 午後2時～4時 アスピアやましろ
山城町綺田 7月6日（日）� 午後2時～4時 南河原ふれあいセンター
■持 �相談する農地の場所が分かる地図など
■他 �予約不要。当日先着順のため、待っていただく場合があります。

農政課　☎75‐1220

野外焼却（野焼き）の禁止
　ごみの野外焼却は、廃棄物の処理及び清掃に関する
法律で、一部の例外を除いて禁止されています。（違反
した者には、5年以下の懲役または1,000万円（法人は
3億円）以下の罰金）

野外焼却禁止の例外
・�国、地方公共団体が施設管理をおこなうために必要な
焼却（河川管理者がおこなう伐採した草木の焼却など）
・�災害の予防・応急対策・復旧のために必要な焼却
・�風俗慣習上または宗教上の行事をおこなうために必
要な焼却

・�農業・林業・漁業を営むためにやむを得ない焼却（農
業者がおこなう稲わらの焼却など）
・�たき火などの日常生活上で通常おこなわれる軽微な焼却
・�他の法令で認められた焼却
※�廃タイヤ・ビニールなどの焼却は、生活環境に著しい
支障がありおこなうことはできません。
※�例外にあたる場合でも、周辺住民の方の生活環境に
支障が生じないよう燃やす量や風向き、時間帯など
に十分配慮ください。（状況などによって行政指導な
どの対象になることがあります。）

環境課　☎75‐1215、農政課　☎75‐1220（農林漁業関係）
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国民年金保険料免除・納付猶予制度の申請
　収入の減少や失業などで保険料を納めることができず未納のままにすると、将来の「老齢基礎年金」や、障害・死
亡といった不測の事態が生じたときに「障害基礎年金」や「遺族基礎年金」を受け取ることができない場合がありま
す。そのような状況を防ぐために、本人からの申請で、保険料が「免除」または「納付猶予」される制度があります。

パソコンやスマートフォンから電子申請ができます！
　マイナンバーカードとマイナポータルへの利用登録が必要です。詳しくは日本年金機構のホームページを確認
ください。

申請手続きの流れ（令和7年7月～令和8年6月分の申請）

マイナポータルを利用した電子申請 日本年金機構の審査後、マイナポータルへ通知

国保年金課または京都南年金事務所（郵送も可）で
国民年金保険料免除・納付猶予申請書を受付 日本年金機構の審査後、はがきで結果通知が届く

※�審査期間中に行き違いで催告状などが届く場合があります。

過去2年までさかのぼって免除申請ができます
　申請月の2年1か月前の月分までさかのぼって免除
を申請できます。
（例：�令和7年7月に申請する場合、令和5年6月までさ

かのぼって申請可能）
■持・�個人番号（マイナンバーカードまたは通知カード
と本人確認書類）または基礎年金番号の分かるもの

　・�退職（失業）による特例で申請する場合は、雇用保
険受給資格者証や雇用保険被保険者離職票などの
写し（過去に同一の証明書類を添付したことがあ
る場合は添付を省略できます。）

■他・�令和6年度に全額免除または納付猶予が承認さ
れ、継続希望の方は令和7年度分の申請は不要で
す。それ以外の方（失業特例による全額免除または
納付猶予、一部免除、不承認など）は令和7年7月以
降に改めて申請ください。

　・�一部免除の場合は、減額された保険料を納めない
と未納期間となり、2年を超えると時効で納めら
れなくなります。

　・�所得によって審査します。対象者の所得を申告く
ださい。

免除された期間の保険料は、後から納めることができ
ます（追納制度）
　免除（全額・一部）や納付猶予の承認を受けた期間は
将来受け取る年金額が少なくなりますが、10年以内で
あれば免除された保険料を追納（後から納めること）が
できます。承認された翌年度から3年度目以降に追納
する場合は、当時の保険料額に経過期間に応じた加算
額が上乗せされます。
※�一部免除の減額された保険料を納付していない期間
は追納ができません。

産前産後期間は国民年金保険料の納付は不要です
　国民年金第1号被保険者が出産した場合、届出によ
り出産予定日（または出産日）が属する月の前月から4
か月間は保険料が免除になり、その期間も保険料を納
付されたものとして、将来の老齢基礎年金の年金額に
反映されます。すでに免除手続や納付をしていても届
出ができ、納付された保険料は返金されますので、忘れ
ずに届出ください。
※�出産には妊娠85日以上の死産、流産、早産を含み、多
胎の場合は免除期間が長くなります。

70歳～74歳の国民健康保険に加入の方へ
　8月1日から「国民健康保険高齢受給者証」が切り替
わります。
　有効期限（7月31日）までの受給者証は、8月1日以降
は使用できません。有効期限の切れた受給者証は、個人
情報に注意し、8月1日以降に破棄いただくか、国保年
金課、加茂・山城各支所、西部出張所に返却ください。

■他 �・�7月中に届く、新しい受給者証を確認ください。
「資格情報のお知らせ」を持っている方には、更新
後の「資格情報のお知らせ」を送付します。

　・�該当する方で、令和6年中の所得の申告をしていな
い（給与・公的年金支払報告書が事業所などから市
に提出されている方を除く）場合は、正しい自己負
担割合の判定ができません。7月中に申告ください。

国保年金課　☎75‐1214

202025.7

国保年金課　☎75‐1214

福祉医療費助成制度
　認定されると、医療機関での自己負担が軽減されま
す。

①老人医療
■対 �本人と主たる生計維持者に所得税が課税されていな
い世帯の65歳以上69歳までの方
　※�限度額適用認定証…世帯員全員に市・府民税が課
税されていない場合、申請により発行します。

②障害者医療
■対・身体障害者手帳1～3級の方
　・療育手帳A・B判定の方
　・�精神障害者保健福祉手帳1級・2級で前回1級の方
　・�精神障害者保健福祉手帳2級と身体障害者手帳3
級の両方を持っている方

　・�精神障害者保健福祉手帳2級でおおむねIQ50以
下の方

　※所得制限があります。

③ひとり親家庭医療
■対 �ひとり親家庭の18歳以下のこどもと親（満18歳に
達したこどもは3月31日まで、4月1日生まれの方は
18歳の誕生日の前日まで）
　※所得制限があります。

④重度心身障害老人健康管理事業
■対後期高齢者医療保険の被保険者で、
　・身体障害者手帳1～3級の方
　・療育手帳A・B判定の方
　・�精神障害者保健福祉手帳1級・2級で前回1級の方
　・�精神障害者保健福祉手帳2級と身体障害者手帳3
級の両方を持っている方

　・�精神障害者保健福祉手帳2級でおおむねIQ50以
下の方

　※所得制限があります。

⑤子育て支援医療
■対 �満18歳に達した最初の3月31日（4月1日生まれの
方は18歳の誕生日の前日）までのこども

■持・�対象者の健康保険証または資格確認書など
　・�身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳（②④の方）
　・�1月2日以降に市に転入した方は、世帯全員（18歳以上）の税情報の取得に関する同意書または所得（非）課税
証明書（控除内容記載のもの）（①②③④の方）

　※�所得（非）課税証明書は1月1日に居住していた市区町村で取得し提出ください。
　※�申請日によって所得課税証明書の必要な年度が異なります。

成年後見支援制度
　成年後見制度は、判断能力が十分でない人（認知症高齢者・知的障がい者・精神障がい者など）を保護し、財産管理
や福祉サービスの契約など法律行為を自分でおこなうことが困難である人々を支援する制度です。

区分 本人の判断能力
補助 判断能力が不十分な方
保佐 判断能力が著しく不十分な方
後見 判断能力が欠けているのが通常の状態の方

任意後見
本人の判断能力が不十分になった時に、本人があらかじめ結んでおいた任意後見契約に従って、
任意後見人が本人を援助する制度です。家庭裁判所が任意後見監督人を選任した時から、その契
約の効力が生じます（契約手続きは公証役場でおこないます）。

■申 �原則として、本人が住んでいるところの家庭裁判所
■問 �社会福祉課　　　　☎75‐1211
　くらしサポート課　☎79‐0307
　高齢介護課　　　　☎75‐1213
　市社会福祉協議会　☎71‐9559

地域包括支援センター木津東　　☎75‐2003
　　　　　　　　　　木津西　　☎75‐1294
　　　　　　　　　　加茂　　　☎76‐0001
　　　　　　　　　　山城　　　☎86‐3500
障害者相談支援センターいづみ　☎66‐3521

21 2025.7

施
設
・
ホ
ー
ル

ス
ポ
ー
ツ

子

育

て

福

祉

健

康

環

境

募

集

そ

の

他

イ
ベ
ン
ト

市
政
情
報

図

書

館

講

座

連

絡

先

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

市
政
情
報



国保年金課　☎75‐1214

福祉医療費助成制度
　認定されると、医療機関での自己負担が軽減されま
す。

①老人医療
■対 �本人と主たる生計維持者に所得税が課税されていな
い世帯の65歳以上69歳までの方
　※�限度額適用認定証…世帯員全員に市・府民税が課
税されていない場合、申請により発行します。

②障害者医療
■対・身体障害者手帳1～3級の方
　・療育手帳A・B判定の方
　・�精神障害者保健福祉手帳1級・2級で前回1級の方
　・�精神障害者保健福祉手帳2級と身体障害者手帳3
級の両方を持っている方

　・�精神障害者保健福祉手帳2級でおおむねIQ50以
下の方

　※所得制限があります。

③ひとり親家庭医療
■対 �ひとり親家庭の18歳以下のこどもと親（満18歳に
達したこどもは3月31日まで、4月1日生まれの方は
18歳の誕生日の前日まで）
　※所得制限があります。

④重度心身障害老人健康管理事業
■対後期高齢者医療保険の被保険者で、
　・身体障害者手帳1～3級の方
　・療育手帳A・B判定の方
　・�精神障害者保健福祉手帳1級・2級で前回1級の方
　・�精神障害者保健福祉手帳2級と身体障害者手帳3
級の両方を持っている方

　・�精神障害者保健福祉手帳2級でおおむねIQ50以
下の方

　※所得制限があります。

⑤子育て支援医療
■対 �満18歳に達した最初の3月31日（4月1日生まれの
方は18歳の誕生日の前日）までのこども

■持・�対象者の健康保険証または資格確認書など
　・�身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳（②④の方）
　・�1月2日以降に市に転入した方は、世帯全員（18歳以上）の税情報の取得に関する同意書または所得（非）課税
証明書（控除内容記載のもの）（①②③④の方）

　※�所得（非）課税証明書は1月1日に居住していた市区町村で取得し提出ください。
　※�申請日によって所得課税証明書の必要な年度が異なります。

成年後見支援制度
　成年後見制度は、判断能力が十分でない人（認知症高齢者・知的障がい者・精神障がい者など）を保護し、財産管理
や福祉サービスの契約など法律行為を自分でおこなうことが困難である人々を支援する制度です。

区分 本人の判断能力
補助 判断能力が不十分な方
保佐 判断能力が著しく不十分な方
後見 判断能力が欠けているのが通常の状態の方

任意後見
本人の判断能力が不十分になった時に、本人があらかじめ結んでおいた任意後見契約に従って、
任意後見人が本人を援助する制度です。家庭裁判所が任意後見監督人を選任した時から、その契
約の効力が生じます（契約手続きは公証役場でおこないます）。

■申 �原則として、本人が住んでいるところの家庭裁判所
■問 �社会福祉課　　　　☎75‐1211
　くらしサポート課　☎79‐0307
　高齢介護課　　　　☎75‐1213
　市社会福祉協議会　☎71‐9559

地域包括支援センター木津東　　☎75‐2003
　　　　　　　　　　木津西　　☎75‐1294
　　　　　　　　　　加茂　　　☎76‐0001
　　　　　　　　　　山城　　　☎86‐3500
障害者相談支援センターいづみ　☎66‐3521
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情報公開・個人情報保護制度の運用状況（令和6年度分）
　情報公開制度は、市民の皆さんの請求に応じて市の行政情報を公開する仕組みで、公正で開かれた市政を進める
だけでなく、市政への参加を促進するものです。
※1件の請求につき、複数の処理をおこなっている場合があるため、請求件数と処理内容の合計は一致しません。

公文書開示請求件数と処理内容

請求件数 処理内容（件）
開示 部分開示 不開示 取下げ 合計

211 69 81 95 6 251
公文書開示に係る不服申立て件数と処理内容

請求件数 処理内容（件）
認容 一部認容 棄却 却下 取下げ 審査中 合計

0 0 0 0 0 0 0 0
個人情報開示請求件数と処理内容

請求件数 処理内容（件）
開示 部分開示 不開示 取下げ 合計

19 6 9 4 0 19
個人情報開示に係る不服申立て件数と処理内容

請求件数 処理内容（件）
認容 一部認容 棄却 却下 取下げ 審査中 合計

0 0 0 0 0 0 0 0

実施機関別開示請求件数と処理内容
※（　）内は実請求件数です。1件の請求で複数の実施機関に請求される場合があります。
公文書

実施機関 請求件数 処理内容（件）
開示 部分開示 不開示 取下げ 合　計

市 　 長 181 56 65 87 6 214
議 　 会 2 0 2 1 0 3
教 育 委 員 会 17 7 10 3 0 20
選 挙 管 理 委 員 会 0 0 0 0 0 0
公 平 委 員 会 0 0 0 0 0 0
監 査 委 員 0 0 0 0 0 0
農 業 委 員 会 0 0 0 0 0 0
固定資産評価審査委員会 0 0 0 0 0 0
水 道 事 業 管 理 者 11 6 4 4 0 14

合 　 計 211
（206） 69 81 95 6 251

個人情報

実施機関 請求件数 処理内容（件）
開示 部分開示 不開示 取下げ 合　計

市 　 長 18 5 9 4 0 18
議 　 会 1 1 0 0 0 1
教 育 委 員 会 0 0 0 0 0 0
選 挙 管 理 委 員 会 0 0 0 0 0 0
公 平 委 員 会 0 0 0 0 0 0
監 査 委 員 0 0 0 0 0 0
農 業 委 員 会 0 0 0 0 0 0
固定資産評価審査委員会 0 0 0 0 0 0
水 道 事 業 管 理 者 0 0 0 0 0 0

合 計 19
（19） 6 9 4 0 19

総務課　☎75‐1200

222025.7

マイナンバーカードの電子証明書関連事務を郵便局で委託開始（本人限定）
　郵便局で次のマイナンバーカードの電子証明書関連
事務が手続きできるようになります。
■時 �7月4日（金）～
　�平日　午前9時～午後4時（土・日曜日、祝日、市役所
の閉庁日を除く）

■所 �・木津兜台郵便局　　　☎73‐3303
　・木津梅美台郵便局　　☎72‐5900
　・山城加茂郵便局　　　☎76‐9940
　・山城南加茂台郵便局　☎76‐6477
　・山城町郵便局　　　　☎86‐9940
■内 �・�電子証明書（署名用電子証明書と利用者証明用電
子証明書）の発行と更新

　・�マイナンバーカードの暗証番号初期化・再設定
　※�その他の手続きは受付できません。新規申請、再発
行申請、受取、記載事項変更手続きなどについては
市民課マイナンバー担当へ問い合わせください。

■他 �・�山城町郵便局は、午後0時30分～1時30分は受付
できません。

　・�受付方法は各郵便局に問い合わせください。受付
状況によっては待っていただく場合があります。

　・�手続きにはマイナンバーカードが必要です。
　・�代理の方での手続きは郵便局ではできません。
　・�手続き内容に関する不明な点については市民課マ
イナンバー担当へ問い合わせください。

女性センター ニュース！
女性センター自主サークル活動紹介

活動内容 サークル名 活動日時 活動内容 サークル名 活動日時
マジック わかば 第1・3（土）午後 英会話 チャレンジ 第1・3（日）午前
パンとお菓子作り ひまわり 第3（水）午前 ヨガ キンモクセイ 毎週（金）午後
編物 花水木 第1・3（火）午前 洋裁 青い鳥 第2・4（金）午前・午後
ストレッチ・
エアロビクス

ポップコーン
レディース 毎週（水）午後 健康体操 グディエクササイズ 毎週（金）午前

活け花 はな 第1・3（金）夜間 韓国舞踊 ハンムエ 第1・3（土）午前
パッチワーク ひだまり③ 第4（水）午前・午後 ゼンタングル ZEN華 第2（水）午前
韓国語 サラン 第2・4（日）午前 コーラス トゥッティ YM 第2・4（土）午前
水彩画 マーガレット 第3（金）午後
■申電話で女性センターへ。
■他 �見学や体験もできます。興味のある方は気軽に問い合わせください。

市民課　マイナンバー担当　☎66‐6488

男女共同参画
男女共同参画人材リストに登録を
　男性と女性が社会の対等な構成員として、男女共同
参画社会づくりを目指し、さまざまな事業で協力いた
だける方を募集します。
■対 �市内にお住まい、お勤め又は活動の場を有する18歳
以上の方で、次のいずれかに該当する方
　・�仕事、研究、芸術、スポーツなどのあらゆる分野で
専門的な知識や活動実績がある、又は有識者、有資
格者

　・�市政や地域の発展に意欲や関心がある
■内 �庁内審議会などの委員、市主催事業の講師など
■申 �・■問人材リスト登録票に必要事項を記入し、直接また
は郵送で女性センターへ。

■他・�登録用紙は人権推進課と女性センターにありま
す。また、市ホームページからもダウンロードでき
ます。

　・�登録された方が選任されるとは限りません。

男女共同参画ワークショップ
　「第2次木津川市男女共同参画後期計画」を策定する
ために、市の現状や課題について話し合うワークショ
ップをおこないます。
■時 �7月24日（木）　午後1時30分～3時
■対 �市内にお住まい、お勤めの方
■定 �20人�先着
■所 �・■申7月9日～18日に直接または電話で女性センターへ。

女性センター（相楽台4‐3）　☎72‐7719（月曜日、祝日は休館日）
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マイナンバーカードの電子証明書関連事務を郵便局で委託開始（本人限定）
　郵便局で次のマイナンバーカードの電子証明書関連
事務が手続きできるようになります。
■時 �7月4日（金）～
　�平日　午前9時～午後4時（土・日曜日、祝日、市役所
の閉庁日を除く）
■所 �・木津兜台郵便局　　　☎73‐3303
　・木津梅美台郵便局　　☎72‐5900
　・山城加茂郵便局　　　☎76‐9940
　・山城南加茂台郵便局　☎76‐6477
　・山城町郵便局　　　　☎86‐9940
■内 �・�電子証明書（署名用電子証明書と利用者証明用電
子証明書）の発行と更新

　・�マイナンバーカードの暗証番号初期化・再設定
　※�その他の手続きは受付できません。新規申請、再発
行申請、受取、記載事項変更手続きなどについては
市民課マイナンバー担当へ問い合わせください。

■他 �・�山城町郵便局は、午後0時30分～1時30分は受付
できません。

　・�受付方法は各郵便局に問い合わせください。受付
状況によっては待っていただく場合があります。

　・�手続きにはマイナンバーカードが必要です。
　・�代理の方での手続きは郵便局ではできません。
　・�手続き内容に関する不明な点については市民課マ
イナンバー担当へ問い合わせください。

女性センター ニュース！
女性センター自主サークル活動紹介

活動内容 サークル名 活動日時 活動内容 サークル名 活動日時
マジック わかば 第1・3（土）午後 英会話 チャレンジ 第1・3（日）午前
パンとお菓子作り ひまわり 第3（水）午前 ヨガ キンモクセイ 毎週（金）午後
編物 花水木 第1・3（火）午前 洋裁 青い鳥 第2・4（金）午前・午後
ストレッチ・
エアロビクス

ポップコーン
レディース 毎週（水）午後 健康体操 グディエクササイズ 毎週（金）午前

活け花 はな 第1・3（金）夜間 韓国舞踊 ハンムエ 第1・3（土）午前
パッチワーク ひだまり③ 第4（水）午前・午後 ゼンタングル ZEN華 第2（水）午前
韓国語 サラン 第2・4（日）午前 コーラス トゥッティ YM 第2・4（土）午前
水彩画 マーガレット 第3（金）午後
■申電話で女性センターへ。
■他 �見学や体験もできます。興味のある方は気軽に問い合わせください。

市民課　マイナンバー担当　☎66‐6488

男女共同参画
男女共同参画人材リストに登録を
　男性と女性が社会の対等な構成員として、男女共同
参画社会づくりを目指し、さまざまな事業で協力いた
だける方を募集します。
■対 �市内にお住まい、お勤め又は活動の場を有する18歳
以上の方で、次のいずれかに該当する方
　・�仕事、研究、芸術、スポーツなどのあらゆる分野で
専門的な知識や活動実績がある、又は有識者、有資
格者

　・�市政や地域の発展に意欲や関心がある
■内 �庁内審議会などの委員、市主催事業の講師など
■申 �・■問人材リスト登録票に必要事項を記入し、直接また
は郵送で女性センターへ。

■他・�登録用紙は人権推進課と女性センターにありま
す。また、市ホームページからもダウンロードでき
ます。

　・�登録された方が選任されるとは限りません。

男女共同参画ワークショップ
　「第2次木津川市男女共同参画後期計画」を策定する
ために、市の現状や課題について話し合うワークショ
ップをおこないます。
■時 �7月24日（木）　午後1時30分～3時
■対 �市内にお住まい、お勤めの方
■定 �20人�先着
■所 �・■申7月9日～18日に直接または電話で女性センターへ。

女性センター（相楽台4‐3）　☎72‐7719（月曜日、祝日は休館日）
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都市計画審議会
■時 �7月25日（金）（予備日　7月29日（火））　午後2時～
■所 �市役所5階「全員協議会室」
■内 �①相楽都市計画　用途地域の変更
　②相楽都市計画　高度地区の変更
　③相楽都市計画　特別用途地区の変更
　④相楽都市計画　地区計画の決定
　⑤相楽都市計画　道路の変更
　⑥相楽都市計画　下水道の変更（洛南処理区）
　⑦�第2次木津川市都市計画マスタープラン後期計画
の策定について（諮問）

　⑧その他
　①～⑤は学研木津東地区に関する変更と決定につい
て付議するものです。

■定 �10人（当日抽選）
■他 �傍聴を希望する方は、開催予定時刻の30分前までに
来てください。

消費生活センターからのお知らせ
こどものスマホにペアレンタルコントロール機能を利用していますか

　こどもが無断でオンラインゲームに課金してしまっ
たという相談が多く寄せられています。実際に「小学生
の息子がアプリ課金を始め、総額45万円ほど使ってい
た。」という相談がありました。こどもの無断課金がお
きやすい理由・アドバイスを参考にしてください。
理由　①保護者のアカウントにログインした状態だ
と、こどもが決済を利用できてしまう②決済の都度、承
認を得る設定にしていても、こどもが設定を変更でき
てしまう③こども用に契約したスマホでも、「ペアレン
タルコントロール」機能を利用していなければ、無断で
キャリア決済が可能になる④決済完了メールを見落と
していたため、課金に気づかなかった⑤こども自身に
お金を使っているという認識がない
アドバイス　①保護者のアカウントは必ずログオフし
ておく②保護者の古いスマホやこども専用のスマホで

遊ばせる場合は、こども専用のアカウントを作成し、ペア
レンタルコントロール機能を利用して管理する③決済
時の承認（パスワード、指紋認証、顔認証など）を設定する
④クレジットカード、キャリア決済を適切に管理する
⑤日頃から決済完了メールや明細を確認する⑥こども
と一緒に対策を考える（課金の仕組み・ルール・無料の
範囲また、お金の価値や使い方など）トラブルが生じた
場合はすぐに消費生活センターなどに相談しましょう。

■所 �木津総合庁舎（木津上戸18‐1）※仮移転中
■問 �相楽消費生活センター　☎72‐9955
　相 談 日　月～金曜日（祝日・休日を除く）
　相談時間　午前9時～正午、午後1時～4時
■他 ���「消費者ホットライン」☎188（いやや！）番も利用く
ださい。

都市計画課　☎75‐1222

スタートアップフェス
～世界をつなぎ、未来を創る。

イノベーターが集う共創フェス～
　けいはんなでは、国内外からスタートアップ企業や
イノベーションプレイヤーが集まり、少子高齢化や環
境問題といった社会課題の解決に日々挑戦しています。
　地域の特長を最大限に活かし、スタートアップ、企業、
大学、支援機関、地域社会が一堂に会して、「未来を形に
する」出会いと共創を創出します。ぜひ参加ください。

■時 �7月25日（金）
■所 �けいはんなプラザ
■内 �・�地域の協力を得てスタートアップ企業が取り組ん
でいる先端技術や革新的なアイディアの社会実装
の発表と展示・体験デモ

　・�高校生のビジネスアイディアワークショップや日台
混合チームによる「学生課題解決コンテスト」�など

■問 �けいはんな万博2025運営協議会事務局
　☎98‐2245

イベントページ けいはんな万博2025
ホームページ
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　こんにちは。地域おこし協力隊の栗本です。昨年
10月に木津川市へ移住し、初めて木津川での夏を
迎えます。引っ越してきてまず驚いたことは、日常
の中に一面に広がる茶畑の風景があることでした。
私の地元の島には家の近くにこのような風景がな
く、緑に包まれたまちはまるで別世界のように感じ
られました。

　暮らす中でご縁のあったお茶農家の方にお願いし、茶畑での作業を体験させていただきました。お茶の
仕事は丁寧で静かな印象を持っていましたが、実際に体験してみると、重い袋を持ったり、傾斜のある坂
道で作業をおこなったりと、想像以上に体力を使う仕事であることに驚きました。
　作業のあとにいただいた、一番茶の味が体にしみわたり、何ともいえない幸福感に包まれました。自然
の中で過ごす時間や人と
の温かいふれあいを通し
て、このまちならではの
魅力を少しずつ実感して
います。木津川市での暮
らしに、日々親しみが深
まっています！
� 担当　栗本 Instagram

協力隊

　7月といえば、七夕が思い浮かびます。七夕は、日本とベトナムで祝わ
れる美しい星祭りであり、それぞれの国で独自の風習や文化が根付い
ています。
　日本の七夕は、織姫と彦星が年に一度、天の川を渡って再会するとい
うロマンティックな物語が中心です。日本では、毎年7月7日または8月
の各地の七夕祭りで、この伝説を祝います。人々は短冊に願い事を書き、竹笹に飾る風習があります。また、
星にちなんだ食べ物を楽しむこともあり、そうめんを食べる習慣は天の川を表していると言われます。
　一方、ベトナムの七夕にあたる「Lễ Thất Tịch（レ―・タット・ティック）」は、日本と同じく織姫と彦星の伝

説に基づいていますが、より恋人たちの祭りとしての要素が強いのが特徴です。ベ
トナムでは、旧暦の7月7日に祝う習慣があり、この日は愛と願いに関連した特別な
日とされています。恋人たちはこの日に一緒に過ごし、願いを込めた活動をおこな
うことが一般的です。また、ベトナムの七夕には「小豆を使ったスイーツを食べる」
というユニークな風習があり、これは愛情や幸せを願う象徴とされています。
� （国際交流員　グエン・チュック・リン）

Nói tới tháng 7, không thể không nhắc tới Lễ Thất Tịch. Lễ hội này nổi tiếng ở cả Nhật Bản và Việt Nam bởi nó là một lễ 
hội ngắm sao nhiều màu sắc, tuy vậy mỗi quốc gia đều có phong tục và văn hóa đặc trưng riêng.

Ở Nhật Bản, Lễ Thất Tịch tập trung vào câu chuyện lãng mạn giữa Orihime (Chức Nữ) và Hikoboshi (Ngưu Lang), hai 
người chỉ được gặp nhau mỗi năm một lần khi băng qua dòng sông Amanogawa (sông Ngân Hà). Lễ hội này thường diễn 
ra vào ngày 7 tháng 7 hoặc vào tháng 8 dương lịch ở một số địa phương. Người Nhật có phong tục viết điều ước lên những 
mảnh giấy nhỏ gọi là tanzaku và treo lên cành tre. Ngoài ra, họ cũng thưởng thức các món ăn liên quan đến các ngôi sao, 
chẳng hạn như món mì sōmen, được cho là biểu tượng của dải Ngân Hà.

Trong khi đó, tại Việt Nam, Lễ Thất Tịch cũng dựa trên câu chuyện về Ngưu Lang - Chức Nữ tương tự như truyền thuyết 
Nhật Bản, nhưng lễ hội này mang đậm dấu ấn của tình yêu đôi lứa. Ngày này, diễn ra vào mùng 7 tháng 7 âm lịch, được coi 
là một dịp đặc biệt liên quan đến tình yêu và điều ước. Các cặp đôi thường dành thời gian bên nhau, tham gia vào các hoạt 
động thể hiện mong ước về một mối quan hệ bền vững. Đặc biệt, phong tục ăn chè đậu đỏ vào ngày này khá phổ biến, bởi 
người ta tin rằng món ăn này tượng trưng cho tình yêu và sự may mắn.

 (Nguyễn Chúc Linh – Điều phối viên Quan hệ Quốc tế)

ベベ ナナトト ムムダダヨヨ
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　こんにちは。地域おこし協力隊の栗本です。昨年
10月に木津川市へ移住し、初めて木津川での夏を
迎えます。引っ越してきてまず驚いたことは、日常
の中に一面に広がる茶畑の風景があることでした。
私の地元の島には家の近くにこのような風景がな
く、緑に包まれたまちはまるで別世界のように感じ
られました。

　暮らす中でご縁のあったお茶農家の方にお願いし、茶畑での作業を体験させていただきました。お茶の
仕事は丁寧で静かな印象を持っていましたが、実際に体験してみると、重い袋を持ったり、傾斜のある坂
道で作業をおこなったりと、想像以上に体力を使う仕事であることに驚きました。
　作業のあとにいただいた、一番茶の味が体にしみわたり、何ともいえない幸福感に包まれました。自然
の中で過ごす時間や人と
の温かいふれあいを通し
て、このまちならではの
魅力を少しずつ実感して
います。木津川市での暮
らしに、日々親しみが深
まっています！
� 担当　栗本 Instagram

協力隊

　7月といえば、七夕が思い浮かびます。七夕は、日本とベトナムで祝わ
れる美しい星祭りであり、それぞれの国で独自の風習や文化が根付い
ています。
　日本の七夕は、織姫と彦星が年に一度、天の川を渡って再会するとい
うロマンティックな物語が中心です。日本では、毎年7月7日または8月
の各地の七夕祭りで、この伝説を祝います。人々は短冊に願い事を書き、竹笹に飾る風習があります。また、
星にちなんだ食べ物を楽しむこともあり、そうめんを食べる習慣は天の川を表していると言われます。
　一方、ベトナムの七夕にあたる「Lễ Thất Tịch（レ―・タット・ティック）」は、日本と同じく織姫と彦星の伝

説に基づいていますが、より恋人たちの祭りとしての要素が強いのが特徴です。ベ
トナムでは、旧暦の7月7日に祝う習慣があり、この日は愛と願いに関連した特別な
日とされています。恋人たちはこの日に一緒に過ごし、願いを込めた活動をおこな
うことが一般的です。また、ベトナムの七夕には「小豆を使ったスイーツを食べる」
というユニークな風習があり、これは愛情や幸せを願う象徴とされています。
� （国際交流員　グエン・チュック・リン）

Nói tới tháng 7, không thể không nhắc tới Lễ Thất Tịch. Lễ hội này nổi tiếng ở cả Nhật Bản và Việt Nam bởi nó là một lễ 
hội ngắm sao nhiều màu sắc, tuy vậy mỗi quốc gia đều có phong tục và văn hóa đặc trưng riêng.

Ở Nhật Bản, Lễ Thất Tịch tập trung vào câu chuyện lãng mạn giữa Orihime (Chức Nữ) và Hikoboshi (Ngưu Lang), hai 
người chỉ được gặp nhau mỗi năm một lần khi băng qua dòng sông Amanogawa (sông Ngân Hà). Lễ hội này thường diễn 
ra vào ngày 7 tháng 7 hoặc vào tháng 8 dương lịch ở một số địa phương. Người Nhật có phong tục viết điều ước lên những 
mảnh giấy nhỏ gọi là tanzaku và treo lên cành tre. Ngoài ra, họ cũng thưởng thức các món ăn liên quan đến các ngôi sao, 
chẳng hạn như món mì sōmen, được cho là biểu tượng của dải Ngân Hà.

Trong khi đó, tại Việt Nam, Lễ Thất Tịch cũng dựa trên câu chuyện về Ngưu Lang - Chức Nữ tương tự như truyền thuyết 
Nhật Bản, nhưng lễ hội này mang đậm dấu ấn của tình yêu đôi lứa. Ngày này, diễn ra vào mùng 7 tháng 7 âm lịch, được coi 
là một dịp đặc biệt liên quan đến tình yêu và điều ước. Các cặp đôi thường dành thời gian bên nhau, tham gia vào các hoạt 
động thể hiện mong ước về một mối quan hệ bền vững. Đặc biệt, phong tục ăn chè đậu đỏ vào ngày này khá phổ biến, bởi 
người ta tin rằng món ăn này tượng trưng cho tình yêu và sự may mắn.

 (Nguyễn Chúc Linh – Điều phối viên Quan hệ Quốc tế)
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図書館だより

電話番号 開館時間
中央図書館 ☎72-2980 火～金曜日　午前9時30分～午後6時　土～日曜日　午前9時30分～午後5時

※休館日　月曜日（祝日の場合は、翌日も休館）、祝日（日曜日を除く）、毎月最終金曜日加茂図書館 ☎76-6466

山城図書館 ☎86-5001 火～金曜日　午前9時30分～午後6時　土・日曜日・祝日　午前9時30分～午後5時
※休館日　月曜日、祝日の翌日、毎月最終金曜日

奈良市立北部図書館
（奈良市北部会館4階） ☎0742-72-2291

火～日曜日　午前9時30分～午後7時（月曜日が祝日の場合は月曜日も開館）
※奈良市立北部図書館の本の返却は必ず奈良市立北部図書館へ。

児童書一般書
新しく
はいった本

にゅーっでたよでたよ
長 新太　さく／荒井 良二　え／絵本塾出版
　パンからパンダ、かばからかばん。いろ
いろなものから「にゅーっ」といろいろな
ものがでてくるよ。長新太が生前に残した
未発表のラフに荒井良二が絵を描いたナ
ンセンス絵本です。

棺桶も花もいらない
朝倉 かすみ　著／U‐NEXT

　日雇い労働、シングルマザー、天涯孤独。
幸せかどうか分からないけど、生まれてき
たから生きている。明日への諦念と今日へ
の執念を抱える人々の生きざまを活写し
た全5編を収録しています。

愛されジェラート
本間 節子　著／文化学園文化出版局

　すいかのひんやりジェラートやソ
ルベ、メロンの芳醇な香りと甘さの
ジェラート、ナッツのコクがたまら
なく贅沢な栗のジェラート…。季節
の果物や野菜、新鮮な牛乳、生クリー
ム、ヨーグルト、甘酒や豆乳で作るジ
ェラートを紹介しています。

加茂図書館
おはなし会（おはなしポケット）
■時 �7月6日（日）、20日（日）　午前10時30分～11時
■所 �児童コーナー
夏のおたのしみ会（おはなしポケット）
■時 �8月3日（日）　午前10時30分～11時30分
■所 �児童コーナー
■内 �夏にぴったりな話や紙芝居、工作など
■定 �30人�先着

山城図書館
おはなし会（1）
■時 �7月13日（日）　午前10時～
■所絵本コーナー
■内「おはなし1〇8」「おはなしわわわ」による読み聞かせ
おはなし会（2）
■時 �7月27日（日）　午前10時～
■所絵本コーナー
■内「おまつり」のおはなし

中央図書館
おはなし よんで よんで
■時 �7月5日（土）　午前10時30分～正午
■所 �1階「えほんコーナー」
■内 �自分の好きな絵本をこぐまちゃんの名札をしている
人に持っていくと読んでもらえます。

■出 �朗読サークル「こだま」
おはなし会
■時 �7月19日（土）　午前11時～11時30分
■所 �2階「視聴覚室」
■出 �朗読サークル「こだま」
ホリデーシアター　夏の庭
　湯本�香樹実の同名児童小説を相米�慎二監督が映画化。
神戸に住む小学生男子3人、木山、山下、川辺は、ある日
近所の独居老人が死ぬところを見ようと、喜八の家を
訪れる。そこから老人喜八と少年たちの交流が始まる。
■時 �7月27日（日）　午前9時50分～11時50分
■所 �2階「視聴覚室」
■定 �35人程度�先着
※�映画会は、開始後10分経って参加の方がいない場合、
中止します。

チョークアート教室
　指で色を混ぜてカラフルな絵をかく
チョークアートにチャレンジ。下絵が
あるので塗り絵感覚で楽しめ、絵の苦
手な方も心配いりません。
■時 �8月6日（水）
　午前10時～午前11時30分
■所 �2階「視聴覚室」
■定 �10人�先着
■対 �市内にお住まいの小学生
■申 �7月6日～29日に電話または直接中央図書館へ。

自習席の利用案内　
図書館では、自習可能なスペースを設置しています。�
中央図書館8席、加茂図書館4席、山城図書館4席�
自習席を利用する時は、受付カウンターで本人の図書
館利用カードを提示ください。

恭仁京と万葉歌
村田 右富実　著／関西大学出版部

　平城遷都後は、大伴家持を中心とした
私家集の色彩が強まってゆく「万葉集」。
家持の個人史に吸収されない韻文史を
描ける最後の期間である恭仁京時代の
歌を取り上げ、表現上の特徴などを論じ
ています。

図書館からの
オススメ本

262025.7

１
階

市民課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1210
shimin@city.kizugawa.lg.jp

マイナンバー担当�・・☎66‐6488 ☎66‐6489
myno2017@city.kizugawa.lg.jp

国保年金課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1214
kokuho@city.kizugawa.lg.jp

健康推進課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1219
kenko@city.kizugawa.lg.jp

社会福祉課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1211
fukushi@city.kizugawa.lg.jp

福祉総合相談室�・・・・・・・・・☎75‐1239
fukushisodan@city.kizugawa.lg.jp

くらしサポート課�・・・・・・・・・・・・・☎79‐0307
kurashi@city.kizugawa.lg.jp

会計課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1218
kaikei@city.kizugawa.lg.jp

２
階

文化財保護課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1232
bunkazai@city.kizugawa.lg.jp

社会教育課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1233
shakaikyoiku@city.kizugawa.lg.jp

学校教育課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1230
gakko@city.kizugawa.lg.jp

教育総務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1231
kyoikusomu@city.kizugawa.lg.jp

税務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1203
zeimu@city.kizugawa.lg.jp

２
階

保育幼稚園課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1212
kosodate@city.kizugawa.lg.jp

保育コンシェルジュ�・・・・・・・☎79‐0631
こども未来課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1229

kodomo@city.kizugawa.lg.jp
こども家庭支援課�・・・・・・・・・・・・☎75‐1204

kateishien@city.kizugawa.lg.jp
虐待専用ダイヤル�・・・・・・・・・・・☎74‐8556

高齢介護課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1213
kaigo@city.kizugawa.lg.jp

３
階

環境課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1215
machibika@city.kizugawa.lg.jp

危機管理課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1206
kikikanri@city.kizugawa.lg.jp

人権推進課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1217
jinken@city.kizugawa.lg.jp

行政委員会事務局�・・・・・・・・・・・・・☎75‐1208
gyosei@city.kizugawa.lg.jp

施設整備課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎79‐0553
shisetsu@city.kizugawa.lg.jp

建設課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1223
kensetsu@city.kizugawa.lg.jp

まちづくり事業推進室・・・☎75‐1225
machizukuri@city.kizugawa.lg.jp

農政課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1220
nosei@city.kizugawa.lg.jp

都市計画課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1222
tokei@city.kizugawa.lg.jp

管理課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1221
kanri@city.kizugawa.lg.jp

総務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1200
somu@city.kizugawa.lg.jp

４
階

財政課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1202
zaisei@city.kizugawa.lg.jp

指導検査課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1224
shido@city.kizugawa.lg.jp

人事秘書課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1234
hisho@city.kizugawa.lg.jp

観光商工課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1216
kanko@city.kizugawa.lg.jp

学研企画課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1201
kikaku@city.kizugawa.lg.jp

デジタル推進課�・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐0503
digital@city.kizugawa.lg.jp

５
階

議会事務局�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1240
gikai@city.kizugawa.lg.jp

出
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加茂支所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎76‐3611
kamo@city.kizugawa.lg.jp

山城支所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎86‐2300
yamashiro@city.kizugawa.lg.jp

西部出張所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐6770

上下水道部�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐0203
fax 72‐7331

業務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1250
gyomu@city.kizugawa.lg.jp

工務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1251
komu@city.kizugawa.lg.jp

市役所
　　☎ 72‐0501（代表）
　 fax 72‐3900（総務課）

市役所担当課
ダイヤルイン・メールアドレス

シリーズ 「木津川市の文化財を巡る」 第83回
木
もくぞうじぞう

造地藏菩
ぼ さ つ

薩立
りゅうぞう

像　西光寺（加茂町美浪）

　西光寺本堂内の本尊脇に安置されている像高1メートル弱の地蔵菩薩像です。一
いちぼくづくり
木造で内

うちぐり
刳

を施さない構造や、頭部が大きく体部がやや短いプロポーション、肉身部の豊かな量感、太もも
の隆起に伴う下半身のY字形衣文線などは、平安時代前期の仏像にみられる特徴です。一般的な
地蔵菩薩像が執る錫

しゃく
杖
じょう
は持たず、右手は垂下して掌

たなごころ
を正面に向ける与

よ
願
がんいん
印とするのも、古式な

要素とされます。地蔵菩薩像は、平安時代前期・9世紀からの造立例が知られますが、初期の作例
は個性的な像が多く、西光寺の像もその一例といえます。市内でも、木津・西教寺の坐像（市指定
文化財）とともに地蔵菩薩像としては最古級に位置付けられます。像の主要部は造立当初の姿
をよく残しており、地蔵信仰が盛んであったこの地域を代表する地蔵菩薩立像の古例として貴
重な文化財であることから、令和7年3月に京都府暫定登録文化財となりました。

文化財保護課　☎75‐1232

　「広報きづがわ」は、市内の区・自治会などに協力いただき、毎月5日までに各世帯に配布しています。また、目の
不自由な方には、CDで聞ける「声の広報」を図書館などの公共施設に用意しています。詳しいことや、広報が届い
ていない場合は学研企画課へ連絡ください。
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１
階

市民課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1210
shimin@city.kizugawa.lg.jp

マイナンバー担当�・・☎66‐6488 ☎66‐6489
myno2017@city.kizugawa.lg.jp

国保年金課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1214
kokuho@city.kizugawa.lg.jp

健康推進課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1219
kenko@city.kizugawa.lg.jp

社会福祉課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1211
fukushi@city.kizugawa.lg.jp

福祉総合相談室�・・・・・・・・・☎75‐1239
fukushisodan@city.kizugawa.lg.jp

くらしサポート課�・・・・・・・・・・・・・☎79‐0307
kurashi@city.kizugawa.lg.jp

会計課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1218
kaikei@city.kizugawa.lg.jp

２
階

文化財保護課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1232
bunkazai@city.kizugawa.lg.jp

社会教育課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1233
shakaikyoiku@city.kizugawa.lg.jp

学校教育課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1230
gakko@city.kizugawa.lg.jp

教育総務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1231
kyoikusomu@city.kizugawa.lg.jp

税務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1203
zeimu@city.kizugawa.lg.jp

２
階

保育幼稚園課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1212
kosodate@city.kizugawa.lg.jp

保育コンシェルジュ�・・・・・・・☎79‐0631
こども未来課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1229

kodomo@city.kizugawa.lg.jp
こども家庭支援課�・・・・・・・・・・・・☎75‐1204

kateishien@city.kizugawa.lg.jp
虐待専用ダイヤル�・・・・・・・・・・・☎74‐8556

高齢介護課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1213
kaigo@city.kizugawa.lg.jp

３
階

環境課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1215
machibika@city.kizugawa.lg.jp

危機管理課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1206
kikikanri@city.kizugawa.lg.jp

人権推進課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1217
jinken@city.kizugawa.lg.jp

行政委員会事務局�・・・・・・・・・・・・・☎75‐1208
gyosei@city.kizugawa.lg.jp

施設整備課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎79‐0553
shisetsu@city.kizugawa.lg.jp

建設課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1223
kensetsu@city.kizugawa.lg.jp

まちづくり事業推進室・・・☎75‐1225
machizukuri@city.kizugawa.lg.jp

農政課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1220
nosei@city.kizugawa.lg.jp

都市計画課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1222
tokei@city.kizugawa.lg.jp

管理課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1221
kanri@city.kizugawa.lg.jp

総務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1200
somu@city.kizugawa.lg.jp

４
階

財政課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1202
zaisei@city.kizugawa.lg.jp

指導検査課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1224
shido@city.kizugawa.lg.jp

人事秘書課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1234
hisho@city.kizugawa.lg.jp

観光商工課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1216
kanko@city.kizugawa.lg.jp

学研企画課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1201
kikaku@city.kizugawa.lg.jp

デジタル推進課�・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐0503
digital@city.kizugawa.lg.jp

５
階

議会事務局�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1240
gikai@city.kizugawa.lg.jp

出
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関
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加茂支所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎76‐3611
kamo@city.kizugawa.lg.jp

山城支所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎86‐2300
yamashiro@city.kizugawa.lg.jp

西部出張所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐6770

上下水道部�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐0203
fax 72‐7331

業務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1250
gyomu@city.kizugawa.lg.jp

工務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1251
komu@city.kizugawa.lg.jp

市役所
　　☎ 72‐0501（代表）
　 fax 72‐3900（総務課）

市役所担当課
ダイヤルイン・メールアドレス

シリーズ 「木津川市の文化財を巡る」 第83回
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造地藏菩
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薩立
りゅうぞう

像　西光寺（加茂町美浪）

　西光寺本堂内の本尊脇に安置されている像高1メートル弱の地蔵菩薩像です。一
いちぼくづくり
木造で内

うちぐり
刳

を施さない構造や、頭部が大きく体部がやや短いプロポーション、肉身部の豊かな量感、太もも
の隆起に伴う下半身のY字形衣文線などは、平安時代前期の仏像にみられる特徴です。一般的な
地蔵菩薩像が執る錫

しゃく
杖
じょう
は持たず、右手は垂下して掌

たなごころ
を正面に向ける与

よ
願
がんいん
印とするのも、古式な

要素とされます。地蔵菩薩像は、平安時代前期・9世紀からの造立例が知られますが、初期の作例
は個性的な像が多く、西光寺の像もその一例といえます。市内でも、木津・西教寺の坐像（市指定
文化財）とともに地蔵菩薩像としては最古級に位置付けられます。像の主要部は造立当初の姿
をよく残しており、地蔵信仰が盛んであったこの地域を代表する地蔵菩薩立像の古例として貴
重な文化財であることから、令和7年3月に京都府暫定登録文化財となりました。

文化財保護課　☎75‐1232

　「広報きづがわ」は、市内の区・自治会などに協力いただき、毎月5日までに各世帯に配布しています。また、目の
不自由な方には、CDで聞ける「声の広報」を図書館などの公共施設に用意しています。詳しいことや、広報が届い
ていない場合は学研企画課へ連絡ください。
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項　目 日　時 場　所 問い合わせ

人権・行政相談

7月8日（火）
午後2時～4時

市役所3階会議室
「3‐3、3‐4」

木津人権センター
☎72‐3522

7月15日（火）
午後2時～4時 アスピアやましろ 総務課

☎75‐1200

社協無料弁護士相談（1人1回／年度） 7月11日（金）
午後1時～3時30分 木津老人福祉センター 7月1日午前8時30分から電話で次へ。

市社会福祉協議会　☎71‐9559

健康相談 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 健康推進課 健康推進課

☎75‐1219

こころの相談 7月28日（月）
午前9時30分～午後3時 木津保健センター 健康推進課

☎75‐1219

社協心配ごと相談 8月1日（金）
午後1時30分～4時 木津老人福祉センター 市社会福祉協議会

☎71‐9559

交通事故相談
※前日午後4時までに要予約

7月10日（木）
午前9時～11時30分
午後1時～4時30分 府木津総合庁舎

京都府山城広域振興局
木津地域総務防災課　☎72‐0051
※�交通事故相談の予約は府交通事故相
談所（☎075‐414‐4274）へ。人権相談 7月17日（木）

午後1時30分～4時30分

いじめ・不登校対策
カウンセリングルーム 

木・金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時

中央図書館2階
「カウンセリングルーム」

学校教育課
☎75‐1230

同日に、電話相談もおこなっています。
午後2時～3時 ☎72‐2650

女性相談 金曜日（祝日を除く）
午後1時～3時 女性センター 女性センター

☎72‐7719

高齢者いきいきサポート窓口 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 高齢介護課 高齢介護課

☎75‐1213

ひきこもり相談窓口 木曜日
午前10時～午後4時 くらしサポート課

正午～午後1時、閉庁日を除く
くらしサポート課
☎79‐0307「くらしとしごと」の相談窓口

月～金曜日
午前9時～午後4時 くらしサポート課

第2水曜日
午後1時～4時 山城支所別館

第3水曜日
午後1時～4時 加茂支所

障がいのある方の就職相談会
※相談日以外も、相談に応じます。

7月16日（水）
午前10時～午後3時

しょうがい者就業・生活支援
センター「あん」（木津駅前1‐10）☎71‐0701　 fax 71‐0705

消費生活相談 月～金曜日（祝日を除く）
午前9時～正午、午後1時～4時

相楽会館
（府木津総合庁舎東隣） 相楽消費生活センター　☎72‐9955

弁護士の法律相談 
■￥5,500円／40分

火曜日（祝日を除く）
午後1時～5時 東部交流会館 京都弁護士会

☎075‐231‐2378

消費税軽減税率電話相談センター 月～金曜日　午前9時～午後5時 ☎0120‐205‐553（通話無料）

社会福祉士による成年後見制度
についての無料相談会 

8月2日（土）
午前10時～午後3時30分
（正午～午後1時を除く）

イオンモール高の原 京都社会福祉士会
☎090‐4498‐4689

障害者いきいきサポート窓口 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 社会福祉課 社会福祉課

☎75‐1211

児童相談所全国ダイヤル ☎189（通話無料）

多重債務法律相談 �7月11日（金）
午後2時～3時30分 �市役所北別館会議室3、4 �消費生活センター　☎72‐9955

観光商工課　☎75‐1216

納税のお知らせ
～固定資産税、都市計画税、国民健康保険税～
※便利な口座振替を利用ください。

納期限は、7月31日（木） 税務課
☎75‐1203

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

予約優先

予約不要

各種相談日

282025.7

まちの話題

　高の原小学校の5年生が地元農家で田植えの体験を
しました。植え方の説明を受け、裸足で田んぼに入り、ひ
とつひとつ大切に植えました。参加したこどもたちから
は「楽しかった」と笑顔がみられました。

田植えを体験 
 5月28日

　この度、固定資産評価審査委員会委員に、髙瀬�哲也
氏、安田�琴美氏、廣石�阿津沙氏が選任されました。

固定資産評価審査委員の選任
 5月12日

　市内で災害が発生した際に、初動期の物資不足を少し
でも回避することや、被災者や避難所の生活の安定を図
るため、スギホールディングス㈱が所有する食料と生活
必需品などの物資の支援をいただくことについて、災害
支援協定を締結しました。

スギホールディングス㈱と 
災害支援協定を締結 4月24日

　福寿園山城館で「お茶」をテーマとしたイベントをお
こないました。「お茶」の試飲・販売、「京織ふすま紙」を使
ったうちわ作りワークショップ、地元野菜販売、茶問屋
街を散策できる謎解きゲームのほか、キッチンカーの出
店、福寿園山城館の資料館や機械展示などの見学にたく
さんの方が来られ、にぎわいました。
　また、同日、観光列車WEST�EXPRESS銀河（JR奈良線
に初めて乗入れ、JR上狛駅に停車しました。）の茶の道・
福寿園山城館体験ツアーもおこなわれ、関東圏を中心に
全国から来た方々に市のお茶を楽しんでいただきました。

あつまれ茶問屋フェス 
 6月7日
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まちの話題

　高の原小学校の5年生が地元農家で田植えの体験を
しました。植え方の説明を受け、裸足で田んぼに入り、ひ
とつひとつ大切に植えました。参加したこどもたちから
は「楽しかった」と笑顔がみられました。

田植えを体験 
 5月28日

　この度、固定資産評価審査委員会委員に、髙瀬�哲也
氏、安田�琴美氏、廣石�阿津沙氏が選任されました。

固定資産評価審査委員の選任
 5月12日

　市内で災害が発生した際に、初動期の物資不足を少し
でも回避することや、被災者や避難所の生活の安定を図
るため、スギホールディングス㈱が所有する食料と生活
必需品などの物資の支援をいただくことについて、災害
支援協定を締結しました。

スギホールディングス㈱と 
災害支援協定を締結 4月24日

　福寿園山城館で「お茶」をテーマとしたイベントをお
こないました。「お茶」の試飲・販売、「京織ふすま紙」を使
ったうちわ作りワークショップ、地元野菜販売、茶問屋
街を散策できる謎解きゲームのほか、キッチンカーの出
店、福寿園山城館の資料館や機械展示などの見学にたく
さんの方が来られ、にぎわいました。
　また、同日、観光列車WEST�EXPRESS銀河（JR奈良線
に初めて乗入れ、JR上狛駅に停車しました。）の茶の道・
福寿園山城館体験ツアーもおこなわれ、関東圏を中心に
全国から来た方々に市のお茶を楽しんでいただきました。

あつまれ茶問屋フェス 
 6月7日
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地区別収集区域表 （可燃ごみ以外）
区　域 地　区

Ａ地区
① 南加茂台４・６・８・９丁目
② 南加茂台12・13・14・15丁目

Ｂ地区
① 南加茂台１・２・３・５丁目
② 南加茂台７・10・11丁目

Ｃ 地 区 井平尾、岡崎、河原、西、東、登大路、
仏生寺、口畑

Ｄ 地 区 里、二本松、観音寺、大野、法花寺野、南加茂台1丁目の一部

Ｅ 地 区 新町（駅西１含む）、南町、西町、中町、
東町（駅西２含む）、中森、兎並、山ノ上、北

Ｆ 地 区 兎並西（駅東４含む）、駅東１・２・３、小谷
上、小谷下、銭司、山田、奥畑

Ｇ 地 区 高田、当尾地区全域

※テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・
　エアコン・パソコン・バイクは収集できません。

※詳しくは、「ごみ収集カレンダー」を確認ください。
※ 「ごみ収集カレンダー」と「ごみの分別と出し方ガイドブッ

ク」は、市ホームページを確認ください。

①地区：上狛（国道24号から西または国道163号から南）
②地区：上狛（国道24号から東かつ国道163号から北）
③地区：椿井・北河原・南平尾（鳴子川から南）
④地区：南平尾（鳴子川から北）・神童子
⑤地区：北平尾・綺田（不動川から南）
⑥地区：綺田（不動川から北）

Ａ地区：平尾（鳴子川から南）・北河原・椿井・上狛
Ｂ地区：綺田・平尾（鳴子川から北）・神童子

※テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・
　エアコン・パソコン・バイクは収集できません。

「木津川市ごみ分別アプリ」配信中！

エリア設定をすれば、ごみ収集日前日・当日に
アラートができます。
（インストール無料、通信費は負担ください。）

i OS/iPad OS用
対応言語

日本語/English/
中文/한국어/Tiếng Việt

Android OS用
対応言語

日本語/English/
中文/한국어/Tiếng Việt

※詳しくは、
　「ごみ収集カレンダー」を
　確認ください。

※必ず別々の袋に入れて出してください。

ア地区（7月17日、毎月第3木曜日）ア地区（7月17日、毎月第3木曜日）
イ地区（7月18日、毎月第3金曜日）イ地区（7月18日、毎月第3金曜日）
※ア地区：綺田・平尾（鳴子川から北）※ア地区：綺田・平尾（鳴子川から北）
　イ地区：�平尾（鳴子川から南）�　イ地区：�平尾（鳴子川から南）�

北河原・椿井・神童子�北河原・椿井・神童子�
上狛上狛

Ａ地区（第２・４水曜）　7月��9日・23日�8月13日
Ｂ地区（第２・４木曜）　7月10日・24日�8月14日

山城地域 （Yamashiro　Area）

粗大ごみ

可燃ごみ 古紙類
（新聞･雑誌･雑がみ･段ボール･古布類･紙パック）

燃やさないごみ
（ビン・かん・陶器類など）

ペットボトル
（キャップ・ラベルは外してください。）

粗大ごみ

月·木曜
観音寺、大野、法花寺野、北新町の一部、中新町の一部、�
南町、西町、中町、東町（駅西２含む）、中森、岡崎の一部、�
河原、南加茂台1・8・9・12・14丁目、プレステマンション

火・金曜
二本松、高田、北新町の一部、中新町の一部、南新町（駅�
西１・駅東１の一部含む）、兎並、兎並西（駅東４含む）、�
山ノ上、北、小谷上、小谷下、山田、当尾地区全域、南加�
茂台３・4・5・6・10・15丁目

水・土曜
里、銭司、井平尾、岡崎の一部、西、東、登大路、仏生寺、
口畑、奥畑、駅東1・2・3（プレステマンションを除く）、�
南加茂台1丁目の一部・2・7・11・13丁目

可燃ごみ（生ごみ・紙ごみ・歯ブラシ・くつなど）

Ａ地区①②（第2・4木曜）7月 10日・24日 8月 14日
Ｂ地区①②（第1・3月曜）7月 7 日・21日 8月 4 日
Ｃ地区（第2・4水曜）7月 9 日・23日 8月 13日
Ｄ地区（第2・4木曜）7月 10日・24日 8月 14日
Ｅ地区（第2・4金曜）7月 11日・25日 8月 8 日
Ｆ地区（第2・4火曜）7月 8 日・22日 8月 12日
Ｇ地区（第1・3木曜）7月 3 日・17日 8月 7 日

燃やさないごみ（ビン・かん・陶器類など）

Ａ地区①②（第1・3火曜）7月 1 日・15日 8月 5 日
Ｂ地区①②（第1・3木曜）7月 3 日・17日 8月 7 日
Ｃ地区（第1・3木曜）7月 3 日・17日 8月 7 日
Ｄ地区（第1・3木曜）7月 3 日・17日 8月 7 日
Ｅ地区（第1・3金曜）7月 4 日・18日 8月 1 日
Ｆ地区（第1・3金曜）7月 4 日・18日 8月 1 日
Ｇ地区（第2・4月曜）7月 14日・28日 8月 11日

ペットボトル（キャップ・ラベルは外してください。）

ビニール・プラスチック容器包装（レジ袋・食品カップ・卵ケースなど）

Ａ地区①②
金曜

Ｂ地区①②
水曜

Ｃ地区
月曜

Ｄ地区
月曜

Ｅ地区
火曜

Ｆ地区
火曜

Ｇ地区
水曜

A地区①
7月29日（火）

A地区②
7月8日（火）

B地区①
7月11日（金）

B地区②
7月22日（火）

C地区
7月17日（木）

D地区
8月21日（木）

E地区
7月18日（金）

F地区
8月15日（金）

G地区
8月29日（金）

①地区
7月12日（土）

②地区
7月26日（土）

③地区
8月9日（土）

④地区
8月23日（土）

⑤地区
9月13日（土）

⑥地区
9月27日（土）

ビニール・プラスチック容器包装
（レジ袋・食品カップ・卵ケースなど）

Ａ地区　木曜日／Ｂ地区　月曜日

加茂地域 （Kamo　Area）
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城山台小学校

城山台小学校

Garbage Collection English instructions are available at Kizugawa City Hall  
Environment Division

生ごみ・紙ごみ・歯ブラシ・くつなど
Kitchen�waste,dust,tooth�brushes�etc.

※必ず、別々の袋に入れて出してください。
Ａ地区①（第１・３月曜）� 7月 7 日・21日 8月 4 日
Ａ地区②（第２・４月曜）� 7月 14日・28日 8月 11日
Ａ地区③④（第１・３火曜）7月 1 日・15日 8月 5 日
Ｂ地区　（第１・３木曜）7月 3 日・17日 8月 7 日
Ｃ地区　（第２・４月曜）7月 14日・28日 8月 11日
Ｄ地区　（第１・３月曜）7月 7 日・21日 8月 4 日
Ｅ地区　（第１・３月曜）7月 7 日・21日 8月 4 日
Ｆ地区　（第２・４木曜）7月 10日・24日 8月 14日
Ｇ地区　（第２・４火曜）7月 8 日・22日 8月 12日
Ｈ地区　（第１・３金曜）7月 4 日・18日 8月 1 日
Ｉ地区　（第２・４水曜）7月 9 日・23日 8月 13日
Ｊ地区　（第１・３水曜）7月 2 日・16日 8月 6 日
Ｋ地区　（第２・４金曜）7月 11日・25日 8月 8 日

※詳しくは、「ごみ収集カレンダー」を確認ください。
※「ごみ収集カレンダー」と「ごみの分別と出し方ガイドブック」は市ホームページを確認ください。

木津地域 （Kizu　Area）

★A①③④地区
木曜

（Thu.）

★A②地区
水曜

（Wed.）

Ｂ地区
月曜

（Mon.）

Ｃ地区
木曜

（Thu.）

Ｄ地区
水曜

（Wed.）
Ｅ地区
水曜

（Wed.）

Ｆ地区
月曜

（Mon.）

Ｇ地区
金曜
（Fri.）

Ｈ地区
火曜

（Tue.）

Ｉ地区
火曜

（Tue.）
Ｊ地区
金曜
（Fri.）

Ｋ地区
火曜

（Tue.）

区　域 地　　　　　　　区

★Ａ地区

① 城山台１～４・７・８丁目
② 城山台５・６・11丁目
③ 木津一部、鹿背山、木津駅前一部
④ 城山台９・10・13丁目

Ｂ地区
① 州見台３～５丁目
② 梅美台１～４丁目
③ 梅谷、梅美台５～８丁目

★Ｃ地区
① （井関川から東）木津町一部、木津一部
② （井関川から西）木津町一部、木津一部、市坂一部

Ｄ地区 木津町一部、木津一部、木津駅前一部
Ｅ地区 木津一部、相楽一部、吐師

★Ｆ地区
① （国道163から東または北）木津一部、相楽一部
② （国道163から西または南）相楽一部、相楽台４～６丁目

Ｇ地区 兜台３～６丁目、兜台７丁目一部、相楽台１～３丁目
Ｈ地区 兜台１・２丁目、兜台７丁目一部
Ｉ地区 相楽台７～９丁目

Ｊ地区
① 木津川台１～４丁目
② 木津川台５～９丁目

Ｋ地区
① 木津一部、市坂一部、州見台１・２丁目
② 州見台６～８丁目

環境課　☎75-1215

ごみ収集日
□　ごみは決められた日の、朝８時までに決められた場所に出してください。
□　ごみ袋の口は、必ずくくって（閉じて）出してください。
□　�一度に出せるごみ袋の数は最大45ℓの袋で原則３袋まで。�
粗大ごみは「不用品」の貼紙をして、５点まで。それより多い場合は、自己搬入や特別収集を利用ください。

可燃ごみ
Combustible

燃やさないごみ
Incombustible

ペットボトル
PET bottles

ビン・かん・陶器類など
（Bottles,�cans,�pottery�etc.） キャップ・ラベルは外してください。

ビニール・プラスチック容器包装
Plastic containers/wrappings

レジ袋・食品カップ・卵ケースなど
Grocery�bags,Food�containers,Egg�cartons�etc.

※ テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・エアコン・
パソコン・バイクは収集できません。

★ 4月からエリア分けや収集曜日に変更があります。
　詳しくは、今年度のごみ収集カレンダーを確認ください。

★Ａ①地区
8月26日（火）

★Ａ②地区
8月12日（火）

Ａ③地区
8月29日（金）

★Ａ④地区
9月9日（火）

Ｂ①地区
7月1日（火）

Ｂ②地区
7月30日（水）

Ｂ③地区
7月15日（火）

★Ｃ①地区
9月29日（月）

★Ｃ②地区
9月30日（火）

Ｄ地区
8月14日（木）

Ｅ地区
7月29日（火）

★Ｆ①地区
9月2日(火)

★Ｆ②地区
9月16日(火)

Ｇ地区
9月11日（木）

Ｈ地区
8月20日（水）

Ｉ地区
9月25日（木）

Ｊ①地区
8月19日（火）

Ｊ②地区
8月28日（木）

Ｋ①地区
7月24日（木）

Ｋ②地区
7月10日（木）

机・自転車・ストーブ・タンスなど
Desk,�bicycle,�stove,�chest��etc.

粗大ごみ
Oversized garbage

★
★
★

★
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城山台小学校

城山台小学校

Garbage Collection English instructions are available at Kizugawa City Hall  
Environment Division

生ごみ・紙ごみ・歯ブラシ・くつなど
Kitchen�waste,dust,tooth�brushes�etc.

※必ず、別々の袋に入れて出してください。
Ａ地区①（第１・３月曜）� 7月 7 日・21日 8月 4 日
Ａ地区②（第２・４月曜）� 7月 14日・28日 8月 11日
Ａ地区③④（第１・３火曜）7月 1 日・15日 8月 5 日
Ｂ地区　（第１・３木曜）7月 3 日・17日 8月 7 日
Ｃ地区　（第２・４月曜）7月 14日・28日 8月 11日
Ｄ地区　（第１・３月曜）7月 7 日・21日 8月 4 日
Ｅ地区　（第１・３月曜）7月 7 日・21日 8月 4 日
Ｆ地区　（第２・４木曜）7月 10日・24日 8月 14日
Ｇ地区　（第２・４火曜）7月 8 日・22日 8月 12日
Ｈ地区　（第１・３金曜）7月 4 日・18日 8月 1 日
Ｉ地区　（第２・４水曜）7月 9 日・23日 8月 13日
Ｊ地区　（第１・３水曜）7月 2 日・16日 8月 6 日
Ｋ地区　（第２・４金曜）7月 11日・25日 8月 8 日

※詳しくは、「ごみ収集カレンダー」を確認ください。
※「ごみ収集カレンダー」と「ごみの分別と出し方ガイドブック」は市ホームページを確認ください。

木津地域 （Kizu　Area）

★A①③④地区
木曜

（Thu.）

★A②地区
水曜

（Wed.）

Ｂ地区
月曜

（Mon.）

Ｃ地区
木曜

（Thu.）

Ｄ地区
水曜

（Wed.）
Ｅ地区
水曜

（Wed.）

Ｆ地区
月曜

（Mon.）

Ｇ地区
金曜
（Fri.）

Ｈ地区
火曜

（Tue.）

Ｉ地区
火曜

（Tue.）
Ｊ地区
金曜
（Fri.）

Ｋ地区
火曜

（Tue.）

区　域 地　　　　　　　区

★Ａ地区

① 城山台１～４・７・８丁目
② 城山台５・６・11丁目
③ 木津一部、鹿背山、木津駅前一部
④ 城山台９・10・13丁目

Ｂ地区
① 州見台３～５丁目
② 梅美台１～４丁目
③ 梅谷、梅美台５～８丁目

★Ｃ地区
① （井関川から東）木津町一部、木津一部
② （井関川から西）木津町一部、木津一部、市坂一部

Ｄ地区 木津町一部、木津一部、木津駅前一部
Ｅ地区 木津一部、相楽一部、吐師

★Ｆ地区
① （国道163から東または北）木津一部、相楽一部
② （国道163から西または南）相楽一部、相楽台４～６丁目

Ｇ地区 兜台３～６丁目、兜台７丁目一部、相楽台１～３丁目
Ｈ地区 兜台１・２丁目、兜台７丁目一部
Ｉ地区 相楽台７～９丁目

Ｊ地区
① 木津川台１～４丁目
② 木津川台５～９丁目

Ｋ地区
① 木津一部、市坂一部、州見台１・２丁目
② 州見台６～８丁目

環境課　☎75-1215

ごみ収集日
□　ごみは決められた日の、朝８時までに決められた場所に出してください。
□　ごみ袋の口は、必ずくくって（閉じて）出してください。
□　�一度に出せるごみ袋の数は最大45ℓの袋で原則３袋まで。�
粗大ごみは「不用品」の貼紙をして、５点まで。それより多い場合は、自己搬入や特別収集を利用ください。

可燃ごみ
Combustible

燃やさないごみ
Incombustible

ペットボトル
PET bottles

ビン・かん・陶器類など
（Bottles,�cans,�pottery�etc.） キャップ・ラベルは外してください。

ビニール・プラスチック容器包装
Plastic containers/wrappings

レジ袋・食品カップ・卵ケースなど
Grocery�bags,Food�containers,Egg�cartons�etc.

※ テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・エアコン・
パソコン・バイクは収集できません。

★ 4月からエリア分けや収集曜日に変更があります。
　詳しくは、今年度のごみ収集カレンダーを確認ください。

★Ａ①地区
8月26日（火）

★Ａ②地区
8月12日（火）

Ａ③地区
8月29日（金）

★Ａ④地区
9月9日（火）

Ｂ①地区
7月1日（火）

Ｂ②地区
7月30日（水）

Ｂ③地区
7月15日（火）

★Ｃ①地区
9月29日（月）

★Ｃ②地区
9月30日（火）

Ｄ地区
8月14日（木）

Ｅ地区
7月29日（火）

★Ｆ①地区
9月2日(火)

★Ｆ②地区
9月16日(火)

Ｇ地区
9月11日（木）

Ｈ地区
8月20日（水）

Ｉ地区
9月25日（木）

Ｊ①地区
8月19日（火）

Ｊ②地区
8月28日（木）

Ｋ①地区
7月24日（木）

Ｋ②地区
7月10日（木）

机・自転車・ストーブ・タンスなど
Desk,�bicycle,�stove,�chest��etc.

粗大ごみ
Oversized garbage

★
★
★

★
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表紙説明
　5月28日に棚倉小学校で、6年生を対象に、明るい選挙出前講座をおこないました。
　実際にこどもたちに投票の体験をしていただきました。詳しくは3ページを確認ください。
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市ホームページ
市公式Facebook 市公式YouTube

人　口 79,091人 （+11）
 （うち外国人 1,376人）

　　男 38,086人 （+24）

　　女 41,005人 （−13）

世帯数 33,631世帯 （＋40）

木津川市の人口
2025年6月1日 現在 （　）内は前月比

　高校生を対象にした社会や地域の問題解決・提案型の全国大
会である「第30回全国高等学校デザイン選手権大会（デザセン）」
で633チームのうち見事全国1位に選ばれた木津高等学校。
　提案した「Chaubt!（チャウト）」は、「茶」とトランプの「ダウ
ト」を掛け合わせたカードゲームで、システム園芸科園芸部のカ
ードゲーム部門を専攻したメンバー全員で発案した。デザセン
に向けてチームの中心となって探究を重ね、京都府で初の優勝
という努力の成果をつかみとった3人に話を伺った。

「溢れるお茶への愛　届け！お茶の魅力！」

黒
くろさき

﨑 咲
しょう

 
さん 竹

たけうち

内 温
あつろう

郎 
さん 山

やま

田
だ

 遥
はるか

 
さん

第143回

―
―
ど
の
よ
う
な
き
っ
か
け
で
、Chaubt!

を
作
っ
た

の
で
す
か
？

　
急
須
が
家
に
な
い
家
庭
も
増
え
て
い
る
中
、日
本
文

化
の
１
つ
で
あ
る
お
茶
の
面
白
さ
と
奥
深
さ
を
沢
山
の

人
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、若
者
向
け
の
新
た
な
ア

プ
ロ
ー
チ
と
し
て
作
り
ま
し
た
。実
際
に
ゲ
ー
ム
に
出

て
き
た
お
茶
や
、木
津
高
校
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
お
茶
を
飲

ん
で
も
ら
う
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
お
こ
な
っ
て
い
ま
す
。

―
―
製
作
す
る
中
で
１
番
苦
労
し
た
の
は
何
で
す
か
？

　
誰
で
も
簡
単
に
遊
び
な
が
ら
学
べ
る
よ
う
な
、分
か

り
や
す
い
ル
ー
ル
に
す
る
た
め
に
、想
定
さ
れ
る
パ
タ

ー
ン
を
考
え
細
か
な
流
れ
を
決
め
た
り
、見
や
す
い
説

明
動
画
を
作
る
こ
と
に
苦
労
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、正
確
な
情
報
を
伝
え
る

た
め
、お
茶
の
特
徴
を
学
び
に
、実

際
に
京
都
市
内
の
お
茶
屋
さ
ん
に

何
度
も
足
を
運
び
ま
し
た
。

―
―
デ
ザ
セ
ン
で
１
位
に
な
っ
た
時
の
気
持
ち
や
、今

後
や
っ
て
み
た
い
こ
と
が
あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。

黒
﨑
さ
ん
　
結
果
発
表
の
時
に
ず
っ
と
名
前
を
呼
ば
れ

な
く
て
落
ち
込
ん
で
い
た
の
で
、呼
ば
れ
た
瞬
間
は
、本

当
に
嬉
し
か
っ
た
で
す
。今
後
は
、Chaubt!

の
商
品
化

も
目
指
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。自
身
と
し
て

は
、さ
ら
に
お
茶
を
学
べ
る
学
校
に
進
学
し
た
い
で
す
。

竹
内
さ
ん
　
こ
の
優
勝
は
、チ
ー
ム
の
み
ん
な
や
先
生

の
お
か
げ
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。京
都
の
お
茶
屋
さ
ん

が
好
き
で
、よ
く
通
っ
て
い
る
の
で
、将
来
は
お
金
を
貯

め
て
、気
軽
に
入
れ
る
お
茶
の
専
門
店
を
開
業
し
た
い

で
す
。

山
田
さ
ん
　
メ
ン
バ
ー
が
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
全
う
す

る
中
、み
ん
な
の
頑
張
り
を
1
番
傍
で
見
て
き
た
の
で
、

努
力
が
報
わ
れ
た
こ
と
が
嬉
し
か
っ
た
で
す
。今
後
も

消
費
者
と
し
て
大
好
き
な
お
茶
を
楽
し
み
、家
族
と
共

有
し
た
い
で
す
。

京都府立木津高等学校３年生

竹内 温郎さん、黒﨑 咲さん、山下 大志さん竹内 温郎さん、黒﨑 咲さん、山下 大志さん
井上 悠来さん、山田 遥さん、後藤 千尋さん井上 悠来さん、山田 遥さん、後藤 千尋さん

左から黒﨑 咲さん、竹内 温郎さん、山田 遥さん左から黒﨑 咲さん、竹内 温郎さん、山田 遥さん

Chaubt!の
説明動画


