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京都府知事選挙の投票に行きましょう
4月5日（日）　午前7時～午後8時

投票できる人

　日本国籍を有し、平成20年4月6日までに生まれた方で、令和7年12月18日までに木津川市に住民登
録され、引き続き住んでいる方
※住所を異動した方は、その届出日によって投票場所が変わります。

届出の別 届出日 投票場所、投票の有無

府外から 木津川市に
転入した方

令和7年12月18日以前 木津川市で投票できる
令和7年12月19日以後 投票できない

府内から 令和7年12月18日以前 木津川市で投票できる
令和7年12月19日以後 前住所地で投票できる　※1

府外へ 木津川市から
転出した方

全期間 投票できない

府内へ 令和7年12月18日以前 新住所地で投票できる　※2
令和7年12月19日以後 木津川市で投票できる　※3

※1	 	投票には、木津川市長が発行する居住証明書類の提示または前住所地での投票管理者への居住確
認申請が必要です。また、京都府内の他市区町村の選挙人名簿に登録されている必要があります。

※2	 新住所地の選挙人名簿に登録されている必要があります。
※3	 	投票には、新住所地の市区町村長が発行する居住証明書類の提示または木津川市での投票管理者

への居住確認申請が必要です。また、木津川市の選挙人名簿に登録されている必要があります。

不在者投票

指定病院、老人ホームなど
での投票

……	都道府県選挙管理委員会が指定する病院、老人ホームなどの施設に入
院または入所中で投票所に行くことができない方は、その施設などで
不在者投票ができます。詳しくは、施設などに相談ください。

仕事先や出張先での投票　……	滞在地の市区町村選挙管理委員会で投票することができます。投票用
紙の郵送に時間がかかりますので、早めに手続きください。

郵便などによる投票 ……	次の資格要件に該当する方は、郵便で投票ができます。郵便等投票証
明書の交付に時間がかかりますので、早めに手続きください。

障がいの区分 障がいなどの程度

身体障害者手帳を
お持ちの方

両下肢、体幹、移動機能の障がい 1級または2級
心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸の障がい 1級または3級
免疫、肝臓の障がい 1～3級

戦傷病者手帳を
お持ちの方

両下肢、体幹の障がい 特別項症～第2項症
心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸、肝臓の障がい 特別項症～第3項症

介護保険の被保険
者証をお持ちの方 要介護状態区分 要介護5

投票所入場券

　投票所入場券（はがき）は、告示日（3月19日）前後に手元に届くよう郵送します。投票には、自身の入
場券を持参ください。
※	投票日当日は、投票所入場券の表面に記載されている投票所以外では投票できません。
※	入場券が届いていない場合や、紛失した場合でも、選挙人名簿に登録されていて、本人であると確認
できれば、投票することができます。
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市選挙管理委員会事務局　☎75‐1207　fax72‐3900　 somu@city.kizugawa.lg.jp

詳しくは、市ホームページを確認ください。

選挙公報

　候補者の氏名や政見などを掲載した選挙公報は、告示日（3月19日）以降のできるだけ早い日に新聞
折込で各世帯に配布します。
　新聞を購読していない世帯で配布を希望する方は郵送しますので、世帯主の氏名、郵便番号、住所、電
話番号を記入し、ファックス、メール、直接または電話で市選挙管理委員会まで連絡ください。
※選挙公報は、市役所などの公共施設と市内郵便局（当尾簡易郵便局を除く）に配架または市ホームぺ
ージでも確認できます。

親子で投票に行こう

　投票所は、18歳未満のこどもも入場できます。こどもの頃に投票に一緒に行くと、
大人になっても投票に行く方が多いと言われています。
　こどもたちの未来のために、一緒に投票にお越しください。

期日前投票所

　当日に投票所へ行くことができない方は期日前投票を利用ください。

投票場所 投票期間 投票時間
市役所1階

「住民活動スペース」
3月20日（金・祝）
～4月4日（土）

午前8時30分～午後8時加茂支所2階「会議室」

3月28日（土）
～4月4日（土）

山城支所別館「ホール」

イオンモール高の原3階
平安コートエスカレーター

横スペース
午前10時～午後8時

市役所

木津川市役所

山城支所別館

山城支所別館

加茂支所

加茂支所

イオンモール高の原

イオンモール高の原

期日前投票所（特設会場）3階
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上 狛 小 学 校
第26投票所

椿 井 区 公 民 館
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北 河 原 区 公 民 館
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第9投票所

東 部 交 流 会 館
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加茂人権センター
第19投票所

文化財整理保管センター分室
第20投票所

当 尾 の 郷 会 館

(兜谷公園内)

市内投票所一覧

5 2026.3



子育てカレンダー ３月
子育て支援センター

ところ 室内開放(月～金曜日） 子育て相談 問い合わせ先

木 木津 ガーデンモール木津川2階 午前10時～午後4時30分 月～金曜日	
午前10時～午後4時 ☎71‐1115

東 木津東部 梅美台こども園内 午前9時30分
～

午後4時30分

月～土曜日	
午前9時30分～午後4時30分 ☎71‐8041

加 加茂 いづみこども園内	 月～金曜日
午前9時30分～午後4時

☎090‐4217‐9670
山 山城 山城保健センター内 ☎080‐9040‐5342

※市内の他の保育園でも園庭開放をおこなっています。（公立保育園は第1・3火曜日　午前10時～11時30分）
※下記のイベント時間は、木 …午前10時～正午　 東 加 山 …午前9時30分～正午です。
　詳しくは市ホームページから確認ください。

月 火 水 木 金

2 3 4 5 6
園庭開放・メロディ
ーチャイム
一緒に歌おう・身体
測定
身体測定

大型絵本を見よう
ひよこサロン
おしゃべりサロン
育児講座
「フェリスのオルガン」

育児講座
「こどもを守る防災」
お話タイム
園庭開放と絵本
季節の制作

季節の制作
山城総合医療セン
ターの講演会
「こどもの足を守る
ために」～足の発達
と靴の選び方～
園庭で遊ぼう

育児講座
「ケンツ先生と英語
で遊ぼ！」

9 10 11 12 13
ぐるぐる描こう
サーキット遊び
園庭開放と絵本
育児講座
「リンパで心身を緩
める」

	　　
おめでとうの会
Have	a	ナースday
「こどもの目の健康
について」・身体測定

うんどうあそび
お散歩遠足
(相楽中部消防署
加茂出張所）
春の散歩

園庭開放・メロディ
ーチャイム

16 17 18 19 20 春分の日
カプラで遊ぼう
お話タイム

お部屋を飾ろう
ひよこサロン
お部屋の飾りを作
ろう
ゲームで遊ぼう

	　　
誕生会、お楽しみ会
作って遊ぼう
「春を探しに行こ
う！」

絵本の読み語り
誕生会
園庭開放とふれあ
い遊び
園庭で遊ぼう

23 24 25 26 27
身体測定
ほんわかタイム
「手形アート」

園庭開放と絵本
園庭で遊ぼう

おもちゃの図書館
に行こう

30 31

東

加

山

木

東

加

山

木

東

加

山

木

加

山

東

木

東

加

山

木 加 山

東

木

加

山

東

山

東

木

東

加

山

木 加 山

東

木

東

加

山

木

東

加

山

山
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離
乳
食
教
室  

要
予
約

■時	

①
３
月
23
日（
月
）	

②
３
月
24
日（
火
）

　午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

■所	

木
津
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

　「栄
養
指
導
室
」

■内
①	

は
じ
め
て
の
離
乳
食（
10
倍
粥
、

野
菜・卵
黄・魚
の
ペ
ー
ス
ト
）

　
　	２
回
食（
中
期
）か
ら
の
離
乳
食

（
具
だ
く
さ
ん
味
噌
汁
、レ
ン
ジ

で
簡
単
茶
碗
蒸
し
）

　
　め
や
す
４
～
８
か
月
ご
ろ

　②	

３
回
食（
後
期
）・
完
了
期
か
ら

の
離
乳
食（
ガ
レ
ッ
ト
、ト
マ
ト

の
和
風
煮
込
み
）

　
　め
や
す
９
か
月
～
１
歳
半
ご
ろ

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

■申	・■問
３
月
13
日
ま
で
に
電
話
で
こ

ど
も
家
庭
支
援
課
へ
。

　☎
75
‐
１
２
０
４

オ
ン
ラ
イ
ン
里
親
相
談
会

■時	

３
月
27
日（
金
）

　午
後
１
時
～
４
時（
30
分
程
度
／
回
）

■内	

里
親
の
登
録
や
里
親
制
度
に
関
す

る
個
別
相
談
会

■申	

３
月
19
日
ま
で
に
、希
望
の
時
間

帯
、名
前
、住
所
、電
話
番
号
を
メ

ー
ル
で
府
家
庭
支
援
総
合
セ
ン
タ

ー
寄
り
添
い
支
援
チ
ー
ム
へ
。

　
　	ksc-soudan@

pref.kyoto.
lg.jp

■問	

府
宇
治
児
童
相
談
所

京
田
辺
支
所

　☎
68
‐
５
５
２
０

0～3歳の乳幼児と保護者のための子育てサロン
　子育て中の親子が打ち解けた雰囲気の中で交流し、育児相談などができる「つどいのひろば」を開設してい
ます。父親教室もあります。（祝日は休み）
わくわくひろば　☎73-0308
■時月・水・金曜日　午前10時30分～午後3時30分
　土曜日　　　　午前10時30分～午後2時
■所アル・プラザ木津店2階

げんきっ子　☎71-0040
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所ガーデンモール木津川2階

ぽけっと　☎75-2184
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所PLANT木津川店

市役所開庁時間　月～金曜日（土・日曜日・祝日を除く）　午前8時30分～午後5時15分
市ホームページ		 URL 	https://www.city.kizugawa.lg.jp/

記事内にある点線以降の内容は、記事全体にかかっています。

略字の見方：■時＝日時、期日　■所＝場所・会場　■内＝内容　■講＝講師　■出＝出演　■対＝対象、資格
■定＝定員、募集人数　■￥＝料金、参加費（税込）　■持＝持ち物　■申＝申込み　■問＝問合せ　■主＝主催
■共＝共催・協力　■後＝後援　■他＝その他　 着先 ＝申し込み先着順　 選抽 ＝申し込み多数の場合抽選
※■対どなたでも、■定特になし、■￥無料、■申不要（直接会場へ）、市外局番が0774の場合は記載なし
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価
高
対
応
子
育
て
応
援
手
当

申
請
期
限
は
３
月
31
日
ま
で

　物
価
高
の
影
響
を
強
く
受
け
て
い

る
子
育
て
世
帯
を
支
援
す
る
た
め
、

18
歳
以
下
の
児
童
一
人
あ
た
り
２
万

円
を
支
給
し
ま
す
。

　詳
し
く
は
２
月
号
ま
た
は
２
次
元

コ
ー
ド
を
確
認
く
だ
さ
い
。

■問	

こ
ど
も
未
来
課

　☎
75
‐
１
２
２
９

わ
く
わ
く
ひ
ろ
ば

パ
パ
も
一
緒
に

■時	

毎
週
土
曜
日

３
月
生
ま
れ
の
お
誕
生
会

■時	

３
月
16
日（
月
）
　午
前
11
時
～

わ
く
わ
く
講
座

■時	

３
月
17
日（
火
）
　午
前
11
時
～

■内	

思
い
出
の
フ
レ
ー
ム
づ
く
り

地
域
の
方
と
ふ
れ
あ
う「
ふ
れ
あ
い
デ
ー
」

■時	

３
月
18
日（
水
）
　午
前
11
時
～

■内	

民
生
委
員
と
遊
ぼ
う

簡
単
な
制
作
遊
び「
つ
く
っ
て
か
ざ
ろ
う
」

■時	

３
月
25
日（
水
）か
ら
配
布

■所	

ア
ル・プ
ラ
ザ
木
津
店
２
階「
わ
く

わ
く
ひ
ろ
ば
」

■対	

０
～
３
歳
の
乳
幼
児
と
保
護
者

■問	・■主
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
育
て
サ
ポ
ー

ト
フ
レ
ー
フ
レ
ー
ク
ラ
ブ

　☎
０
８
０
‐
３
８
２
２
‐
８
８
０
０
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URL

マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
の 

相
談
交
流
広
場

■時	

①
４
月
２
日（
木
）

　
　午
前
10
時
～

　②
４
月
３
日（
金
）

　
　午
後
１
時
30
分
～

■所	

木
津
保
健
セ
ン
タ
ー

■内
①	

産
後
マ
マ
の
交
流
会	

～
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
～

　②
マ
タ
ニ
テ
ィ
広
場

　
　	抱
っ
こ
着
替
え
体
験
、沐
浴
練

習
、個
別
相
談
な
ど

■対
①	

市
内
に
お
住
ま
い
の
産
婦
と
生

後
お
よ
そ
２
～
７
か
月
の
こ
ど
も

　②
市
内
に
お
住
ま
い
の
妊
婦
と
家
族

■定
①	

産
後
の
母
子
10
組

　②
妊
婦
15
組	

抽
選

■申	・■問
①
３
月
25
日
②
３
月
26
日
ま

で
に
電
話
ま
た
は
２
次
元
コ
ー
ド

で
こ
ど
も
家
庭
支
援
課
へ
。

　☎
75
‐
１
２
０
４

こ
ど
も
将
棋
体
験
教
室

■時	

３
月
14
日（
土
）

　午
前
10
時
～
正
午

■所	

東
部
交
流
会
館

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
生

■定	

10
人	

抽
選

■申	・■問
３
月
10
日
か
ら
直
接
、東
部
交

流
会
館
へ
。

　☎
71
‐
８
１
３
０

■主	（
一
社
）文
化
芸
術
協
会

子
育
て

木
津
児
童
館

潮
干
狩
り
を
し
よ
う

■時	

４
月
18
日（
土
）

　午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

　※
雨
天
決
行

■所
二
色
の
浜（
大
阪
府
）

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
で
、４
月
10
日

午
後
７
時
か
ら
の
事
前
学
習
会
に

保
護
者
と
参
加
で
き
る
小
学
生

（
要
来
館
登
録
）

■定
20
人	

抽
選

■￥
６
０
０
円
／
人

■申
３
月
２
日
～
18
日
に
直
接
次
へ
。

■他
・	

令
和
８
年
度
の
来
館
登
録
が
必

要
で
す
。

　・	

申
し
込
み
と
来
館
登
録
は
同
時

受
付
可
。

　・	

参
加
決
定
後
は
キ
ャ
ン
セ
ル
料

が
必
要
で
す
。

令
和
８
年
度
来
館
登
録
申
請

　各
教
室
や
体
験
学
習
の
参
加
希
望

者
は
来
館
登
録
が
必
要
で
す
。令
和

７
年
度
に
登
録
し
た
方
も
更
新
く
だ

さ
い
。申
請
用
紙
は
、木
津
児
童
館
に

あ
り
ま
す
。

■問	

木
津
児
童
館（
〒
６
１
９
‐
０
２
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４

　

木
津
清
水
27
‐
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）
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‐
４
７
０
０
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離
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食
教
室  

要
予
約
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①
３
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）	
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３
月
24
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）
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時
30
分
～
２
時
30
分

■所	

木
津
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タ
ー
２
階
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養
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導
室
」
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①	

は
じ
め
て
の
離
乳
食（
10
倍
粥
、

野
菜・卵
黄・魚
の
ペ
ー
ス
ト
）

　
　	２
回
食（
中
期
）か
ら
の
離
乳
食

（
具
だ
く
さ
ん
味
噌
汁
、レ
ン
ジ

で
簡
単
茶
碗
蒸
し
）

　
　め
や
す
４
～
８
か
月
ご
ろ

　②	

３
回
食（
後
期
）・
完
了
期
か
ら

の
離
乳
食（
ガ
レ
ッ
ト
、ト
マ
ト

の
和
風
煮
込
み
）

　
　め
や
す
９
か
月
～
１
歳
半
ご
ろ

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

■申	・■問
３
月
13
日
ま
で
に
電
話
で
こ

ど
も
家
庭
支
援
課
へ
。

　☎
75
‐
１
２
０
４

オ
ン
ラ
イ
ン
里
親
相
談
会

■時	

３
月
27
日（
金
）

　午
後
１
時
～
４
時（
30
分
程
度
／
回
）

■内	

里
親
の
登
録
や
里
親
制
度
に
関
す

る
個
別
相
談
会

■申	

３
月
19
日
ま
で
に
、希
望
の
時
間

帯
、名
前
、住
所
、電
話
番
号
を
メ

ー
ル
で
府
家
庭
支
援
総
合
セ
ン
タ

ー
寄
り
添
い
支
援
チ
ー
ム
へ
。

　
　	ksc-soudan@

pref.kyoto.
lg.jp

■問	

府
宇
治
児
童
相
談
所

京
田
辺
支
所

　☎
68
‐
５
５
２
０

0～3歳の乳幼児と保護者のための子育てサロン
　子育て中の親子が打ち解けた雰囲気の中で交流し、育児相談などができる「つどいのひろば」を開設してい
ます。父親教室もあります。（祝日は休み）
わくわくひろば　☎73-0308
■時月・水・金曜日　午前10時30分～午後3時30分
　土曜日　　　　午前10時30分～午後2時
■所アル・プラザ木津店2階

げんきっ子　☎71-0040
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所ガーデンモール木津川2階

ぽけっと　☎75-2184
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所PLANT木津川店

市役所開庁時間　月～金曜日（土・日曜日・祝日を除く）　午前8時30分～午後5時15分
市ホームページ		 URL 	https://www.city.kizugawa.lg.jp/

記事内にある点線以降の内容は、記事全体にかかっています。

略字の見方：■時＝日時、期日　■所＝場所・会場　■内＝内容　■講＝講師　■出＝出演　■対＝対象、資格
■定＝定員、募集人数　■￥＝料金、参加費（税込）　■持＝持ち物　■申＝申込み　■問＝問合せ　■主＝主催
■共＝共催・協力　■後＝後援　■他＝その他　 着先 ＝申し込み先着順　 選抽 ＝申し込み多数の場合抽選
※■対どなたでも、■定特になし、■￥無料、■申不要（直接会場へ）、市外局番が0774の場合は記載なし
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３
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高
の
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を
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く
受
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て
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る
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て
世
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す
る
た
め
、
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以
下
の
児
童
一
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り
２
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円
を
支
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ま
す
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　詳
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く
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週
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の
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座
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①
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３
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後
マ
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の
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ベ
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え
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験
、沐
浴
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に
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と
生

後
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２
～
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の
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と
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の
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で
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将
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３
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前
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館
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の
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３
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ら
直
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へ
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児
童
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り
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よ
う
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９
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５
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天
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行
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の
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大
阪
府
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に
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ま
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で
、４
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10
日

午
後
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か
ら
の
事
前
学
習
会
に

保
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者
と
参
加
で
き
る
小
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生

（
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来
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登
録
）
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円
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３
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２
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に
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が
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す
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と
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は
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可
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は
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ル
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が
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す
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和
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験
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の
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希
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は
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が
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す
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に
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し
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方
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更
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用
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は
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に

あ
り
ま
す
。
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社協からのお知らせ　社会福祉協議会　木津支所　☎72‐5532、加茂支所　☎76‐4338、山城支所　☎86‐4151
おもちゃの図書館
おもちゃで楽しく遊んでもらい、気に入ったものは貸し出します。
加茂ふれあいセンター	 3月19日（木）、4月2日（木）　午前10時～正午
木津東部子育て支援センター	 3月12日（木）　　午前9時30分～11時30分
木津老人福祉センター	 3月18日（水）　　午前10時～11時30分山城保健センター　	 3月26日（木）

木津川おもちゃ病院
壊れたおもちゃを無料（原則）で修理
します。
木津老人福祉センター　
3月21日（土）
午後1時30分～4時

わ
く
わ
く
マ
リ
ン
バ
コ
ン
サ
ー
ト

■時	

３
月
15
日（
日
）
　午
前
10
時
～
正
午

■所	

市
役
所
４
階「
会
議
室
４
‐
３
、４

‐
４
」

■内	

捨
て
る
も
の
で
楽
器

を
作
り
、合
奏
し
ま

す
。

■講
マ
リ
ン
バ
奏
者
　森
田	

あ
や
　氏

■対	

小・中
学
生（
小
学
校
３
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴
）

■定
50
人	

先
着

■持	

使
用
済
食
品
パ
ッ
ク
、飲
み
物

■申	・■問
３
月
11
日
ま
で
に
２
次
元
コ

ー
ド
又
は
電
話
で
環

境
課
へ
。

　☎
75
‐
１
２
１
５

■主	

市
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ

ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム

　自
然
と
ふ
れ
あ
い
、

不
思
議
や
仕
組
み
を
発

見
し
、自
然
を
も
っ
と

好
き
に
な
ろ
う
。

■時	

３
月
20
日（
金・祝
）

　午
前
10
時
～
午
後
０
時
30
分

■所	

岡
田
国
神
社
境
内

■講
自
然
倶
楽
部
ア
イ
　代
表
　數
井	

美
智
子
　氏

■対	

小・中
学
生（
小
学
４
年
生
以
上
は
、

こ
ど
も
の
み
で
の
参
加
可
）

■定	

50
人	

先
着

■申	・■問
３
月
６
日
～
17
日
に
、２
次
元

コ
ー
ド
又
は
電
話
で

環
境
課
へ
。

　☎
75
‐
１
２
１
５

親
子
講
座
　助
産
師
か
ら
伝

え
る
性
と
生
の
お
は
な
し
会

■時	

第
１
回
　３
月
22
日（
日
）

　①
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　②
午
後
１
時
～
２
時
30
分

　③
午
後
３
時
～
４
時
30
分

　第
２
回
　３
月
28
日（
土
）

　①
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　②
午
後
３
時
30
分
～
５
時

■所	

東
部
交
流
会
館「
カ
ル
チ
ャ
ー
ル

ー
ム
①
」

■内
①	
講
座「
赤
ち
ゃ
ん
は
ど
こ
か
ら

き
た
の
？
」

　②	
講
座「
自
分
の
か
ら
だ
を
大
切

に
す
る
お
は
な
し
」

　③	

講
座「
大
人
に
な
る
っ
て
ど
う

い
う
こ
と
？
」

■対	

第
１
回
　小
学
３
～
６
年
生
と
家
族

　	第
２
回
　５
歳
～
小
学
３
年
生
と
家
族

■定	

各
10
組	

先
着

■￥	

１
家
族
１
講
座
　２
，５
０
０
円

　	（複
数
の
講
座
を
受
け
て
い
た
だ
く

と
割
引
が
あ
り
ま
す
。）

■申	

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問	

木
津
ほ
の
ぼ
の
助
産
師
の
会
　谷
口

　

　☎
０
９
０
‐
１
０
２
７
‐
８
９
５
７

梅
谷
自
由
学
校

こ
ど
も
の
居
場
所
フ
ェ
ス

■時・■内
３
月
22
日（
日
）

　①	

映
画「M

ost	Likely	To	Suc
ceed

」	

無
料
上
映

　
　午
前
10
時
～
、午
後
１
時
～

　②	

マ
ル
シ
ェ
　③
こ
ど
も
mo’
マ
ル
シ
ェ

　
　午
前
11
時
～
午
後
４
時

■所	

京
田
辺
タ
ナ
ク
ロ

■対	

③
出
店
は
小・
中
学
生
、高
校
生

（
未
就
学
児
は
保
護
者
と
参
加
）

■定	

①
各
30
人	

③
出
店
10
人	

先
着

■￥	

③
出
店
料
　１
，０
０
０
円（
入
場
無
料
）

梅
谷
春
の
自
由
学
校

■時・■内（
一
日
か
ら
参
加
可
、給
食
付
き
）

　①
３
月
25
日（
水
）
　ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
な
ど

　②
３
月
26
日（
木
）
　給
食
作
り
な
ど

　③
３
月
27
日（
金
）

　工
作・ア
ー
ト
な
ど

■所	

ア
ト
リ
エ
梅
谷
分
校（
旧
梅
谷
区

公
民
館
）な
ど

■対	

小・中
学
生（
未
就
学
児
は
保
護
者
と
参
加
）

■定	
12
人	

先
着

■申	
３
月
６
日
か
ら
２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■￥	
①
３
，０
０
０
円	

②
③
２
，０
０
０
円

■問	

梅
谷
自
由
学
校

　
　umedani@

em
j-kyoto.com

ホームページ映画

こどもmo’
マルシェ

春の自由学校

レ
イ
ワ
ダ
カ
ラ
コ
ミ
ニ
テ
ィ

ヨ
ガ
講
座

■時	

３
月
13
日（
金
）

　午
前
10
時
～
11
時

■所	

城
山
台
８
丁
目
集
会
所

■定	

８
人	

先
着

■￥	

１
，５
０
０
円
／
組

■他	

こ
ど
も
の
託
児
あ
り
ま
す
。（
無
料
）

抱
っ
こ
と
お
ん
ぶ
の
教
室・
育
児
相

談
会

■時	

３
月
27
日（
金
）

　午
前
10
時
～
11
時
30
分

■所	

山
城
や
す
ら
ぎ
コ
ミ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

■対	

妊
婦
、１
か
月
～
２
歳
ご
ろ
の
赤

ち
ゃ
ん
が
い
る
方

■￥	

１
，５
０
０
円

■他	

抱
っ
こ
紐
や
お
ん
ぶ
紐
が
あ
れ
ば

持
参
く
だ
さ
い
。

春
休
み
親
子
で
ア
イ
シ
ン
グ
ク
ッ
キ

ー
作
り

■時	

３
月
31
日（
火
）

　午
前
10
時
～
11
時
30
分

■所	

城
山
台
８
丁
目
集
会
所

■￥	

１
，０
０
０
円

■申	

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問	

レ
イ
ワ
ダ
カ
ラ（
午
前
10
時
～
午

後
１
時
）

　☎
０
８
０
‐
４
１
８
３
‐
１
８
７
５

　
　reiw
adakara

＠gm
ail.com

82026.3

成
人
生
活
学
級

①
生
け
花
教
室

■時	

毎
月
第
２
金
曜
日

　午
前
10
時
～
11
時
30
分

■講	

島
田	

朋
子
　氏

②
編
み
物
教
室

■時	

毎
月
第
１・３
水
曜
日

　午
前
10
時
～
11
時
30
分

■講	

生
島	

孝
子
　氏

③
健
康
体
操
教
室

■時	

毎
月
第
２・４
木
曜
日

　午
前
10
時
～
11
時
30
分

■講	

元
気
ア
ッ
プ
体
操
教
室
チ
ー
ム
加
茂

■所	

木
津
児
童
館

　※	

木
津
人
権
セ
ン
タ
ー
は
建
替
中

で
す
。

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の

18
歳
以
上
の
方

■定	

①
12
人	

②
14
人	

③
15
人	

抽
選

■￥	

①
７
０
０
円
／
回

　②
３
０
０
円
／
回

　③
１
０
０
円
／
回

■申	

３
月
10
日
午
後
５
時（
消
印
有
効
）

ま
で
に
、直
接
、電
話
ま
た
は
ハ
ガ

キ
に
氏
名
、住
所
、電
話
番
号
、講

座
名
を
記
入
し
次
へ
。

■問	

木
津
人
権
セ
ン
タ
ー（
〒
６
１
９
‐

０
２
１
４
　木
津
清
水
27
‐
４
）

　☎
72
‐
３
５
２
２

■他	

８
月
は
休
み
で
す
。

福
　祉

き
こ
え
の
相
談
会

定
期
相
談

■時	

４
月
17
日（
金
）

　午
前
10
時
～
、午
前
11
時
～

　午
後
１
時
～
、午
後
２
時
～

■所	

加
茂
青
少
年
セ
ン
タ
ー

■内	

相
談
、聴
力
測
定（
１
時
間
程
度
）

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

■申	

４
月
１
日
～
15
日
に
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、氏
名
、住
所
、電

話（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）番
号
、相
談
内

容
、希
望
の
時
間
帯
を
次
へ
。

■問
相
楽
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー

　☎
34
‐
６
６
１
１
　
　34
‐
６
６
１
６

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　２
月
３
日
に
木
津
油
絵
サ
ー
ク
ル

様
か
ら
寄
附
金（
５
２
，０
０
０
円
）

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。ご
寄
附
い
た

だ
き
ま
し
た
寄
附
金
は
、福
祉
事
業

に
活
用
す
る
基
金
に
積
み
立
て
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

■問	

社
会
福
祉
課
　☎
75
‐
１
２
１
１

fax

元
気
も
り
も
り
ク
ラ
ブ

　介
護
予
防
の
た
め
、一
緒
に
運
動

し
ま
せ
ん
か
。

■時	

①
②
毎
週
火
曜
日

　
　午
前
９
時
30
分
～
11
時

　③
毎
週
水
曜
日

　
　午
前
９
時
～
10
時
30
分

　④
毎
週
火
曜
日

　
　午
後
１
時
～
２
時
30
分

■所
①	

木
津
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階	

（
木
津
東
部
）

　②	

相
楽
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー	

（
木
津
西
部
）

　
　※	

変
更
に
な
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

　③（
株
）ア
ク
テ
ィ
ブ（
加
茂
）

　④	

山
城
支
所
別
館（
４
月
７
日
と

４
月
14
日
は
山
城
保
健
セ
ン
タ

ー
１
階
）（
山
城
）

■内	

運
動
器
機
能
向
上
プ
ロ
グ
ラ
ム
、

講
話
、交
流
会
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
と
体
力
測
定

■対	

65
歳
以
上
の
高
齢
者（
初
回
の
方

優
先
）

■定	

各
25
人	

先
着

■￥	

２
５
０
円
／
回

■申	

電
話
で
次
へ
。

　①
④（
株
）ル
ピ
ナ
ス

　
　☎
73
‐
１
０
２
３

　②
有
限
会
社
コ
ク
セ
イ

　
　☎
０
９
０
‐
１
７
１
４
‐
７
４
２
９

　③（
株
）ア
ク
テ
ィ
ブ

　
　☎
76
‐
２
３
２
３

■問	

高
齢
介
護
課

　☎
75
‐
１
２
１
３

発
達
支
援
研
修
会・交
流
会

　保
護
者
、支
援
者
問
わ
ず
、発
達
支

援
に
関
す
る
知
識
を
学
ぶ
研
修
会
と
、

悩
み
を
相
談
し
あ
う
交
流
会
で
す
。

■時	

３
月
14
日（
土
）
　午
前
10
時
～
正
午

■所	

中
央
交
流
会
館「
ク
ラ
フ
ト
室
」

■内	

個
別
療
育
に
つ
い
て

■対	

療
育
に
通
っ
て
い
る
こ
ど
も
の
保

護
者
と
支
援
者

■定	

10
人	

先
着

■申	・■問
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
ハ
ッ

ピ
ー
リ
ン
グ
　堤
へ
。

　☎
０
９
０
‐
４
３
０
３
‐
２
１
６
９

　
　tutum

ihayato@hotm
ail.co.jp

相
楽 

中
途
失
聴・難
聴
者
協
会
例
会

■時	

３
月
29
日（
日
）

　午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■所	

や
ま
な
み
ホ
ー
ル（
南
山
城
村
）

■内	

日
常
の
悩
み
や
課
題
の
話
し
合
い
。

　	要
約
筆
記
や
手
話
通
訳
の
設
置
も

し
て
い
ま
す
。

■対	

相
楽
地
域
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤

め
の
中
途
失
聴・難
聴
者

■申	・■問
３
月
27
日
ま
で
に
氏
名
、連
絡

先
を
フ
ァ
ッ
ク
ス
又
は
メ
ー
ル
で

次
へ
。

　相
楽
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー
気
付

　相
楽
中
途
失
聴・難
聴
者
協
会

　
　34
‐
６
６
１
６

　西
岡
　
　t0108n@

outlook.jp

fax

E-mail：arama1
イチ

@arahorikaikei.co.jp

〒619-0241
京都府相楽郡精華町祝園門田11番地の10
TEL.0774（93）2205（代）FAX.0774（93）2207（代）

公認会計士
税　理　士荒堀政男事務所
TAX PLANNING & MANAGEMENT SERVICE相楽休日応急診療所（電話予約制）

■時 	午前9時～（受付　午前8時30分～午後0時30分）
　※	発熱外来の検査受付については、予約状況な

どで受付時間内に終了する場合があります。
■所 	木津保健センター
■問相楽休日応急診療所　☎73‐9988
■他・	予約がない場合は受診できません。
　・	症状で、診察できない場合や京都山城総合
医療センターを紹介する場合があります。

診療 と　き

内
科

3月1日（日）・8日（日）・
15日（日）・20日（金・祝）、
4月12日（日）・19日（日）
・29日（水・祝）

内
科・

小
児
科

3月22日（日）・29日（日）、
4月5日（日）・26日（日）

9 2026.3

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

子

育

て

福

祉

健

康

講
座
・
募
集

そ

の

他

市
政
情
報

図

書

館

施
設
・
ホ
ー
ル

連

絡

先

学
研
都
市

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

子

育

て

福

祉



成
人
生
活
学
級

①
生
け
花
教
室

■時	

毎
月
第
２
金
曜
日

　午
前
10
時
～
11
時
30
分

■講	

島
田	

朋
子
　氏

②
編
み
物
教
室

■時	

毎
月
第
１・３
水
曜
日

　午
前
10
時
～
11
時
30
分

■講	

生
島	

孝
子
　氏

③
健
康
体
操
教
室

■時	
毎
月
第
２・４
木
曜
日

　午
前
10
時
～
11
時
30
分

■講	

元
気
ア
ッ
プ
体
操
教
室
チ
ー
ム
加
茂

■所	

木
津
児
童
館

　※	

木
津
人
権
セ
ン
タ
ー
は
建
替
中

で
す
。

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の

18
歳
以
上
の
方

■定	

①
12
人	

②
14
人	

③
15
人	

抽
選

■￥	

①
７
０
０
円
／
回

　②
３
０
０
円
／
回

　③
１
０
０
円
／
回

■申	

３
月
10
日
午
後
５
時（
消
印
有
効
）

ま
で
に
、直
接
、電
話
ま
た
は
ハ
ガ

キ
に
氏
名
、住
所
、電
話
番
号
、講

座
名
を
記
入
し
次
へ
。

■問	

木
津
人
権
セ
ン
タ
ー（
〒
６
１
９
‐

０
２
１
４

　木
津
清
水
27
‐
４
）

　☎
72
‐
３
５
２
２

■他	

８
月
は
休
み
で
す
。

福
　祉

き
こ
え
の
相
談
会

定
期
相
談

■時	

４
月
17
日（
金
）

　午
前
10
時
～
、午
前
11
時
～

　午
後
１
時
～
、午
後
２
時
～

■所	

加
茂
青
少
年
セ
ン
タ
ー

■内	

相
談
、聴
力
測
定（
１
時
間
程
度
）

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

■申	

４
月
１
日
～
15
日
に
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、氏
名
、住
所
、電

話（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）番
号
、相
談
内

容
、希
望
の
時
間
帯
を
次
へ
。

■問
相
楽
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー

　☎
34
‐
６
６
１
１
　
　34
‐
６
６
１
６

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　２
月
３
日
に
木
津
油
絵
サ
ー
ク
ル

様
か
ら
寄
附
金（
５
２
，０
０
０
円
）

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。ご
寄
附
い
た

だ
き
ま
し
た
寄
附
金
は
、福
祉
事
業

に
活
用
す
る
基
金
に
積
み
立
て
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

■問	

社
会
福
祉
課
　☎
75
‐
１
２
１
１

fax

元
気
も
り
も
り
ク
ラ
ブ

　介
護
予
防
の
た
め
、一
緒
に
運
動

し
ま
せ
ん
か
。

■時	

①
②
毎
週
火
曜
日

　
　午
前
９
時
30
分
～
11
時

　③
毎
週
水
曜
日

　
　午
前
９
時
～
10
時
30
分

　④
毎
週
火
曜
日

　
　午
後
１
時
～
２
時
30
分

■所
①	

木
津
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階	

（
木
津
東
部
）

　②	

相
楽
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー	

（
木
津
西
部
）

　
　※	

変
更
に
な
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。

　③（
株
）ア
ク
テ
ィ
ブ（
加
茂
）

　④	

山
城
支
所
別
館（
４
月
７
日
と

４
月
14
日
は
山
城
保
健
セ
ン
タ

ー
１
階
）（
山
城
）

■内	

運
動
器
機
能
向
上
プ
ロ
グ
ラ
ム
、

講
話
、交
流
会
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
と
体
力
測
定

■対	
65
歳
以
上
の
高
齢
者（
初
回
の
方

優
先
）

■定	

各
25
人	
先
着

■￥	

２
５
０
円
／
回

■申	

電
話
で
次
へ
。

　①
④（
株
）ル
ピ
ナ
ス

　
　☎
73
‐
１
０
２
３

　②
有
限
会
社
コ
ク
セ
イ

　
　☎
０
９
０
‐
１
７
１
４
‐
７
４
２
９

　③（
株
）ア
ク
テ
ィ
ブ

　
　☎
76
‐
２
３
２
３

■問	

高
齢
介
護
課
　☎
75
‐
１
２
１
３

発
達
支
援
研
修
会・交
流
会

　保
護
者
、支
援
者
問
わ
ず
、発
達
支

援
に
関
す
る
知
識
を
学
ぶ
研
修
会
と
、

悩
み
を
相
談
し
あ
う
交
流
会
で
す
。

■時	

３
月
14
日（
土
）
　午
前
10
時
～
正
午

■所	

中
央
交
流
会
館「
ク
ラ
フ
ト
室
」

■内	

個
別
療
育
に
つ
い
て

■対	

療
育
に
通
っ
て
い
る
こ
ど
も
の
保

護
者
と
支
援
者

■定	

10
人	

先
着

■申	・■問
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
ハ
ッ

ピ
ー
リ
ン
グ
　堤
へ
。

　☎
０
９
０
‐
４
３
０
３
‐
２
１
６
９

　
　tutum

ihayato@hotm
ail.co.jp

相
楽 

中
途
失
聴・難
聴
者
協
会
例
会

■時	

３
月
29
日（
日
）

　午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■所	

や
ま
な
み
ホ
ー
ル（
南
山
城
村
）

■内	

日
常
の
悩
み
や
課
題
の
話
し
合
い
。

　	要
約
筆
記
や
手
話
通
訳
の
設
置
も

し
て
い
ま
す
。

■対	

相
楽
地
域
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤

め
の
中
途
失
聴・難
聴
者

■申	・■問
３
月
27
日
ま
で
に
氏
名
、連
絡

先
を
フ
ァ
ッ
ク
ス
又
は
メ
ー
ル
で

次
へ
。

　相
楽
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー
気
付

　相
楽
中
途
失
聴・難
聴
者
協
会

　
　34
‐
６
６
１
６

　西
岡

　
　t0108n@

outlook.jp

fax

E-mail：arama1
イチ

@arahorikaikei.co.jp

〒619-0241
京都府相楽郡精華町祝園門田11番地の10
TEL.0774（93）2205（代）FAX.0774（93）2207（代）

公認会計士
税　理　士荒堀政男事務所
TAX PLANNING & MANAGEMENT SERVICE相楽休日応急診療所（電話予約制）

■時 	午前9時～（受付　午前8時30分～午後0時30分）
　※	発熱外来の検査受付については、予約状況な

どで受付時間内に終了する場合があります。
■所 	木津保健センター
■問相楽休日応急診療所　☎73‐9988
■他・	予約がない場合は受診できません。
　・	症状で、診察できない場合や京都山城総合
医療センターを紹介する場合があります。

診療 と　き

内
科

3月1日（日）・8日（日）・
15日（日）・20日（金・祝）、
4月12日（日）・19日（日）
・29日（水・祝）

内
科・

小
児
科

3月22日（日）・29日（日）、
4月5日（日）・26日（日）
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ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

子

育

て

福

祉

健

康

講
座
・
募
集

そ

の

他

市
政
情
報

図

書

館

施
設
・
ホ
ー
ル

連

絡

先

学
研
都
市

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

子

育

て

福

祉



山
城
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

　令
和
９
年
４
月
採
用
の
新
卒
職
員

を
募
集
し
ま
す
。

募
集
職
種
　看
護
師
10
人
程
度

　
　
　
　
　助
産
師
若
干
名

受
付
期
間
　４
月
３
日（
金
）ま
で

試
験
日
　	４
月
12
日・
19
日・
26
日（
日
）

　※
希
望
の
日
程
を
選
べ
ま
す
。

■問	

山
城
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
　事
務

局
総
務
担
当
　☎
72
‐
０
２
３
５

■他	
応
募
資
格
な
ど
詳
し
く
は
、山
城

総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
採
用
情
報
を
確
認
く
だ
さ
い
。

講
座・募
集

パ
ソ
コ
ン・ス
マ
ホ
の 

無
料
相
談
と
サ
ロ
ン

　パ
ソ
コ
ン・ス
マ
ホ
の
疑
問
や
色
々

な
相
談
を
学
習
す
る
サ
ロ
ン
で
す
。

■時	

３
月
12
日（
木
）
　午
後
１
時
～
４
時

■所	

山
城
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階「
会
議
室
」

■問	

市
パ
ソ
コ
ン
ニ
ュ
ー
メ
デ
ィ
ア
サ
ロ
ン

　宗
形
　☎
86
‐
３
４
３
４

　柴
田
　☎
86
‐
３
４
１
９

　
　	new

m
ediasalon@

yahoo.
co.jp

■他
・	

相
談
内
容
は
事
前
に
電
話
ま
た

は
メ
ー
ル
で
連
絡
く
だ
さ
い
。

　・	

来
場
で
き
な
い
方
へ
は
訪
問
相

談
を
お
こ
な
い
ま
す
。（
３
，０

０
０
円
～
）

陶
芸
体
験

こ
い
の
ぼ
り・か
ぶ
と
づ
く
り

■時	

３
月
15
日・
22
日（
日
）

　午
前
10
時
～
正
午

　午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■所	

カ
イ
ン
ズ
木
津
川
店
２
階「
カ
ル

チ
ャ
ー
教
室
」

■対	

３
歳
以
上
～

■定	

各
６
人	

先
着

■￥	

１
，８
０
０
円（
焼
成
含
む
）～

■申	

３
月
６
日
か
ら
２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問	

柿
陶
芸・ア
ー
ト
教
室

　
　kakigam

a@
gm
ail.com

柿
　接
木
講
習
会

■時	

４
月
４
日（
土
）

　午
前
10
時
～
正
午

　※	

初
め
て
の
方
は
午
前
９
時
30
分

に
鹿
背
山
会
館
前
に
集
合

■所	

松
岡
柿
園（
鹿
背
山
古
寺
）

■内	

柿
接
木
の
必
要
性
と
実
践

■持	

刃
が
２
㎝
～
５
㎝
程
度
の
小
刀

（
無
い
場
合
は
貸
し
ま
す
）

■申	・■問
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
名
前
、

住
所
、電
話
番
号
を
鹿
背
山
の
柿
を

育
て
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
　松
岡
へ
。

　☎
０
９
０
‐
８
１
４
９
‐
７
５
９
４

　
　	katsu7594m

atsu@
yahoo.

co.jp

健
　康

19
日
は
、食
育
の
日

　「健
康
寿
命
Ｕ
Ｐ
と
食
事
～
油
脂

に
つ
い
て
考
え
よ
う
～
」を
テ
ー
マ

に
、油
脂
控
え
め
レ
シ
ピ
を
配
布
し

ま
す
。

■時	

３
月
19
日（
木
）

　午
前
10
時
～
11
時
30
分

■所	

市
役
所
１
階「
住
民
活
動
ス
ペ
ー
ス
」

■問	

健
康
推
進
課
　☎
75
‐
１
２
１
９

■主
市
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会

ア
ル
コ
ー
ル 

問
題

■時	

①
３
月
14
日（
土
）

　
　午
後
０
時
30
分
～
３
時
30
分

　②
３
月
25
日（
水
）
　午
後
１
時
～
４
時

■所
①	（
一
社
）回
復
支
援
の
会「
木
津

川
ダ
ル
ク・カ
ル
デ
モ
ン
メ
」

　②	

加
茂
支
所
３
階「
い
ば
し
ょ
ホ
ー
ル
」

■内
①	

ア
ル
コ
ー
ル
の
問
題
に
悩
む
家

族
の
た
め
の
勉
強
会「
Ｌ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
」

　③	

ア
ル
コ
ー
ル
の
問
題
に
悩
む
家

族
や
支
援
者
の
相
談
会「
ふ
ぁ

み
プ
ラ
っ
と
」

■対	

ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
な
ど
の
問
題

を
抱
え
て
い
る
家
族
、支
援
者

■申	・■問
事
前
に
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で

ふ
ぁ
み
り
ー
す
い
ま
い
る

　西
野
へ
。

　☎
０
９
０
‐
６
３
７
２
‐
５
４
２
７

白菜とツナの
サラダ

食育レシピ

作り方
①	白菜は茹でて1㎝幅に切り、水気をしっかりきる。
②らっきょうは細切りにする。
③ツナ、らっきょう、マヨネーズを白菜と和える。
④しょうゆをお好みでかける。

食育メッセージ
・	白菜は茹でてしっかり絞って水気を切ると	
おいしいです。
・	ツナ缶は水煮がおすすめです。
・	らっきょうはおいしさのポイントです。
	 市食生活改善推進員協議会　多気	國栄

１人分の栄養価
エネルギー
（kcal）

蛋白質
（g）

脂質
（g）

カルシウム
（mg）

食物繊維
（g）

塩分
（g）

79 4.1 5.1 45 1.5 0.4

材料／4人分 らっきょう	…中サイズ4粒
マヨネーズ	 …大さじ2
しょうゆ	 …適宜

白菜	 …400g
ツナ（水煮）	…1缶（70g）

果物の1日量はバナナ1本または、みか
ん2個または、りんご1/2個程度が目安
です。特に夕食後～就寝前に食べる習慣
がある場合は、時間を変えて日中のうち
に食べましょう。	 （国保年金課）

こんなことやってませんか

生活習慣病予防健康コラム⑩

相談しやすい法律事務所

弁護士 〈奈良弁護士会所属〉

〈奈良弁護士会所属〉

奈良市登大路町11－1 登大路プラッツ３階

松本　 浩志
板野　 陽一弁護士

松本・板野法律事務所
過払金・借金相談初回無料

小さなお悩み事でも，お気軽にお電話ください
過払金・労働問題・離婚・借金・相続・破産など
近鉄奈良駅徒歩5分　駐車場完備　法テラス対応

バナナだけで
十分やで

果物は体に
いいんでしょ♥

管理
栄養士

102026.3

け
い
は
ん
な
市
民
雑
学
大
学 

第
１
８
５
回
講
座

■時	

３
月
28
日（
土
）

　午
後
２
時
～
４
時

■所	

イ
オ
ン
モ
ー
ル
高
の
原
４
階

　「こ
す
も
す
ホ
ー
ル
」

■内	

古
事
記
の
話
２

■講	

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
奈
良
ま
ほ
ろ
ば
ソ

ム
リ
エ
の
会
」専
務
理
事

　鉄
田	

憲
男
　氏

■定
60
人	

当
日
先
着

■￥	

１
０
０
円

■問	

渡
辺

　☎
０
９
０
‐
７
８
８
０
‐
６
７
８
７

自
衛
官
採
用

①
一
般
曹
候
補
生

②
２
等
陸・海・空
士（
任
期
制
自
衛
官
）

■対	

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方（
32
歳

の
方
は
、採
用
予
定
月
の
末
日
現

在
33
歳
に
達
し
て
い
な
い
者
）

■問
自
衛
隊
京
都
地
方
協
力
本
部

　☎
０
７
５
‐
８
０
３
‐
０
８
２
１

　
　	recruit1-kyoto

＠pco.m
od.

go.jp

■他	

受
付
期
間
、試
験
日
な

ど
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

自
衛
隊
京
都

検
索

ス
ポ
ー
ツ

少
年
剣
道
ク
ラ
ブ
　京
都
相

武
館

　無
料
見
学・体
験
会

■時・■所　３
月
７
日（
土
）
　午
前
９
時
～
11
時

　３
月
21
日（
土
）
　午
後
３
時
～
５
時

　３
月
28
日（
土
）
　午
後
５
時
～
７
時

　市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　３
月
14
日（
土
）
　午
後
３
時
～
６
時

　中
央
体
育
館「
剣
道
場
」

　４
月
５
日（
日
）

　午
後
３
時
～
６
時

　梅
美
台
小
学
校「
体
育
館
」

■時・■所

　午
後
６
時
～
８
時

　３
月
６
日・
13
日・
27
日（
金
）

　中
央
体
育
館「
剣
道
場
」

　３
月
17
日（
火
）・
20
日（
金
）

　市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　４
月
３
日（
金
）

　梅
美
台
小
学
校「
体
育
館
」

■申・■問	

２
次
元
コ
ー
ド
で
京
都
相
武
館
へ
。

な
ぎ
な
た
ク
ラ
ブ

■時	

３
月
11
日・
18
日・
25
日
、４
月
１

日（
水
）
　午
後
４
時
～
６
時

■所	

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■対	

小
学
生
以
上

■申	・■問
電
話
で
な
ぎ
な
た
ク
ラ
ブ
へ
。

　☎
０
９
０
‐
１
２
４
５
‐
０
０
３
２

健
康
太
極
拳
や
よ
い
会
　 

無
料
体
験
会

■時	

３
月
６
日・
13
日・
27
日（
金
）

　午
前
10
時
～
正
午

■所	

中
央
体
育
館「
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
」

■内	

楊
名
時
健
康
太
極
拳

■持	

室
内
用
靴
、飲
み
物

■申	・■問
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
電
話
で

健
康
太
極
拳
や
よ
い
会
へ
。

　山
形	

☎
０
９
０
‐
７
７
６
１
‐
０
４
７
３

　柳	

☎
０
９
０
‐
３
８
２
１
‐
６
９
３
８

■他	

金
曜
日
午
前
10
時
～
正
午（
月
３

～
４
回
）の
練
習
日
に
随
時
体
験・

入
会
が
で
き
ま
す
。

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル 

無
料
体
験
会

■時	

３
月
14
日（
土
）

　午
前
10
時
～
正
午

■所	

州
見
台
小
学
校

■対	

小
学
生
の
男
女

■持	

運
動
で
き
る
服
装

■申	・■問
木
津
キ
ッ
ズ
　吉
田

　☎
０
９
０
‐
９
８
８
７
‐
２
８
７
１

　
　	jyonetsutairiku1@

gm
ail.

com

山
城
郷
土
資
料
館

■時
３
月
７
日（
土
）

　午
後
１
時
30
分
～

■内	

冬
季
企
画
展「
暮
ら
し
の
道
具

　い

ま
む
か
し
＋
」関
連
事
業

　	文
化
財
講
演
会
①「
昭
和
の
時
代

と
京
都
府
の
動
向（
仮
題
）」

　②「
昭
和
の
発
掘
こ
ぼ
れ
話（
仮
題
）」

■講
①	

京
都
大
学
准
教
授
　福
家	

崇
洋
　氏

　②	

元
大
阪
国
際
大
学
教
授
、元
府
教

育
庁
指
導
部
理
事
文
化
財
保
護

課
長
事
務
取
扱
、元
当
館
館
長
　

杉
原	

和
雄

　氏

■定	

65
人	

当
日
先
着

■￥	

参
加
無
料
、た
だ
し
展
示
観
覧
の

場
合
は
別
途
料
金
が
必
要
。

　65
歳
未
満
の
方
　２
２
０
円

　65
歳
以
上
の
方
　１
１
０
円

　小・中
学
生	

　
　
　
　50
円

　・	

障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
と

介
護
者
、小・中
学
校
の
学
校
教

育
活
動
は
無
料
で
す
。

　・	

Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
、京
都
子
育
て

応
援
パ
ス
ポ
ー
ト
が
利
用
で
き

ま
す
。

■所・■問	

山
城
郷
土
資
料
館

　☎
86
‐
５
１
９
９

　
　86
‐
５
５
８
９

　
　	yam

asiro-s-soum
u@
pref.

kyoto.lg.jp

■他	

当
日
午
後
０
時
45
分
か
ら
整
理
券

を
配
布
し
ま
す
。

fax

11 2026.3

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

子

育

て

福

祉

健

康

講
座
・
募
集

そ

の

他

市
政
情
報

図

書

館

施
設
・
ホ
ー
ル

連

絡

先

学
研
都
市

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

健

康

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

講
座
・
募
集



け
い
は
ん
な
市
民
雑
学
大
学 

第
１
８
５
回
講
座

■時	

３
月
28
日（
土
）

　午
後
２
時
～
４
時

■所	

イ
オ
ン
モ
ー
ル
高
の
原
４
階

　「こ
す
も
す
ホ
ー
ル
」

■内	

古
事
記
の
話
２

■講	

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
奈
良
ま
ほ
ろ
ば
ソ

ム
リ
エ
の
会
」専
務
理
事

　鉄
田	

憲
男
　氏

■定
60
人	

当
日
先
着

■￥	
１
０
０
円

■問	

渡
辺
　☎
０
９
０
‐
７
８
８
０
‐
６
７
８
７

自
衛
官
採
用

①
一
般
曹
候
補
生

②
２
等
陸・海・空
士（
任
期
制
自
衛
官
）

■対	

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方（
32
歳

の
方
は
、採
用
予
定
月
の
末
日
現

在
33
歳
に
達
し
て
い
な
い
者
）

■問
自
衛
隊
京
都
地
方
協
力
本
部

　☎
０
７
５
‐
８
０
３
‐
０
８
２
１

　
　	recruit1-kyoto

＠pco.m
od.

go.jp

■他	

受
付
期
間
、試
験
日
な

ど
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

自
衛
隊
京
都

検
索

ス
ポ
ー
ツ

少
年
剣
道
ク
ラ
ブ

　京
都
相

武
館

　無
料
見
学・体
験
会

■時・■所　３
月
７
日（
土
）
　午
前
９
時
～
11
時

　３
月
21
日（
土
）
　午
後
３
時
～
５
時

　３
月
28
日（
土
）
　午
後
５
時
～
７
時

　市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　３
月
14
日（
土
）
　午
後
３
時
～
６
時

　中
央
体
育
館「
剣
道
場
」

　４
月
５
日（
日
）
　午
後
３
時
～
６
時

　梅
美
台
小
学
校「
体
育
館
」

■時・■所

　午
後
６
時
～
８
時

　３
月
６
日・
13
日・
27
日（
金
）

　中
央
体
育
館「
剣
道
場
」

　３
月
17
日（
火
）・
20
日（
金
）

　市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

　４
月
３
日（
金
）

　梅
美
台
小
学
校「
体
育
館
」

■申・■問	
２
次
元
コ
ー
ド
で
京
都
相
武
館
へ
。

な
ぎ
な
た
ク
ラ
ブ

■時	

３
月
11
日・
18
日・
25
日
、４
月
１

日（
水
）

　午
後
４
時
～
６
時

■所	

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■対	

小
学
生
以
上

■申	・■問
電
話
で
な
ぎ
な
た
ク
ラ
ブ
へ
。

　☎
０
９
０
‐
１
２
４
５
‐
０
０
３
２

健
康
太
極
拳
や
よ
い
会
　 

無
料
体
験
会

■時	

３
月
６
日・
13
日・
27
日（
金
）

　午
前
10
時
～
正
午

■所	

中
央
体
育
館「
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
」

■内	

楊
名
時
健
康
太
極
拳

■持	

室
内
用
靴
、飲
み
物

■申	・■問
開
催
日
の
前
日
ま
で
に
電
話
で

健
康
太
極
拳
や
よ
い
会
へ
。

　山
形	

☎
０
９
０
‐
７
７
６
１
‐
０
４
７
３

　柳	

☎
０
９
０
‐
３
８
２
１
‐
６
９
３
８

■他	

金
曜
日
午
前
10
時
～
正
午（
月
３

～
４
回
）の
練
習
日
に
随
時
体
験・

入
会
が
で
き
ま
す
。

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル 

無
料
体
験
会

■時	

３
月
14
日（
土
）

　午
前
10
時
～
正
午

■所	

州
見
台
小
学
校

■対	

小
学
生
の
男
女

■持	

運
動
で
き
る
服
装

■申	・■問
木
津
キ
ッ
ズ
　吉
田

　☎
０
９
０
‐
９
８
８
７
‐
２
８
７
１

　
　	jyonetsutairiku1@

gm
ail.

com

山
城
郷
土
資
料
館

■時
３
月
７
日（
土
）

　午
後
１
時
30
分
～

■内	

冬
季
企
画
展「
暮
ら
し
の
道
具
　い

ま
む
か
し
＋
」関
連
事
業

　	文
化
財
講
演
会
①「
昭
和
の
時
代

と
京
都
府
の
動
向（
仮
題
）」

　②「
昭
和
の
発
掘
こ
ぼ
れ
話（
仮
題
）」

■講
①	

京
都
大
学
准
教
授
　福
家	

崇
洋
　氏

　②	

元
大
阪
国
際
大
学
教
授
、元
府
教

育
庁
指
導
部
理
事
文
化
財
保
護

課
長
事
務
取
扱
、元
当
館
館
長
　

杉
原	

和
雄
　氏

■定	

65
人	

当
日
先
着

■￥	

参
加
無
料
、た
だ
し
展
示
観
覧
の

場
合
は
別
途
料
金
が
必
要
。

　65
歳
未
満
の
方
　２
２
０
円

　65
歳
以
上
の
方
　１
１
０
円

　小・中
学
生	

　
　
　
　50
円

　・	

障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
と

介
護
者
、小・中
学
校
の
学
校
教

育
活
動
は
無
料
で
す
。

　・	

Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
、京
都
子
育
て

応
援
パ
ス
ポ
ー
ト
が
利
用
で
き

ま
す
。

■所・■問	

山
城
郷
土
資
料
館

　☎
86
‐
５
１
９
９

　
　86
‐
５
５
８
９

　
　	yam

asiro-s-soum
u@
pref.

kyoto.lg.jp

■他	

当
日
午
後
０
時
45
分
か
ら
整
理
券

を
配
布
し
ま
す
。

fax

11 2026.3

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

子

育

て

福

祉

健

康

講
座
・
募
集

そ

の

他

市
政
情
報

図

書

館

施
設
・
ホ
ー
ル

連

絡

先

学
研
都
市

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

健

康

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

講
座
・
募
集



市
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

■時	

第
１
期
　４
月
11
日
～
６
月
27
日

の
第
２・４
土
曜
日

　午
前
９
時
～
11
時

　（小
学
生
は
午
前
10
時
30
分
ま
で
）

■所	

城
址
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の

小
学
生
以
上
の
方

■￥	

初
回
　５
０
０
円（
当
日
徴
収
）

　（２
回
目
以
降
　３
０
０
円
）

■持	
テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ
、ラ
ケ
ッ
ト

■申	
３
月
31
日
ま
で
に
、市
ス
ポ
ー
ツ

協
会
へ
。

■問	

市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
　河
野
　

☎
０
８
０
‐
３
７
８
３
‐
４
１
３
３

　
　	http://w

w
w
.eonet.ne.jp

/~kizstc/

■他
・	

参
加
申
込
書
は
、市
ス
ポ
ー
ツ

協
会
ま
た
は
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

連
盟
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
く
だ
さ
い
。

市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ

春
季
大
会 

（
兼
府
民
総
体
マ
ス
タ
ー
ズ

大
会・予
選
会
）

■時	

４
月
25
日（
土
）

　受
付
　午
前
８
時
30
分
～

　※
雨
天
時

　５
月
１
日（
金
）

■所	

不
動
川
運
動
公
園「
グ
ラ
ウ
ン
ド
」

■内	

24
ホ
ー
ル
ス
ト
ロ
ー
ク
プ
レ
イ
の

個
人
戦

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の
方

■￥	

５
０
０
円
／
人（
当
日
徴
収
）

URL

■申	

３
月
31
日
ま
で
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
ま
た
は
次
へ
。

■問	

市
グ
ラ
ウ
ン
ド・ゴ
ル
フ
協
会

　木
津
支
部
　五
十
嵐	

☎
72
‐
０
９
１
３

　加
茂
支
部
　中
江	

☎
76
‐
５
０
５
８

　山
城
支
部
　西
島	

☎
86
‐
２
４
９
５

市
民
フ
レ
ン
ド
シ
ッ
プ
テ
ニ
ス
大
会 

（
兼
府
民
総
体
市
町
村
交
流

マ
ス
タ
ー
ズ
大
会・予
選
会
）

■時
４
月
19
日（
日
）
　午
前
９
時
～

　※
雨
天
時
　４
月
26
日（
日
）

■所	

城
址
公
園・
上
狛
東
公
園
各
テ
ニ

ス
コ
ー
ト

■内	

各
ク
ラ
ス
３
～
５
チ
ー
ム
で
リ
ー

グ
戦
の
親
睦
試
合

　	初
級
者・
中
級
者・
上
級
者・
壮
年

（
55
歳
以
上
）・シ
ニ
ア（
70
歳
以
上
）

　	各
男
女
別
の
ダ
ブ
ル
ス（
女
性
は

壮
年
50
歳
以
上・シ
ニ
ア
65
歳
以
上
）

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
又

は
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
登
録
の
方

■￥
２
，０
０
０
円
／
組

■申	
４
月
２
日
ま
で
に
申
込
書
を
直
接

ま
た
は
メ
ー
ル
で
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
。

■問
テ
ニ
ス
協
会
　藤
田

　☎
０
９
０
‐
５
６
６
１
‐
３
７
３
８

　
　mf3471@

yahoo.co.jp

■他
・	

会
場
、時
間
な
ど
は
、４
月
12
日

か
ら
木
津
川
台
、兜
谷
公
園
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
に
掲
示
し
ま
す
。

　・	

申
込
書
は
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
て
く
だ
さ
い
。

市
総
合
ス
ポ
ー
ツ
大
会
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
の
部 

（
兼
府
民
総
体
市
町
村
対
抗

競
技・マ
ス
タ
ー
ズ
予
選
会
）

■時	

４
月
５
日（
日
）

　※
予
備
日
　12
日（
日
）

■所	

木
津
川
台
公
園「
グ
ラ
ウ
ン
ド
」

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
又
は

在
校
の
中
学
生
以
上
の
男
子

■￥	

２
，０
０
０
円
／
チ
ー
ム

■申	

３
月
21
日
午
後
５
時
ま
で
に
直
接

市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
。

■問	

藤
本
　☎
０
９
０
‐
９
５
４
０
‐
１
２
２
４

■他	

３
月
25
日
午
後
８
時
か
ら
中
央
体

育
館
で
代
表
者
会
議
が
あ
り
ま
す
。

市
民
マ
ス
タ
ー
ズ 

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会 

（
兼
府
民
総
体
予
選
会
）

■時	

４
月
７
日（
火
）

　※
予
備
日
　14
日（
火
）

■所	

赤
田
川
グ
ラ
ウ
ン
ド

■内	

１
チ
ー
ム
３
人
以
上
で
編
成
し
た

チ
ー
ム（
個
人
で
も
参
加
可
）

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の

18
歳
以
上
の
方

■￥	

２
，０
０
０
円
／
チ
ー
ム

　５
０
０
円
／
個
人（
当
日
徴
収
）

■申	

３
月
１
日
～
20
日
に
直
接
市
ス
ポ

ー
ツ
協
会
へ
。

■問
市
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
連
盟

　滝
沢

　☎
76
‐
６
４
３
２

　今
西

　☎
０
９
０
‐
３
６
５
３
‐
８
９
６
７

バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
観
戦

　バ
ン
ビ
シ
ャ
ス
奈
良
の
チ
ケ
ッ
ト

を
無
料
で
配
布
し
ま
す
。

■時	

３
月
７
日（
土
）

　午
後
５
時
５
分
　試
合
開
始

　３
月
８
日（
日
）

　午
後
３
時
５
分
　試
合
開
始

■所	

ロ
ー
ト
ア
リ
ー
ナ
奈
良

■内	

vs.
青
森
ワ
ッ
ツ

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
又
は
在
学
の
方

■申	・■問
２
次
元
コ
ー
ド

で
バ
ン
ビ
シ
ャ
ス
奈

良
へ
。

■他
・	

Ｂ
リ
ー
グ
会
員
登
録（
無
料
）が

必
要
で
す
。

　・	

２
階
自
由
席
で
す
。

ス
ポ
ー
ツ
協
会

　☎
26
‐
５
１
２
０

　
　26
‐
９
３
６
５

　 kizugaw
ashi-sports-

association@
hera. 

eonet.ne.jp

　・		

主
催
者
で
ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保
険

に
加
入
し
ま
す
。

　・		

未
成
年
の
方
は
保
護
者
の
同
意

が
必
要
で
す
。

　・		

大
会
、教
室
、講
習
会
の
要
項
や

申
込
書
は
、２
次
元
コ
ー
ド
で

確
認
く
だ
さ
い
。

　・		

ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
の
申
し
込
み

は
直
接
ま
た
は
メ
ー
ル
、フ
ァ

ッ
ク
ス
で
受
け
付
け
し
ま
す
。

fax

造園 にしむら
（木津川市相楽大里） 

☎・     0774-73-1622

相談・見積もり無料
日本園芸協会・庭園管理士 認定

何か困った事はありませんか！
お庭のお手入れお任せください！
・樹木剪定　・草刈り（3,000円～）
・伐採　　　・消毒全般
・除草害虫駆除
（年間管理も承ります。）

FAX

サンシティ木津
有料老人ホーム介護付

京都府木津川市市坂六本木 76
0120-26-3410

近鉄「高の原」駅より車で５分
要支援・要介護認定をお持ちの方へ
  資料請求   　見学、入居相談　受付中

122026.3

市
民
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

■時	

①
水
曜
ジ
ュ
ニ
ア
教
室

　
　	４
月
８
日・
15
日・
22
日
、５
月
13

日・
20
日・
27
日
、６
月
３
日・
10
日

　
　午
後
５
時
～
６
時
30
分

　②
木
曜
教
室

　
　	４
月
９
日・
16
日・
23
日
、５
月
14

日・
21
日・
28
日
、６
月
４
日・
11
日

　
　午
後
７
時
～
８
時
30
分

■所	

梅
美
台
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

■内	

基
本・実
技
練
習（
人
数
が
①
４
人

②
８
人
以
上
で
お
こ
な
い
ま
す
。）

■対
①	

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
２
～

６
年
生

　②	

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め

の
中
学
生
以
上
～
大
人

■￥	

①
②
各
６
，４
０
０
円
／
８
回
分

　（雨
天
中
止
時
、按
分
返
金
）

　（体
験
レ
ッ
ス
ン
５
０
０
円
／
回
）

■申	

３
月
27
日
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
。

■問	

市
テ
ニ
ス
協
会
　中
村

　☎
０
８
０
‐
５
３
４
５
‐
５
１
７
７

軽
ス
ポ
ー
ツ
大
会

■時	

４
月
26
日（
日
）
　午
前
９
時
～
正
午

■所
梅
美
台
小
学
校「
体
育
館
」

■内	

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
主
体
と
し
た
体
験

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
生

■持	

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、バ
ド
ミ
ン
ト

ン
ラ
ケ
ッ
ト
、飲
み
物
な
ど

■￥	

５
０
０
円
／
人（
当
日
徴
収
）

■申	

４
月
12
日
ま
で
に
直
接
市
ス
ポ
ー

ツ
協
会
へ
。

■問	

小
林

　☎
０
９
０
‐
８
４
８
０
‐
８
２
８
７

イ
ベ
ン
ト

緑
と
ふ
れ
あ
い
桜
ま
つ
り

■時	

４
月
４
日（
土
）

　午
前
10
時
～
午
後
３
時

　※
雨
天
中
止

■所	

ふ
れ
あ
い
広
場

■内
・	

茶
会（
饅
頭
は
数
に
限
り
が
あ

り
ま
す
。■￥
３
０
０
円
／
席
）

　・
花
の
種
子
プ
レ
ゼ
ン
ト

　・	

堆
肥
の
無
料
配
布

　・
花
苗
の
販
売

■問	

市
公
園
都
市
緑
化
協
会

　☎
72
‐
６
０
５
０

■他	

３
月
28
日
～
４
月
11
日
は
ふ
れ
あ

い
広
場
を
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

花
見
散
策

■時	

４
月
４
日（
土
）

　午
前
９
時
～

■所	

東
部
交
流
会
館
→
ふ
れ
あ
い
広
場

→
東
部
交
流
会
館

■内	

花
見
を
楽
し
み
な
が
ら
の
散
策
、

ふ
れ
あ
い
広
場
で「
さ
く
ら
ま
つ

り
」に
参
加（
お
茶
席
な
ど
実
費
）

　散
策
終
了
後
ゲ
ー
ム
な
ど
で
交
流
会

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

■定	

20
人	

抽
選

■申	・■問
３
月
20
日
ま
で
に
直
接
、東
部

交
流
会
館
へ
。
　☎
71
‐
８
１
３
０

■主	（
一
社
）文
化
芸
術
協
会

ふ
る
さ
と
散
歩

瓶
原
で
茶
農
家
に
よ
る
煎
茶
教
室

～
椿
と
桜
と
木
蓮
の
饗
宴
～

■時	

３
月
28
日（
土
）

　加
茂
駅
　午
前
９
時
15
分
　集
合

　
　
　
　
　午
後
４
時
　
　
　解
散

■内	

恭
仁
神
社
→
山
口
椿
園
→
大
井
手

用
水
→
く
に
の
み
や
学
習
館
→
寺

子
屋
や
ぎ
や（
煎
茶
教
室
と
ガ
ム

ラ
ン
演
奏
）→
口
畑
茶
畑（
約
９

㎞
）

■定	

24
人	

先
着

■￥	

３
，０
０
０
円

　	（参
加
費
　５
０
０
円
＋
煎
茶
教
室・

ガ
ム
ラ
ン
演
奏
　２
，５
０
０
円
）

■申	

３
月
26
日
午
後
４
時
ま
で
に
Ｎ
Ｐ

Ｏ
ふ
る
さ
と
案
内
・
か
も
へ
。

剣
聖
の
里
に
て
柳
生
さ
く
ら
祭
～
迫
真

の
鉄
砲
隊
や
真
剣
試
し
切
り
な
ど
も
～

■時	

４
月
４
日（
土
）

　笠
置
駅
　午
前
８
時
30
分
　集
合

　
　
　
　
　午
後
４
時
　
　
　解
散

■内	

布
目
川
甌
穴
群
→
旧
柳
生
藩
陣
屋

跡
→
旧
家
老
屋
敷
→
阿
対
の
石
仏

→
笠
置
寺（
約
14
㎞
）

■定	

50
人	

先
着

■￥	

５
０
０
円

■申	

４
月
２
日
午
後
４
時
ま
で
に
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
ふ
る
さ
と
案
内
か
も
へ
。

■問	

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ふ
る
さ
と
案
内
か
も
　

☎
76
‐
３
９
８
９

ヨ
ガ
＆
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室

■時	

４
月
11
日・
25
日
、５
月
９
日・
30

日
、６
月
13
日・
27
日（
土
）

　午
前
９
時
30
分
～
11
時

■所	

中
央
体
育
館「
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル

ー
ム
」

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の

15
歳
以
上
の
方

■定	

15
人	

先
着

■￥	

３
，６
０
０
円
／
６
回

■持	

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、飲
み
物
、動
き
や
す

い
服
装
、ス
ポ
ー
ツ
タ
オ
ル

■申	

３
月
６
日
～
30
日
に
直
接
、市
ス

ポ
ー
ツ
協
会
へ
。

第
１
期
市
民
テ
ニ
ス
教
室

■時	

４
月
５
日・
19
日
、５
月
３
日・
17

日
、６
月
７
日・
28
日（
日
）

　午
前
９
時
～
11
時

■所
梅
美
台
テ
ニ
ス
コ
ー
ト（
２
面
）

■内	

初
級
者
と
中
級
者
に
分
か
れ
て
テ

ニ
ス
の
基
本・応
用
を
指
導

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の
方

■￥
１
回
目
　
　
　５
０
０
円

　２
回
目
以
降
　２
０
０
円
／
日

　（当
日
徴
収
）

■申	

３
月
25
日
ま
で
に
直
接
、市
ス
ポ

ー
ツ
協
会
へ
。

■問
市
テ
ニ
ス
協
会

　柳
谷
　☎
76
‐
５
６
２
６

■他
・	

必
ず
テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ
を
着
用

く
だ
さ
い
。

　・	

中
止
の
場
合
は
、テ
ニ
ス
コ
ー

ト
で
連
絡
し
ま
す
。
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市
民
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

■時	

①
水
曜
ジ
ュ
ニ
ア
教
室

　
　	４
月
８
日・
15
日・
22
日
、５
月
13

日・
20
日・
27
日
、６
月
３
日・
10
日

　
　午
後
５
時
～
６
時
30
分

　②
木
曜
教
室

　
　	４
月
９
日・
16
日・
23
日
、５
月
14

日・
21
日・
28
日
、６
月
４
日・
11
日

　
　午
後
７
時
～
８
時
30
分

■所	

梅
美
台
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

■内	
基
本・実
技
練
習（
人
数
が
①
４
人

②
８
人
以
上
で
お
こ
な
い
ま
す
。）

■対
①	
市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
２
～

６
年
生

　②	

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め

の
中
学
生
以
上
～
大
人

■￥	

①
②
各
６
，４
０
０
円
／
８
回
分

　（雨
天
中
止
時
、按
分
返
金
）

　（体
験
レ
ッ
ス
ン
５
０
０
円
／
回
）

■申	

３
月
27
日
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
。

■問	

市
テ
ニ
ス
協
会
　中
村

　☎
０
８
０
‐
５
３
４
５
‐
５
１
７
７

軽
ス
ポ
ー
ツ
大
会

■時	

４
月
26
日（
日
）
　午
前
９
時
～
正
午

■所
梅
美
台
小
学
校「
体
育
館
」

■内	

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
を
主
体
と
し
た
体
験

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
生

■持	

体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、バ
ド
ミ
ン
ト

ン
ラ
ケ
ッ
ト
、飲
み
物
な
ど

■￥	

５
０
０
円
／
人（
当
日
徴
収
）

■申	

４
月
12
日
ま
で
に
直
接
市
ス
ポ
ー

ツ
協
会
へ
。

■問	

小
林
　☎
０
９
０
‐
８
４
８
０
‐
８
２
８
７

イ
ベ
ン
ト

緑
と
ふ
れ
あ
い
桜
ま
つ
り

■時	

４
月
４
日（
土
）

　午
前
10
時
～
午
後
３
時

　※
雨
天
中
止

■所	

ふ
れ
あ
い
広
場

■内
・	

茶
会（
饅
頭
は
数
に
限
り
が
あ

り
ま
す
。■￥
３
０
０
円
／
席
）

　・
花
の
種
子
プ
レ
ゼ
ン
ト

　・	

堆
肥
の
無
料
配
布

　・
花
苗
の
販
売

■問	

市
公
園
都
市
緑
化
協
会

　☎
72
‐
６
０
５
０

■他	

３
月
28
日
～
４
月
11
日
は
ふ
れ
あ

い
広
場
を
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
し
ま
す
。

花
見
散
策

■時	

４
月
４
日（
土
）

　午
前
９
時
～

■所	
東
部
交
流
会
館
→
ふ
れ
あ
い
広
場

→
東
部
交
流
会
館

■内	
花
見
を
楽
し
み
な
が
ら
の
散
策
、

ふ
れ
あ
い
広
場
で「
さ
く
ら
ま
つ

り
」に
参
加（
お
茶
席
な
ど
実
費
）

　散
策
終
了
後
ゲ
ー
ム
な
ど
で
交
流
会

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

■定	

20
人	

抽
選

■申	・■問
３
月
20
日
ま
で
に
直
接
、東
部

交
流
会
館
へ
。

　☎
71
‐
８
１
３
０

■主	（
一
社
）文
化
芸
術
協
会

ふ
る
さ
と
散
歩

瓶
原
で
茶
農
家
に
よ
る
煎
茶
教
室

～
椿
と
桜
と
木
蓮
の
饗
宴
～

■時	

３
月
28
日（
土
）

　加
茂
駅
　午
前
９
時
15
分
　集
合

　
　
　
　
　午
後
４
時
　
　
　解
散

■内	

恭
仁
神
社
→
山
口
椿
園
→
大
井
手

用
水
→
く
に
の
み
や
学
習
館
→
寺

子
屋
や
ぎ
や（
煎
茶
教
室
と
ガ
ム

ラ
ン
演
奏
）→
口
畑
茶
畑（
約
９

㎞
）

■定	

24
人	

先
着

■￥	

３
，０
０
０
円

　	（参
加
費
　５
０
０
円
＋
煎
茶
教
室・

ガ
ム
ラ
ン
演
奏
　２
，５
０
０
円
）

■申	

３
月
26
日
午
後
４
時
ま
で
に
Ｎ
Ｐ

Ｏ
ふ
る
さ
と
案
内
・
か
も
へ
。

剣
聖
の
里
に
て
柳
生
さ
く
ら
祭
～
迫
真

の
鉄
砲
隊
や
真
剣
試
し
切
り
な
ど
も
～

■時	

４
月
４
日（
土
）

　笠
置
駅
　午
前
８
時
30
分
　集
合

　
　
　
　
　午
後
４
時
　
　
　解
散

■内	

布
目
川
甌
穴
群
→
旧
柳
生
藩
陣
屋

跡
→
旧
家
老
屋
敷
→
阿
対
の
石
仏

→
笠
置
寺（
約
14
㎞
）

■定	

50
人	

先
着

■￥	

５
０
０
円

■申	

４
月
２
日
午
後
４
時
ま
で
に
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
ふ
る
さ
と
案
内
か
も
へ
。

■問	

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ふ
る
さ
と
案
内
か
も

　

☎
76
‐
３
９
８
９

ヨ
ガ
＆
ス
ト
レ
ッ
チ
教
室

■時	

４
月
11
日・
25
日
、５
月
９
日・
30

日
、６
月
13
日・
27
日（
土
）

　午
前
９
時
30
分
～
11
時

■所	

中
央
体
育
館「
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル

ー
ム
」

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の

15
歳
以
上
の
方

■定	

15
人	

先
着

■￥	

３
，６
０
０
円
／
６
回

■持	

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、飲
み
物
、動
き
や
す

い
服
装
、ス
ポ
ー
ツ
タ
オ
ル

■申	

３
月
６
日
～
30
日
に
直
接
、市
ス

ポ
ー
ツ
協
会
へ
。

第
１
期
市
民
テ
ニ
ス
教
室

■時	

４
月
５
日・
19
日
、５
月
３
日・
17

日
、６
月
７
日・
28
日（
日
）

　午
前
９
時
～
11
時

■所
梅
美
台
テ
ニ
ス
コ
ー
ト（
２
面
）

■内	

初
級
者
と
中
級
者
に
分
か
れ
て
テ

ニ
ス
の
基
本・応
用
を
指
導

■対	

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の
方

■￥
１
回
目
　
　
　５
０
０
円

　２
回
目
以
降
　２
０
０
円
／
日

　（当
日
徴
収
）

■申	

３
月
25
日
ま
で
に
直
接
、市
ス
ポ

ー
ツ
協
会
へ
。

■問
市
テ
ニ
ス
協
会

　柳
谷

　☎
76
‐
５
６
２
６

■他
・	

必
ず
テ
ニ
ス
シ
ュ
ー
ズ
を
着
用

く
だ
さ
い
。

　・	

中
止
の
場
合
は
、テ
ニ
ス
コ
ー

ト
で
連
絡
し
ま
す
。
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当
尾
の
郷
会
館

当
尾
の
郷
ま
つ
り

■時	

３
月
15
日（
日
）

　①
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

　②
午
前
10
時
～
午
後
２
時

■内
①	

野
菜
、加
工
品
販
売
、フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
、手
作
り
雑
貨
な
ど

　
　	古
布（
着
物
）リ
メ
イ
ク
販
売

（
第
２
日
曜
の
み
）

　②	

オ
ー
バ
ー
ズ
　お
婆
ん
菜
ラ
ン

チ（
５
０
０
円
）

■申	・■問
当
尾
の
郷
会
館

　☎
76
‐
２
２
３
４

音
楽
コ
ン
ク
ー
ル

～
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
と
ピ
ア
ノ
の
共
演

を
目
指
し
て
～

■時	

３
月
29
日（
日
）

　午
前
10
時
～
午
後
９
時

■所	

け
い
は
ん
な
ホ
ー
ル「
メ
イ
ン
ホ

ー
ル
」

■内	

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
と
の
共
演
が
で
き

る
ピ
ア
ノ
の
コ
ン
ク
ー
ル
で
す
。

■申	

３
月
28
日
ま
で
に
２
次
元
コ
ー
ド

か
ら
無
料
観
覧
チ
ケ
ッ
ト
を
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■問	

京
田
辺
音
楽
家
協
会

　☎
66
‐
５
４
５
０

山
城
ご
は
ん
食
農
体
験

■時	

３
月
15
日（
日
）

　午
前
９
時
30
分
～
正
午

■所	

鹿
背
山
竹
ネ
ッ
ト

■内	

畑
作
業
、竹
工
作
、野
外
ク
ッ
キ
ン

グ
体
験

■定	

10
組	

先
着

■￥	

大
人
　１
，０
０
０
円

　小
学
生
　５
０
０
円

　（家
族
参
加
上
限
　２
，０
０
０
円
）

■申	

３
月
13
日
ま
で
に
２

次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問	

山
城
ご
は
ん
　堤

　
　asuka.tutum

i@
gm
ail.com

ｆ
ｕ
ｆ
ｕ
ｌ
ａ
ｌ
ａ
ｍ
ａ
ｒ
ｋ
ｅ
ｔ

　コ
ー
ヒ
ー
や
お
弁
当
、焼
き
菓
子・

ア
ク
セ
サ
リ
ー・
雑
貨
な
ど
大
人
気

の
店
が
集
ま
る
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
お
こ

な
い
ま
す
。イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ
ー
さ

ん
の
似
顔
絵
も
あ
り
ま
す
。

■時	
３
月
７
日（
土
）

　午
前
10
時
～
午
後
３
時

■所	
情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ

■問	

２
次
元
コ
ー
ド
で
ｆ
ｕ
ｆ
ｕ
ｌ
ａ

ｌ
ａ
ｍ
ａ
ｒ
ｋ
ｅ
ｔ
実
行
委
員
会

へ
。

情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ

キ
チ
キ
チ
つ
り
店

■時	

３
月
16
日（
月
）～
19
日（
木
）

　午
前
10
時
～
午
後
５
時

ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
カ
フ
ェ

■時	

３
月
21
日（
土
）
　午
後
６
時
～
９
時

ぞ
う
さ
ん
と
あ
り
さ
ん
の
し
ゃ
べ
り
場

こ
と
ば
の
相
談
サ
ポ
ー
ト
～
言
語
聴

覚
士
さ
ん
を
囲
ん
で
～

■時	

３
月
19
日（
木
）
　午
後
１
時
～
３
時

■￥	

ワ
ン
ド
リ
ン
ク
制

小
さ
な
相
談
会（
要
予
約
）

■時	

３
月
18
日（
水
）
　	デ
ザ
イ
ン

　３
月
25
日（
水
）
　薬
と
漢
方
編

　３
月
27
日（
金
）
　教
育
編

　３
月
30
日（
月
）
　婚
活
編

　午
後
１
時
～
３
時（
30
分
／
１
人
）

お
線
香
作
り
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

■時	

３
月
12
日（
木
）

　午
前
10
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

■￥	

３
，５
０
０
円（
材
料
費
込
み
）

■申	・■問
２
次
元
コ
ー

ド
へ
。

足
美
人
フ
ェ
ス

■時	

３
月
10
日（
火
）

　午
前
11
時
～
午
後
３
時

■内	

足
も
み
美
脚
ケ
ア
な
ど

■申	・■問
２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■所・■問
情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ

　☎
０
９
０
‐
６
６
０
７
‐
９
１
９
１

木
津
講
座・サ
ー
ク
ル
発
表
会

　庁
舎
北
別
館
や
東
部
交
流
会
館
で

活
動
し
て
い
る
市
民
講
座・
生
涯
学

習
講
座
の
受
講
生
の
皆
さ
ん
の
一
年

間
の
集
大
成
で
す
。

■時	

３
月
７
日（
土
）・８
日（
日
）

　午
前
10
時
～
午
後
４
時

　展
示
発
表

　７
日
の
み

　午
前
10
時
～
午
後
３
時

　体
験
コ
ー
ナ
ー

　８
日
の
み

　午
後
０
時
30
分
～
４
時

　舞
台
発
表

■所	

中
央
交
流
会
館

■内	

体
験
コ
ー
ナ
ー
　パ
ソ
コ
ン
、油

絵
、京
て
ま
り
、尺
八
、着
付
、エ
ア

プ
ラ
ン
ツ
、一
閑
張（
一
部
定
員
あ

り
）

■問	

庁
舎
北
別
館
　☎
71
‐
８
９
０
０

■主	

木
津
講
座・
サ
ー
ク
ル
発
表
会
実

行
委
員
会

人
と
木
寄
席

■時	

３
月
28
日（
土
）
　午
後
２
時
～
４
時

■内	

語
り
　	「遠
山
の
金
さ
ん
　い
れ

ず
み
奉
行
」遊
花

　落
語
　露
の
新
幸

　講
談

　「滝
に
白
糸
」

　旭
堂
南
照

　講
談

　	「間
違
い
の
飛
入
り
相
撲
」

　

旭
堂
南
慶

■￥
１
，５
０
０
円

■所・■問
ギ
ャ
ラ
リ
ー
カ
フ
ェ
人
と
木

　☎
71
‐
０
３
０
５

☎0774-39-8868  
梅美台1-6-7ｸﾞﾗﾝﾌｧﾐｰﾕA棟101
https://www.shirayuri-shika.com/

梅美台小学校前　バス停下車スグ

月・水・木 9:30~20:00
金・土 9:30~18:00
日・祝 9:30~13:00
火曜日 ※臨時休診あり（事前にお電話にてご予約ください）

■診療時間

■休診日

土日祝日も
開院

女性スタ ッ フに よ る小 さな歯科医院

https://www.fujiharakaikei.com

●相続・贈与の手続・申告●相続税対策・遺言書作成
●譲渡所得・その他所得の確定申告●法人税・消費税
の申告●月次損益・決算●法人設立●建設業許可

税理士・行政書士（各種相談対応します）

142026.3

令
和
７
年
分
の
申
告
は 

3
月
16
日（
月
）ま
で

・		

電
子
又
は
郵
送
で
の
申
告
書
の
提

出
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・		

自
宅
か
ら
申
告
で
き
る
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ

を
利
用
く
だ
さ
い
。詳
し
く
は
１・

２
月
号
広
報
を
確
認
く
だ
さ
い
。

■問	

宇
治
税
務
署
　☎
44
‐
４
１
４
１

　税
務
課
　
　
　☎
75
‐
１
２
０
３

　国
税
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　☎
０
５
７
０
‐
00
‐
５
９
０
１

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

■時	

４
月
１
日（
水
）
　午
後
１
時
～
４
時

■所	

市
役
所
３
階「
会
議
室
３
‐
３
」

■内	

遺
言・相
続
な
ど

■申	・■問
電
話
で
京
都
府
行
政
書
士
会

第
７
支
部
へ
。

　☎
０
７
０
‐
８
５
３
７
‐
１
３
０
５

■他	

詳
し
く
は
２
次
元
コ

ー
ド
を
確
認
く
だ
さ

い
。

チャットボット 国税庁
LINE

国税庁
ホームページ

確定申告書等
作成コーナー

マイナ
ポータル連携

納税に関する
総合案内

く
ら
し
応
援
給
付
金

手
続
き
は
お
済
み
で
す
か
？

　市
民
一
人
ひ
と
り
の
ニ
ー
ズ
に
沿

っ
た
物
価
高
騰
対
策
と
し
て
ひ
と
り

６
，０
０
０
円
の
現
金
を
支
給
し
て

い
ま
す
。詳
し
く
は
届
い
て
い
る「
支

給
の
お
知
ら
せ
」、２
月
号
ま
た
は
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

　手
続
き
が
必
要
な
方（
桃
色
の
支

給
の
お
知
ら
せ
が
届
い
た
方
）で
、未

提
出
の
方
は
、必
ず
３
月
24
日
ま
で

に
提
出
く
だ
さ
い
。

■問	

市
く
ら
し
応
援
給
付
金
事
務
局

（
デ
ジ
タ
ル
推
進
課
内
）

　専
用
電
話
番
号

　☎
０
７
０
‐
３
２
０
６
‐
２
９
９
０

　☎
０
７
０
‐
３
２
０
６
‐
２
９
９
４

　☎
０
７
０
‐
３
２
０
６
‐
２
９
９
５

　	（午
前
８
時
45
分
～
正
午
、午
後
１

時
～
５
時（
土・
日
曜
日
、祝
日
を

除
く
））

町
内
会・自
治
会
に 

加
入
し
ま
し
ょ
う

　自
治
会
は
、地
域
の
皆
さ
ん
が
お

互
い
に
支
え
あ
い
、協
力
し
て
、防
災

・防
犯
を
は
じ
め
、さ
ま
ざ
ま
な
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
形
成
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。住
み
や
す
い
街
を
つ
く

る
た
め
に
、自
治
会
に
加
入
し
、積
極

的
に
ま
ち
づ
く
り
に
参
加
し
ま
し
ょ

う
。

■問	

総
務
課

　☎
75
‐
１
２
０
０

加
茂
保
健
セ
ン
タ
ー
解
体
と

駐
車
場
整
備
工
事

工
事
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

３
月

　	加
茂
保
健
セ
ン
タ
ー
解
体・

撤
去
工
事
開
始

８
月
　	加
茂
文
化
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

整
備
開
始

令
和
９
年
１
月
　加
茂
文
化
セ
ン
タ

ー
駐
車
場
供
用
開
始（
予
定
）

■問	

健
康
推
進
課
　☎
75
‐
１
２
１
９

　社
会
教
育
課
　☎
75
‐
１
２
３
３

■他	

加
茂
保
健
セ
ン
タ
ー
の
解
体・
撤

去
後
は
、そ
の
跡
地
を
加
茂
文
化

セ
ン
タ
ー
の
駐
車
場
と
し
て
整
備

し
、利
用
者
の
利
便
性
の
向
上
を

図
り
ま
す
。

そ
の
他

叙
勲
受
章
者

　次
の
方
が
受
章
さ
れ
ま
し
た
。お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。（
敬
称
略
）

高
齢
者
叙
勲

旭
日
単
光
章
　地
方
自
治
功
労
　河
村	

穆

令
和
７
年
秋
の
叙
勲

旭
日
双
光
章
　地
方
自
治
功
労
　伊
藤	

紀
味
枝

旭
日
双
光
章
　地
方
自
治
功
労
　炭
本	

範
子

旭
日
単
光
章
　中
小
企
業
振
興
功
労

　原
田	

光
夫

瑞
宝
中
綬
章

　教
育
研
究
功
労

　占
部	

博
信

瑞
宝
小
綬
章
　地
方
自
治
功
労
　川
端	

修

■問	

人
事
秘
書
課
　☎
75
‐
１
２
３
４

無
料
税
理
士
相
談

■時	

４
月
１
日（
水
）

　午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

　（30
分
／
人
）

　※
１
人
１
回
ま
で

■所	

市
役
所
２
階「
会
議
室
２
‐
２
」

■対	

税
理
士
ま
た
は
税
理
士
法
人
が
関

与
し
て
い
な
い
納
税
者

■定	

６
人	

先
着

■申	・■問
２
次
元
コ
ー
ド
で
近
畿
税
理

士
会
宇
治
支
部
へ
。

　
　uji.soudan@

gm
ail.com

BEST山田川ビル2階

S
0774-34-0790

皆様のかかりつけ医 胃カメラ・日帰り大腸内視鏡

内　科　月・火・金・土（午前・午後）
小児科　月・火・金・土（午前中のみ）
※2026年4月からの診療につきましては、ホーム
　ページ又はお電話でお問い合わせください。

2026年
3月までの
診療体制

広報きづがわの感想をお聞かせください

　これからも、読みやすく分かり
やすい紙面を作り、より一層皆さ
んに愛される広報紙づくりを目指
します。
　ぜひ、広報紙の感想を右記のア
ンケートフォームからお聞かせく
ださい。 アンケートフォーム

15 2026.3

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

子

育

て

福

祉

健

康

講
座
・
募
集

そ

の

他

市
政
情
報

図

書

館

施
設
・
ホ
ー
ル

連

絡

先

学
研
都
市

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

そ

の

他



令
和
７
年
分
の
申
告
は 

3
月
16
日（
月
）ま
で

・		

電
子
又
は
郵
送
で
の
申
告
書
の
提

出
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・		

自
宅
か
ら
申
告
で
き
る
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ

を
利
用
く
だ
さ
い
。詳
し
く
は
１・

２
月
号
広
報
を
確
認
く
だ
さ
い
。

■問	

宇
治
税
務
署
　☎
44
‐
４
１
４
１

　税
務
課
　
　
　☎
75
‐
１
２
０
３

　国
税
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　☎
０
５
７
０
‐
00
‐
５
９
０
１

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

■時	

４
月
１
日（
水
）
　午
後
１
時
～
４
時

■所	

市
役
所
３
階「
会
議
室
３
‐
３
」

■内	

遺
言・相
続
な
ど

■申	・■問
電
話
で
京
都
府
行
政
書
士
会

第
７
支
部
へ
。

　☎
０
７
０
‐
８
５
３
７
‐
１
３
０
５

■他	

詳
し
く
は
２
次
元
コ

ー
ド
を
確
認
く
だ
さ

い
。

チャットボット 国税庁
LINE

国税庁
ホームページ

確定申告書等
作成コーナー

マイナ
ポータル連携

納税に関する
総合案内

く
ら
し
応
援
給
付
金

手
続
き
は
お
済
み
で
す
か
？

　市
民
一
人
ひ
と
り
の
ニ
ー
ズ
に
沿

っ
た
物
価
高
騰
対
策
と
し
て
ひ
と
り

６
，０
０
０
円
の
現
金
を
支
給
し
て

い
ま
す
。詳
し
く
は
届
い
て
い
る「
支

給
の
お
知
ら
せ
」、２
月
号
ま
た
は
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
く
だ
さ
い
。

　手
続
き
が
必
要
な
方（
桃
色
の
支

給
の
お
知
ら
せ
が
届
い
た
方
）で
、未

提
出
の
方
は
、必
ず
３
月
24
日
ま
で

に
提
出
く
だ
さ
い
。

■問	

市
く
ら
し
応
援
給
付
金
事
務
局

（
デ
ジ
タ
ル
推
進
課
内
）

　専
用
電
話
番
号

　☎
０
７
０
‐
３
２
０
６
‐
２
９
９
０

　☎
０
７
０
‐
３
２
０
６
‐
２
９
９
４

　☎
０
７
０
‐
３
２
０
６
‐
２
９
９
５

　	（午
前
８
時
45
分
～
正
午
、午
後
１

時
～
５
時（
土・
日
曜
日
、祝
日
を

除
く
））

町
内
会・自
治
会
に 

加
入
し
ま
し
ょ
う

　自
治
会
は
、地
域
の
皆
さ
ん
が
お

互
い
に
支
え
あ
い
、協
力
し
て
、防
災

・防
犯
を
は
じ
め
、さ
ま
ざ
ま
な
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
形
成
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。住
み
や
す
い
街
を
つ
く

る
た
め
に
、自
治
会
に
加
入
し
、積
極

的
に
ま
ち
づ
く
り
に
参
加
し
ま
し
ょ

う
。

■問	

総
務
課
　☎
75
‐
１
２
０
０

加
茂
保
健
セ
ン
タ
ー
解
体
と

駐
車
場
整
備
工
事

工
事
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

３
月
　	加
茂
保
健
セ
ン
タ
ー
解
体・

撤
去
工
事
開
始

８
月
　	加
茂
文
化
セ
ン
タ
ー
駐
車
場

整
備
開
始

令
和
９
年
１
月
　加
茂
文
化
セ
ン
タ

ー
駐
車
場
供
用
開
始（
予
定
）

■問	

健
康
推
進
課
　☎
75
‐
１
２
１
９

　社
会
教
育
課
　☎
75
‐
１
２
３
３

■他	

加
茂
保
健
セ
ン
タ
ー
の
解
体・
撤

去
後
は
、そ
の
跡
地
を
加
茂
文
化

セ
ン
タ
ー
の
駐
車
場
と
し
て
整
備

し
、利
用
者
の
利
便
性
の
向
上
を

図
り
ま
す
。

そ
の
他

叙
勲
受
章
者

　次
の
方
が
受
章
さ
れ
ま
し
た
。お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。（
敬
称
略
）

高
齢
者
叙
勲

旭
日
単
光
章
　地
方
自
治
功
労
　河
村	
穆

令
和
７
年
秋
の
叙
勲

旭
日
双
光
章
　地
方
自
治
功
労
　伊
藤	

紀
味
枝

旭
日
双
光
章
　地
方
自
治
功
労
　炭
本	

範
子

旭
日
単
光
章
　中
小
企
業
振
興
功
労

　原
田	

光
夫

瑞
宝
中
綬
章
　教
育
研
究
功
労
　占
部	

博
信

瑞
宝
小
綬
章
　地
方
自
治
功
労
　川
端	

修

■問	

人
事
秘
書
課
　☎
75
‐
１
２
３
４

無
料
税
理
士
相
談

■時	

４
月
１
日（
水
）

　午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

　（30
分
／
人
）

　※
１
人
１
回
ま
で

■所	

市
役
所
２
階「
会
議
室
２
‐
２
」

■対	

税
理
士
ま
た
は
税
理
士
法
人
が
関

与
し
て
い
な
い
納
税
者

■定	

６
人	

先
着

■申	・■問
２
次
元
コ
ー
ド
で
近
畿
税
理

士
会
宇
治
支
部
へ
。

　
　uji.soudan@
gm
ail.com

BEST山田川ビル2階

S
0774-34-0790

皆様のかかりつけ医 胃カメラ・日帰り大腸内視鏡

内　科　月・火・金・土（午前・午後）
小児科　月・火・金・土（午前中のみ）
※2026年4月からの診療につきましては、ホーム
　ページ又はお電話でお問い合わせください。

2026年
3月までの
診療体制

広報きづがわの感想をお聞かせください

　これからも、読みやすく分かり
やすい紙面を作り、より一層皆さ
んに愛される広報紙づくりを目指
します。
　ぜひ、広報紙の感想を右記のア
ンケートフォームからお聞かせく
ださい。 アンケートフォーム

15 2026.3
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2026春の特別公開　公開内容
寺院名 期間 公開内容 拝観時間 拝観料

浄瑠璃寺
3月21日（土）～5月20日（水）秘仏　吉祥天女像＜重文＞

午前9時～午後5時
（受付　午後4時30分まで） 500円4月8日（水）、5月8日（金）

三重塔≪国宝≫初層開扉
本尊薬師如来坐像＜重文＞
※好天時のみ

岩船寺
4月1日（水）～5月31日（日） 秘仏・如意輪観音菩薩、

秘仏・弁財天、秘仏・羅刹天 午前8時30分～午後5時
（受付　午後4時45分まで） 500円4月25日（土）～

5月6日（水・振休）
三重塔＜重文＞初層開扉
※�雨天・荒天時は開扉を中止す
る場合あり。

海住山寺 4月25日（土）～
5月6日（水・振休） 寺宝特別公開 午前9時～午後4時 500円

現光寺 5月3日（日・祝）～5日（火・祝）十一面観音坐像＜重文＞ 午前10時～午後3時 700円
（予定）

蟹満寺 4月25日（土）～5月10日（日）釈迦十六善神図十二天屏風 午前9時～午後4時 500円

薬師寺 5月2日（土）～3日（日・祝）
本尊　阿弥陀如来立像、
脇壇　薬師瑠璃光如来坐像
地蔵菩薩立像、十二神将、
釈迦三尊図、涅槃図（軸）

午前10時30分～
午後3時30分 無料

和泉寺 5月5日（火・祝）

襖絵（四国八十八カ所霊場　坂
東、秩父、西国三十三カ所霊場、
七福神）
108観音霊場の本堂絵
四国霊場の本堂絵

午前10時～午後3時 500円

※内容が変更になる場合は、市観光協会ホームページで知らせます。
桜とミツバツツジが美しい神童寺イベント華曼荼羅～音色に包まれるやすらぎの時をお過ごしください～
■時 �3月28日（土）・29日（日）　午前10時30分～午後4時
■所 �神童寺
■￥ �入場料500円（中学生以下無料。本堂拝観可、収蔵庫拝観別料金）
■他 �臨時駐車場と木津駅東口から無料シャトルバスがあります。

市役所などの開庁時間が変更（短縮）
　6月から、市役所本庁舎などの開庁時間を短縮します。
　短縮により得た時間を、職員間の知識や技能の共有、
業務改善に向けた検討、開庁前後の事務処理などに充
てることで業務の改善・効率化を図り、市民の皆さんに
満足いただけるサービスの提供に努めます。
　また、申請手続のオンライン化を進めるなど、多様化
する地域課題の解消やサービスの充実に取り組みます。

■時 �6月1日（月）～
　開庁時間　現　在　午前8時30分～午後5時15分
　　　　　　変更後　午前9時～午後4時30分
■所 �市役所本庁舎、加茂・山城支所、上下水道部庁舎
■他 �電話受付時間に変更はありません。

総務課　☎75‐1200

（一社）市観光協会（午前10時～午後5時、水曜日休み）　☎39‐8191

162026.3

犬を飼っている皆さんへ
狂犬病予防集合注射は完全予約制です

　狂犬病予防注射の接種は法律で義務付けられていま
す。必ず年1回の予防接種を受けさせてください。でき
るだけかかりつけの動物病院で接種ください。
　市でおこなう集合注射は右の日程でおこないます。
■対 �予防接種を受ける日までに生後91日以上経過して
いる犬
■￥ �3,500円/頭（おつりがないように用意ください。）
■持 �下記の問診票
■申 �3月2日～31日に2次元コード、電話
またはメールで環境課へ。
■他・�予約状況によって開始時間が前
後する場合があります。

　・�予約をキャンセルする場合は、事前
に連絡ください。

　・�新規登録、転入手続き、済票のみの交付はおこない
ません。

　・�犬の体調が悪い場合は、注射前に獣医師に相談く
ださい。

　・�犬を十分に制御できる方が連れてきてください。

狂犬病予防注射・犬の登録手続きができる動物診療施設
動物診療施設名 所在地 電話番号
はじり動物病院 市坂宮ノ内11‐1 ☎66‐7122
わきもと動物病院木津宮ノ内88‐1 ☎71‐0453
はる動物病院 木津町内垣外5‐2 ☎27‐2440
梅美台動物病院 梅美台2‐1‐2 ☎73‐5351
くにみ台動物病院州見台7‐1‐32 ☎66‐4011
いろは動物病院 城山台7‐41‐1 ☎46‐9099
城山台ペットクリニック 城山台1‐12‐1 ☎75‐2882
コスモス動物病院加茂町駅東1‐4‐5 ☎46‐9978
からしま動物病院精華町桜が丘1‐5‐20 ☎73‐3040
桜ヶ丘動物病院 精華町桜が丘3‐25‐8 ☎72‐7790
かなか動物病院 精華町光台4‐41‐8 ☎93‐3912
りか動物病院 精華町祝園西1‐16‐17‐101 ☎93‐3658
けいはんな動物病院 精華町精華台1‐37‐1 ☎95‐0007

日時（全て4月） 場所

7
日
（火）

午後1時20分～1時25分 恭仁神社入口前
〃 1時30分～1時35分 瓶原地区公民館
〃 1時55分～2時 奥畑区公民館
〃 2時10分～2時15分 銭司区公民館
〃 2時25分～2時30分 加茂青少年センター前
〃 2時40分～2時45分 加茂文化センター前

8
日
（水）

〃 1時20分～1時25分 法花寺野区集会所
〃 1時35分～1時40分 観音寺区集会所
〃 1時50分～1時55分 高田実行組合倉庫
〃 2時5分～2時10分 二本松区集会場
〃 2時15分～2時20分 駅東4丁目垣外公園
〃 2時35分～2時40分 山田区公民館
〃 3時～3時5分 河原区公民館

9
日
（木）

〃 1時30分～1時35分 北下手集荷場
〃 1時45分～1時50分 辻国栖神社前
〃 2時～2時5分 岩船公民館
〃 2時15分～2時20分 東小区公民館
〃 2時30分～2時35分 西小区公民館
〃 2時50分～2時58分 南加茂台東山公園
〃 3時5分～3時13分 南加茂台公民館

10
日（
金
）

〃 1時30分～1時35分 北綺田公民館
〃 1時45分～1時53分 南綺田ふれあいセンター前
〃 2時～2時5分 JR棚倉駅前（西側ロータリー）
〃 2時15分～2時20分 南平尾防災コミュニティセンター
〃 2時30分～2時35分 北河原区公民館
〃 2時45分～2時50分 椿井公民館

14
日
（火）

〃 1時30分～1時35分 神童子公民館
〃 1時50分～1時55分 山城支所別館駐車場
〃 2時15分～2時20分 下川原公園
〃 2時35分～2時40分 三桝集会所
〃 2時50分～2時55分 木津川市庁舎北別館前

15
日
（水）

〃 1時20分～1時30分 相楽台6丁目さがらか山公園
〃 1時40分～1時50分 兜台3丁目トンネル公園
〃 1時58分～2時3分 相楽中部消防木津西出張所前
〃 2時10分～2時15分 大里会館前

16
日
（木）

〃 1時20分～1時28分 木津川台5丁目うるおい公園
〃 1時35分～1時40分 木津川台1丁目集会所
〃 1時50分～1時55分 吐師会館
〃 2時05分～2時10分 旧リサイクル研修ステーション

17
日
（金）

〃 1時15分～1時20分 駅前団地集会所（木津）
〃 1時30分～1時35分 市坂幣羅坂神社前
〃 1時45分～1時50分 州見台5丁目茜公園
〃 2時～2時5分 梅美台6丁目青土公園
〃 2時15分～2時20分 城山台7丁目カリン公園
〃 2時30分～2時35分 宮ノ裏第2サンプラザ公園

環境課　☎75‐1215　 machibika@city.kizugawa.lg.jp

キリトリ

問診票

飼い主
フリガナ 電話番号

名前 住所

飼養犬

　名前　 体調 妊娠・授乳中、ではない 以前、狂犬病予防注射で
体調不良になったことがない

良・不良 はい・いいえ はい・いいえ

良・不良 はい・いいえ はい・いいえ

良・不良 はい・いいえ はい・いいえ

17 2026.3
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犬を飼っている皆さんへ
狂犬病予防集合注射は完全予約制です

　狂犬病予防注射の接種は法律で義務付けられていま
す。必ず年1回の予防接種を受けさせてください。でき
るだけかかりつけの動物病院で接種ください。
　市でおこなう集合注射は右の日程でおこないます。
■対 �予防接種を受ける日までに生後91日以上経過して
いる犬
■￥ �3,500円/頭（おつりがないように用意ください。）
■持 �下記の問診票
■申 �3月2日～31日に2次元コード、電話
またはメールで環境課へ。
■他・�予約状況によって開始時間が前
後する場合があります。

　・�予約をキャンセルする場合は、事前
に連絡ください。

　・�新規登録、転入手続き、済票のみの交付はおこない
ません。

　・�犬の体調が悪い場合は、注射前に獣医師に相談く
ださい。

　・�犬を十分に制御できる方が連れてきてください。

狂犬病予防注射・犬の登録手続きができる動物診療施設
動物診療施設名 所在地 電話番号
はじり動物病院 市坂宮ノ内11‐1 ☎66‐7122
わきもと動物病院木津宮ノ内88‐1 ☎71‐0453
はる動物病院 木津町内垣外5‐2 ☎27‐2440
梅美台動物病院 梅美台2‐1‐2 ☎73‐5351
くにみ台動物病院州見台7‐1‐32 ☎66‐4011
いろは動物病院 城山台7‐41‐1 ☎46‐9099
城山台ペットクリニック 城山台1‐12‐1 ☎75‐2882
コスモス動物病院加茂町駅東1‐4‐5 ☎46‐9978
からしま動物病院精華町桜が丘1‐5‐20 ☎73‐3040
桜ヶ丘動物病院 精華町桜が丘3‐25‐8 ☎72‐7790
かなか動物病院 精華町光台4‐41‐8 ☎93‐3912
りか動物病院 精華町祝園西1‐16‐17‐101 ☎93‐3658
けいはんな動物病院 精華町精華台1‐37‐1 ☎95‐0007

日時（全て4月） 場所

7
日
（火）

午後1時20分～1時25分 恭仁神社入口前
〃 1時30分～1時35分 瓶原地区公民館
〃 1時55分～2時 奥畑区公民館
〃 2時10分～2時15分 銭司区公民館
〃 2時25分～2時30分 加茂青少年センター前
〃 2時40分～2時45分 加茂文化センター前

8
日
（水）

〃 1時20分～1時25分 法花寺野区集会所
〃 1時35分～1時40分 観音寺区集会所
〃 1時50分～1時55分 高田実行組合倉庫
〃 2時5分～2時10分 二本松区集会場
〃 2時15分～2時20分 駅東4丁目垣外公園
〃 2時35分～2時40分 山田区公民館
〃 3時～3時5分 河原区公民館

9
日
（木）

〃 1時30分～1時35分 北下手集荷場
〃 1時45分～1時50分 辻国栖神社前
〃 2時～2時5分 岩船公民館
〃 2時15分～2時20分 東小区公民館
〃 2時30分～2時35分 西小区公民館
〃 2時50分～2時58分 南加茂台東山公園
〃 3時5分～3時13分 南加茂台公民館

10
日（
金
）

〃 1時30分～1時35分 北綺田公民館
〃 1時45分～1時53分 南綺田ふれあいセンター前
〃 2時～2時5分 JR棚倉駅前（西側ロータリー）
〃 2時15分～2時20分 南平尾防災コミュニティセンター
〃 2時30分～2時35分 北河原区公民館
〃 2時45分～2時50分 椿井公民館

14
日
（火）

〃 1時30分～1時35分 神童子公民館
〃 1時50分～1時55分 山城支所別館駐車場
〃 2時15分～2時20分 下川原公園
〃 2時35分～2時40分 三桝集会所
〃 2時50分～2時55分 木津川市庁舎北別館前

15
日
（水）

〃 1時20分～1時30分 相楽台6丁目さがらか山公園
〃 1時40分～1時50分 兜台3丁目トンネル公園
〃 1時58分～2時3分 相楽中部消防木津西出張所前
〃 2時10分～2時15分 大里会館前

16
日
（木）

〃 1時20分～1時28分 木津川台5丁目うるおい公園
〃 1時35分～1時40分 木津川台1丁目集会所
〃 1時50分～1時55分 吐師会館
〃 2時05分～2時10分 旧リサイクル研修ステーション

17
日
（金）

〃 1時15分～1時20分 駅前団地集会所（木津）
〃 1時30分～1時35分 市坂幣羅坂神社前
〃 1時45分～1時50分 州見台5丁目茜公園
〃 2時～2時5分 梅美台6丁目青土公園
〃 2時15分～2時20分 城山台7丁目カリン公園
〃 2時30分～2時35分 宮ノ裏第2サンプラザ公園

環境課　☎75‐1215　 machibika@city.kizugawa.lg.jp

キリトリ

問診票

飼い主
フリガナ 電話番号

名前 住所

飼養犬

　名前　 体調 妊娠・授乳中、ではない 以前、狂犬病予防注射で
体調不良になったことがない

良・不良 はい・いいえ はい・いいえ

良・不良 はい・いいえ はい・いいえ

良・不良 はい・いいえ はい・いいえ
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木津川市内の全てのUR賃貸が対象！

災害への備えに！
市防災情報メールに登録を！
　2次元コードを読み取るか、空メール
（ �bousai.kizugawa-city@raiden.ktai
work.jp）を送信すると、登録用URLを
記載したメールが届きます。URLにア
クセスし、必要事項を入力す
ると登録完了します。
■問危機管理課　☎75-1206

休日の時間外窓口（転出入・転居届の受付）
　平日に仕事の都合などで届出ができない方々のために、転出・転入・転居、マイナンバーカードの申請・交付など
に関する休日窓口を開設します。
■時 �3月29日（日）、4月4日（土）　午前9時～正午
　※マイナンバー窓口のみ　午前9時～正午、午後1時～5時
■所 �市役所　※支所・出張所では取り扱いできません。
■内 �転入・転出・転居届に伴う次の表の手続き（※マイナンバーカードの手続きは、全て予約制です（転入・転出・転
居届を伴うものは予約不要）。希望日の30日前から申込フォーム又は予約専用ダイヤルへ。）

取り扱う主な業務 担当課・事前問い合わせ
住民異動届（転入・転出・転居など）
　※�マイナポータルを利用したオンライン申請またはマイナンバーカードの特例
転入・転出や海外からの転入は取り扱いできないこともあります。

マイナンバーカードの申請・交付
市民課　☎75‐1210

国民健康保険の取得・喪失・変更の手続き 国保年金課　☎75‐1214
児童手当の手続き こども未来課　☎75‐1229
※転入手続きには、前住所の転出証明書が必要です。
■他 �・�証明書発行は、市役所（時間外窓口）ではおこないませんので、西部出張所を利用ください。
　・当日の問い合わせは、代表番号（☎72‐0501）に連絡ください。

春の新生活×マイナンバーカード
　春は、引越しや就職・転職などで、各種手続きが増える季節です。
　マイナンバーカードがあれば、証明書発行、身分証明、健康保険証利用などの手続きが簡単に
できます。

マイナンバーカードでこんなことができます
マイナンバーや本人確認情報の証明 各種手続きのスマート化

・�就職や転職時など、個人番号（マイナンバー）の証明
・�銀行口座開設やスマホ契約時など、本人確認情報の
証明
・�電子証明書機能のスマホ搭載
・�健康保険証や運転免許証をマイナンバーカードに
一本化（要手続き）

・�住民票や印鑑証明書などのコンビニ交付（手数料も窓
口よりお得）
・�転出届のオンライン提出
・�確定申告の電子申請（e-Tax）
・�パスポート（旅券）の更新・新規申請のオンライン申請
・�ふるさと納税の寄付金控除のワンストップ特例申請
・�公金受取口座の事前登録による給付金のスムーズな受
給（要手続き）

・�詳しくは、各所管団体のホームページなどで確認ください。
・�電子証明書またはカード本体の有効期限が切れている場合、ほぼ全てのサービスが利用できません。おもて面の
右上に自書または印字している有効期限を確認ください。電子証明書の発行・更新は、市役所本庁舎または市指
定5か所の郵便局で手続きができます。
・�マイナンバーカード本体の新規発行・更新には約1か月を要しますので、注意ください。
・�不明な点は、以下の専用ダイヤルまで問い合わせください。

市民課　マイナンバー担当　☎66‐6488　☎66‐6489（予約専用）

182026.3

　　　 ご意見をお待ちしています

木津川市過疎地域持続的発展市町村計画（案）
　過疎地域（加茂地域）の持続的な発展に取り組むための計画案を取りまとめましたので、広く市
民の皆さんからの意見を募集します。
■時 �3月31日（火）まで
■所 �学研企画課、加茂・山城支所、中央・加茂・山城図書館、南加茂台公民館、当尾の郷会館、加茂人権センター、くにの
みや学習館
■対 �市内にお住まい又は通勤・通学している方、市内の事業所など
■申 �募集期間中（郵便は当日消印有効）、意見提出用紙に郵便番号、住所、氏名または団体名、電話番号を記入し、直接、
郵送、ファックス、メール又は意見提出フォームで提出ください。
■他 �意見提出用紙と計画案は各閲覧場所または、市ホームページからダウンロードできます。

学研企画課（〒619‐0286　住所不要）　☎75‐1201　fax 75‐2701　 kikaku@city.kizugawa.lg.jp

社会福祉課　☎75‐1211

３月は自殺対策強化月間
あなたやあなたの大切な人のためにできることを
　自殺は自分からほど遠いできごとと思っていません
か？自殺は深刻な社会問題であり、つらい悩み、うつな
ど一人で抱え込まないようにしましょう。

「こころの体温計」でメンタルチェック
　簡単な質問に答えるだけでストレス度をチェックで
き、その結果とともに相談窓口などの
情報が表示されます。ホームページ（URL

https://fishbowlindex.jp/kizuga
wa/）や２次元コードを確認ください。

電話相談窓口
・�府自殺ストップセンター（年中無休24時間）
　☎0570‐783‐797
・�こころの相談電話（月～金曜日（祝日除く））
　午前９時～正午、午後１時～４時
　※面談は電話にて要予約
　☎075‐645‐5155

農地農業相談
　農業委員・農地利用最適化推進委員の農地農業相談をおこないます。農地の貸し借りや転用、困りごとなど気軽
に相談ください。

対象地域 開催日時 開催場所
木津、木津町 3月21日（土）

午後1時～3時
いずみホール

市坂 3月10日（火） 市坂集会所
鹿背山 3月16日（月） 鹿背山会館
梅谷 3月14日（土） 梅谷区集会所
相楽南部 3月12日（木） 午後7時～9時 大里会館
相楽北部 3月14日（土） 午後2時～4時 吐師会館
加茂町加茂 3月15日（日） 午前10時～正午 加茂文化センター
　〃　観音寺 3月14日（土） 午後1時30分～3時30分 観音寺区集会所
　〃　高田 3月14日（土）

午前10時～正午
高田区集会所

　〃　東部 3月10日（火） 加茂人権センター
　〃　瓶原 3月11日（水） くにのみや学習館
　〃　当尾 3月17日（火） 午後2時～4時 当尾の郷会館
山城町上狛 3月14日（土） 午前9時～11時 山城支所別館会議室　〃　高麗 3月10日（火） 午後6時～8時
　〃　平尾 3月13日（金） 午後2時～4時 市役所4階「会議室4‐4」　〃　綺田 3月13日（金）
■持 �相談する農地の場所が分かる地図など
■他 �予約不要、先着順ですので待つ場合があります。

農政課　☎75‐1220
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　　　 ご意見をお待ちしています

木津川市過疎地域持続的発展市町村計画（案）
　過疎地域（加茂地域）の持続的な発展に取り組むための計画案を取りまとめましたので、広く市
民の皆さんからの意見を募集します。
■時 �3月31日（火）まで
■所 �学研企画課、加茂・山城支所、中央・加茂・山城図書館、南加茂台公民館、当尾の郷会館、加茂人権センター、くにの
みや学習館
■対 �市内にお住まい又は通勤・通学している方、市内の事業所など
■申 �募集期間中（郵便は当日消印有効）、意見提出用紙に郵便番号、住所、氏名または団体名、電話番号を記入し、直接、
郵送、ファックス、メール又は意見提出フォームで提出ください。
■他 �意見提出用紙と計画案は各閲覧場所または、市ホームページからダウンロードできます。

学研企画課（〒619‐0286　住所不要）　☎75‐1201　fax 75‐2701　 kikaku@city.kizugawa.lg.jp

社会福祉課　☎75‐1211

３月は自殺対策強化月間
あなたやあなたの大切な人のためにできることを
　自殺は自分からほど遠いできごとと思っていません
か？自殺は深刻な社会問題であり、つらい悩み、うつな
ど一人で抱え込まないようにしましょう。

「こころの体温計」でメンタルチェック
　簡単な質問に答えるだけでストレス度をチェックで
き、その結果とともに相談窓口などの
情報が表示されます。ホームページ（URL

https://fishbowlindex.jp/kizuga
wa/）や２次元コードを確認ください。

電話相談窓口
・�府自殺ストップセンター（年中無休24時間）
　☎0570‐783‐797
・�こころの相談電話（月～金曜日（祝日除く））
　午前９時～正午、午後１時～４時
　※面談は電話にて要予約
　☎075‐645‐5155

農地農業相談
　農業委員・農地利用最適化推進委員の農地農業相談をおこないます。農地の貸し借りや転用、困りごとなど気軽
に相談ください。

対象地域 開催日時 開催場所
木津、木津町 3月21日（土）

午後1時～3時
いずみホール

市坂 3月10日（火） 市坂集会所
鹿背山 3月16日（月） 鹿背山会館
梅谷 3月14日（土） 梅谷区集会所
相楽南部 3月12日（木） 午後7時～9時 大里会館
相楽北部 3月14日（土） 午後2時～4時 吐師会館
加茂町加茂 3月15日（日） 午前10時～正午 加茂文化センター
　〃　観音寺 3月14日（土） 午後1時30分～3時30分 観音寺区集会所
　〃　高田 3月14日（土）

午前10時～正午
高田区集会所

　〃　東部 3月10日（火） 加茂人権センター
　〃　瓶原 3月11日（水） くにのみや学習館
　〃　当尾 3月17日（火） 午後2時～4時 当尾の郷会館
山城町上狛 3月14日（土） 午前9時～11時 山城支所別館会議室　〃　高麗 3月10日（火） 午後6時～8時
　〃　平尾 3月13日（金） 午後2時～4時 市役所4階「会議室4‐4」　〃　綺田 3月13日（金）
■持 �相談する農地の場所が分かる地図など
■他 �予約不要、先着順ですので待つ場合があります。

農政課　☎75‐1220
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帯状疱疹ワクチン任意接種費用の助成
　令和7年4月1日以降の帯状疱疹ワクチンの任意接種（予防接種法に基づかない接種）に要した費用の一部を助成
します。予防接種費用の助成申請は令和8年3月31日（火）までです。

■対 �接種日に市に住民登録がある①②のいずれかに該当する方
　①50歳以上で定期接種の対象ではない方
　②�18歳以上50歳未満で帯状疱疹に罹患するリスクが高いと考えられる次の状態の方
　　・疾病または治療により免疫不全である
　　・�免疫機能が低下した又は免疫機能が低下する可能性がある
　　・医師から接種が必要と認められている
■￥ �接種費用のうち自己負担額を超えた金額

接種費用 ワクチン 自己負担額 接種回数
生ワクチン9,000円、
組換えワクチン22,000円以下の場合

生ワクチン 5,000円/回 1回
組換えワクチン 12,000円/回 2回

生ワクチン9,000円、
組換えワクチン22,000円を超える場合

生ワクチン（5,000円＋接種費用9,000円を超えた額）/回 1回
組換えワクチン（12,000円＋接種費用22,000円を超えた額）/回 2回

■申 �医療機関で接種費用を支払った後、次の必要書類を直接または郵送で健康推進課へ。
　・�帯状疱疹任意接種費用助成金交付申請書（健康推進課または市ホームページからダウンロードできます。）
　・�医療機関が発行する領収書または支払額が確認できる書類の写し
　・�被接種者名、接種日、ワクチンの種類などの接種記録が確認できる書類（予診票、予防接種済証など）の写し
　・�振込口座がわかるものの写し
■他 �・�任意の予防接種のため、かかりつけ医師などに相談し、効果や副反応などを確認ください。
　・�帯状疱疹ワクチン任意接種費用助成制度を利用し、助成を受けた場合、以降の帯状疱疹定期予
防接種と帯状疱疹ワクチン任意接種費用助成制度は対象外となります。

　・�詳しくは市ホームページを確認ください。

不妊治療費などの助成
■内 �本人負担額合計の2分の1以内で助成します。

一般不妊治療
不育治療

不妊治療 先進医療

対象治療

いずれも保険適用の治療に限る
・�一般不妊治療　・�人工授精
・�体外受精・顕微授精
・�男性不妊治療

先進医療
※�厚生労働大臣の定める先進医
療で、指定医療機関でおこな
ったものに限る

いずれも保険適用の治療に限る
・�不育治療（ヘパリン注射含む）
・�不育症の原因を特定するため
の検査

助成上限額 1年度につき6万円（先進医療有の場合は1年度につき10万円） 1回の妊娠につき　10万円
■対 �府内に1年以上住民登録があり、受診時に市内に住民登録のある夫婦で、国民健康保険ほか各
種医療保険に加入している方（生活保護受給者は対象外）
■申 �診療日の翌日から起算して1年以内に次の書類をこども家庭支援課へ提出ください。
　①不妊治療等助成金交付申請書兼請求書　②医療機関等証明書　③振込先通帳などの写し
　④事実婚関係に関する申立書（事実上婚姻関係にある方のみ提出）
■他 �・書類は、市ホームページからダウンロードできます。
　・�京都府がおこなう特定不妊治療費などの助成制度については、京都府ホームページを確認
ください。

こども家庭支援課　☎75‐1204

健康推進課（〒619‐0286　住所不要）　☎75‐1219

市ホームページ

府ホームページ

202026.3

インフルエンザ・新型コロナ・風しんの予防接種費用の助成
インフルエンザ・新型コロナ
　令和7年10月1日（水）～令和8年1月31日（土）にイ
ンフルエンザ・新型コロナウイルス感染症予防接種を
市外、京都府広域予防接種医療機関以外で受け、接種に
かかる費用を全額自己負担された方を対象とする予防
接種費用の助成申請は、令和8年3月31日（火）までです。

■対 �接種日に市内に住所を有する方で、次のいずれにも
該当する方
　・�65歳以上の方または60歳以上65歳未満で、心臓・
腎臓・呼吸器の機能、又はヒト免疫不全ウイルスに
よる免疫の機能に障がいを有し、その障がいの程
度が身体障害者障害程度等級1級に相当する

　・�接種前に健康推進課で手続きをし、市外予防接種
実施医療機関で接種された

■申 �次の書類を直接または郵送で健康推進課へ。
　・定期予防接種費用助成金交付申請書
　�・領収書（原本）
　・�予防接種予診票と接種済証（予診票下部にありま
す）（原本）

　・振込先口座のわかるものの写し
　・�診断書または身体障害者手帳（60歳以上65歳未
満の方のみ）

　・�生活保護受給証明書（生活保護を受けている方の
み）

■他 �申請書は健康推進課または市ホームページからダウ
ンロードできます。

風しん
　安心して妊娠・出産できる環境づくりを進めるため、
妊娠を希望する方に予防接種費用の一部を助成します。
■内 �麻しん風しん混合ワクチン、風しんワクチン（単独）
　※1人1回助成
　助成額　接種費用の3分の2（100円未満の端数は切捨）
　※生活保護世帯の方は全額助成
■対市に住民票があり、次に該当する方
　・�妊娠を希望する女性で、風しん抗体検査などで抗
体価が低い

　・�風しん抗体価が低い、妊娠をしている女性の同居
者で風しん抗体検査などで抗体価が低い

　※�妊娠の可能性がある方は予防接種ができません。
■持 �・�申請者の風しん抗体価が低いことを証明する書類
（抗体検査の結果など）

　・�医療機関が発行した領収書・接種済証などの「ワク
チン名」「接種日」「接種費用」「被接種者の氏名」が
記載された接種を証明する書類

　・�申請者名義の金融機関振込先がわかるもの（通帳など）
　・�風しん予防接種費用助成申請書兼請求書（健康推進

課または市ホームページからダウンロードできます）
　妊娠している方の同居者の方は次の書類も必要
　・�妊娠している女性の風しん抗体価が低いことを証
明する書類（風しん抗体検査結果の記載された母
子健康手帳・抗体検査の結果など）

　・�妊娠している女性と同居していることを証明する
書類（母子健康手帳と運転免許証など申請者の住
所を確認できるもの（同じ住所であることを照合））

■申 �令和7年4月1日～令和8年3月31日に接種した方は
3月31日までに必要書類を直接、健康推進課へ。
　※�風しん抗体検査ではHI法（赤血球擬集試験）はHI
価16以下、EIA法（酸素抗体法）はEIA価8.0未満の
とき、抗体価が低いと判断します。

■他 �京都府（保健所）と府内の協力医療機関で風しん抗体
価検査を無料でおこなっています。詳しくは山城南
保健所（☎72‐4300）に問い合わせください。

高齢者肺炎球菌ワクチン接種
　令和8年4月1日以降、定期接種で使用できるワクチ
ンが現行の23価肺炎球菌ワクチン（PPSV23）から、20
価肺炎球菌ワクチン（PCV20）に変更となります。
　20価肺炎球菌ワクチン（PCV20）は、現行のものと
ワクチン接種後の免疫を得る機序に違いがあり、より
高い有効性が期待できると報告されています。
　ワクチンで期待される効果や、予測される副反応な
どについて理解し、予防接種を受けてください。詳しく
は市ホームページを確認ください。
■対 �・65歳
　・�60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓または呼吸器の
機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機
能に、自己の身辺の日常生活活動が極度に制限さ

れる程度の障害を有する方
　※�過去に高齢者肺炎球菌ワクチン定期接種を受けら
れたことがある方を除く

■￥ �2,500円（令和8年3月31日まで）
　�令和8年4月1日以降は、使用する肺炎球菌ワクチン
の変更に伴い、自己負担額が増額となる可能性があ
ります。決定次第、市ホームページ、広報などでお知
らせします。現行の肺炎球菌ワクチン（PPSV23）の
接種を希望する方は、令和8年3月31日までに接種
を受けてください。
■申 �個別接種実施医療機関へ事前に予約し接種を受けて
ください。

健康推進課（〒619‐0286　住所不要）　☎75‐1219
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インフルエンザ・新型コロナ・風しんの予防接種費用の助成
インフルエンザ・新型コロナ
　令和7年10月1日（水）～令和8年1月31日（土）にイ
ンフルエンザ・新型コロナウイルス感染症予防接種を
市外、京都府広域予防接種医療機関以外で受け、接種に
かかる費用を全額自己負担された方を対象とする予防
接種費用の助成申請は、令和8年3月31日（火）までです。

■対 �接種日に市内に住所を有する方で、次のいずれにも
該当する方
　・�65歳以上の方または60歳以上65歳未満で、心臓・
腎臓・呼吸器の機能、又はヒト免疫不全ウイルスに
よる免疫の機能に障がいを有し、その障がいの程
度が身体障害者障害程度等級1級に相当する

　・�接種前に健康推進課で手続きをし、市外予防接種
実施医療機関で接種された

■申 �次の書類を直接または郵送で健康推進課へ。
　・定期予防接種費用助成金交付申請書
　�・領収書（原本）
　・�予防接種予診票と接種済証（予診票下部にありま
す）（原本）

　・振込先口座のわかるものの写し
　・�診断書または身体障害者手帳（60歳以上65歳未
満の方のみ）

　・�生活保護受給証明書（生活保護を受けている方の
み）

■他 �申請書は健康推進課または市ホームページからダウ
ンロードできます。

風しん
　安心して妊娠・出産できる環境づくりを進めるため、
妊娠を希望する方に予防接種費用の一部を助成します。
■内 �麻しん風しん混合ワクチン、風しんワクチン（単独）
　※1人1回助成
　助成額　接種費用の3分の2（100円未満の端数は切捨）
　※生活保護世帯の方は全額助成
■対市に住民票があり、次に該当する方
　・�妊娠を希望する女性で、風しん抗体検査などで抗
体価が低い

　・�風しん抗体価が低い、妊娠をしている女性の同居
者で風しん抗体検査などで抗体価が低い

　※�妊娠の可能性がある方は予防接種ができません。
■持 �・�申請者の風しん抗体価が低いことを証明する書類
（抗体検査の結果など）

　・�医療機関が発行した領収書・接種済証などの「ワク
チン名」「接種日」「接種費用」「被接種者の氏名」が
記載された接種を証明する書類

　・�申請者名義の金融機関振込先がわかるもの（通帳など）
　・�風しん予防接種費用助成申請書兼請求書（健康推進

課または市ホームページからダウンロードできます）
　妊娠している方の同居者の方は次の書類も必要
　・�妊娠している女性の風しん抗体価が低いことを証
明する書類（風しん抗体検査結果の記載された母
子健康手帳・抗体検査の結果など）

　・�妊娠している女性と同居していることを証明する
書類（母子健康手帳と運転免許証など申請者の住
所を確認できるもの（同じ住所であることを照合））

■申 �令和7年4月1日～令和8年3月31日に接種した方は
3月31日までに必要書類を直接、健康推進課へ。
　※�風しん抗体検査ではHI法（赤血球擬集試験）はHI
価16以下、EIA法（酸素抗体法）はEIA価8.0未満の
とき、抗体価が低いと判断します。

■他 �京都府（保健所）と府内の協力医療機関で風しん抗体
価検査を無料でおこなっています。詳しくは山城南
保健所（☎72‐4300）に問い合わせください。

高齢者肺炎球菌ワクチン接種
　令和8年4月1日以降、定期接種で使用できるワクチ
ンが現行の23価肺炎球菌ワクチン（PPSV23）から、20
価肺炎球菌ワクチン（PCV20）に変更となります。
　20価肺炎球菌ワクチン（PCV20）は、現行のものと
ワクチン接種後の免疫を得る機序に違いがあり、より
高い有効性が期待できると報告されています。
　ワクチンで期待される効果や、予測される副反応な
どについて理解し、予防接種を受けてください。詳しく
は市ホームページを確認ください。
■対 �・65歳
　・�60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓または呼吸器の
機能またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機
能に、自己の身辺の日常生活活動が極度に制限さ

れる程度の障害を有する方
　※�過去に高齢者肺炎球菌ワクチン定期接種を受けら
れたことがある方を除く

■￥ �2,500円（令和8年3月31日まで）
　�令和8年4月1日以降は、使用する肺炎球菌ワクチン
の変更に伴い、自己負担額が増額となる可能性があ
ります。決定次第、市ホームページ、広報などでお知
らせします。現行の肺炎球菌ワクチン（PPSV23）の
接種を希望する方は、令和8年3月31日までに接種
を受けてください。
■申 �個別接種実施医療機関へ事前に予約し接種を受けて
ください。

健康推進課（〒619‐0286　住所不要）　☎75‐1219

21 2026.3

ス
ポ
ー
ツ

イ
ベ
ン
ト

子

育

て

福

祉

健

康

講
座
・
募
集

そ

の

他

市
政
情
報

図

書

館

施
設
・
ホ
ー
ル

連

絡

先

学
研
都
市

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

市
政
情
報



福祉タクシー等利用券　交付申請
　外出困難な障がいのある方がタクシーなどを利用する際の料金を一部助成しています。
　令和8年度事業のため4月1日以降順次交付します。交付後から令和9年3月31日まで利用できます。
※�5月以降に申請した場合は申請の翌月からの月割り交付となります。
※�令和7年度福祉タクシー等利用券は、4月1日以降は使用できませんので注意ください。

■内 �年間12,000円分のタクシー等利用券を交付（月額1,000円分）。
　�利用券の内、2,000円分はガソリン券にも利用できる併用券（市指定業者での利用に限る）
■対 �市内にお住まいで次の障害者手帳などの交付を受けており、所得要件に該当する方

障がい区分

障がいの区分 障がいの
程度

身
体
障
害
者
手
帳

視覚・下肢・体幹機能・移動機能障害 1・2級
心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・
小腸・肝臓・免疫機能障害 1級

上肢1・2級かつ下肢障害3級
上肢障害1・2級かつ公共交通機関の利用が困難
（医師意見書要）

療育手帳 A判定
精神障害者保健福祉手帳 1級

所得要件

対象者 所得を確認する
「世帯員」 所得要件

18歳以上
対象者とその同
一世帯に属する
配偶者

左記の｢世帯員｣の、令和
7年度市町村民税所得
割額（住宅借入金等特別
税額控除前）を合算した
額 が26万5千 円（基 準
額）以下の方

18歳未満
対象児童とその
同一世帯に属す
る方

※�6月受付分までは令和7年度の税額、7月以降受付分
は令和8年度の税額により所得審査をおこないま
す。そのため、上記の所得要件に該当しない方で、令
和8年度の税額が基準額以下と思われる場合は、7月
以降に申請ください。

■持 �・身体障害者手帳、療育手帳または精神障害者保健福祉手帳
　・�「世帯員」の市町村民税課税証明書または非課税証明書（令和7年1月1日現在、市に住所のない
「世帯員」のみ）

■申 �3月2日から直接または郵送で社会福祉課へ。
■他 �申請書は社会福祉課または市ホームページからダウンロードできます。

成年後見支援センター
　成年後見支援センターでは、認知症・物忘れのある方や知的障がい・精神障がいのある方が住み慣れたまちで安
心して暮らし、権利擁護支援が届くよう研修を企画し、相談体制の充実に努めています。

■内①相談支援　成年後見制度に関する相談対応
　②利用支援
　　�弁護士や司法書士、社会福祉士などの専門相談と
ともに、成年後見制度の活用を検討

　③普及啓発
　　�成年後見制度の広報・啓発。成年後見制度の利用促
進を目的とした研修会などの開催

　④�権利擁護支援の地域連携ネットワークの構築・強
化、支援を必要とする人を早期に発見し、適切な支
援に繋げる体制づくりへの取組

■問①社会福祉課　　　　� ☎75‐1211
　　くらしサポート課　� ☎79‐0307
　　高齢介護課　　　　� ☎75‐1213
　　市社会福祉協議会� ☎71‐9559
　　地域包括支援センター木津東� ☎75‐2003
　　地域包括支援センター木津西� ☎75‐1294
　　地域包括支援センター加茂� ☎76‐0001
　　地域包括支援センター山城� ☎86‐3500
　　基幹相談支援センターいづみ福祉会� ☎66‐3521
　②～④福祉総合相談室　� ☎75‐1239

社会福祉課（〒619‐0286　住所不要）　☎75‐1211　fax 75‐2083

222026.3

軽自動車などの手続きはお済みですか？
　軽自動車など（原動機付自転車・軽二輪・軽四輪など）
を譲渡・売買・廃棄した時は、所定の手続きが必要です。
　また、転出した家族や、亡くなられた家族の車輌につ
いても、廃車や名義変更の手続きが必要ですので、必ず
登録状況を確認ください。
　軽自動車税は、4月1日に登録している所有者に対し
て課税されます。普通自動車税のように月割計算によ
る還付はありませんので、必ず3月末までに手続きく
ださい。
原動機付自転車（排気量125㏄以下）・小型特殊自動車
■問 �税務課　☎75‐1203

※�第三者が手続きをする場合は、委任状が必要です。ま
た、手続きに来庁する方の本人確認書類を忘れずに
持参ください。廃車や名義変更の際は、ナンバープレ
ートを持参ください。
※�他市区町村ナンバーの廃車のみの手続きはできませ
ん。登録された市区町村に問い合わせください。
軽二輪・二輪の小型自動車
■問 �京都運輸支局　☎050‐5540‐2061
三輪・四輪の軽自動車
■問 �軽自動車検査協会（京都事務所）
　☎050‐3816‐1844

出張スマホ教室「スマサポ号」
　市とソフトバンクが共催で移動型スマホ教室をおこないます。
　「スマサポ号」という専用車両内で個別にリモートで講座を受けます。複数講座の受講が可能です。

日にち 3月11日（水） 12日（木） 18日（水） 19日（木）
場　所 ガーデンモール木津川 市役所 加茂支所 山城支所

午前11時～11時45分 スマホの使い方（応用） スマホの使い方（基礎）
午後0時15分～1時 スマホの使い方（入門） スマホの使い方（応用）
午後2時～2時45分 LINEでコミュニケーション スマホのセキュリティ LINEでコミュニケーション
午後3時15分～4時 スマホのセキュリティ LINEでコミュニケーション 生成AIを使おう スマホのセキュリティ
入門　スマホ画面の見方、電話、文字入力、メール
基礎　マップの操作、ルート検索方法、写真・動画の撮影方法など
応用　インターネットでの調べ方、音声操作、アプリ追加方法など
■定 �3人/講座�先着
■申 �受講希望日前日までに電話でスマサポ号予約専用電話へ　☎080‐0111‐9442（受付時間　午前9時～午後5時）
■他 �貸与のスマートフォンを利用いただきます。複数講座受講可能（1講座45分）

デジタル推進課　☎72‐0503

乳児等通園支援事業
　4月から乳児等通園支援事業（こども誰でも通園制
度）を開始します。
こども誰でも通園制度とは
　すべてのこどもの育ちを応援し、子育て家庭に対し
て、多様な働き方やライフスタイルに寄り添う新たな
通園制度です。
　保護者の就労の有無にかかわらず、月一定時間まで
の利用可能枠の中で、時間単位などで利用できます。園
活動を通じて、普段、保育所などに通っていないこども
の成長や発達を見守ります。
■対 �保育所、認定こども園、小規模保育事業所、家庭的保
育事業所、認可外保育施設などに在籍していない0
歳6か月～満3歳未満（3歳の誕生日の前々日まで）

利用料金・利用可能時間
　こども1人につき1時間300円・月10時間まで
実施施設・申請方法
　市ホームページを確認ください。

■申 �「こども誰でも通園制度総合支援システム」から利用
申請ください。
■問・�こども未来課（事業認可について）　☎75‐1229
　・�保育幼稚園課（利用申請について）　☎75‐1212
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軽自動車などの手続きはお済みですか？
　軽自動車など（原動機付自転車・軽二輪・軽四輪など）
を譲渡・売買・廃棄した時は、所定の手続きが必要です。
　また、転出した家族や、亡くなられた家族の車輌につ
いても、廃車や名義変更の手続きが必要ですので、必ず
登録状況を確認ください。
　軽自動車税は、4月1日に登録している所有者に対し
て課税されます。普通自動車税のように月割計算によ
る還付はありませんので、必ず3月末までに手続きく
ださい。
原動機付自転車（排気量125㏄以下）・小型特殊自動車
■問 �税務課　☎75‐1203

※�第三者が手続きをする場合は、委任状が必要です。ま
た、手続きに来庁する方の本人確認書類を忘れずに
持参ください。廃車や名義変更の際は、ナンバープレ
ートを持参ください。
※�他市区町村ナンバーの廃車のみの手続きはできませ
ん。登録された市区町村に問い合わせください。
軽二輪・二輪の小型自動車
■問 �京都運輸支局　☎050‐5540‐2061
三輪・四輪の軽自動車
■問 �軽自動車検査協会（京都事務所）
　☎050‐3816‐1844

出張スマホ教室「スマホなんでもサポート号」
　市とソフトバンクが共催で移動型スマホ教室をおこないます。
　「スマホなんでもサポート号」という専用車両内で個別にリモートで講座を受けます。複数講座の受講が可能です。

日にち 3月11日（水） 12日（木） 18日（水） 19日（木）
場　所 ガーデンモール木津川 市役所 加茂支所 山城支所

午前11時～11時45分 スマホの使い方（応用） スマホの使い方（基礎）
午後0時15分～1時 スマホの使い方（入門） スマホの使い方（応用）
午後2時～2時45分 LINEでコミュニケーション スマホのセキュリティ LINEでコミュニケーション
午後3時15分～4時 スマホのセキュリティ LINEでコミュニケーション 生成AIを使おう スマホのセキュリティ
入門　スマホ画面の見方、電話、文字入力、メール
基礎　マップの操作、ルート検索方法、写真・動画の撮影方法など
応用　インターネットでの調べ方、音声操作、アプリ追加方法など
■定 �3人/講座�先着
■申 �受講希望日前日までに電話でスマホなんでもサポート号予約専用電話へ
　☎080‐0111‐9442（受付時間　午前9時～午後5時）
■他 �貸与のスマートフォンを利用いただきます。複数講座受講可能（1講座45分）

デジタル推進課　☎72‐0503

乳児等通園支援事業
　4月から乳児等通園支援事業（こども誰でも通園制
度）を開始します。
こども誰でも通園制度とは
　すべてのこどもの育ちを応援し、子育て家庭に対し
て、多様な働き方やライフスタイルに寄り添う新たな
通園制度です。
　保護者の就労の有無にかかわらず、月一定時間まで
の利用可能枠の中で、時間単位などで利用できます。園
活動を通じて、普段、保育所などに通っていないこども
の成長や発達を見守ります。
■対 �保育所、認定こども園、小規模保育事業所、家庭的保
育事業所、認可外保育施設などに在籍していない0
歳6か月～満3歳未満（3歳の誕生日の前々日まで）

利用料金・利用可能時間
　こども1人につき1時間300円・月10時間まで
実施施設・申請方法
　市ホームページを確認ください。

■申 �「こども誰でも通園制度総合支援システム」から利用
申請ください。
■問・�こども未来課（事業認可について）　☎75‐1229
　・�保育幼稚園課（利用申請について）　☎75‐1212
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安全・安心な生活と快適な暮らしを支える水道を目指して　vol.6
　水道事業の取り組みをシリーズで伝えてきましたが、最終回では皆さんの生活に欠かせない水道について、身近
な情報を紹介します。今後は、市ホームページなどを通して情報発信に努めていきます。

木津川市の水道水が安全・安心な理由は？
　水道水は、地下水や川の水源から取水した水を浄水
場でろ過などの処理をおこない、消毒してから配水池
に送水し、配水池から配水管で各家庭などに届けられ
ます。
　安全で良質な水道水を安心して利用いただくため、
毎年度策定する水質検査計画に基づく検査をおこない
公表しています。
　昨年の夏、船屋浄水場で、水道水に含まれる有機フッ
素化合物（PFOS、PFOA）の暫定目標値を一時的に超
過しましたが、活性炭ろ過機を仮設し、その後、月1回
のモニタリング検査の結果では、船屋浄水場系統のす
べての採水箇所で計測値が定量下限値未満（定量でき
るほどの量ではない）で、暫定目標値を下回っており、
水質の安全が確認できています。現在、仮設である活性
炭ろ過機を本設置するための工事をおこなっています。
　市内すべての水道水の水質状況は、国が定めた厳し
い水質基準に適合しており、「安全・安心
な水」を皆さんに届けています。
　水質検査計画・結果は、市ホームペー
ジを確認ください。

わたしたちはどれくらいの水を使っているの？
　わたしたちは、お風呂
や洗濯、トイレ、炊事な
ど様々な場面で水を使
っています。わたしたち
の生活に水は欠かせま
せん。1人が1日に使用
する水の量は、家庭内で
約230ℓ、家庭以外の学
校や会社などで約70
ℓ、合わせて300ℓとな
っています。

水道水の値段は1ℓでどのくらい？
　家庭で水道水を1ℓ使ったときの水道料金は、約
0.18円（※1）です。
　お店でペットボトルに入れて売っているミネラルウ
ォーターの平均価格は、1ℓあたり62円（2ℓあたり
124円（※2））ですので、水道水はミネラルウォーター
よりも非常に安価で、家計にも優しくなっています。
　水道水が安価な理由としては、公共サービスとして利
益が追求されていないこと、浄水場で大量の水を一度に
処理できること、きれいな水（地下水や川）を利用して浄
化コストが抑えられていることなどが挙げられます。
※1　�木津川市の令和8年5月分以降（水道料金改定後）の料金表

で、一般家庭のモデルケースとして口径20㎜、1ヶ月の使
用水量20㎥の料金から計算

※2　�ミネラルウォーターの平均価格は、令和6年総務省小売物
価統計調査結果から引用

蛇口をひねれば、安全な水が飲める
　国土交通省の資料によると、水道
の水をそのまま飲める国は、日本を
含めて９か国で、世界の中ではわず
かしかありません。日本は、水道水
の水質が良く、水道水がそのまま飲
める数少ない国の一つです。
〔国土交通省　令和７年版　日本の水資源の現況から一部引用〕

目的 使用量
お風呂 80ℓ
トイレ 50ℓ
炊事 40ℓ
洗濯 35ℓ
洗面・その他 25ℓ
家庭外
（学校や会社など） 70ℓ

合　計 300ℓ
〔厚生労働省（国土交通省）　令和4
年3月　いま知りたい水道から引用〕

業務課　☎75‐1250

水道の使命
　水道の最大の使命は、皆さんの生活や経済活動に欠かせない「安全・安心な水」を、24時間365日安定して届ける
ことです。蛇口をひねればいつでもきれいな水が使える、この当たり前の日常をこれからもずっと守り続けるた
め、上下水道部では日々様々な業務に取り組んでいます。

水道水をさらにおいしく飲むためのポイント
◯氷を入れて冷やして飲む
◯5分程度煮沸し冷まして飲む
◯レモン汁を数滴入れて飲む

・�冷やすことで雑味やカルキ臭を感じにくくなり、
すっきりおいしく感じられます。
・�煮沸やレモン汁を入れることで残留塩素（カルキ
臭の原因）が除かれます。保存はせずに早めに飲
んでください。

242026.3

　3月は、卒業と会計年度を締めくくる月。区切りを迎え、新しい一歩、新しい生活
へ向かう季節です。ベトナムでは会計年度が暦年と同じため、日本のように3月に
強い季節感はありませんが、日本で8年間過ごしてきた私にとって、3月は別れを
強く感じる季節です。そんな3月の別れは、どこか花火に似ている気がします。花
火が消えた後、空はまた静かになりますが、その余韻はしばらく胸の奥に残りま
す。3月の別れもまた、次の季節へとつながっていくと思います。
　花火のことを思い出しながら、この一年に見た花火を少し振り返ってみたいと思います。昨年は、人生で
一番多く花火を見た年で、日本の花火はやっぱりレベルが違うなと実感しました。大阪・関西万博に5回も
行って毎回花火を見ることができました。たった5分ほどでしたが、何回見てもその感動は初めての時と
変わりませんでした。他には、市民祭りの花火や奈良市でも花火を楽しむことができました。9月に航空自
衛隊奈良基地で平城山納涼会があって、花火が15分ほど打ち上げられました。これまで一番の穴場の花火
大会を見ることができて、大満足でした。また、8月に人生初の琵琶湖花火大会を見に行きました。有料観
覧席から眺めた琵琶湖の花火が視野いっぱいに広がり、思わず息をのむほど圧迫感でした。2026年も1月
に若草山焼きの花火、2月に奈良公園の誕生日を祝う「奈良公園バースデー花火」も楽しんできました。奈
良らしい鹿の形の花火、そしてバレンタインデーに夜空に浮かんだハート型の花火がとても印象的でした。
　夏だけでなく、冬でも花火を楽しむことができる日本は本当に素敵だなと思います。
� （国際交流員　グエン・チュック・リン）

Tháng 3 là tháng tốt nghiệp, tháng cuối của năm tài khóa ở Nhật. Đây cũng là mùa của sự chuyển giao, một bước gần hơn 
tới với cuộc sống mới. Ở Việt Nam năm tài khóa trùng với năm dương lịch nên ở Việt Nam không có cảm nhận sâu sắc về tháng 
3 nhưng đối với người ở Nhật 8 năm như mình thì tháng 3 luôn đem lại cảm giác ly biệt. Hình ảnh tháng 3 ly biệt có cảm giác rất 
giống với pháo hoa. Sau khi pháo hoa vụt tắt, bầu trời lại yên tĩnh trở lại, nhưng dư âm của pháo hoa vẫn vương vấn trong lòng. 
Tháng 3 ly biệt buồn thật đấy nhưng nó cũng là cánh cổng kết nối tới một mùa mới – một chương mới trong cuộc đời.

Nhân dịp nói về pháo hoa, mình muốn hồi tưởng lại các lần xem pháo hoa trong năm vừa rồi. Năm ngoái là năm mình 
xem pháo hoa nhiều nhất trong đời, nhờ vậy mà mình đã cảm nhận được pháo hoa Nhật thật sự nằm ở một tầm cao khác. 
Mình xúc động vì đã có cơ hội xem pháo hoa tận 5 lần ở Triển lãm Thế giới Osaka – Kansai 2025. Tuy mỗi lần pháo hoa chỉ 
kéo dài 5 phút nhưng lần nào xem mình cũng xúc động như lần đầu tiên. Ngoài lễ hội pháo hoa của Thành phố Kizugawa, 
mình cũng có cơ hội đi xem pháo hoa ở Thành phố Nara bên cạnh. Tháng 9 có lễ hội Narayama Noryokai ở Căn cứ Nara 
của Lực lượng Phòng vệ Trên không Nhật Bản, tại đó đã diễn ra màn bắn pháo hoa khoảng 15 phút. Mình đã xem được 
màn pháo hoa siêu vắng người ở đây và cảm thấy rất thỏa mãn. Ngoài ra, hồi tháng 8 là lần đầu tiên mình được đi xem pháo 
hoa ở Hồ Biwa. View từ chỗ ngồi có trả phí thực sự quá choáng ngợp tới mức nín thở, với pháo hoa mở rộng hết tầm mắt. 
Tháng 1 năm 2026 thì mình đã đi xem pháo hoa ở Lễ hội đốt núi Wakakusa Yamayaki ở Nara, ngày 14 tháng 2 thì có pháo 
hoa chúc mừng sinh nhật Công viên Nara. Mình rất ấn tượng với pháo hoa hình hươu đặc trưng của Nara, hay pháo hoa 
hình trái tim đúng dịp lễ Tình nhân Valentines rực sáng trên bầu trời đông lạnh giá.

Mình cảm thấy bản thân thật may mắn vì được sống ở Nhật – nơi mà dù hè hay đông đều có thể tận hưởng vẻ đẹp của 
pháo hoa. (Nguyễn Chúc Linh – Điều phối viên Quan hệ Quốc tế)

ベ ナト ムダヨ
リン

令和８年度　木津川市職員採用試験を実施します（令和８年３月受付開始分）
■内

試験区分 職種 受付期間 第1次試験日

多彩枠

事務職A（院卒・大卒）

3月1日（日）～23日（月） 4月1日（水）～14日（火）
事務職B（障がい者対象）
技師（土木）
技師（建築・電気・機械）

※採用予定日は、令和9年4月1日です。
※第1次試験は、試験会場や日時を予約して受験するテストセンター方式の試験です。
※上記以外に4月以降に受付を開始する職種もあります。
■申市ホームページ（受付期間に合わせて申込フォームを掲載します。）
■他詳しくは市ホームページの試験案内を確認ください。

人事秘書課　☎75‐1234
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　3月は、卒業と会計年度を締めくくる月。区切りを迎え、新しい一歩、新しい生活
へ向かう季節です。ベトナムでは会計年度が暦年と同じため、日本のように3月に
強い季節感はありませんが、日本で8年間過ごしてきた私にとって、3月は別れを
強く感じる季節です。そんな3月の別れは、どこか花火に似ている気がします。花
火が消えた後、空はまた静かになりますが、その余韻はしばらく胸の奥に残りま
す。3月の別れもまた、次の季節へとつながっていくと思います。
　花火のことを思い出しながら、この一年に見た花火を少し振り返ってみたいと思います。昨年は、人生で
一番多く花火を見た年で、日本の花火はやっぱりレベルが違うなと実感しました。大阪・関西万博に5回も
行って毎回花火を見ることができました。たった5分ほどでしたが、何回見てもその感動は初めての時と
変わりませんでした。他には、市民祭りの花火や奈良市でも花火を楽しむことができました。9月に航空自
衛隊奈良基地で平城山納涼会があって、花火が15分ほど打ち上げられました。これまで一番の穴場の花火
大会を見ることができて、大満足でした。また、8月に人生初の琵琶湖花火大会を見に行きました。有料観
覧席から眺めた琵琶湖の花火が視野いっぱいに広がり、思わず息をのむほど圧迫感でした。2026年も1月
に若草山焼きの花火、2月に奈良公園の誕生日を祝う「奈良公園バースデー花火」も楽しんできました。奈
良らしい鹿の形の花火、そしてバレンタインデーに夜空に浮かんだハート型の花火がとても印象的でした。
　夏だけでなく、冬でも花火を楽しむことができる日本は本当に素敵だなと思います。
� （国際交流員　グエン・チュック・リン）

Tháng 3 là tháng tốt nghiệp, tháng cuối của năm tài khóa ở Nhật. Đây cũng là mùa của sự chuyển giao, một bước gần hơn 
tới với cuộc sống mới. Ở Việt Nam năm tài khóa trùng với năm dương lịch nên ở Việt Nam không có cảm nhận sâu sắc về tháng 
3 nhưng đối với người ở Nhật 8 năm như mình thì tháng 3 luôn đem lại cảm giác ly biệt. Hình ảnh tháng 3 ly biệt có cảm giác rất 
giống với pháo hoa. Sau khi pháo hoa vụt tắt, bầu trời lại yên tĩnh trở lại, nhưng dư âm của pháo hoa vẫn vương vấn trong lòng. 
Tháng 3 ly biệt buồn thật đấy nhưng nó cũng là cánh cổng kết nối tới một mùa mới – một chương mới trong cuộc đời.

Nhân dịp nói về pháo hoa, mình muốn hồi tưởng lại các lần xem pháo hoa trong năm vừa rồi. Năm ngoái là năm mình 
xem pháo hoa nhiều nhất trong đời, nhờ vậy mà mình đã cảm nhận được pháo hoa Nhật thật sự nằm ở một tầm cao khác. 
Mình xúc động vì đã có cơ hội xem pháo hoa tận 5 lần ở Triển lãm Thế giới Osaka – Kansai 2025. Tuy mỗi lần pháo hoa chỉ 
kéo dài 5 phút nhưng lần nào xem mình cũng xúc động như lần đầu tiên. Ngoài lễ hội pháo hoa của Thành phố Kizugawa, 
mình cũng có cơ hội đi xem pháo hoa ở Thành phố Nara bên cạnh. Tháng 9 có lễ hội Narayama Noryokai ở Căn cứ Nara 
của Lực lượng Phòng vệ Trên không Nhật Bản, tại đó đã diễn ra màn bắn pháo hoa khoảng 15 phút. Mình đã xem được 
màn pháo hoa siêu vắng người ở đây và cảm thấy rất thỏa mãn. Ngoài ra, hồi tháng 8 là lần đầu tiên mình được đi xem pháo 
hoa ở Hồ Biwa. View từ chỗ ngồi có trả phí thực sự quá choáng ngợp tới mức nín thở, với pháo hoa mở rộng hết tầm mắt. 
Tháng 1 năm 2026 thì mình đã đi xem pháo hoa ở Lễ hội đốt núi Wakakusa Yamayaki ở Nara, ngày 14 tháng 2 thì có pháo 
hoa chúc mừng sinh nhật Công viên Nara. Mình rất ấn tượng với pháo hoa hình hươu đặc trưng của Nara, hay pháo hoa 
hình trái tim đúng dịp lễ Tình nhân Valentines rực sáng trên bầu trời đông lạnh giá.

Mình cảm thấy bản thân thật may mắn vì được sống ở Nhật – nơi mà dù hè hay đông đều có thể tận hưởng vẻ đẹp của 
pháo hoa. (Nguyễn Chúc Linh – Điều phối viên Quan hệ Quốc tế)

ベ ナト ムダヨ
リン

ヨ
リンリン

令和８年度　木津川市職員採用試験を実施します（令和８年３月受付開始分）
■内

試験区分 職種 受付期間 第1次試験日

多彩枠

事務職A（院卒・大卒）

3月1日（日）～23日（月） 4月1日（水）～14日（火）
事務職B（障がい者対象）
技師（土木）
技師（建築・電気・機械）

※採用予定日は、令和9年4月1日です。
※第1次試験は、試験会場や日時を予約して受験するテストセンター方式の試験です。
※上記以外に4月以降に受付を開始する職種もあります。
■申市ホームページ（受付期間に合わせて申込フォームを掲載します。）
■他詳しくは市ホームページの試験案内を確認ください。

人事秘書課　☎75‐1234
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　夜中に手が痛くて目覚めたり、起床時に手の痺れ、痛み

を感じる方がおられます。これは手根管症候群の症状と考

えられます。

　手首の手のひら側で正中神経という神経が圧迫されて

起こるものです。原因としては手の使い過ぎ、妊娠、閉経な

どによるものが多く、中年女性に多いものです。その他、関

節リウマチや透析患者の腱の滑膜炎によるもの、ガングリ

オンというゼリーのたまった袋によって圧迫されて起こ

るものなどがあります。手首のあたりの骨折や脱白、手首

の変形性関節症によるものもあります。

　他の病気の可能性についても診断する必要があります

ので、検査を行って確定診断を行います。

　経過が短いもの、症状が軽いもの、妊娠中の方について

は、手首の関節を装具で固定して、ビタミン剤を内服して

もらうことで治療します（保存的治療）。親指の根元の母指

球筋という膨らみの部分が痩せてきている方、母指を動か

す筋肉が弱って動かしにくい方については保存的治療は

無理であり、手術が必要です。母指球筋が痩せてからさら

に長く経過し、手が使いにくい方については神経の圧迫を

取る手術をしても、神経は回復しません。手の使いにくさ

がひどい場合には、腱移行術という大きな手術を要する場

合があります。

　症状に心当たりがある方は、根本的に治せる時期を逃さ

ないようにするために早めに整形外科を受診してくださ

い。

夜間、起床時の手の痛み、痺れについて
� ささき整形外科　佐々木�博幸�医師

シリーズ　健康エッセイ　vol.155

　高齢者の消費者トラブルが年々増加していますが、
センターでも「母親が占いサイトのようなもので騙さ
れて数百万円支払っていることが分かった。」という相
談などが寄せられています。国民生活センターでは、高
齢者と高齢者を見守る方々に向けて今、特に気を付け
てほしい見守りと気づきのポイントをまとめています。
居室・居宅の様子は
・�不審な契約書や請求書、宅配業者からの不在通知な
どはないか
・不審な健康食品、魚介類などはないか
・新品の布団など、同じような商品が大量にないか
・屋根や外壁などに不審な工事の形跡がみられないか
・複数社から配達された新聞や景品類はないか
・居室が不自然に散らかっていないか
・不審な業者が出入りしている形跡はないか
本人の言動や態度などは
・不審な電話やメールのやりとりなどはないか
・�お金に困っている様子はないか。預金通帳などに不

審な出金の記録はないか
・�何を買ったか覚えていないなど、判断能力に不安は
ないか

　不安に思った場合は、すぐに消費生活センターなど
に相談しましょう。消費生活センターなどへは家族や
地域包括支援センターなどの職員など周囲の方からで
も相談することができます。身近な方がトラブルに気
付いた場合は、できるだけ早く相談してください。ま
た、地域の見守り活動や留守番電話機能なども活用し
ましょう。

■所 �木津総合庁舎（木津上戸18‐1）
■問 �相楽消費生活センター　☎72‐9955
　相 談 日　月～金曜日（祝日・休日を除く）
　相談時間　午前9時～正午、午後1時～4時
■他 ���「消費者ホットライン」☎188（いやや！）番も利用く
ださい。

消費生活センターからのお知らせ
「見守り」と「気づき」で高齢者の消費者被害を防ごう
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hisho@city.kizugawa.lg.jp

観光商工課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1216
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加茂支所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎76‐3611
kamo@city.kizugawa.lg.jp

山城支所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎86‐2300
yamashiro@city.kizugawa.lg.jp

西部出張所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐6770

上下水道部�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐0203
fax 72‐7331

業務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1250
gyomu@city.kizugawa.lg.jp

工務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1251
komu@city.kizugawa.lg.jp

市役所
　　☎ 72‐0501（代表）
　 fax 72‐3900（総務課）

市役所担当課
ダイヤルイン・メールアドレス

シリーズ�「木津川市の文化財を巡る」�第91回
木
もくぞう

造阿
あ み だ

弥陀如
にょらい

来立
りゅう

像
ぞう

　大龍寺（木津町）
　右手を胸前にあげて左手をおろし、両手ともに親指と人差し指で輪をつくるポーズの阿弥陀
如来は、極楽浄土から往

おう

生
じょう

者
しゃ

を迎えに来る姿とされ、特にスピード感のある立像は、浄土信仰が
盛んとなった平安時代末期から鎌倉時代にかけて数多く造られました。大龍寺本尊阿弥陀如来
像は、その一例です。
　身にまとう衣は薄手で衣文線も浅く軽快な印象があり、平安時代末期に流行した様式です。一
方、頬にはハリがあり、眼には水晶を嵌

は

めた「玉
ぎょく

眼
がん

」で現実味のある表現がされていて、お顔は鎌
倉時代に流行した様式にのっとっています。以上のことから、この像は平安時代末期の様式を踏
襲して鎌倉時代前期に造られたものとみられます。
　市内で、像高三尺（約90㎝）前後の阿弥陀如来立像としては、心楽寺（梅谷）の像（市指定文化財）
が優品として知られていますが、大龍寺像はそれと並ぶ、しかしながら作風は異なる作例として
重要なため、令和7年に市指定文化財となりました。

文化財保護課　☎75‐1232

　「広報きづがわ」は、市内の区・自治会などに協力いただき、毎月5日までに各世帯に配布しています。また、目の
不自由な方には、CDで聞ける「声の広報」を図書館などの公共施設に用意しています。詳しいことや、広報が届い
ていない場合は学研企画課へ連絡ください。
（声の広報の録音は朗読サークルこだまと朗読いずみでおこなっています。）
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gikai@city.kizugawa.lg.jp

出
先
機
関
な
ど

加茂支所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎76‐3611
kamo@city.kizugawa.lg.jp

山城支所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎86‐2300
yamashiro@city.kizugawa.lg.jp

西部出張所�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐6770

上下水道部�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐0203
fax 72‐7331

業務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1250
gyomu@city.kizugawa.lg.jp

工務課�・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1251
komu@city.kizugawa.lg.jp

市役所
　　☎ 72‐0501（代表）
　 fax 72‐3900（総務課）

市役所担当課
ダイヤルイン・メールアドレス

シリーズ�「木津川市の文化財を巡る」�第91回
木
もくぞう

造阿
あ み だ

弥陀如
にょらい

来立
りゅう

像
ぞう

　大龍寺（木津町）
　右手を胸前にあげて左手をおろし、両手ともに親指と人差し指で輪をつくるポーズの阿弥陀
如来は、極楽浄土から往

おう

生
じょう

者
しゃ

を迎えに来る姿とされ、特にスピード感のある立像は、浄土信仰が
盛んとなった平安時代末期から鎌倉時代にかけて数多く造られました。大龍寺本尊阿弥陀如来
像は、その一例です。
　身にまとう衣は薄手で衣文線も浅く軽快な印象があり、平安時代末期に流行した様式です。一
方、頬にはハリがあり、眼には水晶を嵌

は

めた「玉
ぎょく

眼
がん

」で現実味のある表現がされていて、お顔は鎌
倉時代に流行した様式にのっとっています。以上のことから、この像は平安時代末期の様式を踏
襲して鎌倉時代前期に造られたものとみられます。
　市内で、像高三尺（約90㎝）前後の阿弥陀如来立像としては、心楽寺（梅谷）の像（市指定文化財）
が優品として知られていますが、大龍寺像はそれと並ぶ、しかしながら作風は異なる作例として
重要なため、令和7年に市指定文化財となりました。

文化財保護課　☎75‐1232

　「広報きづがわ」は、市内の区・自治会などに協力いただき、毎月5日までに各世帯に配布しています。また、目の
不自由な方には、CDで聞ける「声の広報」を図書館などの公共施設に用意しています。詳しいことや、広報が届い
ていない場合は学研企画課へ連絡ください。
（声の広報の録音は朗読サークルこだまと朗読いずみでおこなっています。）
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図書館だより

電話番号 開館時間
中央図書館 ☎72-2980 火～金曜日　午前9時30分～午後6時　土・日曜日　午前9時30分～午後5時

※�休館日　�月曜日（祝日の場合は、翌日も休館）、祝日（日曜日を除く）、�
毎月最終金曜日加茂図書館 ☎76-6466

山城図書館 ☎86-5001 火～金曜日　午前9時30分～午後6時　土・日曜日、祝日　午前9時30分～午後5時
※休館日　月曜日、祝日の翌日、毎月最終金曜日

奈良市立北部図書館
（奈良市北部会館4階） ☎0742-72-2291

火～日曜日　午前9時30分～午後7時（月曜日が祝日の場合は月曜日も開館）
※奈良市立北部図書館の本の返却は必ず奈良市立北部図書館へ。

児童書一般書

新しく
はいった本

あの、ここどうぞ。
くすのき しげのり　作／こがめ たく　絵／

偕成社
　日曜日、女の子はお父さんと電車に乗っ
て図書館に出かけました。必要としている
人に席をゆずろうとしますが、なかなかう
まくゆずれません。そんなとき、おばあさ
んが乗ってきました。女の子は勇気を出し
て声をかけますが…。

おもちのおやど
苅田 澄子　作／植垣 歩子　絵／ Gakken

　おもちのもーちゃんとちーちゃんが旅
に出ました。今夜は、「やすらぎのおやど」
に泊まります。たくあんばあさんの案内で
向かったお部屋は...。おもちのえほんシリ
ーズ第3弾。

毎日納豆ごはん365日
おぺこやん　著／自由国民社

　かんたん！美味しい！楽しい！納豆ご
はんの可能性は無限大！シンプル定番か
ら季節のメニュー、ごちそうの一膳まで、
毎日楽しい納豆ごはん365レシピを紹介
する。

I（アイ）
道尾 秀介　著／集英社

　元刑事のホームレス・野宮と出会った田
釜。一家殺害事件の生き残りで、硝子職人
と暮らす高校生の夕歌。2つの章を読む順
番で、結末が変わる物語。本文は、2つの章
を上下逆転して印刷。

加茂図書館
春のおたのしみ会（おはなしポケット）
■時 �3月15日（日）　午前10時30分～11時30分
■所 �児童コーナー
■内 �春にぴったりなお話や紙芝居、かんたんな工作など
■定 �20人�先着
おはなし会（おはなしポケット）
■時 �4月5日（日）　午前10時30分～11時
■所 �児童コーナー
山城図書館
おはなし会
■時 �①3月8日（日）　②3月22日（日）　午前10時～
■所絵本コーナー
■内 �①「おはなし1〇8」「おはなしわわわ」による読み聞かせ
　②「花」のおはなし

中央図書館
おはなし�よんで�よんで
■時 �3月7日（土）　午前10時30分～正午
■所 �1階「えほんコーナー」
■内 �自分の好きな絵本をこぐまちゃんの名札をしている
人に持っていくと読んでもらえます。

■出 �朗読サークル「こだま」
「おはなし会」
■時 �3月21日（土）　午前11時～11時30分
■所 �2階「視聴覚室」
■出 �朗読サークル「こだま」
ホリデーシアター　①三度目の殺人
　勝利にこだわる弁護士の重盛は、やむを得ず、30年
前にも殺人の前科がある三隈の弁護を引き受ける。
　三隈には解雇された工場の社長を殺し、死体に火を
つけた容疑で起訴されていた。
　負けが決まったような裁判だったが、三隈に会う度
に重盛の確信は揺らぎ…。
■時 �3月15日（日）　午前9時50分～正午
■所 �2階「視聴覚室」
■定 �35人�先着
ホリデーシアター　②ハルを探して
　中学3年生のノボルとその仲間たちは、震災後福島か
ら東京に自主避難してきたチエコに、残してきた愛犬
ハルを一緒に探しに行ってほしいと頼まれ、4人は福島
に向かう。
　ハルを探すひと夏の冒険が始まった。
■時 �3月22日（日）　午前10時15分～11時50分
■所2階「視聴覚室」
■定 �35人�先着

正しき地図の裏側より
逢崎 遊　著／集英社

　定時制高校に通いながら父に代わり
働く耕一郎は、父に金を盗られ、衝動的
に殴り飛ばし、故郷を逃げるように去っ
た。しかし、金も家もない生活は長く続
かず、諦めかけたその時…。社会から切
り離される絶望と、心と心が深く繋がる
優しさを描いた、20代の若き著者によ
る感動のデビュー作。〔小説すばる新人
賞受賞作〕

図書館からの
オススメ本
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施設・ホール

ダンスパーティー
■時 �4月19日（日）　午後1時30分～4時
■内 �フリーダンス、めぐり逢い、ミニデモ
■￥ �660円／人　※2人で1,100円
春の交流教室体験会
こども体育
■時 �3月17日（火）
　年少～年長　�　午後4時～5時　
　小学1・2年生　�午後5時10分～6時10分　
　小学3～6年生　午後6時20分～7時20分　
KID’S　DANCE
■時 �3月18日（水）
　年少～年長　�　午後3時50分～4時50分　
　小学1～3年生　午後5時～6時　
　小学4～6年生　午後6時10分～7時10分　
空手
■時 �3月27日（金）
　年中～小学生�　午後4時～5時、午後5時～6時　
こどもアトリエ
■時 �3月28日（土）　年長～小学生　午前10時～11時30分　

■他 �体験料は1,100円（各教室につき1人1回）が必要です。
■申 �電話でいずみホールへ。

加茂文化センター
☎76‐4611　 fax 76‐7593

あじさいクラブ
実用小筆とペン
■時 �第1・3木曜日　午前10時30分～11時45分
■￥ �3,500円（別途初回教材費500円）
青春のフォークソング
■時 �第1土曜日　午前10時～正午
■￥ �1,000円/月
火曜日のリトミック
■時 �月3回　木曜日　午後3時～5時（30分/人）
■￥ �リトミックピアノ科　4,400円/月
　小学生以上ピアノ科　5,500円/月
お部屋を利用しませんか
ランチルーム
　食事会や会議、展示、サークル活動、懇親会などで利
用できます。
■￥ �150円/時間
調理室
　料理教室や地域のイベント、サークルの活動で利用
できます。
■￥ �400円/時間（ガス、備品などの使用料　別途必要）
■問・■申詳しくは電話で加茂文化センターへ。

「心と身体にやさしいヨガ」教室体験会
■時 �3月17日・24日（火）　午後7時～8時
　※一人1回
■所 �集会室
■￥ �1,100円
■持 �ヨガマット（お持ちの方）
■申 �体験日の午前11時までに電話で西部交流会館へ。
■他 �過去に教室を体験した方は遠慮ください。

「フットサル」教室体験会
　楽しむことを大切にした指導をおこなっています。
■時 �3月12日（木）　午後4時30分～5時50分
　※雨天時中止
■所 �上狛駅東公園
■対 �小学生（年長可）
■￥ �1,100円
■申 �体験日の正午までに電話で西部交流会館へ。
■主 �市緑と文化・スポーツ振興事業団

西部交流会館　☎73‐6888 中央交流会館（いずみホール）
☎72‐8800

アスピアやましろ
☎86‐5851　 fax 86‐5852

第15回アスピア杯グランドゴルフ大会
■時 �3月31日（火）　午前9時~正午　※雨天中止
■所 �不動川公園「多目的グランド」
■内 �2コース16ホールを2回
■定 �80人�先着
■￥ �参加費500円（申込時に徴収）
■申 �3月25日までに、不動川公園またはアスピアやまし
ろへ。

アスピアやましろ改修工事に伴う休館期間
休館期間　3月1日（日）～7月31日（金）
休館場所　�アスピアやましろ全館�

（山城図書館は4月13日～28日休館）
■他・�休館期間中は山城図書館内に、アスピアやましろ
臨時事務所を設置します。

　　　3月休館日　毎週月曜日、24日（火）
　　　�電話・窓口対応　平日　午前9時30分～午後6時�

土・日曜日、祝日　午前9時30分～午後5時
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施設・ホール
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■時 �4月19日（日）　午後1時30分～4時
■内 �フリーダンス、めぐり逢い、ミニデモ
■￥ �660円／人　※2人で1,100円
春の交流教室体験会
こども体育
■時 �3月17日（火）
　年少～年長　�　午後4時～5時　
　小学1・2年生　�午後5時10分～6時10分　
　小学3～6年生　午後6時20分～7時20分　
KID’S　DANCE
■時 �3月18日（水）
　年少～年長　�　午後3時50分～4時50分　
　小学1～3年生　午後5時～6時　
　小学4～6年生　午後6時10分～7時10分　
空手
■時 �3月27日（金）
　年中～小学生�　午後4時～5時、午後5時～6時　
こどもアトリエ
■時 �3月28日（土）　年長～小学生　午前10時～11時30分　

■他 �体験料は1,100円（各教室につき1人1回）が必要です。
■申 �電話でいずみホールへ。

加茂文化センター
☎76‐4611　 fax 76‐7593

あじさいクラブ
実用小筆とペン
■時 �第1・3木曜日　午前10時30分～11時45分
■￥ �3,500円（別途初回教材費500円）
青春のフォークソング
■時 �第1土曜日　午前10時～正午
■￥ �1,000円/月
火曜日のリトミック
■時 �月3回　木曜日　午後3時～5時（30分/人）
■￥ �リトミックピアノ科　4,400円/月
　小学生以上ピアノ科　5,500円/月
お部屋を利用しませんか
ランチルーム
　食事会や会議、展示、サークル活動、懇親会などで利
用できます。
■￥ �150円/時間
調理室
　料理教室や地域のイベント、サークルの活動で利用
できます。
■￥ �400円/時間（ガス、備品などの使用料　別途必要）
■問・■申詳しくは電話で加茂文化センターへ。

「心と身体にやさしいヨガ」教室体験会
■時 �3月17日・24日（火）　午後7時～8時
　※一人1回
■所 �集会室
■￥ �1,100円
■持 �ヨガマット（お持ちの方）
■申 �体験日の午前11時までに電話で西部交流会館へ。
■他 �過去に教室を体験した方は遠慮ください。

「フットサル」教室体験会
　楽しむことを大切にした指導をおこなっています。
■時 �3月12日（木）　午後4時30分～5時50分
　※雨天時中止
■所 �上狛駅東公園
■対 �小学生（年長可）
■￥ �1,100円
■申 �体験日の正午までに電話で西部交流会館へ。
■主 �市緑と文化・スポーツ振興事業団

西部交流会館　☎73‐6888 中央交流会館（いずみホール）
☎72‐8800

アスピアやましろ
☎86‐5851　 fax 86‐5852

第15回アスピア杯グランドゴルフ大会
■時 �3月31日（火）　午前9時~正午　※雨天中止
■所 �不動川公園「多目的グランド」
■内 �2コース16ホールを2回
■定 �80人�先着
■￥ �参加費500円（申込時に徴収）
■申 �3月25日までに、不動川公園またはアスピアやまし
ろへ。

アスピアやましろ改修工事に伴う休館期間
休館期間　3月1日（日）～7月31日（金）
休館場所　�アスピアやましろ全館�

（山城図書館は4月13日～28日休館）
■他・�休館期間中は山城図書館内に、アスピアやましろ
臨時事務所を設置します。

　　　3月休館日　毎週月曜日、24日（火）
　　　�電話・窓口対応　平日　午前9時30分～午後6時�

土・日曜日、祝日　午前9時30分～午後5時
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学 研 都 市
けいはんなプラザ
☎95‐5115

けいはんなプラザ・プチコンサート
■時 �3月11日（水）・25日（水）　午後0時15分～45分
■所 �けいはんなプラザ「アトリウム」
■問 �けいはんなプラザ・プチコンサート実行委員会
　☎95‐5115

みんなのえんげき！「月夜のでんしんばしら」
■時 �3月28日（土）　午後2時～4時（劇の上演　午後3時～）
■所 �けいはんなプラザ「イベントホール」
■内 �小さなこどもも入場可能な演劇イベント。劇団ニッ
トキャップシアターと小学生がつくった「月夜ので
んしんばしら」の劇の上演や、お話にまつわるミニ工
作ワークショップ、イベントコーナーなど

　加茂町北部の「瓶
みかのはら
原」地域に、今から約1,300年前の天平12（740）年、

聖武天皇が平城京から遷った都が存在したことを知っていますか？

　都の名前は「恭
くにきょう
仁京」、その中枢部には「恭

くにきゅう
仁宮」が造営されました。

　令和7年12月19日、国の文化審議会で、「史
し
跡
せき
恭
く
仁
に
宮
きゅう
跡
せき
（山

やま
城
しろ
国
こく
分
ぶん
寺
じ

跡
あと
）」を『特別史跡』に指定する答申がありました。
　文化財保護法では、古文書や仏像、建造物などの有形文化財のうち、重要
なものは『重要文化財』に指定され、そのうち、「たぐいない国民の宝たるも
の」が『国宝』に指定されます。そして、「恭

くにきゅうせき
仁宮跡」のような遺跡のうち、重要

なものは『史跡』に指定され、そのうち「史跡のうち特に重要なもの」が『特別
史跡』に指定されます。位置づけとしては『国宝』と同じものになります。
　これは、全国では66件目、京都府内では京都市（鹿苑寺（金閣寺）庭園、
慈照寺（銀閣寺）庭園、醍醐寺三宝院庭園）外で初（奈良時代の特別史跡も
初）となる4件目の特別史跡となります。

ポケットマルシェ
■時 �3月20日（金・祝）・21日（土）　午前9時30分～午後4時
■所 �芝生広場
■内 �アンティーク・雑貨・グリーン、飲食店のマーケット
■他 �前日の午後6時に雨天中止の判断します。

こども天文クラブ観望会～月と金星、木星～
■時 �3月21日（土）　午後6時30分～8時30分
■所 �芝生広場�西入口付近
■内 �こどもたちに宇宙への興味を持ってもらうために星
空で多くの天体に触れる機会を提供します。
■問 �けいはんな科学共育デザインラボ

夜桜まつり
■時 �4月4日（土）　午後5時～8時30分
　※雨天時は5日（日）
■所 �芝生広場
■内 �お菓子やジュースがもらえるゲームや夜市、音楽ラ
イブなど

けいはんな記念公園　☎93‐1200
fax 93‐2688　 URL info@keihanna-park.jp

瓶原地域航空写真（南西から）

恭仁宮跡復元図

「恭
くにきゅうせき
仁宮跡」を知る　～現在に繋がる地域の歴史～　Vol.1

文化財保護課　☎75‐1232

恭仁宮跡内にあるくにのみや学習館では、史跡恭仁宮跡に関するDVD
の放映やパンフレットを多数設置しています。ぜひ恭仁宮跡へお越し
の際は、気軽にお立ち寄りください。

くにのみや学習館（文化財整理保管センター分室）
加茂町岡崎考28　☎76-9202

恭仁宮跡内にあるくにのみや学習館では、史跡恭仁宮跡に関するDVD
の放映やパンフレットを多数設置しています。ぜひ恭仁宮跡へお越し
の際は、気軽にお立ち寄りください。
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項　目 日　時 場　所 問い合わせ

人権・行政相談

3月10日（火）
午後2時～4時

市役所3階会議室
「3‐2、3‐4」

木津人権センター
☎72‐3522

3月17日（火）
午後2時～4時 山城支所別館 総務課

☎75‐1200

社協無料弁護士相談（1人1回／年度） 4月10日（金）
午後1時～3時30分 木津老人福祉センター

4月1日　
午前8時30分から電話で次へ。
市社会福祉協議会　☎71‐9559

健康相談� 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 健康推進課 健康推進課

☎75‐1219

こころの相談� 3月23日（月）
午前9時30分～午後3時 木津保健センター 健康推進課

☎75‐1219

交通事故相談
3月12日（木）
午前9時～11時30分
午後1時～4時30分 府木津総合庁舎

京都府山城広域振興局
木津地域総務防災課　☎72‐0051
※�交通事故相談の予約は府交通事故相
談所（☎075‐414‐4274）へ。人権特設相談 3月19日（木）

午後1時30分～4時30分

いじめ・不登校対策
カウンセリングルーム�

木・金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時

中央図書館2階
「カウンセリングルーム」

学校教育課
☎75‐1230

同日に、電話相談もおこなっています。
午後2時～3時 ☎72‐2650

女性相談 金曜日（祝日を除く）
午後1時～3時 女性センター 女性センター

☎72‐7719

高齢者いきいきサポート窓口 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 高齢介護課 高齢介護課

☎75‐1213

ひきこもり相談窓口� 木曜日
午前10時～午後4時 くらしサポート課

正午～午後1時、閉庁日を除く
くらしサポート課
☎79‐0307「くらしとしごと」の相談窓口

月～金曜日
午前9時～午後4時 くらしサポート課

第2水曜日
午後1時～4時 山城支所別館

第3水曜日
午後1時～4時 加茂支所

障がいのある方の就職相談会
※相談日以外も、相談に応じます。

3月18日（水）
午前10時～午後3時

しょうがい者就業・生活支援
センター「あん」（木津駅前1‐10）☎71‐0701　 fax 71‐0705

消費生活相談 月～金曜日（祝日を除く）
午前9時～正午、午後1時～4時 府木津総合庁舎内 相楽消費生活センター

☎72‐9955

弁護士の法律相談�
■￥5,500円／40分

火曜日（祝日を除く）
午後1時～5時 東部交流会館 京都弁護士会

☎075‐231‐2378

消費税軽減税率電話相談センター 月～金曜日　午前9時～午後5時 ☎0120‐205‐553（通話無料）

社会福祉士による成年後見制度
についての無料相談会�

3月7日、4月4日（土）
午前10時～午後3時30分
（正午～午後1時を除く）

イオンモール高の原 京都社会福祉士会
☎090‐4498‐4689

障害者いきいきサポート窓口 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 社会福祉課 社会福祉課

☎75‐1211

児童相談所全国ダイヤル ☎189（通話無料）

出張年金相談� 3月27日（金）
午前10時～午後3時 北別館2階「会議室」 ☎075‐644‐1165

納税のお知らせ
～国民健康保険税～
※便利な口座振替を利用ください。

納期限は、3月31日（火） 税務課
☎75‐1203

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

予約優先

予約不要

要予約

各種相談日

31 2026.3
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3月10日（火）
午後2時～4時

市役所3階会議室
「3‐2、3‐4」

木津人権センター
☎72‐3522

3月17日（火）
午後2時～4時 山城支所別館 総務課

☎75‐1200

社協無料弁護士相談（1人1回／年度） 4月10日（金）
午後1時～3時30分 木津老人福祉センター

4月1日　
午前8時30分から電話で次へ。
市社会福祉協議会　☎71‐9559

健康相談� 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 健康推進課 健康推進課

☎75‐1219

こころの相談� 3月23日（月）
午前9時30分～午後3時 木津保健センター 健康推進課

☎75‐1219

交通事故相談
3月12日（木）
午前9時～11時30分
午後1時～4時30分 府木津総合庁舎

京都府山城広域振興局
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※�交通事故相談の予約は府交通事故相
談所（☎075‐414‐4274）へ。人権特設相談 3月19日（木）

午後1時30分～4時30分

いじめ・不登校対策
カウンセリングルーム�

木・金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時

中央図書館2階
「カウンセリングルーム」

学校教育課
☎75‐1230

同日に、電話相談もおこなっています。
午後2時～3時 ☎72‐2650

女性相談 金曜日（祝日を除く）
午後1時～3時 女性センター 女性センター

☎72‐7719

高齢者いきいきサポート窓口 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 高齢介護課 高齢介護課
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午前10時～午後4時 くらしサポート課

正午～午後1時、閉庁日を除く
くらしサポート課
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午後1時～4時 山城支所別館

第3水曜日
午後1時～4時 加茂支所

障がいのある方の就職相談会
※相談日以外も、相談に応じます。

3月18日（水）
午前10時～午後3時

しょうがい者就業・生活支援
センター「あん」（木津駅前1‐10）☎71‐0701　 fax 71‐0705

消費生活相談 月～金曜日（祝日を除く）
午前9時～正午、午後1時～4時 府木津総合庁舎内 相楽消費生活センター

☎72‐9955

弁護士の法律相談�
■￥5,500円／40分

火曜日（祝日を除く）
午後1時～5時 東部交流会館 京都弁護士会

☎075‐231‐2378

消費税軽減税率電話相談センター 月～金曜日　午前9時～午後5時 ☎0120‐205‐553（通話無料）

社会福祉士による成年後見制度
についての無料相談会�

3月7日、4月4日（土）
午前10時～午後3時30分
（正午～午後1時を除く）

イオンモール高の原 京都社会福祉士会
☎090‐4498‐4689

障害者いきいきサポート窓口 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 社会福祉課 社会福祉課

☎75‐1211

児童相談所全国ダイヤル ☎189（通話無料）

出張年金相談� 3月27日（金）
午前10時～午後3時 北別館2階「会議室」 ☎075‐644‐1165

納税のお知らせ
～国民健康保険税～
※便利な口座振替を利用ください。

納期限は、3月31日（火） 税務課
☎75‐1203
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まちの話題

　第75回「社会を明るくする運動」京都府作文コンテストで、石塚�陽奈子
さん（州見台小学校6年）、津田�新大さん（木津中学校1年）が京都府推進委
員会委員長賞（京都府知事賞）に入賞されました。また、津田さんは全国の
第75回「社会を明るくする運動」作文コンテストでも日本BBS連盟会長賞
に入賞されました。おめでとうございます。

第75回「社会を明るくする運動」 
作文コンテスト入賞 12月24日

　イオンモール高の原で環境イベン
ト「エコフェスきづがわ」を精華町と
共同でおこない、地元企業や市民団
体などによる出展ブースなどで、環
境にやさしいエコな取り組みなどを
紹介しました。2日間のイベントで
452人の方に来場いただきました。

エコフェスきづがわ 
 12月13日・14日

　AGG日本代表として岡村�怜奈さん
（奈良学園高校1年）、川口�すみれさん
（木津南中学校3年）が、10月におこな
われたマレーシアでの世界大会で第3
位、11月のブルガリアでの世界大会で
は、39チーム中8位に入賞されました。
おめでとうございます。
※�AGG（エステティック・グループ・ジムナス
ティックス）とは、新体操に類似するが、手
具を用いず6～10人の選手で構成される団
体による演技で芸術性を競う競技のこと。

AGG世界大会へ 
出場 12月23日

　木津川市建設業協会様から寄附金
（100,000円）をいただきました。ご
寄附いただきました寄附金は、福祉
事業に活用する基金に積み立てさせ
ていただきます。ありがとうござい
ました。

ご寄附ありがとう 
ございました 12月24日

　福寿園の体験・研究施設「CHA遊
学パーク」の温室茶園で研究員が新
年早々に茶摘みをおこないました。
　CHA遊学パークでは京都のオリ
ジナル品種「鳳春（ほうしゅん）」約
300本を通年栽培しており、この日
は約2キロの茶葉を収穫しました。
丁寧に育てられたお茶はお茶会など
で振る舞われました。

日本一早い茶摘み 
 1月5日

322026.3

まちの話題

　自動運転EVバスの出発式がJR木
津駅東口のロータリーでおこなわれ
ました。
　城山台地域をルートとして、レベ
ル2自動運転技術（アクセルやブレ
ーキ、ハンドル操作を部分的に自動
でおこない、緊急時には同乗するド
ライバーが手動運転で介入する）の
実証実験がおこなわれました。

自動運転EVバス　
出発式 1月23日

　長年にわたり瓶原土地改良区の役
員として地域の農業振興に尽くされ
た、石﨑�光二さんが京都府農林水産
業功労者表彰を受彰されました。
　おめでとうございます。

京都府農林水産業
功労者　表彰 1月21日

　史跡恭仁宮跡（山城国分寺跡）が遺
跡の国宝ともいえる特別史跡に昇格
されることを記念し、今後の文化財
保護と活用に向けた学びの場となる
よう、基調報告や講演、トークイベン
トがおこなわれました。
　トークイベントは、いとうせいこ
うさんとみうらじゅんさんの楽しい
文化財トークで盛り上がり、会場は
終始和やかな雰囲気で笑いに包まれ
ました。

恭仁宮特別史跡昇格記念
シンポジウム 1月17日

　セルビア共和国のパビリオンに植えられていた植栽
の一部を、MIRAI株式会社様から木津幼稚園へ寄贈いた
だきました。花壇が華やかになり、こどもたちからは喜
びの声があがっています。
　また、市役所の銘板前にも寄贈いただきました。（表紙
写真）お越しの際はぜひ見てください。

大阪·関西万博で用いられた 
植栽を寄贈いただきました

　市内で伐採された、樹木をリサイクルして製作された
ベンチが「Expo2025大阪・関西万博」に設置されてい
ました。
　万博閉幕後、このベンチは、市役所本庁舎、各支所、各
図書館、市内の各小中学校で活用しています。
　お越しの際はぜひ見てください。

大阪・関西万博で用いられた
リサイクルベンチを活用

33 2026.3
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まちの話題

　自動運転EVバスの出発式がJR木
津駅東口のロータリーでおこなわれ
ました。
　城山台地域をルートとして、レベ
ル2自動運転技術（アクセルやブレ
ーキ、ハンドル操作を部分的に自動
でおこない、緊急時には同乗するド
ライバーが手動運転で介入する）の
実証実験がおこなわれました。

自動運転EVバス　
出発式 1月23日

　長年にわたり瓶原土地改良区の役
員として地域の農業振興に尽くされ
た、石﨑�光二さんが京都府農林水産
業功労者表彰を受彰されました。
　おめでとうございます。

京都府農林水産業
功労者　表彰 1月21日

　史跡恭仁宮跡（山城国分寺跡）が遺
跡の国宝ともいえる特別史跡に昇格
されることを記念し、今後の文化財
保護と活用に向けた学びの場となる
よう、基調報告や講演、トークイベン
トがおこなわれました。
　トークイベントは、いとうせいこ
うさんとみうらじゅんさんの楽しい
文化財トークで盛り上がり、会場は
終始和やかな雰囲気で笑いに包まれ
ました。

恭仁宮特別史跡昇格記念
シンポジウム 1月17日

　セルビア共和国のパビリオンに植えられていた植栽
の一部を、MIRAI株式会社様から木津幼稚園へ寄贈いた
だきました。花壇が華やかになり、こどもたちからは喜
びの声があがっています。
　また、市役所の銘板前にも寄贈いただきました。（表紙
写真）お越しの際はぜひ見てください。

大阪·関西万博で用いられた 
植栽を寄贈いただきました

　市内で伐採された、樹木をリサイクルして製作された
ベンチが「Expo2025大阪・関西万博」に設置されてい
ました。
　万博閉幕後、このベンチは、市役所本庁舎、各支所、各
図書館、市内の各小中学校で活用しています。
　お越しの際はぜひ見てください。

大阪・関西万博で用いられた
リサイクルベンチを活用
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地区別収集区域表 （可燃ごみ以外）
区　域 地　区

Ａ地区
① 南加茂台４・６・８・９丁目
② 南加茂台12・13・14・15丁目

Ｂ地区
① 南加茂台１・２・３・５丁目
② 南加茂台７・10・11丁目

Ｃ 地 区 井平尾、岡崎、河原、西、東、登大路、
仏生寺、口畑

Ｄ 地 区 里、二本松、観音寺、大野、法花寺野、南加茂台1丁目の一部

Ｅ 地 区 新町（駅西１含む）、南町、西町、中町、
東町（駅西２含む）、中森、兎並、山ノ上、北

Ｆ 地 区 兎並西（駅東４含む）、駅東１・２・３、小谷
上、小谷下、銭司、山田、奥畑

Ｇ 地 区 高田、当尾地区全域

※テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・
　エアコン・パソコン・バイクは収集できません。

※詳しくは、「ごみ収集カレンダー」を確認ください。
※�「ごみ収集カレンダー」と「ごみの分別と出し方ガイドブッ
ク」は、市ホームページを確認ください。

①地区：上狛（国道24号から西または国道163号から南）
②地区：上狛（国道24号から東かつ国道163号から北）
③地区：椿井・北河原・南平尾（鳴子川から南）
④地区：南平尾（鳴子川から北）・神童子
⑤地区：北平尾・綺田（不動川から南）
⑥地区：綺田（不動川から北）

Ａ地区：平尾（鳴子川から南）・北河原・椿井・上狛
Ｂ地区：綺田・平尾（鳴子川から北）・神童子

※テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・
　エアコン・パソコン・バイクは収集できません。

「木津川市ごみ分別アプリ」配信中！

エリア設定をすれば、ごみ収集日前日・当日に
アラートができます。
（インストール無料、通信費は負担ください。）

i OS/iPad OS用
対応言語

日本語/English/
中文/한국어/Tiếng Việt

Android OS用
対応言語

日本語/English/
中文/한국어/Tiếng Việt

※詳しくは、
　「ごみ収集カレンダー」を
　確認ください。

※必ず別々の袋に入れて出してください。

ア地区（3月19日、毎月第3木曜日）
イ地区（3月20日、毎月第3金曜日）
※ア地区：綺田・平尾（鳴子川から北）
　イ地区：�平尾（鳴子川から南）�

北河原・椿井・神童子�
上狛

Ａ地区（第２・４水曜）　3月11日・25日�4月8日
Ｂ地区（第２・４木曜）　3月12日・26日�4月9日

山城地域 （Yamashiro　Area）

粗大ごみ

可燃ごみ 古紙類
（新聞･雑誌･雑がみ･段ボール･古布類･紙パック）

燃やさないごみ
（ビン・かん・陶器類など）

ペットボトル
（キャップ・ラベルは外してください。）

粗大ごみ

月・木曜
観音寺、大野、法花寺野、北新町の一部、中新町の一部、�
南町、西町、中町、東町（駅西２含む）、中森、岡崎の一部、�
河原、南加茂台1・8・9・12・14丁目、プレステマンション

火・金曜
二本松、高田、北新町の一部、中新町の一部、南新町（駅�
西１・駅東１の一部含む）、兎並、兎並西（駅東４含む）、�
山ノ上、北、小谷上、小谷下、山田、当尾地区全域、南加�
茂台３・4・5・6・10・15丁目

水・土曜
里、銭司、井平尾、岡崎の一部、西、東、登大路、仏生寺、
口畑、奥畑、駅東1・2・3（プレステマンションを除く）、�
南加茂台1丁目の一部・2・7・11・13丁目

可燃ごみ（生ごみ・紙ごみ・歯ブラシ・くつなど）

Ａ地区①②（第2・4木曜）3月 12日・26日 4月 9 日
Ｂ地区①②（第1・3月曜）3月 2 日・16日 4月 6 日
Ｃ地区（第2・4水曜）3月 11日・25日 4月 8 日
Ｄ地区（第2・4木曜）3月 12日・26日 4月 9 日
Ｅ地区（第2・4金曜）3月 13日・27日 4月 10日
Ｆ地区（第2・4火曜）3月 10日・24日 4月 14日
Ｇ地区（第1・3木曜）3月 5 日・19日 4月 2 日

燃やさないごみ（ビン・かん・陶器類など）

Ａ地区①②（第1・3火曜）3月 3 日・17日 4月 7 日
Ｂ地区①②（第1・3木曜）3月 5 日・19日 4月 2 日
Ｃ地区（第1・3木曜）3月 5 日・19日 4月 2 日
Ｄ地区（第1・3木曜）3月 5 日・19日 4月 2 日
Ｅ地区（第1・3金曜）3月 6 日・20日 4月 3 日
Ｆ地区（第1・3金曜）3月 6 日・20日 4月 3 日
Ｇ地区（第2・4月曜）3月 9 日・23日 4月 13日

ペットボトル（キャップ・ラベルは外してください。）

ビニール・プラスチック容器包装（レジ袋・食品カップ・卵ケースなど）

Ａ地区①②
金曜

Ｂ地区①②
水曜

Ｃ地区
月曜

Ｄ地区
月曜

Ｅ地区
火曜

Ｆ地区
火曜

Ｇ地区
水曜

A地区①
4月28日（火）

A地区②
4月14日（火）

B地区①
4月10日（金）

B地区②
4月24日（金）

C地区
4月16日（木）

D地区
5月21日（木）

E地区
4月17日（金）

F地区
5月15日（金）

G地区
5月22日（金）

ビニール・プラスチック容器包装
（レジ袋・食品カップ・卵ケースなど）

Ａ地区　木曜日／Ｂ地区　月曜日

加茂地域 （Kamo　Area）

①地区
4月11日（土）

②地区
4月25日（土）

③地区
5月9日（土）

④地区
5月23日（土）

⑤地区
3月14日（土）

⑥地区
3月28日（土）
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Garbage Collection English instructions are available at Kizugawa City Hall  
Environment Division

生ごみ・紙ごみ・歯ブラシ・くつなど
Kitchen�waste,dust,tooth�brushes�etc.

※必ず、別々の袋に入れて出してください。
Ａ地区①（第１・３月曜）�3月 2 日・16日 4月 6 日
Ａ地区②（第２・４月曜）�3月 9 日・23日 4月 13日
Ａ地区③④（第１・３火曜）3月 3 日・17日 4月 7 日
Ｂ地区　（第１・３木曜）3月 5 日・19日 4月 2 日
Ｃ地区　（第２・４月曜）3月 9 日・23日 4月 13日
Ｄ地区　（第１・３月曜）3月 2 日・16日 4月 6 日
Ｅ地区　（第１・３月曜）3月 2 日・16日 4月 6 日
Ｆ地区　（第２・４木曜）3月 12日・26日 4月 9 日
Ｇ地区　（第２・４火曜）3月 10日・24日 4月 14日
Ｈ地区　（第１・３金曜）3月 6 日・20日 4月 3 日
Ｉ地区　（第２・４水曜）3月 11日・25日 4月 8 日
Ｊ地区　（第１・３水曜）3月 4 日・18日 4月 1 日
Ｋ地区　（第２・４金曜）3月 13日・27日 4月 10日

※詳しくは、「ごみ収集カレンダー」を確認ください。
※「ごみ収集カレンダー」と「ごみの分別と出し方ガイドブック」は市ホームページを確認ください。

木津地域 （Kizu　Area）

A①③④地区
木曜

（Thu.）

A②地区
水曜

（Wed.）

Ｂ地区
月曜

（Mon.）

Ｃ地区
木曜

（Thu.）

Ｄ地区
水曜

（Wed.）
Ｅ地区
水曜

（Wed.）

Ｆ地区
月曜

（Mon.）

Ｇ地区
金曜
（Fri.）

Ｈ地区
火曜

（Tue.）

Ｉ地区
火曜

（Tue.）
Ｊ地区
金曜
（Fri.）

Ｋ地区
火曜

（Tue.）

区　域 地　　　　　　　区

Ａ地区

① 城山台１～４・７・８丁目
② 城山台５・６・11丁目
③ 木津一部、鹿背山、木津駅前一部
④ 城山台９・10・13丁目

Ｂ地区
① 州見台３～５丁目
② 梅美台１～４丁目
③ 梅谷、梅美台５～８丁目

Ｃ地区
① （井関川から東）木津町一部、木津一部
② （井関川から西）木津町一部、木津一部、市坂一部

Ｄ地区 木津町一部、木津一部、木津駅前一部
Ｅ地区 木津一部、相楽一部、吐師

Ｆ地区
① （国道163から東または北）木津一部、相楽一部
② （国道163から西または南）相楽一部、相楽台４～６丁目

Ｇ地区 兜台３～６丁目、兜台７丁目一部、相楽台１～３丁目
Ｈ地区 兜台１・２丁目、兜台７丁目一部
Ｉ地区 相楽台７～９丁目

Ｊ地区
① 木津川台１～４丁目
② 木津川台５～９丁目

Ｋ地区
① 木津一部、市坂一部、州見台１・２丁目
② 州見台６～８丁目

環境課　☎75-1215

ごみ収集日
□　ごみは決められた日の、朝８時までに決められた場所に出してください。
□　ごみ袋の口は、必ずくくって（閉じて）出してください。
□　�一度に出せるごみ袋の数は最大45ℓの袋で原則３袋まで。�
粗大ごみは「不用品」の貼紙をして、５点まで。それより多い場合は、自己搬入や特別収集を利用ください。

可燃ごみ
Combustible

燃やさないごみ
Incombustible

ペットボトル
PET bottles

ビン・かん・陶器類など
（Bottles,�cans,�pottery�etc.） キャップ・ラベルは外してください。

ビニール・プラスチック容器包装
Plastic containers/wrappings

レジ袋・食品カップ・卵ケースなど
Grocery�bags,Food�containers,Egg�cartons�etc.

※ テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・エアコン・
パソコン・バイクは収集できません。
Ａ①地区
5月26日（火）

Ａ②地区
5月12日（火）

Ａ③地区
5月29日（金）

Ａ④地区
3月10日（火）

Ｂ①地区
4月7日（火）

Ｂ②地区
4月21日（火）

Ｂ③地区
4月23日（木）

Ｃ①地区
3月30日（月）

Ｃ②地区
3月31日（火）

Ｄ地区
5月19日（火）

Ｅ地区
4月30日（木）

Ｆ①地区
3月3日(火)

Ｆ②地区
3月17日(火)

Ｇ地区
3月26日（木）

Ｈ地区
5月14日（木）

Ｉ地区
3月12日（木）

Ｊ①地区
5月28日（木）

Ｊ②地区
5月5日（火）

Ｋ①地区
4月9日（木）

Ｋ②地区
4月29日（水）

机・自転車・ストーブ・タンスなど
Desk,�bicycle,�stove,�chest��etc.

粗大ごみ
Oversized garbage
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城山台小学校

城山台小学校

Garbage Collection English instructions are available at Kizugawa City Hall  
Environment Division

生ごみ・紙ごみ・歯ブラシ・くつなど
Kitchen�waste,dust,tooth�brushes�etc.

※必ず、別々の袋に入れて出してください。
Ａ地区①（第１・３月曜）�3月 2 日・16日 4月 6 日
Ａ地区②（第２・４月曜）�3月 9 日・23日 4月 13日
Ａ地区③④（第１・３火曜）3月 3 日・17日 4月 7 日
Ｂ地区　（第１・３木曜）3月 5 日・19日 4月 2 日
Ｃ地区　（第２・４月曜）3月 9 日・23日 4月 13日
Ｄ地区　（第１・３月曜）3月 2 日・16日 4月 6 日
Ｅ地区　（第１・３月曜）3月 2 日・16日 4月 6 日
Ｆ地区　（第２・４木曜）3月 12日・26日 4月 9 日
Ｇ地区　（第２・４火曜）3月 10日・24日 4月 14日
Ｈ地区　（第１・３金曜）3月 6 日・20日 4月 3 日
Ｉ地区　（第２・４水曜）3月 11日・25日 4月 8 日
Ｊ地区　（第１・３水曜）3月 4 日・18日 4月 1 日
Ｋ地区　（第２・４金曜）3月 13日・27日 4月 10日

※詳しくは、「ごみ収集カレンダー」を確認ください。
※「ごみ収集カレンダー」と「ごみの分別と出し方ガイドブック」は市ホームページを確認ください。

木津地域 （Kizu　Area）

A①③④地区
木曜

（Thu.）

A②地区
水曜

（Wed.）

Ｂ地区
月曜

（Mon.）

Ｃ地区
木曜

（Thu.）

Ｄ地区
水曜

（Wed.）
Ｅ地区
水曜

（Wed.）

Ｆ地区
月曜

（Mon.）

Ｇ地区
金曜
（Fri.）

Ｈ地区
火曜

（Tue.）

Ｉ地区
火曜

（Tue.）
Ｊ地区
金曜
（Fri.）

Ｋ地区
火曜

（Tue.）

区　域 地　　　　　　　区

Ａ地区

① 城山台１～４・７・８丁目
② 城山台５・６・11丁目
③ 木津一部、鹿背山、木津駅前一部
④ 城山台９・10・13丁目

Ｂ地区
① 州見台３～５丁目
② 梅美台１～４丁目
③ 梅谷、梅美台５～８丁目

Ｃ地区
① （井関川から東）木津町一部、木津一部
② （井関川から西）木津町一部、木津一部、市坂一部

Ｄ地区 木津町一部、木津一部、木津駅前一部
Ｅ地区 木津一部、相楽一部、吐師

Ｆ地区
① （国道163から東または北）木津一部、相楽一部
② （国道163から西または南）相楽一部、相楽台４～６丁目

Ｇ地区 兜台３～６丁目、兜台７丁目一部、相楽台１～３丁目
Ｈ地区 兜台１・２丁目、兜台７丁目一部
Ｉ地区 相楽台７～９丁目

Ｊ地区
① 木津川台１～４丁目
② 木津川台５～９丁目

Ｋ地区
① 木津一部、市坂一部、州見台１・２丁目
② 州見台６～８丁目

環境課　☎75-1215

ごみ収集日
□　ごみは決められた日の、朝８時までに決められた場所に出してください。
□　ごみ袋の口は、必ずくくって（閉じて）出してください。
□　�一度に出せるごみ袋の数は最大45ℓの袋で原則３袋まで。�
粗大ごみは「不用品」の貼紙をして、５点まで。それより多い場合は、自己搬入や特別収集を利用ください。

可燃ごみ
Combustible

燃やさないごみ
Incombustible

ペットボトル
PET bottles

ビン・かん・陶器類など
（Bottles,�cans,�pottery�etc.） キャップ・ラベルは外してください。

ビニール・プラスチック容器包装
Plastic containers/wrappings

レジ袋・食品カップ・卵ケースなど
Grocery�bags,Food�containers,Egg�cartons�etc.

※ テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・エアコン・
パソコン・バイクは収集できません。
Ａ①地区
5月26日（火）

Ａ②地区
5月12日（火）

Ａ③地区
5月29日（金）

Ａ④地区
3月10日（火）

Ｂ①地区
4月7日（火）

Ｂ②地区
4月21日（火）

Ｂ③地区
4月23日（木）

Ｃ①地区
3月30日（月）

Ｃ②地区
3月31日（火）

Ｄ地区
5月19日（火）

Ｅ地区
4月30日（木）

Ｆ①地区
3月3日(火)

Ｆ②地区
3月17日(火)

Ｇ地区
3月26日（木）

Ｈ地区
5月14日（木）

Ｉ地区
3月12日（木）

Ｊ①地区
5月28日（木）

Ｊ②地区
5月5日（火）

Ｋ①地区
4月9日（木）

Ｋ②地区
4月29日（水）

机・自転車・ストーブ・タンスなど
Desk,�bicycle,�stove,�chest��etc.

粗大ごみ
Oversized garbage
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表紙説明
　大阪·関西万博のセルビア共和国のパビリオンに植えられていた植栽の一部を、MIRAI�
株式会社様から寄贈いただき、市役所の銘板前に植えていただきました。
　33ページのまちの話題でも紹介していますので、ご覧ください。

ホーム
ページ Facebook Instagram LINEYouTube

人　口� 78,985人�（−32）
� （うち外国人�1,422人）

　　男� 38,001人�（−14）

　　女� 40,984人�（−18）

世帯数� 33,730世帯�（＋5）

木津川市の人口
2026年2月1日�現在� （　）内は前月比

　誰もが知りたい情報にアクセスしやすく、市の魅力
が伝わるホームページにするため、1月15日に市ホー
ムページをリニューアルしました。
　今回のリニューアルでは、トップページのデザイン
を中心に見直し、市民の皆さんがよく利用される情報
は、できるだけ少ない操作でたどり着けるよう、構成の
整理と情報配置の工夫をおこないました。
　今後も、皆さんにとって使いやすく、親しみやすい情
報発信を目指し、市外に向けても木津川市らしさをPR
できるホームページとなるよう運用していきます。

　大きな検索窓や、ページごとに紐づけられた
IDが検索できるID機能に加え、利用頻度の多
い「便利なサービス」などを分類分けしたアイ
コンを設け、必要な情報へ分かりやすくたどり
着けるようになりました。

　イベント情報を集約したイベント
カレンダーでは、イベントの内容や
募集情報が日付や項目ごとに検索で
きるようになりました。

　木津川市らしさが伝わるように「木津川
市をもっと知る」のコーナーや「SNSコー
ナー」を配置し、市の魅力が視覚的に感じ
られるようになりました。

木津川市公式ホームページが
使いやすく見やすくなりました！

情報検索の
機能を
強化

イベントの
情報を
充実

魅力発信
コーナーを
設置

ホームページにバナー広告を掲載しませんか？
1か月の掲載単価

12,000円
※掲載月によって単価は変動します

1か月のアクセス数

約20万回

・�広告の掲載期間は最長12か月とし、年度を超える期間の設定はできません。
・�詳しくはホームページを確認または学研企画課へ問い合わせください。

バナー広告の
クリック数の集計が
可能になります！！

会社紹介や社員募集、
企業分析などにも
活用ください！


