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市長　　Future Lab.Kizugawa
　
市
で
は
、令
和
６
年
12
月
か
ら
、ロ
ー
ト
製
薬（
株
）、事
業
構
想

大
学
院
大
学
と
連
携
し
、産
官
学
連
携
に
よ
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
研
究

「
Ｆ
ｕ
ｔ
ｕ
ｒ
ｅ 

Ｌ
ａ
ｂ
．Ｋ
ｉ
ｚ
ｕ
ｇ
ａ
ｗ
ａ
」を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
研
究
で
は
、10
人
の
研
究
生
が
市
の
地
域
課
題

の
解
決
や
新
た
な
事
業
モ
デ
ル
の
作
成
に
向
け
、講
義
や
グ
ル
ー

プ
討
議
を
通
し
て「
事
業
構
想
計
画
書
」を
作
成
し
、

研
究
成
果
に
つ
い
て
発
表
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。発

表
内
容
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　　
今
回
の
新
春
対
談
で
は
、研
究
生
の
中
か
ら
６
人
に
、プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
研
究
で
学
ん
だ
こ
と
や
、今
後
の
抱
負
を
伺
い
ま
し
た
。

市
長

　
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
テ
ー
マ
で
、今
回
提
案
を

し
よ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ

さ
い
。

田
村
さ
ん

　
市
が
お
こ
な
う
取
り
組
み

は
、若
者
向
け
の
も
の
が
多
い

た
め
、地
域
の
人
財
を
活
か
し

た
マ
ッ
チ
ン
グ
サ
ー
ビ
ス
と

い
う
ひ
ら
め
き
か
ら「
シ
ニ
ア

世
代
」を
対
象
に
考
え
ま
し
た
。

松
本
さ
ん

　
3
年
前
に
市
民
農
園
を
始

め
、畑
で
野
菜
を
育
て
る
楽
し

み
と
面
白
さ
を
体
験
し
ま
し
た
。

　
若
い
う
ち
か
ら
経
験
で
き

る
こ
と
の
価
値
に
気
づ
き
、

「
農
」を
テ
ー
マ
に「
都
市
近
郊

の
立
地
」を
活
か
し
た
提
案
を

考
え
ま
し
た
。

吉
田
さ
ん

　
人
生
１
０
０
年
時
代
、新
し

い
生
き
方
が
始
ま
る
退
職
後

の
男
性
をW

ell-being

に
す

れ
ば
家
族
が
幸
せ
に
な
る
と
考

え
、生
き
る
上
で
必
要
な「
食
」

を
テ
ー
マ
に
考
え
ま
し
た
。

森
崎
さ
ん

　
実
際
に
今
自
分
が
い
る
環

境
で
、で
き
そ
う
な
こ
と
を

考
え
、自
分
が
普
段
か
ら
取

り
組
ん
で
い
る「
お
茶
」を
テ

ー
マ
に
考
え
ま
し
た
。

岡
田
さ
ん

　
こ
ど
も
と
の
日
々
が
思
い

出
い
っ
ぱ
い
の
楽
し
い
時
間

で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
思

い
か
ら
、自
身
の
子
育
て
の

経
験
や
マ
マ
さ
ん
達
の
声
を

参
考
に
、子
育
て
中
、年
齢
制

限
な
く
カ
フ
ェ
の
よ
う
に
気

軽
に
行
け
る
親
子
の
居
場
所

に
つ
い
て
考
え
ま
し
た
。

宮
坂
さ
ん

　
学
研
都
市
と
い
う
特
色
を

活
か
し
な
が
ら
、研
究
職
が

教
育
現
場
で
何
か
で
き
る
こ

と
は
な
い
か
と
考
え
、「
研
究

支
援
」と
い
う
テ
ー
マ
で
考

え
ま
し
た
。

新春
対談

私たちが考えた 木津川市の未来を築く構想！

国立研究開発法人量子科学
技術研究開発機構

宮
みやさか

坂 泰
やすひろ

弘 さん

おやこスタジオ
peekaboo

岡
おか

田
だ

 貴
たか

子
こ

 さん

（株）福寿園

森
もりさき

崎 領
りょう

 さん

積水ハウス（株）

吉
よし

田
だ

 知
とも

未
み

 さん

ロート製薬（株）

松
まつもと

本 剛
たけのり

典 さん

木津川市役所

田
た

村
むら

 主事

キヅカツ
～木津川で
活躍する人
をつなぐ～

育てたい野菜
だけの栽培体験

『VegeFocus』

Kizu na 
Bistro 
Club

KIZZU 
Tea 

Academy

こそだて
テラス

サイエンス
シティ
木津川

22026.1

　
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
研
究
期
間
、参
加
者
を
伴
走
支
援
く

だ
さ
っ
た
２
人
に
、話
を
伺
い
ま
し
た
。

市
長

　
皆
さ
ん
の
素
晴
ら
し
い
発
表
と
対
談
で
そ
れ
ぞ

れ
の
思
い
を
聞
き
、ぜ
ひ
今
回
い
た
だ
い
た
意
見

を
市
政
に
も
活
か
し
て
い
き
な
が
ら
、市
民
に
希

望
を
与
え
ら
れ
る
よ
う
な
取
り
組
み
に
繋
げ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　
今
後
も
こ
の
繋
が
り
を
大
切
に
し
て
、一
緒
に

連
携
し
な
が
ら
市
を
良
く
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

市
長

　
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
研
究
を
通
し
て
、大
変
だ

っ
た
こ
と
や
、そ
こ
か
ら
学
ん
だ
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
？

市
長

　
発
表
を
終
え
た
感
想
や
、今
後
の
抱
負
が
あ
れ

ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。

ロート製薬（株）
南

みなみ
 修
しゅうじ

二 さん

事業構想
大学院大学

小
こ

宮
みや

 信
のぶひこ

彦 さん

松
本
さ
ん

　
い
ろ
ん
な
視
察
や
研
究
を
経
て
、こ
れ
ま
で
見
え
て

い
な
か
っ
た
市
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
た
く
さ
ん
の
取
り
組
み
を
知
り
、新
し
い
人
と
の
繋

が
り
が
で
き
る
こ
と
で
、市
へ
の
愛
着
が
増
し
、地
域

課
題
を
自
分
事
と
し
て
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

岡
田
さ
ん

　
言
語
化
や
人
前
で
の
発
表
が
苦
手
な
私
に
と
っ
て
、

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
研
究
へ
の
応
募
は
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
し

た
が
、先
生
や
メ
ン
バ
ー
に
助
け
て
も
ら
い
な
が
ら
、

長
年
抱
え
て
き
た
思
い
や
課
題
を
言
語
化
で
き
た
こ

と
は
と
て
も
大
き
な
学
び
に
な
り
ま
し
た
。

　
市
の
協
力
を
仰
ぎ
な
が
ら
実
現
に
向
け
て
歩
み
た

い
と
思
い
ま
す
。

宮
坂
さ
ん

　
研
究
職
と
し
て
働
い
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、マ
ー
ケ

テ
ィ
ン
グ
な
ど
、普
段
考
え
な
い
切
り
口
で
物
事
を
考

え
る
の
が
新
鮮
で
し
た
。特
に「
社
会
課
題
」を
意
識
し

つ
つ
テ
ー
マ
を
考
え
る
と
い
う
こ
と
が
、今
後
の
研
究

課
題
を
考
え
る
上
で
も
、勉
強
に
な
り
ま
し
た
。市
の

い
い
と
こ
ろ
に
も
た
く
さ
ん
気
づ
き
、も
っ
と
好
き
に

な
り
ま
し
た
。

田
村
さ
ん

　
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、ゼ
ロ
か
ら
企
画
す
る
と

い
う
と
こ
ろ
が
、日
頃
の
業
務
と
は
違
い
、貴
重
な
経

験
で
し
た
。参
加
者
全
員
が
、市
を
良
く
す
る
た
め
に

熱
く
考
え
て
い
て
、自
分
自
身
も
市
の
こ
と
を
た
く
さ

ん
考
え
た
1
年
で
し
た
。今
後
も
そ
の
視
点
を
大
事
に

し
な
が
ら
、働
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

吉
田
さ
ん

　
発
表
が
終
わ
っ
て
ホ
ッ
と
し
ま
し
た
。こ
の
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
研
究
で
は
た
く
さ
ん
の
学
び
が
あ
り
、実
際
に
会
社

の
事
業
に
も
繋
が
り
そ
う
な
内
容
の
提
案
が
で
き
た
の

で
、社
内
で
も
共
有
し
て
、さ
ら
に
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ

し
た
形
で
、実
現
に
向
け
て
進
め
ら
れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。

森
崎
さ
ん

　
構
想
だ
け
で
な
く
、実
現
性
を
考
え
る
こ
と
が
難
し

か
っ
た
で
す
が
、会
社・
地
域・
そ
し
て
茶
業
に
と
っ

て
、何
か
プ
ラ
ス
に
な
り
、貢
献
で
き
る
よ
う
な
こ
と

を
考
え
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。

　
昨
今
は
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
な
ど
の
影
響
で
茶
業
も
大

き
く
変
化
し
た
の
で
、こ
の
チ
ャ
ン
ス
を
活
か
し
て
抹

茶
事
業
と
し
て
何
か
具
体
的
に
出
来
た
ら
い
い
な
と

思
い
ま
す
。

　参加者の皆さんは現場に足を
運び、生の声を起点に事業を構想
しました。参加者間で協働するな
かで、所属団体のバックアップも
あり、短期間で事業案をブラッシ
ュアップしました。今後の地域創
生における、実践的で理想的なモ
デルとなったと思います。

　様々なバックグラウンド、スキル、
経験をもったメンバーが集い、官民連
携で地域活性化を事業構想しました。
多様な視点からのユニークな発想や
考察は、「選ばれる木津川市」づくりに
期待がもてる構想ばかりでした。
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こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、ゼ
ロ
か
ら
企
画
す
る
と

い
う
と
こ
ろ
が
、日
頃
の
業
務
と
は
違
い
、貴
重
な
経

験
で
し
た
。参
加
者
全
員
が
、市
を
良
く
す
る
た
め
に

熱
く
考
え
て
い
て
、自
分
自
身
も
市
の
こ
と
を
た
く
さ

ん
考
え
た
1
年
で
し
た
。今
後
も
そ
の
視
点
を
大
事
に

し
な
が
ら
、働
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

吉
田
さ
ん

　
発
表
が
終
わ
っ
て
ホ
ッ
と
し
ま
し
た
。こ
の
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
研
究
で
は
た
く
さ
ん
の
学
び
が
あ
り
、実
際
に
会
社

の
事
業
に
も
繋
が
り
そ
う
な
内
容
の
提
案
が
で
き
た
の

で
、社
内
で
も
共
有
し
て
、さ
ら
に
ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ

し
た
形
で
、実
現
に
向
け
て
進
め
ら
れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。

森
崎
さ
ん

　
構
想
だ
け
で
な
く
、実
現
性
を
考
え
る
こ
と
が
難
し

か
っ
た
で
す
が
、会
社・
地
域・
そ
し
て
茶
業
に
と
っ

て
、何
か
プ
ラ
ス
に
な
り
、貢
献
で
き
る
よ
う
な
こ
と

を
考
え
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。

　
昨
今
は
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
な
ど
の
影
響
で
茶
業
も
大

き
く
変
化
し
た
の
で
、こ
の
チ
ャ
ン
ス
を
活
か
し
て
抹

茶
事
業
と
し
て
何
か
具
体
的
に
出
来
た
ら
い
い
な
と

思
い
ま
す
。

　参加者の皆さんは現場に足を
運び、生の声を起点に事業を構想
しました。参加者間で協働するな
かで、所属団体のバックアップも
あり、短期間で事業案をブラッシ
ュアップしました。今後の地域創
生における、実践的で理想的なモ
デルとなったと思います。

　様々なバックグラウンド、スキル、
経験をもったメンバーが集い、官民連
携で地域活性化を事業構想しました。
多様な視点からのユニークな発想や
考察は、「選ばれる木津川市」づくりに
期待がもてる構想ばかりでした。
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令和7年中（令和7年1月1日～令和7年12月31日）の収入、所得の申告期間が始まります。
市からの申告関連書類の発送予定日は、各保険料（税）納付証明書、市・府民税申告書ともに、1月22日（木）です。
確定申告書の窓口での配布は1月29日（木）以降の予定です。
会場ごとで、期間や相談できる申告の種類が限られますので、来場前に確認ください。
※駐車場に限りがあります。できる限り、公共交通機関で来場ください。
※混雑状況で、入場制限や受付を早めに終了することがあります。

令和７年分所得の申告準備をお願いします
国税相談専用ダイヤル　☎0570‐00‐5901　　宇治税務署　☎44‐4141　　税務課　☎75‐1203

市・府民税申告会場（木津・加茂） 予約制
■時・■所  2月16日（月）～3月16日（月）　※閉庁日を除く
 市役所1階　住民活動スペース　
 2月9日（月）・10日（火）・12日（木）　
 加茂支所2階　申告相談特設会場
 受付　午前9時～午後3時30分
 ※2月12日（木）のみ　午前9時～11時30分　
 相談　午前9時～正午、午後1時～4時
 ※2月12日（木）のみ　午前9時～正午
■他・ 「土地・建物・株式等の売却所得を含む申告」「青

色申告」「初年度・連帯債務の住宅借入金等特別
控除」などに関する相談はできません。

　・ 営業・農業・不動産収入のある方は、収入や必要
経費を整理・計算して、必ず収支内訳書などを作
成し来場ください。

　・ 医療費控除を申告する方も、支払額と補てん額

についての明細を作成の上、来場ください。会場
に作成スペースはありません。

事前予約が始まります
　予約方法は、ネット予約となります。2次
元コードから予約ください。できない方
は専用電話で予約受付ができます。窓口
での予約はできません。
予約期間　令和8年2月2日（月）～3月12日（木）
専用電話番号　☎79‐0022
※予約希望日時の2開庁日前までに予約ください。
※ ひとりにつき1枠です。（家族などで併せて予約す

る場合は、家族で1枠です。）
※申告書の提出のみの方は予約不要です。

確定申告相楽統一会場／市・府民税申告会場（山城）
医療費控除・ふるさと納税などの申告が可能です。
■時2月4日（水）～ 6日（金）
　受付　午前9時～午後3時
　相談　午前9時30分～正午、午後1時～4時
■所アスピアやましろ
■他・税理士による確定申告の相談・申告会場です。
　　 同時に市役所職員による山城地域での市・府民

税申告会場を開設します。
　・ 「土地・建物・株式等の売却所得」「贈与税」「相続

税」「住宅借入金等特別控除」に関する相談はで

きません。（市役所の会場でもできません。宇治
税務署で相談ください。）

　・ 青色申告はできます。木津・加茂の会場ではでき
ませんので注意ください。

　・ 例年、初日は大変混雑し、長時間お待ちいただく
ことがあります。

　・ 会場では原則、自身でスマホ・パソコンの入力を
お願いしています。

国税に関する質問・相談は国税専用ダイヤルへ
音声に沿って①～⑥を選択
①所得税
②源泉徴収、年末調整、支払調書
③譲渡所得、相続税、贈与税、財産評価
④法人税
⑤消費税、印紙税
⑥その他

■問  国税専用ダイヤル　☎0570‐00‐5901
　受付時間　平日午前8時30分～午後5時
　（土・日曜日、祝日、12月29日～1月3日を除く）
■他・ 税務署、業務センター室からの質問は、所轄の税務署、業務セ

ンター室へ問い合わせください。
　・ ナビダイヤルにつながらない場合は、所轄の税務署（木津川市は宇

治税務署　☎44‐4141）に電話し、音声案内①を選択ください。

42026.1

申告が必要な方
　所得の種類や額、源泉徴収されている所得税の金額などで、提出する申告書が異なります。1年間の収入を振り
返り、申告ください。
①確定申告が必要な方
　・ 事業収入がある方などで、令和7年中の所得の合

計金額が所得控除※1の合計額を超える方
　・ 公的年金収入がある方で、「400万円超」、または

「400万円以下であっても、公的年金以外の所得が
20万円を超える」方

　・ 給与収入がある方で、「2か所以上から給与をもらっ
ている」、「給与以外の所得金額の合計額が20万円
を超える」、「給与の収入金額が2千万円を超える」方

　・ 初めて住宅借入金等特別控除（住宅ローン控除）※2

を受ける方

②確定申告をしたほうがよい方
　給与収入や年金収入のある方で、所得税が源泉徴収
されているが、申告することで還付のある方
③市民税・府民税申告をしたほうがよい方
　公的年金収入が400万円以下で、公的年金等源泉徴
収票に記載のある所得控除以外に控除のある方
※1　 税金を計算する際、所得から差し引かれるもの。

（社会保険料控除、生命保険料控除、扶養控除、医
療費控除など）

※2　 令和7年中に居住開始し、初めて申告する方は、
宇治税務署会場のみ受付可能。

　　申告の際の注意
①医療費控除を受ける方
　・ 支払額と、補てん金の明細書を必ず作成し来場く

ださい。会場に作成スペースはありません。
　・ 領収書の添付または提示は不要ですが、申告期限

等から5年間は提示または提出を求められる場合
がありますので、保管ください。

②ふるさと納税ワンストップ特例の申請をしている方
　確定申告または市・府民税申告をする場合、申告書の
内容が優先されます。必ず、ふるさと納税をされた寄附
金受領書などをあわせて申告ください。
■持・ 収入や所得の分かるもの（源泉徴収票、収支内訳書

など）

　・ 控除の証明（社会保険料の納付証明、生命保険料控
除証明など）

　・身体障害者手帳など
　・ 申告者本人の金融機関の口座が分かるもの（還付

の場合）
　・ 申告者のマイナンバーカード（または通知カード

と本人確認書類）
　・ マイナンバーカードの利用者証明用電子証明書の

暗証番号（4桁の数字）と署名用電子証明書の暗証
番号（6～16桁の英数字）

　・被扶養者のマイナンバーが分かるもの
　・利用者識別番号がわかるもの（お持ちの方）

確定申告 宇治税務署会場
■時2月16日（月）～3月16日（月）
　受付　午前8時30分～午後4時（相談は午前9時～）
　※ 閉庁日を除く。3月1日（日）は税務署会場のみ対

応可能。
■所・■問宇治税務署
■申・入場方法は次のいずれかになります。
　　①LINEでのオンライン事前予約
　　　 詳しくは2次元コードを確認くだ

さい。
　　② 当日配付する入場整理券　※配付終了次第、

相談受付を終了します。
■持  スマートフォン、マイナンバーカード、マイナンバ

ーカードの利用者証明用電子証明書の暗証番号
（4桁の数字）と署名用電子証明書の暗証番号（6～
16桁の英数字）、源泉徴収票など申告に必要な書
類、本人確認書類、前年分の申告書の控え、利用者
識別番号などの通知（お持ちの人）、筆記用具など

※ 会場ではスマホとマイナンバーカードを利用した
申告書の作成・送信をおこないます。お持ちの方は

必ず持参ください。お持ちでない方は、申告書の作
成ができないこともあります。

■他・ 2月13日以前に税務署で申告相談を希望する方
は通常窓口での対応となりますのでLINEまた
は電話で予約ください。

　・郵送で提出される場合の提出先
　　 大阪国税局業務センター阪神分室 

（〒661-8521　兵庫県尼崎市若王寺3丁目11番46号）

宇治税務署からのお知らせ
・ 確定申告書の作成と税務署への提出は自宅からス

マホで簡単に完結できます。
・ 初めてe-Taxで申告する方はマイナンバーカード

を利用した申告方法を利用ください。
・ 納税手続きもオンラインで完結できます。

国税庁LINE
公式アカウント

確定申告書
作成コーナー

マイナポータル
連携はこちら

納税に関す
る総合案内
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令和7年中（令和7年1月1日～令和7年12月31日）の収入、所得の申告期間が始まります。
市からの申告関連書類の発送予定日は、各保険料（税）納付証明書、市・府民税申告書ともに、1月22日（木）です。
確定申告書の窓口での配布は1月29日（木）以降の予定です。
会場ごとで、期間や相談できる申告の種類が限られますので、来場前に確認ください。
※駐車場に限りがあります。できる限り、公共交通機関で来場ください。
※混雑状況で、入場制限や受付を早めに終了することがあります。

令和７年分所得の申告準備をお願いします
国税相談専用ダイヤル　☎0570‐00‐5901　　宇治税務署　☎44‐4141　　税務課　☎75‐1203

市・府民税申告会場（木津・加茂） 予約制
■時・■所  2月16日（月）～3月16日（月）　※閉庁日を除く
 市役所1階　住民活動スペース　
 2月9日（月）・10日（火）・12日（木）　
 加茂支所2階　申告相談特設会場
 受付　午前9時～午後3時30分
 ※2月12日（木）のみ　午前9時～11時30分　
 相談　午前9時～正午、午後1時～4時
 ※2月12日（木）のみ　午前9時～正午
■他・ 「土地・建物・株式等の売却所得を含む申告」「青

色申告」「初年度・連帯債務の住宅借入金等特別
控除」などに関する相談はできません。

　・ 営業・農業・不動産収入のある方は、収入や必要
経費を整理・計算して、必ず収支内訳書などを作
成し来場ください。

　・ 医療費控除を申告する方も、支払額と補てん額

についての明細を作成の上、来場ください。会場
に作成スペースはありません。

事前予約が始まります
　予約方法は、ネット予約となります。2次
元コードから予約ください。できない方
は専用電話で予約受付ができます。窓口
での予約はできません。
予約期間　令和8年2月2日（月）～3月12日（木）
専用電話番号　☎79‐0022
※予約希望日時の2開庁日前までに予約ください。
※ ひとりにつき1枠です。（家族などで併せて予約す

る場合は、家族で1枠です。）
※申告書の提出のみの方は予約不要です。

確定申告相楽統一会場／市・府民税申告会場（山城）
医療費控除・ふるさと納税などの申告が可能です。
■時2月4日（水）～ 6日（金）
　受付　午前9時～午後3時
　相談　午前9時30分～正午、午後1時～4時
■所アスピアやましろ
■他・税理士による確定申告の相談・申告会場です。
　　 同時に市役所職員による山城地域での市・府民

税申告会場を開設します。
　・ 「土地・建物・株式等の売却所得」「贈与税」「相続

税」「住宅借入金等特別控除」に関する相談はで

きません。（市役所の会場でもできません。宇治
税務署で相談ください。）

　・ 青色申告はできます。木津・加茂の会場ではでき
ませんので注意ください。

　・ 例年、初日は大変混雑し、長時間お待ちいただく
ことがあります。

　・ 会場では原則、自身でスマホ・パソコンの入力を
お願いしています。

国税に関する質問・相談は国税専用ダイヤルへ
音声に沿って①～⑥を選択
①所得税
②源泉徴収、年末調整、支払調書
③譲渡所得、相続税、贈与税、財産評価
④法人税
⑤消費税、印紙税
⑥その他

■問  国税専用ダイヤル　☎0570‐00‐5901
　受付時間　平日午前8時30分～午後5時
　（土・日曜日、祝日、12月29日～1月3日を除く）
■他・ 税務署、業務センター室からの質問は、所轄の税務署、業務セ

ンター室へ問い合わせください。
　・ ナビダイヤルにつながらない場合は、所轄の税務署（木津川市は宇

治税務署　☎44‐4141）に電話し、音声案内①を選択ください。

42026.1

申告が必要な方
　所得の種類や額、源泉徴収されている所得税の金額などで、提出する申告書が異なります。1年間の収入を振り
返り、申告ください。
①確定申告が必要な方
　・ 事業収入がある方などで、令和7年中の所得の合

計金額が所得控除※1の合計額を超える方
　・ 公的年金収入がある方で、「400万円超」、または

「400万円以下であっても、公的年金以外の所得が
20万円を超える」方

　・ 給与収入がある方で、「2か所以上から給与をもらっ
ている」、「給与以外の所得金額の合計額が20万円
を超える」、「給与の収入金額が2千万円を超える」方

　・ 初めて住宅借入金等特別控除（住宅ローン控除）※2

を受ける方

②確定申告をしたほうがよい方
　給与収入や年金収入のある方で、所得税が源泉徴収
されているが、申告することで還付のある方
③市民税・府民税申告をしたほうがよい方
　公的年金収入が400万円以下で、公的年金等源泉徴
収票に記載のある所得控除以外に控除のある方
※1　 税金を計算する際、所得から差し引かれるもの。

（社会保険料控除、生命保険料控除、扶養控除、医
療費控除など）

※2　 令和7年中に居住開始し、初めて申告する方は、
宇治税務署会場のみ受付可能。

　　申告の際の注意
①医療費控除を受ける方
　・ 支払額と、補てん金の明細書を必ず作成し来場く

ださい。会場に作成スペースはありません。
　・ 領収書の添付または提示は不要ですが、申告期限

等から5年間は提示または提出を求められる場合
がありますので、保管ください。

②ふるさと納税ワンストップ特例の申請をしている方
　確定申告または市・府民税申告をする場合、申告書の
内容が優先されます。必ず、ふるさと納税をされた寄附
金受領書などをあわせて申告ください。
■持・ 収入や所得の分かるもの（源泉徴収票、収支内訳書

など）

　・ 控除の証明（社会保険料の納付証明、生命保険料控
除証明など）

　・身体障害者手帳など
　・ 申告者本人の金融機関の口座が分かるもの（還付

の場合）
　・ 申告者のマイナンバーカード（または通知カード

と本人確認書類）
　・ マイナンバーカードの利用者証明用電子証明書の

暗証番号（4桁の数字）と署名用電子証明書の暗証
番号（6～16桁の英数字）

　・被扶養者のマイナンバーが分かるもの
　・利用者識別番号がわかるもの（お持ちの方）

確定申告 宇治税務署会場
■時2月16日（月）～3月16日（月）
　受付　午前8時30分～午後4時（相談は午前9時～）
　※ 閉庁日を除く。3月1日（日）は税務署会場のみ対

応可能。
■所・■問宇治税務署
■申・入場方法は次のいずれかになります。
　　①LINEでのオンライン事前予約
　　　 詳しくは2次元コードを確認くだ

さい。
　　② 当日配付する入場整理券　※配付終了次第、

相談受付を終了します。
■持  スマートフォン、マイナンバーカード、マイナンバ

ーカードの利用者証明用電子証明書の暗証番号
（4桁の数字）と署名用電子証明書の暗証番号（6～
16桁の英数字）、源泉徴収票など申告に必要な書
類、本人確認書類、前年分の申告書の控え、利用者
識別番号などの通知（お持ちの人）、筆記用具など

※ 会場ではスマホとマイナンバーカードを利用した
申告書の作成・送信をおこないます。お持ちの方は

必ず持参ください。お持ちでない方は、申告書の作
成ができないこともあります。

■他・ 2月13日以前に税務署で申告相談を希望する方
は通常窓口での対応となりますのでLINEまた
は電話で予約ください。

　・郵送で提出される場合の提出先
　　 大阪国税局業務センター阪神分室 

（〒661-8521　兵庫県尼崎市若王寺3丁目11番46号）

宇治税務署からのお知らせ
・ 確定申告書の作成と税務署への提出は自宅からス

マホで簡単に完結できます。
・ 初めてe-Taxで申告する方はマイナンバーカード

を利用した申告方法を利用ください。
・ 納税手続きもオンラインで完結できます。

国税庁LINE
公式アカウント

確定申告書
作成コーナー

マイナポータル
連携はこちら

納税に関す
る総合案内
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子育てカレンダー １月
子育て支援センター

ところ 室内開放(月～金曜日） 子育て相談 問い合わせ先

木 木津 ガーデンモール木津川2階 午前10時～午後4時30分 月～金曜日 
午前10時～午後4時 ☎71‐1115

東 木津東部 梅美台こども園内 午前9時30分
～

午後4時30分

月～土曜日 
午前9時30分～午後4時30分 ☎71‐8041

加 加茂 いづみこども園内 月～金曜日
午前9時30分～午後4時

☎090‐4217‐9670
山 山城 山城保健センター内 ☎080‐9040‐5342

※市内の他の保育園でも園庭開放をおこなっています。（公立保育園は第1・3火曜日　午前10時～11時30分）
※下記のイベント時間は、木 …午前10時～正午　 東 加 山 …午前9時30分～正午です。
　詳しくは市ホームページから確認ください。

月 火 水 木 金

1 元日 2

5 6 7 8 9
大型絵本を見よう
園庭開放と絵本

わらべ歌あそび
お正月遊び
お正月あそび

ぐるぐる描こう
一緒に歌おう・身体
測定
カプラで遊ぼう

お話タイム
身体測定

12 成人の日 13 14 15 16
歌とふれあい
ひよこサロン
園庭開放と絵本
サーキットで遊ぼう

うんどうあそび
園庭開放・メロディ
ーチャイム
お部屋の飾りを作
ろう
季節の制作

絵本の読み語り
Have a ナース day

「笑いと健康」
育児講座

「子どもを守る防災」
ぐるぐる描こう

サーキット遊び

19 20 21 22 23
楽器で遊ぼう お部屋を飾ろう

育児講座
「リラックスヨガ」
作りましょう「オリ
ジナルバスボム作り」
育児講座

「ミニマネー講座」

楽器あそび
お話タイム
園庭開放とふれあ
い遊び
育児講座

「ほっこりヨガ」

育児講座
「ミニマネー講座」
作って遊ぼう「ポン
ポンステンシル！」
育児講座

「ほっこりヨガ」
園庭で遊ぼう

26 27 28 29 30
身体測定
園庭開放・メロディ
ーチャイム
体操しよう

季節の制作
ひよこサロン
園庭開放と絵本
バルーンで遊ぼう

 　　
誕生会、お楽しみ会

育児講座「キテレツ
堂音楽コンサート」
誕生会
育児講座

「おはなし会」
お部屋を飾ろう

ほんわかタイム
「Let's go! 鬼退治」
お部屋を飾ろう

木

加

木

加

山

木

加

山

東

山

木

東

加

山

木

東

加

山

木

東

加

山

東

山 木

東

加

山

木

東

加

山

木

東

加

山

木

東

加

木

東

加

山

木 加 山 木

東

加

山

東

山
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0～3歳の乳幼児と保護者のための子育てサロン
　子育て中の親子が打ち解けた雰囲気の中で交流し、育児相談などができる「つどいのひろば」を開設してい
ます。父親教室もあります。（祝日は休み）
わくわくひろば　☎73-0308
■時月・水・金曜日　午前10時30分～午後3時30分
　土曜日　　　　午前10時30分～午後2時
■所アル・プラザ木津店2階

げんきっ子　☎71-0040
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所ガーデンモール木津川2階

ぽけっと　☎75-2184
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所PLANT木津川店

市役所開庁時間　月～金曜日（土・日曜日・祝日を除く）　午前8時30分～午後5時15分
市ホームページ  URL  https://www.city.kizugawa.lg.jp/

記事内にある点線以降の内容は、記事全体にかかっています。

略字の見方：■時＝日時、期日　■所＝場所・会場　■内＝内容　■講＝講師　■出＝出演　■対＝対象、資格
■定＝定員、募集人数　■￥＝料金、参加費（税込）　■持＝持ち物　■申＝申込み　■問＝問合せ　■主＝主催
■共＝共催・協力　■後＝後援　■他＝その他　 着先 ＝申し込み先着順　 選抽 ＝申し込み多数の場合抽選
※■対どなたでも、■定特になし、■￥無料、■申不要（直接会場へ）、市外局番が0774の場合は記載なし

マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
の 

相
談
交
流
広
場

■時 

２
月
３
日（
火
）　
午
前
10
時
～

■所 

木
津
保
健
セ
ン
タ
ー

■内 

産
後
マ
マ
の
交
流
会
～
ベ
ビ
ー
マ

ッ
サ
ー
ジ
～

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
の
産
婦
と
生
後

２
～
７
か
月
の
こ
ど
も

　
※ 

予
防
接
種
か
ら
72
時
間
以
内
は

利
用
で
き
ま
せ
ん
。

■定 

産
後
の
母
子
各
10
組 

抽
選

■持 

母
子
健
康
手
帳
、飲
み
物

■申 ・■問
１
月
26
日
ま
で
に
２
次
元
コ

ー
ド
ま
た
は
電
話
で
こ
ど
も
家
庭

支
援
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
０
４

オ
ン
ラ
イ
ン
里
親
相
談
会

■時 

１
月
16
日（
金
）

　
午
後
１
時
～
４
時（
30
分
程
度
／
回
）

■内 

里
親
の
登
録
や
里
親
制
度
に
関
す

る
個
別
相
談
会

■申 

開
催
１
週
間
前
ま
で
に
、希
望
の
時

間
帯
、名
前
、住
所
、電
話
番
号
を

メ
ー
ル
で
府
家
庭
支
援
総
合
セ
ン

タ
ー
寄
り
添
い
支
援
チ
ー
ム
へ
。

　
　 ksc-soudan@

pref.kyoto.
lg.jp

■問 

府
宇
治
児
童
相
談
所
京
田
辺
支
所

　
☎
68
‐
５
５
２
０

わ
く
わ
く
ひ
ろ
ば

パ
パ
も
一
緒
に

■時 

毎
週
土
曜
日

地
域
の
方
と
ふ
れ
あ
う

「
ふ
れ
あ
い
デ
ー
」

■時 

１
月
21
日（
水
）　
午
前
11
時
～

■内 

民
生
委
員
と
遊
ぼ
う

■時 

１
月
23
日（
金
）　
午
前
11
時
～

■内 

お
は
な
し
た
ま
ご
読
み
聞
か
せ

１
月
生
ま
れ
の
お
誕
生
会

■時 

１
月
21
日（
水
）　
午
前
11
時
～

簡
単
な
制
作
遊
び

「
つ
く
っ
て
か
ざ
ろ
う
」

■時 

１
月
28
日（
水
）～

■所 

ア
ル
プ
ラ
ザ
木
津
店
２
階「
わ
く

わ
く
ひ
ろ
ば
」

■対 

０
～
３
歳
の
乳
幼
児
と
保
護
者

■問 ・■主
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
育
て
サ
ポ
ー

ト
フ
レ
ー
フ
レ
ー
ク
ラ
ブ

　
☎
０
８
０
‐
３
８
２
２
‐
８
８
０
０

　
　npofurefure.net

幼
稚
園
で
あ
そ
ぼ
う

■時 

１
月
９
日（
金
）

　
午
前
９
時
15
分
～
10
時
15
分

■内 

園
庭
開
放
　
在
園
児
と
遊
ぼ
う

　（
雨
天
、気
温
の
低
い
日
は
保
育
室
）

■対 

０
～
３
歳
の
入
園
前
の
こ
ど
も
と

保
護
者

■申 

当
日
ま
で
に
２
次
元

コ
ー
ド
へ
。

■所・■問
木
津
幼
稚
園

　
☎
72
‐
０
１
０
１

URL

離
乳
食
教
室  

要
予
約

■時 

①
１
月
26
日（
月
）　

　
②
１
月
30
日（
金
）

　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

■所 

木
津
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

　「
栄
養
指
導
室
」

■内
① 

は
じ
め
て
の
離
乳
食（
10
倍
粥
、

野
菜・卵
黄・魚
の
ペ
ー
ス
ト
）

　
　 

２
回
食（
中
期
）か
ら
の
離
乳
食

（
具
だ
く
さ
ん
味
噌
汁
、レ
ン
ジ

で
簡
単
茶
碗
蒸
し
）

　
　
め
や
す
４
～
８
か
月
ご
ろ

　
② 

３
回
食（
後
期
）・
完
了
期
か
ら

の
離
乳
食（
ガ
レ
ッ
ト
、ト
マ
ト

の
和
風
煮
込
み
）

　
　
め
や
す
９
か
月
～
１
歳
半
ご
ろ

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

■申 ・■問
①
１
月
16
日
②
１
月
22
日
ま

で
に
電
話
で
こ
ど
も
家
庭
支
援
課

へ
。　
☎
75
‐
１
２
０
４

お
う
ち
で
の
性
教
育

■時 

１
月
23
日（
金
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

■所 

東
部
交
流
会
館
１
階「
和
室
」

■内 

こ
ど
も
た
ち
か
ら
の
性
の
質
問
に

ど
う
答
え
る
か
、一
緒
に
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。

■対 

こ
ど
も
が
い
る
保
護
者

■定 

８
組 

先
着

■￥ 

２
，０
０
０
円

■申 

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問 

木
津
ほ
の
ぼ
の
助
産
師
の
会
　
谷
口

　
☎
０
９
０
‐
１
０
２
７
‐
８
９
５
７

小
谷
児
童
館

① 

四
季
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン

ト（
早
春
）

■時 

２
月
７
日（
土
）

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

■内 

生
花
の
ア
レ
ン
ジ

で
春
を
感
じ
よ
う
。

■￥ 

５
０
０
円

②
ミ
ニ
チ
ュ
ア
フ
ー
ド
づ
く
り
教
室

■時 

２
月
14
日（
土
）

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

■内 

パ
ン
ケ
ー
キ
の
メ

モ
ス
タ
ン
ド
を
つ

く
ろ
う
。

■￥ 

４
０
０
円

③
お
菓
子
づ
く
り（
洋
菓
子
）

■時 

２
月
21
日（
土
）　
午
後
１
時
～
３
時
30
分

■内 

ブ
ー
ル
ド
ネ
ー
ジ
ュ（
コ
コ
ア
味

ク
ッ
キ
ー
ナ
ッ
ツ
入
り
）と
ソ
ー

セ
ー
ジ
ロ
ー
ル
を
つ
く
ろ
う
。

■￥ 

４
０
０
円

■他 

ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■対 

小
谷
児
童
館
に
来
館
登
録
し
て
い

る
市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
生

■定 

各
20
人 

抽
選

■申 ・■問
１
月
19
日
正
午
ま
で
に
直
接

ま
た
は
電
話
で
小
谷
児
童
館
へ
。

　
☎
76
‐
４
４
１
５

　 

午
前
10
時
～
午
後
６
時（
日
曜
日
、

祝
日
は
休
館
）

■他
・ 

来
館
登
録
申
請
書
は
申
込
時
や

参
加
当
日
に
も
提
出
で
き
ま
す
。

　
・ 

抽
選
結
果
は
郵
送
で
通
知
し
ま
す
。 イメージイメージ
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子育てカレンダー １月
子育て支援センター

ところ 室内開放(月～金曜日） 子育て相談 問い合わせ先

木 木津 ガーデンモール木津川2階 午前10時～午後4時30分 月～金曜日 
午前10時～午後4時 ☎71‐1115

東 木津東部 梅美台こども園内 午前9時30分
～

午後4時30分

月～土曜日 
午前9時30分～午後4時30分 ☎71‐8041

加 加茂 いづみこども園内 月～金曜日
午前9時30分～午後4時

☎090‐4217‐9670
山 山城 山城保健センター内 ☎080‐9040‐5342

※市内の他の保育園でも園庭開放をおこなっています。（公立保育園は第1・3火曜日　午前10時～11時30分）
※下記のイベント時間は、木 …午前10時～正午　 東 加 山 …午前9時30分～正午です。
　詳しくは市ホームページから確認ください。

月 火 水 木 金

1 元日 2

5 6 7 8 9
大型絵本を見よう
園庭開放と絵本

わらべ歌あそび
お正月遊び
お正月あそび

ぐるぐる描こう
一緒に歌おう・身体
測定
カプラで遊ぼう

お話タイム
身体測定

12 成人の日 13 14 15 16
歌とふれあい
ひよこサロン
園庭開放と絵本
サーキットで遊ぼう

うんどうあそび
園庭開放・メロディ
ーチャイム
お部屋の飾りを作
ろう
季節の制作

絵本の読み語り
Have a ナース day

「笑いと健康」
育児講座

「子どもを守る防災」
ぐるぐる描こう

サーキット遊び

19 20 21 22 23
楽器で遊ぼう お部屋を飾ろう

育児講座
「リラックスヨガ」
作りましょう「オリ
ジナルバスボム作り」
育児講座

「ミニマネー講座」

楽器あそび
お話タイム
園庭開放とふれあ
い遊び
育児講座

「ほっこりヨガ」

育児講座
「ミニマネー講座」
作って遊ぼう「ポン
ポンステンシル！」
育児講座

「ほっこりヨガ」
園庭で遊ぼう

26 27 28 29 30
身体測定
園庭開放・メロディ
ーチャイム
体操しよう

季節の制作
ひよこサロン
園庭開放と絵本
バルーンで遊ぼう

 　　
誕生会、お楽しみ会

育児講座「キテレツ
堂音楽コンサート」
誕生会
育児講座

「おはなし会」
お部屋を飾ろう

ほんわかタイム
「Let's go! 鬼退治」
お部屋を飾ろう

木

加

木

加

山

木

加

山

東

山

木

東

加

山

木

東

加

山

木

東

加

山

東

山 木

東

加

山

木

東

加

山

木

東

加

山

木

東

加

木

東

加

山

木 加 山 木

東

加

山

東

山
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0～3歳の乳幼児と保護者のための子育てサロン
　子育て中の親子が打ち解けた雰囲気の中で交流し、育児相談などができる「つどいのひろば」を開設してい
ます。父親教室もあります。（祝日は休み）
わくわくひろば　☎73-0308
■時月・水・金曜日　午前10時30分～午後3時30分
　土曜日　　　　午前10時30分～午後2時
■所アル・プラザ木津店2階

げんきっ子　☎71-0040
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所ガーデンモール木津川2階

ぽけっと　☎75-2184
■時月～土曜日
　午前10時～午後4時
■所PLANT木津川店

市役所開庁時間　月～金曜日（土・日曜日・祝日を除く）　午前8時30分～午後5時15分
市ホームページ  URL  https://www.city.kizugawa.lg.jp/

記事内にある点線以降の内容は、記事全体にかかっています。

略字の見方：■時＝日時、期日　■所＝場所・会場　■内＝内容　■講＝講師　■出＝出演　■対＝対象、資格
■定＝定員、募集人数　■￥＝料金、参加費（税込）　■持＝持ち物　■申＝申込み　■問＝問合せ　■主＝主催
■共＝共催・協力　■後＝後援　■他＝その他　 着先 ＝申し込み先着順　 選抽 ＝申し込み多数の場合抽選
※■対どなたでも、■定特になし、■￥無料、■申不要（直接会場へ）、市外局番が0774の場合は記載なし

マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
の 

相
談
交
流
広
場

■時 

２
月
３
日（
火
）　
午
前
10
時
～

■所 

木
津
保
健
セ
ン
タ
ー

■内 

産
後
マ
マ
の
交
流
会
～
ベ
ビ
ー
マ

ッ
サ
ー
ジ
～

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
の
産
婦
と
生
後

２
～
７
か
月
の
こ
ど
も

　
※ 

予
防
接
種
か
ら
72
時
間
以
内
は

利
用
で
き
ま
せ
ん
。

■定 
産
後
の
母
子
各
10
組 

抽
選

■持 
母
子
健
康
手
帳
、飲
み
物

■申 ・■問
１
月
26
日
ま
で
に
２
次
元
コ

ー
ド
ま
た
は
電
話
で
こ
ど
も
家
庭

支
援
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
０
４

オ
ン
ラ
イ
ン
里
親
相
談
会

■時 

１
月
16
日（
金
）

　
午
後
１
時
～
４
時（
30
分
程
度
／
回
）

■内 

里
親
の
登
録
や
里
親
制
度
に
関
す

る
個
別
相
談
会

■申 

開
催
１
週
間
前
ま
で
に
、希
望
の
時

間
帯
、名
前
、住
所
、電
話
番
号
を

メ
ー
ル
で
府
家
庭
支
援
総
合
セ
ン

タ
ー
寄
り
添
い
支
援
チ
ー
ム
へ
。

　
　 ksc-soudan@

pref.kyoto.
lg.jp

■問 

府
宇
治
児
童
相
談
所
京
田
辺
支
所

　
☎
68
‐
５
５
２
０

わ
く
わ
く
ひ
ろ
ば

パ
パ
も
一
緒
に

■時 

毎
週
土
曜
日

地
域
の
方
と
ふ
れ
あ
う

「
ふ
れ
あ
い
デ
ー
」

■時 

１
月
21
日（
水
）　
午
前
11
時
～

■内 

民
生
委
員
と
遊
ぼ
う

■時 

１
月
23
日（
金
）　
午
前
11
時
～

■内 

お
は
な
し
た
ま
ご
読
み
聞
か
せ

１
月
生
ま
れ
の
お
誕
生
会

■時 

１
月
21
日（
水
）　
午
前
11
時
～

簡
単
な
制
作
遊
び

「
つ
く
っ
て
か
ざ
ろ
う
」

■時 

１
月
28
日（
水
）～

■所 

ア
ル
プ
ラ
ザ
木
津
店
２
階「
わ
く

わ
く
ひ
ろ
ば
」

■対 

０
～
３
歳
の
乳
幼
児
と
保
護
者

■問 ・■主
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
子
育
て
サ
ポ
ー

ト
フ
レ
ー
フ
レ
ー
ク
ラ
ブ

　
☎
０
８
０
‐
３
８
２
２
‐
８
８
０
０

　
　npofurefure.net

幼
稚
園
で
あ
そ
ぼ
う

■時 

１
月
９
日（
金
）

　
午
前
９
時
15
分
～
10
時
15
分

■内 

園
庭
開
放
　
在
園
児
と
遊
ぼ
う

　（
雨
天
、気
温
の
低
い
日
は
保
育
室
）

■対 

０
～
３
歳
の
入
園
前
の
こ
ど
も
と

保
護
者

■申 

当
日
ま
で
に
２
次
元

コ
ー
ド
へ
。

■所・■問
木
津
幼
稚
園

　
☎
72
‐
０
１
０
１

URL

離
乳
食
教
室  

要
予
約

■時 

①
１
月
26
日（
月
）　

　
②
１
月
30
日（
金
）

　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

■所 

木
津
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

　「
栄
養
指
導
室
」

■内
① 

は
じ
め
て
の
離
乳
食（
10
倍
粥
、

野
菜・卵
黄・魚
の
ペ
ー
ス
ト
）

　
　 

２
回
食（
中
期
）か
ら
の
離
乳
食

（
具
だ
く
さ
ん
味
噌
汁
、レ
ン
ジ

で
簡
単
茶
碗
蒸
し
）

　
　
め
や
す
４
～
８
か
月
ご
ろ

　
② 

３
回
食（
後
期
）・
完
了
期
か
ら

の
離
乳
食（
ガ
レ
ッ
ト
、ト
マ
ト

の
和
風
煮
込
み
）

　
　
め
や
す
９
か
月
～
１
歳
半
ご
ろ

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

■申 ・■問
①
１
月
16
日
②
１
月
22
日
ま

で
に
電
話
で
こ
ど
も
家
庭
支
援
課

へ
。　
☎
75
‐
１
２
０
４

お
う
ち
で
の
性
教
育

■時 

１
月
23
日（
金
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

■所 

東
部
交
流
会
館
１
階「
和
室
」

■内 

こ
ど
も
た
ち
か
ら
の
性
の
質
問
に

ど
う
答
え
る
か
、一
緒
に
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。

■対 

こ
ど
も
が
い
る
保
護
者

■定 

８
組 

先
着

■￥ 

２
，０
０
０
円

■申 

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問 
木
津
ほ
の
ぼ
の
助
産
師
の
会
　
谷
口

　
☎
０
９
０
‐
１
０
２
７
‐
８
９
５
７

小
谷
児
童
館

① 

四
季
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン

ト（
早
春
）

■時 

２
月
７
日（
土
）

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

■内 

生
花
の
ア
レ
ン
ジ

で
春
を
感
じ
よ
う
。

■￥ 

５
０
０
円

②
ミ
ニ
チ
ュ
ア
フ
ー
ド
づ
く
り
教
室

■時 

２
月
14
日（
土
）

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

■内 

パ
ン
ケ
ー
キ
の
メ

モ
ス
タ
ン
ド
を
つ

く
ろ
う
。

■￥ 

４
０
０
円

③
お
菓
子
づ
く
り（
洋
菓
子
）

■時 

２
月
21
日（
土
）　
午
後
１
時
～
３
時
30
分

■内 

ブ
ー
ル
ド
ネ
ー
ジ
ュ（
コ
コ
ア
味

ク
ッ
キ
ー
ナ
ッ
ツ
入
り
）と
ソ
ー

セ
ー
ジ
ロ
ー
ル
を
つ
く
ろ
う
。

■￥ 

４
０
０
円

■他 

ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■対 

小
谷
児
童
館
に
来
館
登
録
し
て
い

る
市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
生

■定 

各
20
人 

抽
選

■申 ・■問
１
月
19
日
正
午
ま
で
に
直
接

ま
た
は
電
話
で
小
谷
児
童
館
へ
。

　
☎
76
‐
４
４
１
５

　 

午
前
10
時
～
午
後
６
時（
日
曜
日
、

祝
日
は
休
館
）

■他
・ 

来
館
登
録
申
請
書
は
申
込
時
や

参
加
当
日
に
も
提
出
で
き
ま
す
。

　
・ 

抽
選
結
果
は
郵
送
で
通
知
し
ま
す
。 イメージイメージ

7 2026.1

講

座

イ
ベ
ン
ト

子

育

て

福

祉

健

康

募

集

ス
ポ
ー
ツ

そ

の

他

市
政
情
報

施
設
・
ホ
ー
ル

学
研
都
市

連

絡

先

図

書

館

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

子

育

て

福

祉



社協からのお知らせ　社会福祉協議会　木津支所　☎72‐5532、加茂支所　☎76‐4338、山城支所　☎86‐4151
おもちゃの図書館
おもちゃで楽しく遊んでもらい、気に入ったものは貸し出します。
加茂ふれあいセンター 1月15日、2月5日（木）　午前10時～正午
木津東部子育て支援センター　 1月8日（木）　午前9時30分～11時30分
木津老人福祉センター 1月21日（水）　　午前10時～11時30分山城保健センター　 1月22日（木）

木津川おもちゃ病院
壊れたおもちゃを無料（原則）で修理
します。
木津老人福祉センター　
1月17日（土）
午後1時30分～4時

効
）に
、直
接
ま
た
は
は
が
き
に
体

験
教
室
名
、児
童・
保
護
者
氏
名
、

学
校
名
、学
年
、電
話
番
号
を
記
入

し
、次
へ
。

■問
木
津
児
童
館
　
☎
72
‐
４
７
０
０

　（
〒
６
１
９
‐
０
２
１
４
　
木
津
清
水
27
‐
４
）

■他
・ 

来
館
登
録
が
必
要
で
す
。申
し

込
同
時
に
受
付
が
で
き
ま
す
。

　
・ 

参
加
決
定
後
は
キ
ャ
ン
セ
ル
料

が
必
要
で
す
。

福
　
祉

ふ
と
ん
水
洗
い
乾
燥
サ
ー
ビ
ス

　
在
宅
の
満
65
歳
以
上
で
、要
介
護

３
～
５
の
方
が
利
用
し
て
い
る
布
団

を
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
し
ま
す
。

■￥ 

利
用
者
負
担
金
が
必
要
で
す
。

■申 ・■問
１
月
30
日
ま
で
に
申
請
書
を
直

接
ま
た
は
郵
送
で
高
齢
介
護
課
へ
。

　（
〒
６
１
９
‐
０
２
８
６
　
住
所
不
要
）

　
☎
75
‐
１
２
１
３

■他 

・
年
度
ご
と
の
申
請
が
必
要
で
す
。

　
・ 

今
年
度
は
２
月
が
最
終
利
用
月

で
す
。

　
・ 

施
設（
ケ
ア
ハ
ウ
ス
除
く
）入
所

の
方
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

　
・ 

対
象
者
１
人
に
つ
き
、寝
具（
掛

布
団・敷
布
団
）合
わ
せ
て
２
枚

ま
で
で
す
。

　
・ 

希
望
者
に
は
、代
替
布
団
を
貸

し
出
し
ま
す（
利
用
者
負
担
金

が
必
要
で
す
）。

レ
イ
ワ
ダ
カ
ラ
コ
ミ
ニ
テ
ィ

ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
講
座

■時 

１
月
22
日（
木
）

　
午
前
10
時
～
11
時

■所 

精
華
町
精
華
台

■￥ 

１
，５
０
０
円（
材
料
費
込
み
）

手
作
り
味
噌
教
室

■時 

１
月
16
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
正
午

■所 

城
山
台
９
‐
13
丁
目
集
会
所

■定 
５
人 

先
着

■￥ 
３
，０
０
０
円

　（
持
ち
帰
り
味
噌
２
㎏
）

マ
マ
の
為
の
育
脳
×
楽
育
講
座

■時 

１
月
19
日（
月
）

　
２
月
16
日（
月
）

　
３
月
９
日（
月
）

　
０
～
２
歳
児
　
午
前
10
時
～
11
時

　 

３
～
５
歳
児
　
午
前
11
時
30
分
～

午
後
０
時
30
分

■所 

城
山
台
９
‐
13
丁
目
集
会
所

■定 

６
人 

先
着

■￥
各
１
，５
０
０
円

■他 

こ
ど
も
と
参
加
で
き
ま
す
。

■申 

メ
ー
ル
又
は
２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問 

レ
イ
ワ
ダ
カ
ラ

　
☎
０
８
０
‐
４
１
８
３
‐
１
８
７
５

　（
午
前
10
時
～
午
後
１
時
）

　
　reiw

adakara

＠gm
ail.com

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
そ
だ
て 

マ
マ
ｎ
ｅ
ｔ

森
の
よ
う
ち
え
ん・
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ

ブ
ス
ク
ー
ル 

入
会
説
明
会

【
森
ｋ
ｉ
ｃ
ｈ
ｉ
よ
う
ち
え
ん・ス
ク
ー
ル
】

　
市
内
の
里
山
や
地
域
の
中
で
、こ

ど
も
の「
好
き
」を
原
点
に
そ
れ
ぞ
れ

の
育
ち
や
学
び
を
広
げ
て
い
く
森
の

よ
う
ち
え
ん・
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
ス

ク
ー
ル
で
す
。

　
説
明
会
へ
の
参
加
で
、３
月
の
体

験
会
が
無
料
に
な
り
ま
す
。

■時
２
月
10
日（
火
）

　
午
前
10
時
～
　
よ
う
ち
え
ん

　
午
前
11
時
～
　
ス
ク
ー
ル

■所 

情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ

■対 

①
３
～
５
歳
児

　
②
小・中
学
生

■申 ・■問
１
週
間
前
ま
で
に

２
次
元
コ
ー
ド
で
こ
そ

だ
て
マ
マ
ｎ
ｅ
ｔ
へ
。

木
津
児
童
館

蔵
見
学
と
梅
シ
ロ
ッ
プ
作
り

■時
２
月
21
日（
土
）

　
午
前
８
時
～
午
後
５
時

■所 

梅
乃
宿
酒
造
、橿
原
市
こ
ど
も
科
学
館

■対 

２
月
６
日
午
後
７
時
か
ら
の
事
前

学
習
会
に
保
護
者
と
参
加
で
き
る

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
生（
要

来
館
登
録
）

■定
30
人 

抽
選

■￥
１
，５
０
０
円
／
人

■申 

１
月
５
日
～
22
日（
20
日
消
印
有

ひ
と
り
親
家
庭
を
励
ま
す
知
事

と
新
入
学
児
童
な
ど
の
つ
ど
い

■時 

３
月
１
日（
日
）　

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
２
時

■所 

ハ
ー
ト
ピ
ア
京
都「
大
会
議
室
」

　（
京
都
市
中
京
区 
清
水
町
３
７
５
）

■内 

知
事
と
い
っ
し
ょ
に
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
、記
念
品
贈
呈

■申 

１
月
30
日
ま
で
に
２
次
元
コ
ー
ド

又
は
、は
が
き
で「
新
入
学
児
童
の

つ
ど
い
参
加
希
望
」を
記
入
し
、郵

便
番
号
、住
所
、電
話
番
号
、保
護

者
名
、新
入
学
児
童
と
同
行
す
る

兄
弟
の
氏
名
、フ
リ
ガ
ナ
、学
年
、生

年
月
日
、性
別
、自
宅
か
ら
の
交
通

手
段
と
そ
の
経
費
を
次
へ
。

　
京
都
府
立
総
合
社
会
福
祉
会
館
内

　 （
〒
６
０
４
‐
０
８
７
４
　
京
都
市

中
京
区
竹
屋
町
通
烏
丸
東
入
る
清

水
町
３
７
５
）

　 

母
子
家
庭
の
方
は
京
都
府
母
子
寡

婦
福
祉
連
合
会
　
宛

　 

父
子
家
庭
の
方
は
京
都
府
民
生
児

童
委
員
協
議
会
　
宛

■問 

山
城
南
保
健
所 

　
☎
72
‐
０
９
７
９

■他 

昼
食
は
、主
催
者
が
準
備
し
ま
す
。

82026.1

健
　
康

糖
尿
病
教
室

■時 

２
月
６
日（
金
）

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

■所 

山
城
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
９
階

　「
会
議
室
」

■内 

医
師
と
理
学
療
法
士
に
よ
る
話
、

専
門
職
に
よ
る
相
談

■問 

山
城
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

　
地
域
医
療
連
携
室
　
南
出
、辰
本

　
☎
72
‐
０
２
３
５

■他 

マ
ス
ク
を
着
用
し
、直
接
会
場
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

き
こ
え
の
相
談
会

■時 

１
月
16
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
、午
前
11
時
～

　
午
後
１
時
～
、午
後
２
時
～

■所 

市
役
所
１
階「
相
談
室
３
」

■内 

相
談
、聴
力
測
定（
１
時
間
程
度
）

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

■申 

１
月
５
日
～
13
日
に
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、氏
名
、住
所
、電

話（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）番
号
、相
談
内

容
、希
望
の
時
間
帯
を
次
へ
。

■問
相
楽
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー

　
☎
34
‐
６
６
１
１

　
　
34
‐
６
６
１
６

発
達
支
援
研
修
会・交
流
会

　
保
護
者
、支
援
者
問
わ
ず
、発
達
支

援
に
関
す
る
知
識
を
学
ぶ
研
修
会

と
、悩
み
を
相
談
し
あ
う
交
流
会
を

お
こ
な
い
ま
す
。

■時 

１
月
17
日（
土
）

　
午
後
１
時
～
３
時

■所 

中
央
交
流
会
館「
ク
ラ
フ
ト
室
」

■内 

園
や
学
校
で
の
集
団
活
動
に
つ
い

て
■対 

療
育
に
通
っ
て
い
る
こ
ど
も
の
保

護
者
と
支
援
者

■定 

10
人 

先
着

■申 ・■問
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
ハ
ッ

ピ
ー
リ
ン
グ
　
堤
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
４
３
０
３
‐
２
１
６
９

　
　 tutum

ihayato@
hotm

ail.
co.jp

fax

減
塩
味
噌
づ
く
り
講
習
会

■時 

１
月
28
日（
水
）

　
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分

　
午
前
11
時
～
正
午

■所 

木
津
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

　「
栄
養
指
導
室
」

■対 

市
に
住
民
票
が
あ
る
方（
１
世
帯

に
つ
き
１
人
）

　
※ 

昨
年
に
本
講
習
会
を
受
講
し
た

方
は
除
く
。

■定 

各
16
人 

抽
選

■￥ 

材
料
費
　
１
，３
０
０
円

　（
当
日
徴
取
）

■持 

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、タ
オ
ル
、味

噌
を
持
ち
帰
る
丸
形
容
器（
３
㎏
）

■申 ・■問
１
月
13
日
～
16
日

に
２
次
元
コ
ー
ド
又

は
参
加
者
本
人
が
電

話
で
健
康
推
進
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
１
９

ア
ル
コ
ー
ル
の
問
題 

相
談
会

■時 

①
１
月
10
日（
土
）

　
　
午
後
０
時
30
分
～
３
時
30
分

　
②
１
月
28
日（
水
）

　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

■所
① （
一
社
）回
復
支
援
の
会「
木
津

川
ダ
ル
ク・カ
ル
デ
モ
ン
メ
」

　
② 

加
茂
支
所
３
階「
い
ば
し
ょ
ホ
ー
ル
」

■内
① 

ア
ル
コ
ー
ル
の
問
題
に
悩
む
家

族
の
た
め
の
勉
強
会「
Ｌ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
」

　
② 

ア
ル
コ
ー
ル
の
問
題
を
悩
む
家

族
や
支
援
者
の
相
談
会「
ふ
ぁ

み
プ
ラ
っ
と
」

■対 

ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
な
ど
の
問
題

を
抱
え
て
お
ら
れ
る
家
族
、支
援
者

■申 ・■問
事
前
に
電
話
か
メ

ー
ル
で
ふ
ぁ
み
り
ー
す

い
ま
い
る
　
西
野
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
６
３
７
２
‐
５
４
２
７

　
　 shiguresan4903@yahoo.co.jp

ごちそう
肉巻きチーズ

おにぎり

食育レシピ

作り方
① 炊いたごはんにコーン（缶）と青のりを加え

て混ぜる。
② ①を8等分に分け、中にピザ用チーズを入れ

て俵型に握る。
③ 牛肉を広げ、②に巻き付ける。
④ フライパンに油をひいて中火にかけ、③の巻

き終わりが下になるように置いて焼く。焼き
色が付いたら向きを変えて全体に焼き色が
付くように焼く。

⑤ 牛肉に火が通ったらⒶを加えてからめる。
⑥ 器に盛り、お好みでサラダ菜とミニトマトを

添える。
食育メッセージ
・ 牛肉とチーズを使った高たんぱくな肉巻きお

にぎりです。
・ 中のごはんにはコーン、青のり、チーズが入り、

こどもにも喜ばれるメニューです。
 市食生活改善推進員協議会　冨岡 まさ子
１人分の栄養価
エネルギー

（kcal）
蛋白質
（g）

脂質
（g）

カルシウム
（mg）

食物繊維
（g）

塩分
（g）

537 25.2 22.0 83 3.3 1.5

材料／4人分
炊いたごはん …600g
コーン（缶） …60g
青のり …小さじ1
ピザ用チーズ …40g
牛薄切り肉 …8枚
サラダ菜 …40g
ミニトマト …8個

油 …大さじ1/2
　　しょうゆ …大さじ1と1/2
Ⓐ　みりん …大さじ1
　　砂糖 …小さじ1

E-mail：arama1
イチ

@arahorikaikei.co.jp

〒619-0241
京都府相楽郡精華町祝園門田11番地の10
TEL.0774（93）2205（代）FAX.0774（93）2207（代）

公認会計士
税　理　士荒堀政男事務所
TAX PLANNING & MANAGEMENT SERVICE

ラーメン＋白飯やうどん＋丼ものなど、炭水化物
を一度に食べると、食後の血糖値が急に上がり、
身体に負担がかかります。さらに、ラーメンには
約6～7gの食塩が含まれており、ラーメンのスー
プに白飯を入れる食べ方は1日の塩分を1食で摂
ってしまうことになります。 （国保年金課）

こんなことやってませんか

生活習慣病予防健康コラム⑧

管理
栄養士

ラーメンのスープに
白ごはんを入れるとうまい！！

あかん！ほぼ1日の
塩分をとってしもてる！

9 2026.1

講

座

イ
ベ
ン
ト

子

育

て

福

祉

健

康

募

集

ス
ポ
ー
ツ

そ

の

他

市
政
情
報

施
設
・
ホ
ー
ル

学
研
都
市

連

絡

先

図

書

館

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

子

育

て

福

祉

健

康



社協からのお知らせ　社会福祉協議会　木津支所　☎72‐5532、加茂支所　☎76‐4338、山城支所　☎86‐4151
おもちゃの図書館
おもちゃで楽しく遊んでもらい、気に入ったものは貸し出します。
加茂ふれあいセンター 1月15日、2月5日（木）　午前10時～正午
木津東部子育て支援センター　 1月8日（木）　午前9時30分～11時30分
木津老人福祉センター 1月21日（水）　　午前10時～11時30分山城保健センター　 1月22日（木）

木津川おもちゃ病院
壊れたおもちゃを無料（原則）で修理
します。
木津老人福祉センター　
1月17日（土）
午後1時30分～4時

効
）に
、直
接
ま
た
は
は
が
き
に
体

験
教
室
名
、児
童・
保
護
者
氏
名
、

学
校
名
、学
年
、電
話
番
号
を
記
入

し
、次
へ
。

■問
木
津
児
童
館
　
☎
72
‐
４
７
０
０

　（
〒
６
１
９
‐
０
２
１
４
　
木
津
清
水
27
‐
４
）

■他
・ 

来
館
登
録
が
必
要
で
す
。申
し

込
同
時
に
受
付
が
で
き
ま
す
。

　
・ 

参
加
決
定
後
は
キ
ャ
ン
セ
ル
料

が
必
要
で
す
。

福
　
祉

ふ
と
ん
水
洗
い
乾
燥
サ
ー
ビ
ス

　
在
宅
の
満
65
歳
以
上
で
、要
介
護

３
～
５
の
方
が
利
用
し
て
い
る
布
団

を
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
し
ま
す
。

■￥ 

利
用
者
負
担
金
が
必
要
で
す
。

■申 ・■問
１
月
30
日
ま
で
に
申
請
書
を
直

接
ま
た
は
郵
送
で
高
齢
介
護
課
へ
。

　（
〒
６
１
９
‐
０
２
８
６
　
住
所
不
要
）

　
☎
75
‐
１
２
１
３

■他 

・
年
度
ご
と
の
申
請
が
必
要
で
す
。

　
・ 

今
年
度
は
２
月
が
最
終
利
用
月

で
す
。

　
・ 

施
設（
ケ
ア
ハ
ウ
ス
除
く
）入
所

の
方
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

　
・ 

対
象
者
１
人
に
つ
き
、寝
具（
掛

布
団・敷
布
団
）合
わ
せ
て
２
枚

ま
で
で
す
。

　
・ 

希
望
者
に
は
、代
替
布
団
を
貸

し
出
し
ま
す（
利
用
者
負
担
金

が
必
要
で
す
）。

レ
イ
ワ
ダ
カ
ラ
コ
ミ
ニ
テ
ィ

ア
ロ
マ
テ
ラ
ピ
ー
講
座

■時 

１
月
22
日（
木
）

　
午
前
10
時
～
11
時

■所 

精
華
町
精
華
台

■￥ 

１
，５
０
０
円（
材
料
費
込
み
）

手
作
り
味
噌
教
室

■時 

１
月
16
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
正
午

■所 

城
山
台
９
‐
13
丁
目
集
会
所

■定 

５
人 

先
着

■￥ 

３
，０
０
０
円

　（
持
ち
帰
り
味
噌
２
㎏
）

マ
マ
の
為
の
育
脳
×
楽
育
講
座

■時 

１
月
19
日（
月
）

　
２
月
16
日（
月
）

　
３
月
９
日（
月
）

　
０
～
２
歳
児
　
午
前
10
時
～
11
時

　 

３
～
５
歳
児
　
午
前
11
時
30
分
～

午
後
０
時
30
分

■所 

城
山
台
９
‐
13
丁
目
集
会
所

■定 

６
人 

先
着

■￥
各
１
，５
０
０
円

■他 

こ
ど
も
と
参
加
で
き
ま
す
。

■申 

メ
ー
ル
又
は
２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問 

レ
イ
ワ
ダ
カ
ラ

　
☎
０
８
０
‐
４
１
８
３
‐
１
８
７
５

　（
午
前
10
時
～
午
後
１
時
）

　
　reiw

adakara

＠gm
ail.com

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
そ
だ
て 

マ
マ
ｎ
ｅ
ｔ

森
の
よ
う
ち
え
ん・
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ

ブ
ス
ク
ー
ル 

入
会
説
明
会

【
森
ｋ
ｉ
ｃ
ｈ
ｉ
よ
う
ち
え
ん・ス
ク
ー
ル
】

　
市
内
の
里
山
や
地
域
の
中
で
、こ

ど
も
の「
好
き
」を
原
点
に
そ
れ
ぞ
れ

の
育
ち
や
学
び
を
広
げ
て
い
く
森
の

よ
う
ち
え
ん・
オ
ル
タ
ナ
テ
ィ
ブ
ス

ク
ー
ル
で
す
。

　
説
明
会
へ
の
参
加
で
、３
月
の
体

験
会
が
無
料
に
な
り
ま
す
。

■時
２
月
10
日（
火
）

　
午
前
10
時
～
　
よ
う
ち
え
ん

　
午
前
11
時
～
　
ス
ク
ー
ル

■所 

情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ

■対 

①
３
～
５
歳
児

　
②
小・中
学
生

■申 ・■問
１
週
間
前
ま
で
に

２
次
元
コ
ー
ド
で
こ
そ

だ
て
マ
マ
ｎ
ｅ
ｔ
へ
。

木
津
児
童
館

蔵
見
学
と
梅
シ
ロ
ッ
プ
作
り

■時
２
月
21
日（
土
）

　
午
前
８
時
～
午
後
５
時

■所 

梅
乃
宿
酒
造
、橿
原
市
こ
ど
も
科
学
館

■対 

２
月
６
日
午
後
７
時
か
ら
の
事
前

学
習
会
に
保
護
者
と
参
加
で
き
る

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
生（
要

来
館
登
録
）

■定
30
人 

抽
選

■￥
１
，５
０
０
円
／
人

■申 

１
月
５
日
～
22
日（
20
日
消
印
有

ひ
と
り
親
家
庭
を
励
ま
す
知
事

と
新
入
学
児
童
な
ど
の
つ
ど
い

■時 

３
月
１
日（
日
）　

　
午
前
10
時
30
分
～
午
後
２
時

■所 

ハ
ー
ト
ピ
ア
京
都「
大
会
議
室
」

　（
京
都
市
中
京
区 

清
水
町
３
７
５
）

■内 

知
事
と
い
っ
し
ょ
に
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
、記
念
品
贈
呈

■申 

１
月
30
日
ま
で
に
２
次
元
コ
ー
ド

又
は
、は
が
き
で「
新
入
学
児
童
の

つ
ど
い
参
加
希
望
」を
記
入
し
、郵

便
番
号
、住
所
、電
話
番
号
、保
護

者
名
、新
入
学
児
童
と
同
行
す
る

兄
弟
の
氏
名
、フ
リ
ガ
ナ
、学
年
、生

年
月
日
、性
別
、自
宅
か
ら
の
交
通

手
段
と
そ
の
経
費
を
次
へ
。

　
京
都
府
立
総
合
社
会
福
祉
会
館
内

　 （
〒
６
０
４
‐
０
８
７
４
　
京
都
市

中
京
区
竹
屋
町
通
烏
丸
東
入
る
清

水
町
３
７
５
）

　 

母
子
家
庭
の
方
は
京
都
府
母
子
寡

婦
福
祉
連
合
会
　
宛

　 

父
子
家
庭
の
方
は
京
都
府
民
生
児

童
委
員
協
議
会
　
宛

■問 

山
城
南
保
健
所 

　
☎
72
‐
０
９
７
９

■他 

昼
食
は
、主
催
者
が
準
備
し
ま
す
。

82026.1

健
　
康

糖
尿
病
教
室

■時 

２
月
６
日（
金
）

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

■所 

山
城
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
９
階

　「
会
議
室
」

■内 

医
師
と
理
学
療
法
士
に
よ
る
話
、

専
門
職
に
よ
る
相
談

■問 
山
城
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー

　
地
域
医
療
連
携
室
　
南
出
、辰
本

　
☎
72
‐
０
２
３
５

■他 

マ
ス
ク
を
着
用
し
、直
接
会
場
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

き
こ
え
の
相
談
会

■時 

１
月
16
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
、午
前
11
時
～

　
午
後
１
時
～
、午
後
２
時
～

■所 

市
役
所
１
階「
相
談
室
３
」

■内 

相
談
、聴
力
測
定（
１
時
間
程
度
）

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
の
方

■申 

１
月
５
日
～
13
日
に
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、氏
名
、住
所
、電

話（
フ
ァ
ッ
ク
ス
）番
号
、相
談
内

容
、希
望
の
時
間
帯
を
次
へ
。

■問
相
楽
聴
覚
言
語
障
害
セ
ン
タ
ー

　
☎
34
‐
６
６
１
１

　
　
34
‐
６
６
１
６

発
達
支
援
研
修
会・交
流
会

　
保
護
者
、支
援
者
問
わ
ず
、発
達
支

援
に
関
す
る
知
識
を
学
ぶ
研
修
会

と
、悩
み
を
相
談
し
あ
う
交
流
会
を

お
こ
な
い
ま
す
。

■時 

１
月
17
日（
土
）

　
午
後
１
時
～
３
時

■所 

中
央
交
流
会
館「
ク
ラ
フ
ト
室
」

■内 

園
や
学
校
で
の
集
団
活
動
に
つ
い

て
■対 

療
育
に
通
っ
て
い
る
こ
ど
も
の
保

護
者
と
支
援
者

■定 

10
人 

先
着

■申 ・■問
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
ハ
ッ

ピ
ー
リ
ン
グ
　
堤
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
４
３
０
３
‐
２
１
６
９

　
　 tutum

ihayato@
hotm

ail.
co.jp

fax

減
塩
味
噌
づ
く
り
講
習
会

■時 

１
月
28
日（
水
）

　
午
前
９
時
30
分
～
10
時
30
分

　
午
前
11
時
～
正
午

■所 

木
津
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

　「
栄
養
指
導
室
」

■対 

市
に
住
民
票
が
あ
る
方（
１
世
帯

に
つ
き
１
人
）

　
※ 

昨
年
に
本
講
習
会
を
受
講
し
た

方
は
除
く
。

■定 

各
16
人 

抽
選

■￥ 

材
料
費
　
１
，３
０
０
円

　（
当
日
徴
取
）

■持 

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、タ
オ
ル
、味

噌
を
持
ち
帰
る
丸
形
容
器（
３
㎏
）

■申 ・■問
１
月
13
日
～
16
日

に
２
次
元
コ
ー
ド
又

は
参
加
者
本
人
が
電

話
で
健
康
推
進
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
２
１
９

ア
ル
コ
ー
ル
の
問
題 

相
談
会

■時 

①
１
月
10
日（
土
）

　
　
午
後
０
時
30
分
～
３
時
30
分

　
②
１
月
28
日（
水
）

　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

■所
① （
一
社
）回
復
支
援
の
会「
木
津

川
ダ
ル
ク・カ
ル
デ
モ
ン
メ
」

　
② 

加
茂
支
所
３
階「
い
ば
し
ょ
ホ
ー
ル
」

■内
① 

ア
ル
コ
ー
ル
の
問
題
に
悩
む
家

族
の
た
め
の
勉
強
会「
Ｌ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
」

　
② 

ア
ル
コ
ー
ル
の
問
題
を
悩
む
家

族
や
支
援
者
の
相
談
会「
ふ
ぁ

み
プ
ラ
っ
と
」

■対 

ア
ル
コ
ー
ル
や
薬
物
な
ど
の
問
題

を
抱
え
て
お
ら
れ
る
家
族
、支
援
者

■申 ・■問
事
前
に
電
話
か
メ

ー
ル
で
ふ
ぁ
み
り
ー
す

い
ま
い
る
　
西
野
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
６
３
７
２
‐
５
４
２
７

　
　 shiguresan4903@yahoo.co.jp

ごちそう
肉巻きチーズ

おにぎり

食育レシピ

作り方
① 炊いたごはんにコーン（缶）と青のりを加え

て混ぜる。
② ①を8等分に分け、中にピザ用チーズを入れ

て俵型に握る。
③ 牛肉を広げ、②に巻き付ける。
④ フライパンに油をひいて中火にかけ、③の巻

き終わりが下になるように置いて焼く。焼き
色が付いたら向きを変えて全体に焼き色が
付くように焼く。

⑤ 牛肉に火が通ったらⒶを加えてからめる。
⑥ 器に盛り、お好みでサラダ菜とミニトマトを

添える。
食育メッセージ
・ 牛肉とチーズを使った高たんぱくな肉巻きお

にぎりです。
・ 中のごはんにはコーン、青のり、チーズが入り、

こどもにも喜ばれるメニューです。
 市食生活改善推進員協議会　冨岡 まさ子
１人分の栄養価
エネルギー

（kcal）
蛋白質
（g）

脂質
（g）

カルシウム
（mg）

食物繊維
（g）

塩分
（g）

537 25.2 22.0 83 3.3 1.5

材料／4人分
炊いたごはん …600g
コーン（缶） …60g
青のり …小さじ1
ピザ用チーズ …40g
牛薄切り肉 …8枚
サラダ菜 …40g
ミニトマト …8個

油 …大さじ1/2
　　しょうゆ …大さじ1と1/2
Ⓐ　みりん …大さじ1
　　砂糖 …小さじ1

E-mail：arama1
イチ

@arahorikaikei.co.jp

〒619-0241
京都府相楽郡精華町祝園門田11番地の10
TEL.0774（93）2205（代）FAX.0774（93）2207（代）

公認会計士
税　理　士荒堀政男事務所
TAX PLANNING & MANAGEMENT SERVICE

ラーメン＋白飯やうどん＋丼ものなど、炭水化物
を一度に食べると、食後の血糖値が急に上がり、
身体に負担がかかります。さらに、ラーメンには
約6～7gの食塩が含まれており、ラーメンのスー
プに白飯を入れる食べ方は1日の塩分を1食で摂
ってしまうことになります。 （国保年金課）

こんなことやってませんか

生活習慣病予防健康コラム⑧

管理
栄養士

ラーメンのスープに
白ごはんを入れるとうまい！！

あかん！ほぼ1日の
塩分をとってしもてる！
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講

座

イ
ベ
ン
ト

子

育

て

福

祉

健

康

募

集

ス
ポ
ー
ツ

そ

の

他

市
政
情
報

施
設
・
ホ
ー
ル

学
研
都
市

連

絡

先

図

書

館

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

子

育

て

福

祉

健

康



元
気
ア
ッ
プ
体
操
教
室

■所・■時
中
央
交
流
会
館

１
月
８
日
～
３
月
26
日
の
木
曜
日

午
後
２
時
～
３
時
30
分

※
１
月
29
日
、３
月
12
日
は
除
く

兜
台
集
会
所

１
月
７
日
～
３
月
25
日
の
水
曜
日

１
月
19
日
～
３
月
30
日
の
月
曜
日

午
後
２
時
～
３
時
30
分

※
２
月
４
日・11
日
、３
月
４
日
は
除
く

※
２
月
23
日
は
除
く

加
茂
文
化
セ
ン
タ
ー「
研
修
室
」

１
月
７
日（
水
）・15
日（
木
）・21
日（
水
）

・28
日（
水
）、２
月
11
日（
水・祝
）、19

日（
木
）・27
日（
金
）、３
月
４
日
～
18

日
の
水
曜
日

午
後
２
時
～
３
時
30
分

ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ「
ス
ク
エ
ア
」

１
月
８
日
～
29
日
の
木
曜
日

午
前
10
時
～
11
時
30
分

山
城
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー（
や
す
ら
ぎ
苑
）

２
月
５
日
～
３
月
19
日
の
木
曜
日

※
２
月
26
日
は
除
く

午
前
10
時
～
11
時
30
分

山
城
支
所
別
館

１
月
６
日
～
３
月
10
日
の
火
曜
日

午
前
10
時
～
11
時
30
分

■内 

音
楽
体
操
、筋
ト
レ
、脳
ト
レ

■持 

上
履
き

■￥ 

５
０
０
円
／
回（
初
回
無
料
）

■申 ・■問・■主
電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
元
気

ア
ッ
プ
Ａ
Ｇ
Ｅ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
へ
。

　
横
山
　
☎
０
８
０
‐
４
２
４
２
‐
４
７
３
４

募
　
集

京
都
府
立
農
業
大
学
校

■時 

試
験
日
　
２
月
13
日（
金
）

■所 

府
立
農
業
大
学
校（
綾
部
市
）

■対 

学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
高
等
学

校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
の
卒
業

者（
令
和
８
年
３
月
卒
業
見
込
み
）、

同
等
の
学
力
が
あ
り
令
和
８
年
４

月
１
日
時
点
で
40
歳
未
満
の
方
。

■定 

20
人
程
度（
推
薦
入
学
を
含
む
）

■￥ 

入
学
考
査
料
　
２
，２
０
０
円

■申 ・■問
１
月
19
日
～
30
日
に
府
立
農

業
大
学
校
へ
。

　
☎
０
７
７
３
‐
４
８
‐
０
３
２
１

自
衛
官

①
自
衛
官
候
補
生

②
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校

試
験
日
　
①
受
付
時
に
知
ら
せ
ま
す
。

　
②
１
月
24
日（
土
）

■対
① 
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

　
② 
令
和
８
年
４
月
１
日
現
在
、15

歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子
で
、

中
学
校
卒
業
ま
た
は
中
等
教
育

学
校
の
前
期
課
程
修
了
者

■申 ・■問
②
１
月
15
日
ま
で
に
自
衛
隊

京
都
地
方
協
力
本
部
へ
。

　
☎
０
７
５
‐
８
０
３
‐
０
８
２
１

　
　 recruit1-kyoto@

pco.m
od.go.jp

自
衛
隊
京
都

検
索

地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
　
募
集

①
放
課
後
こ
ど
も
教
室
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

■時
月
に
１
～
４
回
の
水
曜
日

　
午
後
３
時
～
５
時

　
※ 

高
の
原
小
学
校
は
土
曜
日
午
前

も
あ
り
ま
す
。

■所 

木
津・高
の
原・相
楽
台・城
山
台・

加
茂・恭
仁・南
加
茂
台・上
狛・棚

倉
小
学
校（
加
茂・恭
仁
小
学
校
は

開
設
に
向
け
募
集
中
）

■内 

児
童
の
活
動
を
見
守
り
な
が
ら
、

一
緒
に
遊
ぶ（
日
時

内
容
は
教
室
に
よ

る
）

②
学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　（
地
域
学
校
協
働
本
部
）

■所 

市
内
各
小・中
学
校
区

■内 

登
下
校
の
見
守
り
な
ど
、で
き
る

こ
と
を
、で
き
る
時
間
に
お
こ
な

う（
学
校
か
ら
の
支
援
要
請
に
基

づ
く
活
動
）

■対 

各
学
校
区
に
お
住
ま
い
の
方

　
※ 

自
身
の
都
合
で
協
力
で
き
る
日

・範
囲
で
結
構
で
す
。

■申 

２
次
元
コ
ー
ド
又

は
登
録
用
紙
を
直

接
、社
会
教
育
課
へ
。

■問 

社
会
教
育
課
　
☎
75
‐
１
２
３
３

■他 

登
録
用
紙
は
社
会
教
育
課
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

市ホームページ市ホームページ登録フォーム

働
き
世
代
の
た
め
の 

時
短
料
理
講
習
会

■時 

１
月
20
日（
火
）・23
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

■所 

木
津
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

　「
栄
養
指
導
室
」

■内 

花
菜
の
お
し
ず
し
、白
菜
と
ツ
ナ

の
サ
ラ
ダ
、高
野
豆
腐
の
ミ
ル
ク

味
噌
汁
、か
ん
た
ん
大
学
芋

■対 

20
～
60
代
の
市
に
住
民
票
が
あ
る
方

■定 

各
16
人 

抽
選

■￥ 

５
０
０
円

■持 

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、筆
記
用
具

　
※ 

塩
分
濃
度
測
定
希
望
の
方
は
家

庭
の
汁
物

■申 ・■問
１
月
５
日
～
９
日

に
２
次
元
コ
ー
ド
又

は
電
話
で
健
康
推
進

課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
１
９

19
日
は
、食
育
の
日

　「
健
康
寿
命
Ｕ
Ｐ
と
食
事
～
糖
分

に
つ
い
て
考
え
よ
う
～
」を
テ
ー
マ

に
糖
分
控
え
め
レ
シ
ピ
を
配
布
し
ま

す
。

■時 

１
月
19
日（
月
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

■所 

市
役
所
１
階

■問 

健
康
推
進
課

　
☎
75
‐
１
２
１
９

相楽休日応急診療所（電話予約制）
■時  午前9時～（受付　午前8時30分～午後0時30分）
　※ 発熱外来の検査受付については、予約状況など

により、受付時間内に終了する場合があります。
■所  木津保健センター
■問相楽休日応急診療所　☎73‐9988
■他・ 予約がない場合は受診できません。
　・ 症状で、診察できない場合や京都山城総合

医療センターを紹介する場合があります。

診療 と　き

内
科

1月1日（木・祝）・2日（金）
・3日（土）・11日（日）・18
日（日）、2月8日（日）・11
日（水・祝）・23日（月・祝）

小児科 2月1日（日）
内
科・

小
児
科

1月4日（日）・12日（月・
祝）・25日（日）、2月15日

（日）・22日（日） 造園 にしむら
（木津川市相楽大里） 

☎・     0774-73-1622

相談・見積もり無料
日本園芸協会・庭園管理士 認定

何か困った事はありませんか！
お庭のお手入れお任せください！
・樹木剪定　・草刈り（3,000円～）
・伐採　　　・消毒全般
・除草害虫駆除
（年間管理も承ります。）

FAX
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ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
☎
26
‐
５
１
２
０

　
　
26
‐
９
３
６
５

　

 kizugaw
ashi-sports-

association@
hera. 

eonet.ne.jp

　
・  

主
催
者
で
ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保
険

に
加
入
し
ま
す
。

　
・  

未
成
年
の
方
は
保
護
者
の
同
意

が
必
要
で
す
。

　
・  

大
会
、教
室
、講
習
会
の
要
項
や

申
込
書
は
、２
次
元
コ
ー
ド
で

確
認
く
だ
さ
い
。

　
・  

ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
の
申
し
込
み

は
直
接
ま
た
は
メ
ー
ル
、フ
ァ

ッ
ク
ス
で
受
付
ま
す
。

市
民
ボ
ッ
チ
ャ
講
習
会 

（
練
習
会
）

■時 

２
月
22
日（
日
）

　
午
前
９
時
～
午
後
１
時

■所 

市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■内 

チ
ー
ム（
３
対
３
）ゲ
ー
ム
の
説
明

と
模
擬
対
戦

　 

個
人（
１
対
１
）ゲ
ー
ム
の
説
明
と

模
擬
対
戦

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
、在
学

の
方
で
編
成
し
た
チ
ー
ム・個
人

　 （
年
齢・
性
別・
障
害
の
種
別
や
有

無
は
問
わ
な
い
）

■￥ 

２
，０
０
０
円
／
チ
ー
ム

　
５
０
０
円
／
個
人

■持 

運
動
の
で
き
る
上
履
き

fax

■申 

２
月
８
日
ま
で
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
へ
。

■問 

市
ボ
ッ
チ
ャ
協
会
　
保
田

　
☎
０
８
０
‐
６
１
８
７
‐
８
８
０
８

第
３
期
市
民
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

■時
①
水
曜
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

　
　
２
月
４
日・11
日・18
日・25
日
、

　
　
３
月
４
日・11
日・18
日

　
　
午
後
５
時
～
６
時
30
分

　
②
木
曜
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

　
　 

２
月
５
日・12
日・19
日・26
日
、

３
月
５
日・12
日・19
日

　
　
午
後
７
時
～
８
時
30
分

■所 

梅
美
台
テ
ニ
ス
コ
ー 

ト

■内 

初
級
者・
初
中
級
者
に
分
か
れ
て

基
本
か
ら
ゲ
ー
ム
が
で
き
る
ま
で

の
実
技
練
習

■対
① 

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
２
～

６
年
生

　
② 

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め

の
中
学
生
以
上
～
大
人
の
方

■￥ 

各
ス
ク
ー
ル（
全
７
回
）

　
５
，６
０
０
円

　（
体
験
レ
ッ
ス
ン
５
０
０
円
／
回
）

　
※
雨
天
中
止
は
按
分
返
金

■申 

１
月
25
日
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
協
会

ヘ
。

■問 

市
テ
ニ
ス
協
会
　
中
村

　
☎
０
８
０
‐
５
３
４
５
‐
５
１
７
７

■他 

水
曜
日
は
申
込
人
数
が
４
人
以
上
、

木
曜
日
は
申
込
人
数
が
８
人
以
上

で
お
こ
な
い
ま
す
。

講
　
座

エ
コ
リ
ー
ダ
ー「
く
る
っ
と
」

風
呂
敷
の
包
み
方（
ひ
な
人
形
）

■時 

２
月
12
日（
木
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

■所 

市
役
所
３
階「
３
‐
４
会
議
室
」

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の
方

■定 

10
人 

先
着

■￥ 

３
０
０
円

■持 

風
呂
敷
、５
０
０
ml
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
、
７
０
０
～
９

０
０
ml
の
ビ
ン
又

は
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

■申 ・■問
１
月
30
日
～
２
月
５
日
に
電
話

で
環
境
課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
１
５

防
災
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
研
修

■時 

３
月
１
日（
日
）

　
午
前
11
時
～
午
後
５
時

■所 

市
役
所
集
合（
庁
舎
北
別
館
前
）

■内 

阪
神・淡
路
大
震
災
記
念 

人
と
防

災
未
来
セ
ン
タ
ー
見
学

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
在
学
の
小

学
４
年
生
以
上
の
児
童
と
そ
の
家

族（
保
護
者
同
席
必
須
）

■定 

15
組 

先
着

■￥ 

５
０
０
円
／
組

■申 

１
月
６
日
か
ら
２
次

元
コ
ー
ド
へ
。

■問 

市
青
少
年
育
成
委
員
会
事
務
局

　（
社
会
教
育
課
内
）　
☎
75
‐
１
２
３
３

ス
ポ
ー
ツ

京
都
清
心
館
　
見
学
会

　
こ
ど
も
を
中
心
に
楽
し
く
剣
道
の

練
習
を
し
て
い
ま
す
。大
人
の
方
も

歓
迎
で
す
。

■時 

１
月
17
日・24
日（
土
） 

　
午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分

■所 

木
津
川
台
小
学
校「
体
育
館
」

■時 

１
月
７
日・28
日（
水
）

　
午
後
７
時
10
分
～
８
時
30
分

■所 

中
央
体
育
館
２
階「
剣
道
場
」

■対 

幼
児
以
上

■申・■問
京
都
清
心
館

　
　 kyotoseishink

an@
gm

ail.com

■他 

見
学
希
望
の
方
は
、メ
ー
ル
で
連

絡
く
だ
さ
い
。

な
ぎ
な
た
ク
ラ
ブ
　
体
験
会

■時 

１
月
14
日・
21
日・
28
日
、２
月
４

日（
水
）

　
午
後
４
時
～
６
時

■所 

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■時 

１
月
10
日・17
日（
土
）

　
午
前
８
時
～
９
時

■所 

城
山
台
小
学
校

■対 

小
学
生
以
上

■申 ・■問
電
話
で
な
ぎ
な
た
ク
ラ
ブ
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
１
２
４
５
‐
０
０
３
２
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講
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健
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募

集

ス
ポ
ー
ツ



元
気
ア
ッ
プ
体
操
教
室

■所・■時
中
央
交
流
会
館

１
月
８
日
～
３
月
26
日
の
木
曜
日

午
後
２
時
～
３
時
30
分

※
１
月
29
日
、３
月
12
日
は
除
く

兜
台
集
会
所

１
月
７
日
～
３
月
25
日
の
水
曜
日

１
月
19
日
～
３
月
30
日
の
月
曜
日

午
後
２
時
～
３
時
30
分

※
２
月
４
日・11
日
、３
月
４
日
は
除
く

※
２
月
23
日
は
除
く

加
茂
文
化
セ
ン
タ
ー「
研
修
室
」

１
月
７
日（
水
）・15
日（
木
）・21
日（
水
）

・28
日（
水
）、２
月
11
日（
水・祝
）、19

日（
木
）・27
日（
金
）、３
月
４
日
～
18

日
の
水
曜
日

午
後
２
時
～
３
時
30
分

ア
ス
ピ
ア
や
ま
し
ろ「
ス
ク
エ
ア
」

１
月
８
日
～
29
日
の
木
曜
日

午
前
10
時
～
11
時
30
分

山
城
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー（
や
す
ら
ぎ
苑
）

２
月
５
日
～
３
月
19
日
の
木
曜
日

※
２
月
26
日
は
除
く

午
前
10
時
～
11
時
30
分

山
城
支
所
別
館

１
月
６
日
～
３
月
10
日
の
火
曜
日

午
前
10
時
～
11
時
30
分

■内 

音
楽
体
操
、筋
ト
レ
、脳
ト
レ

■持 

上
履
き

■￥ 

５
０
０
円
／
回（
初
回
無
料
）

■申 ・■問・■主
電
話
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
元
気

ア
ッ
プ
Ａ
Ｇ
Ｅ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
へ
。

　
横
山
　
☎
０
８
０
‐
４
２
４
２
‐
４
７
３
４

募
　
集

京
都
府
立
農
業
大
学
校

■時 

試
験
日
　
２
月
13
日（
金
）

■所 

府
立
農
業
大
学
校（
綾
部
市
）

■対 

学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
高
等
学

校
ま
た
は
中
等
教
育
学
校
の
卒
業

者（
令
和
８
年
３
月
卒
業
見
込
み
）、

同
等
の
学
力
が
あ
り
令
和
８
年
４

月
１
日
時
点
で
40
歳
未
満
の
方
。

■定 

20
人
程
度（
推
薦
入
学
を
含
む
）

■￥ 

入
学
考
査
料
　
２
，２
０
０
円

■申 ・■問
１
月
19
日
～
30
日
に
府
立
農

業
大
学
校
へ
。

　
☎
０
７
７
３
‐
４
８
‐
０
３
２
１

自
衛
官

①
自
衛
官
候
補
生

②
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校

試
験
日
　
①
受
付
時
に
知
ら
せ
ま
す
。

　
②
１
月
24
日（
土
）

■対
① 

18
歳
以
上
33
歳
未
満
の
方

　
② 

令
和
８
年
４
月
１
日
現
在
、15

歳
以
上
17
歳
未
満
の
男
子
で
、

中
学
校
卒
業
ま
た
は
中
等
教
育

学
校
の
前
期
課
程
修
了
者

■申 ・■問
②
１
月
15
日
ま
で
に
自
衛
隊

京
都
地
方
協
力
本
部
へ
。

　
☎
０
７
５
‐
８
０
３
‐
０
８
２
１

　
　 recruit1-kyoto@

pco.m
od.go.jp

自
衛
隊
京
都

検
索

地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
　
募
集

①
放
課
後
こ
ど
も
教
室
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

■時
月
に
１
～
４
回
の
水
曜
日

　
午
後
３
時
～
５
時

　
※ 

高
の
原
小
学
校
は
土
曜
日
午
前

も
あ
り
ま
す
。

■所 

木
津・高
の
原・相
楽
台・城
山
台・

加
茂・恭
仁・南
加
茂
台・上
狛・棚

倉
小
学
校（
加
茂・恭
仁
小
学
校
は

開
設
に
向
け
募
集
中
）

■内 

児
童
の
活
動
を
見
守
り
な
が
ら
、

一
緒
に
遊
ぶ（
日
時

内
容
は
教
室
に
よ

る
）

②
学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　（
地
域
学
校
協
働
本
部
）

■所 

市
内
各
小・中
学
校
区

■内 

登
下
校
の
見
守
り
な
ど
、で
き
る

こ
と
を
、で
き
る
時
間
に
お
こ
な

う（
学
校
か
ら
の
支
援
要
請
に
基

づ
く
活
動
）

■対 

各
学
校
区
に
お
住
ま
い
の
方

　
※ 

自
身
の
都
合
で
協
力
で
き
る
日

・範
囲
で
結
構
で
す
。

■申 

２
次
元
コ
ー
ド
又

は
登
録
用
紙
を
直

接
、社
会
教
育
課
へ
。

■問 

社
会
教
育
課
　
☎
75
‐
１
２
３
３

■他 

登
録
用
紙
は
社
会
教
育
課
ま
た
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

市ホームページ市ホームページ登録フォーム

働
き
世
代
の
た
め
の 

時
短
料
理
講
習
会

■時 

１
月
20
日（
火
）・23
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

■所 

木
津
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階

　「
栄
養
指
導
室
」

■内 

花
菜
の
お
し
ず
し
、白
菜
と
ツ
ナ

の
サ
ラ
ダ
、高
野
豆
腐
の
ミ
ル
ク

味
噌
汁
、か
ん
た
ん
大
学
芋

■対 

20
～
60
代
の
市
に
住
民
票
が
あ
る
方

■定 

各
16
人 

抽
選

■￥ 

５
０
０
円

■持 

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、筆
記
用
具

　
※ 

塩
分
濃
度
測
定
希
望
の
方
は
家

庭
の
汁
物

■申 ・■問
１
月
５
日
～
９
日

に
２
次
元
コ
ー
ド
又

は
電
話
で
健
康
推
進

課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
１
９

19
日
は
、食
育
の
日

　「
健
康
寿
命
Ｕ
Ｐ
と
食
事
～
糖
分

に
つ
い
て
考
え
よ
う
～
」を
テ
ー
マ

に
糖
分
控
え
め
レ
シ
ピ
を
配
布
し
ま

す
。

■時 

１
月
19
日（
月
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

■所 

市
役
所
１
階

■問 

健
康
推
進
課

　
☎
75
‐
１
２
１
９

相楽休日応急診療所（電話予約制）
■時  午前9時～（受付　午前8時30分～午後0時30分）
　※ 発熱外来の検査受付については、予約状況など

により、受付時間内に終了する場合があります。
■所  木津保健センター
■問相楽休日応急診療所　☎73‐9988
■他・ 予約がない場合は受診できません。
　・ 症状で、診察できない場合や京都山城総合

医療センターを紹介する場合があります。

診療 と　き

内
科

1月1日（木・祝）・2日（金）
・3日（土）・11日（日）・18
日（日）、2月8日（日）・11
日（水・祝）・23日（月・祝）

小児科 2月1日（日）
内
科・

小
児
科

1月4日（日）・12日（月・
祝）・25日（日）、2月15日

（日）・22日（日） 造園 にしむら
（木津川市相楽大里） 

☎・     0774-73-1622

相談・見積もり無料
日本園芸協会・庭園管理士 認定

何か困った事はありませんか！
お庭のお手入れお任せください！
・樹木剪定　・草刈り（3,000円～）
・伐採　　　・消毒全般
・除草害虫駆除
（年間管理も承ります。）
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ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
☎
26
‐
５
１
２
０

　
　
26
‐
９
３
６
５

　

 kizugaw
ashi-sports-

association@
hera. 

eonet.ne.jp

　
・  

主
催
者
で
ス
ポ
ー
ツ
傷
害
保
険

に
加
入
し
ま
す
。

　
・  

未
成
年
の
方
は
保
護
者
の
同
意

が
必
要
で
す
。

　
・  
大
会
、教
室
、講
習
会
の
要
項
や

申
込
書
は
、２
次
元
コ
ー
ド
で

確
認
く
だ
さ
い
。

　
・  

ス
ポ
ー
ツ
協
会
へ
の
申
し
込
み

は
直
接
ま
た
は
メ
ー
ル
、フ
ァ

ッ
ク
ス
で
受
付
ま
す
。

市
民
ボ
ッ
チ
ャ
講
習
会 

（
練
習
会
）

■時 

２
月
22
日（
日
）

　
午
前
９
時
～
午
後
１
時

■所 

市
民
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■内 

チ
ー
ム（
３
対
３
）ゲ
ー
ム
の
説
明

と
模
擬
対
戦

　 

個
人（
１
対
１
）ゲ
ー
ム
の
説
明
と

模
擬
対
戦

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
、お
勤
め
、在
学

の
方
で
編
成
し
た
チ
ー
ム・個
人

　 （
年
齢・
性
別・
障
害
の
種
別
や
有

無
は
問
わ
な
い
）

■￥ 

２
，０
０
０
円
／
チ
ー
ム

　
５
０
０
円
／
個
人

■持 

運
動
の
で
き
る
上
履
き

fax

■申 

２
月
８
日
ま
で
に
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
へ
。

■問 

市
ボ
ッ
チ
ャ
協
会
　
保
田

　
☎
０
８
０
‐
６
１
８
７
‐
８
８
０
８

第
３
期
市
民
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

■時
①
水
曜
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

　
　
２
月
４
日・11
日・18
日・25
日
、

　
　
３
月
４
日・11
日・18
日

　
　
午
後
５
時
～
６
時
30
分

　
②
木
曜
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

　
　 

２
月
５
日・12
日・19
日・26
日
、

３
月
５
日・12
日・19
日

　
　
午
後
７
時
～
８
時
30
分

■所 

梅
美
台
テ
ニ
ス
コ
ー 

ト

■内 

初
級
者・
初
中
級
者
に
分
か
れ
て

基
本
か
ら
ゲ
ー
ム
が
で
き
る
ま
で

の
実
技
練
習

■対
① 

市
内
に
お
住
ま
い
の
小
学
２
～

６
年
生

　
② 

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め

の
中
学
生
以
上
～
大
人
の
方

■￥ 
各
ス
ク
ー
ル（
全
７
回
）

　
５
，６
０
０
円

　（
体
験
レ
ッ
ス
ン
５
０
０
円
／
回
）

　
※
雨
天
中
止
は
按
分
返
金

■申 

１
月
25
日
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
協
会

ヘ
。

■問 

市
テ
ニ
ス
協
会
　
中
村

　
☎
０
８
０
‐
５
３
４
５
‐
５
１
７
７

■他 

水
曜
日
は
申
込
人
数
が
４
人
以
上
、

木
曜
日
は
申
込
人
数
が
８
人
以
上

で
お
こ
な
い
ま
す
。

講
　
座

エ
コ
リ
ー
ダ
ー「
く
る
っ
と
」

風
呂
敷
の
包
み
方（
ひ
な
人
形
）

■時 

２
月
12
日（
木
）

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

■所 

市
役
所
３
階「
３
‐
４
会
議
室
」

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
の
方

■定 

10
人 

先
着

■￥ 

３
０
０
円

■持 

風
呂
敷
、５
０
０
ml
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
、
７
０
０
～
９

０
０
ml
の
ビ
ン
又

は
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

■申 ・■問
１
月
30
日
～
２
月
５
日
に
電
話

で
環
境
課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
１
５

防
災
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
研
修

■時 

３
月
１
日（
日
）

　
午
前
11
時
～
午
後
５
時

■所 

市
役
所
集
合（
庁
舎
北
別
館
前
）

■内 

阪
神・淡
路
大
震
災
記
念 

人
と
防

災
未
来
セ
ン
タ
ー
見
学

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
在
学
の
小

学
４
年
生
以
上
の
児
童
と
そ
の
家

族（
保
護
者
同
席
必
須
）

■定 

15
組 

先
着

■￥ 

５
０
０
円
／
組

■申 

１
月
６
日
か
ら
２
次

元
コ
ー
ド
へ
。

■問 
市
青
少
年
育
成
委
員
会
事
務
局

　（
社
会
教
育
課
内
）　
☎
75
‐
１
２
３
３

ス
ポ
ー
ツ

京
都
清
心
館
　
見
学
会

　
こ
ど
も
を
中
心
に
楽
し
く
剣
道
の

練
習
を
し
て
い
ま
す
。大
人
の
方
も

歓
迎
で
す
。

■時 

１
月
17
日・24
日（
土
） 

　
午
後
６
時
30
分
～
８
時
30
分

■所 

木
津
川
台
小
学
校「
体
育
館
」

■時 

１
月
７
日・28
日（
水
）

　
午
後
７
時
10
分
～
８
時
30
分

■所 

中
央
体
育
館
２
階「
剣
道
場
」

■対 

幼
児
以
上

■申・■問
京
都
清
心
館

　
　 kyotoseishink

an@
gm

ail.com

■他 

見
学
希
望
の
方
は
、メ
ー
ル
で
連

絡
く
だ
さ
い
。

な
ぎ
な
た
ク
ラ
ブ
　
体
験
会

■時 

１
月
14
日・
21
日・
28
日
、２
月
４

日（
水
）

　
午
後
４
時
～
６
時

■所 

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

■時 

１
月
10
日・17
日（
土
）

　
午
前
８
時
～
９
時

■所 

城
山
台
小
学
校

■対 

小
学
生
以
上

■申 ・■問
電
話
で
な
ぎ
な
た
ク
ラ
ブ
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
１
２
４
５
‐
０
０
３
２
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そ

の

他

市
政
情
報

施
設
・
ホ
ー
ル

学
研
都
市

連

絡

先

図

書

館

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

講

座

イ
ベ
ン
ト

健

康

募

集

ス
ポ
ー
ツ



山
城
郷
土
資
料
館

初
歩
か
ら
の
古
文
書
手
習
い
教
室

■時 

２
月
７
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

■対 

古
文
書
に
関
心
の
あ
る
初
心
者

■定 

30
人 

抽
選

■￥ 

参
加
無
料
、た
だ
し
展
示
観
覧
の

場
合
は
別
途
料
金
が
必
要
。

　
65
歳
未
満
の
方
　
２
２
０
円

　
65
歳
以
上
の
方
　
１
１
０
円

　
小・中
学
生 

　
　
　
　
50
円

　
・ 
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
と

介
護
者
、小・中
学
校
の
学
校
教

育
活
動
は
無
料

　
・ 

Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
、京
都
子
育
て

応
援
パ
ス
ポ
ー
ト
が
利
用
で
き

ま
す
。

■申 ・■問
１
月
６
日
～
30
日
に
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
又
は

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、件
名
に「
初
歩
か

ら
の
古
文
書
手
習
い
教
室
」、住
所
、

連
絡
先（
携
帯
電
話
）、参
加
者
氏

名
を
記
入
し
山
城
郷
土
資
料
館
へ
。

　
☎
86
‐
５
１
９
９
　
　
86
‐
５
５
８
９

　
　 yam

asiro-s-soum
u@

pref.
kyoto.lg.jp

毛
筆
宛
名
書
き
講
習
会

■時
１
月
21
日（
水
）　
午
後
１
時
30
分
～

■定
10
人 

抽
選

■申
１
月
15
日
ま
で
に
電
話
で
次
へ
。

■所・■問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
72
‐
６
６
９
０

■他
会
員
以
外
の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

fax

柿
　
剪
定
講
習
会

■時 

１
月
15
日（
木
）　
午
前
９
時
30
分

　
鹿
背
山
会
館
前
　
集
合

■所 

松
岡
柿
園（
鹿
背
山
古
寺
）

■持 

活
動
し
や
す
い
服
装
、手
袋
、ノ
コ
ギ
リ
、

剪
定
ば
さ
み（
無
い
方
は
貸
し
ま
す
）

■申 ・■問
氏
名
、住
所
、電
話
番
号
を
鹿

背
山
の
柿
を
育
て
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
　
松
岡
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
８
１
４
９
‐
７
５
９
４

　
　 katsu7594matsu@yahoo.co.jp

け
い
は
ん
な
市
民
雑
学
大
学

第
１
８
４
回
講
座

■時 

１
月
24
日（
土
）　
午
後
２
時
～
４
時

■所 

イ
オ
ン
モ
ー
ル
高
の
原
４
階

　「
こ
す
も
す
ホ
ー
ル
」

■内 

古
代
の
ス
ー
パ
ー
ヒ
ー
ロ
ー
役
行
者

～
そ
の
神
秘
的
生
涯
と
遺
徳
２
～

■講 

奈
良
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
大
学
　

　
地
域
研
究
科
　
銭
谷 

宥
司
　
氏

■定 
40
人 

当
日
先
着

■￥ 
１
０
０
円

■問 
渡
辺
　
☎
０
９
０
‐
７
８
８
０
‐
６
７
８
７

山
城
ご
は
ん
Ｅ
Ｃ
Ｏ
学
校

　
食
と
環
境
を
テ
ー
マ
に
体
験
交
え

た
分
か
り
や
す
く
楽
し
い
講
座
で
す
。

■時 

１
月
25
日（
日
）　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

■所 

加
茂
の
里
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

■申 

１
月
20
日
ま
で
に
２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問 

堤
　
　asuka.tutu

m
i@

gm
ail.com

移
動
型
ス
マ
ホ
教
室 

「
ス
マ
サ
ポ
号
」

　
専
用
車
両
内
で
お
こ
な
う
セ
ミ
ナ

ー
で
す
。専
用
の
ス
タ
ッ
フ
が
対
応

し
ま
す
。

■時・■内
①
１
月
７
日（
水
）　
②
１
月
14
日（
水
）

③
１
月
28
日（
水
）

午
前
11
時
～
正
午

　 

入
門
編（
ス
マ
ホ
画
面
の
見
方
、電

話
、文
字
入
力
、メ
ー
ル
）

午
後
１
時
～
２
時

　 

基
礎
編（
マ
ッ
プ
の
操
作
、ル
ー
ト
検
索

方
法
、写
真・動
画
の
撮
影
方
法
な
ど
）

午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分

　 

応
用
編（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
調
べ

方
、音
声
操
作
、ア
プ
リ
追
加
方
法
な
ど
）

午
後
４
時
～
５
時

　 

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
活
用
し
よ
う（
①
）

　
生
成
Ａ
Ｉ
を
使
っ
て
み
よ
う（
②
③
）

※
好
き
な
講
座
を
選
ん
で
受
講
で
き
ま
す
。

■所 

①
市
役
所（
正
面
駐
車
場
内
）

　
② 

ガ
ー
デ
ン
モ
ー
ル
木
津
川 

（
フ
レ
ン
ド
マ
ー
ト
前
）

　
③ 

イ
オ
ン
モ
ー
ル
高
の
原 

（
平
面
駐
車
場
内
）

■申 

受
講
希
望
日
前
日
ま
で
に
電
話
で

予
約
専
用
電
話
へ

　
☎
０
８
０
０
‐
１
１
１
‐
９
４
４
２

　（
受
付
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

■問
デ
ジ
タ
ル
推
進
課

　
☎
72
‐
０
５
０
３

■他 
貸
出
用
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
利

用
で
き
ま
す
。

普
通
救
命
講
習
会

■時 
１
月
18
日（
日
）

　
午
前
９
時
～
正
午

■所 

相
楽
中
部
消
防
組
合
消
防
本
部
３
階

■内 

心
肺
蘇
生
法
、異
物
除
去
法
、止
血

法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
な
ど

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
、

在
学
の
中
学
生
以
上
の
方

■定 

30
人 

先
着

■申 ・■問
１
月
６
日
～
13
日
に
直
接
ま

た
は
メ
ー
ル
、電
話
で
相
楽
中
部

消
防
組
合
消
防
本
部
警
防
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
３
８
２

ふ
れ
あ
い
文
化
講
座

■時 

１
月
18
日（
日
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

■所 

加
茂
文
化
セ
ン
タ
ー「
あ
じ
さ
い

ホ
ー
ル
」

■内 

①
塚
穴
古
墳
群
発
掘
調
査
の
概
要

　
②
墳
丘
と
石
室
に
つ
い
て

　
③
出
土
遺
物
に
つ
い
て

　
④ 

木
津
地
域
の
後
期・
終
末
期
首

長
墳
～
音
乗
谷
古
墳
と
石
の
カ

ラ
ト
古
墳
～

■講 

①
同
志
社
大
学
　
教
授
　
水
ノ
江 

和
同
　
氏

　
②
大
学
院
修
士
１
回
生
　
山
本 

実
慶
　
氏

　
③
大
学
院
修
士
１
回
生
　
前
田 

萌
香
　
氏

　
④
花
園
大
学
　
教
授
　
高
橋 

克
壽
　
氏

■問 

文
化
財
保
護
課

　
☎
75
‐
１
２
３
２

■主 

市
、木
津
の
文
化
財
と
緑
を
守
る

会
、興
福
寺

122026.1

当
尾
の
郷
会
館

当
尾
の
郷
ま
つ
り

■時 

１
月
18
日
、２
月
１
日（
日
）

　
①
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

　
②
午
前
10
時
～
午
後
２
時

■内
① 

野
菜・加
工
品
販
売
、フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
、手
作
り
雑
貨
、古
布

（
着
物
）リ
メ
イ
ク
販
売（
第
２

日
曜
日
の
み
）

　
② 

オ
ー
バ
ー
ズ
お
婆
ん
菜
ラ
ン
チ

（
５
０
０
円
）

■所・■問
当
尾
の
郷
会
館

　
☎
76
‐
２
２
３
４

当
尾
文
化
祭

■時 

１
月
24
日（
土
）・25
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

　（
25
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

■所 

当
尾
の
郷
会
館

■内
・ 

絵
画・陶
芸・生
花・習
字・絵
手

紙・彫
刻・手
芸
品
な
ど
の
展
示

　
・ 

講
演「
当
尾
の
石
仏
そ
の
魅
力

を
探
る
」

　
　
■講 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ふ
る
さ
と
案
内

加
茂
　
石
田 

正
道
　
氏

　
・ 

泉
川
中
学
校
吹
奏
楽
部
な
ど
に

よ
る
演
奏

　
・
地
元
野
菜
の
販
売

■問 

当
尾
文
化
祭
実
行
委
員
会・広
西

　
☎
76
‐
３
５
５
０

グ
ロ
ー
バ
ル
ネ
ッ
ト
木
津
川

ケ
ー
キ
作
り
講
習
会

■時 

１
月
22
日（
木
）・23
日（
金
）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　
１
月
25
日（
日
）

　
午
後
２
時
～
４
時

■所 

ペ
イ
ン
ト
ハ
ウ
ス
Ｍ
Ｏ
Ｍ
Ｏ（
加

茂
町
里
東
里
53
‐
２
）

■内
・ 

米
粉
を
使
っ
た
抹
茶
シ
フ
ォ
ン

ケ
ー
キ（
18
㎝
型
使
用
）

　
・ 

バ
タ
ー
を
使
用
し
な
い
、ヘ
ル

シ
ー
な
ア
ッ
プ
ル
ケ
ー
キ

■定 

各
10
人 

先
着

■￥ 

３
，０
０
０
円

■申 ・■問
１
月
６
日
か
ら
電
話
で
グ
ロ

ー
バ
ル
ネ
ッ
ト
木
津
川
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
８
４
８
０
‐
４
３
６
８

木
津
油
絵
サ
ー
ク
ル

　
サ
ー
ク
ル
展
と
チ
ャ
リ
テ
ィ
バ
ザ

ー
ル
を
同
日
に
お
こ
な
い
ま
す
。教

室
で
の
静
物
や
風
景
写
生
の
作
品
を

約
30
点
展
示
し
ま
す
。

■時 

１
月
20
日（
火
）～
27
日（
火
）の
平
日

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　 （
初
日
は
午
後
１
時
か
ら
、最
終
日

は
午
後
３
時
ま
で
）

■所 

市
役
所
１
階「
住
民
活
動
ス
ペ
ー
ス
」

■問 

木
津
油
絵
サ
ー
ク
ル
　
植
村

　
☎
０
９
０
‐
８
５
２
５
‐
２
２
０
２

■他 

随
時
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ

ダ
ー
ニ
ン
グ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

■時 

１
月
12
日（
月・祝
）

　
午
後
２
時
30
分
～
４
時

■￥ 

５
０
０
円
＋
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
制

キ
チ
キ
チ
つ
り
店

■時 

１
月
19
日（
月
）～
23
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

■内 

地
元
野
菜
加
工
品
手
作
り
品
販
売

ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム

■時 

１
月
17
日（
土
）　
午
後
６
時
～
９
時

■￥ 

５
０
０
円
＋
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
制

小
さ
な
相
談
会

（
要
予
約・ワ
ン
ド
リ
ン
ク
制
）

■時 

１
月
21
日（
水
）　 

お
薬・漢
方
編 

デ
ザ
イ
ン
編

　
１
月
27
日（
火
）　
教
育
編

　
１
月
29
日（
木
）　
婚
活
編

　
午
後
１
時
～
３
時（
30
分
／
人
）

今
こ
そ
変
わ
る
時 

体
を
と
と
の
え
る
会

〜
プ
ロ
に
よ
る
美
と
健
康
の
ト
ー
タ

ル
チ
ェ
ッ
ク
〜

■時 

１
月
15
日（
木
）　
正
午
～
午
後
２
時

婚
活
パ
ー
テ
ィ

■時 

１
月
25
日（
日
）　
午
前
10
時
～
正
午

■対 

20
～
40
代
の
独
身
男
女
20
人

■￥ 

２
，５
０
０
円（
ケ
ー
キ

・ド
リ
ン
ク
代
込
み
）

■申 

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問 

結
婚
相
談
所
Ｔ
Ｕ
Ｚ
Ｕ
Ｋ
Ｕ・藤
原

　
☎
０
８
０
‐
６
４
０
４
‐
６
４
２
５

■所・■問
情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ

　
　 kichikichi9191@

gm
ail.com

イ
ベ
ン
ト

陶
芸
体
験
　
お
ひ
な
様
づ
く
り

■時 

１
月
18
日（
日
）・25
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
正
午

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■所 

カ
イ
ン
ズ
木
津
川
店
２
階

　「
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室
」

■対 

３
歳
以
上
～

■定 

各
６
人 

先
着

■￥ 

２
，０
０
０
円（
焼
成
含
む
）～

■持 

汚
れ
て
も
よ
い
服
装

■申 

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問 

柿
陶
芸・ア
ー
ト
教
室

　
　 kakigam

a@
gm

ail.com

ふ
る
さ
と
散
歩

和
泉
寺
の
開
運
炎
ま
つ
り
　
〜
棚
倉

の
野
に
古
き
寺
社
を
訪
ね
る
〜

■時 

１
月
12
日（
月・祝
）

　
棚
倉
駅
　
午
前
９
時
30
分
　
集
合

　
棚
倉
駅
　
午
後
０
時
30
分
　
解
散

■内 

十
輪
寺
→
谷
山
不
動
尊
→
涌
出
宮

→
和
泉
寺（
炎
ま
つ
り
見
学
）

　（
約
７
㎞
）

■定 

50
人 

先
着

■￥ 

３
０
０
円

■申 ・■問
１
月
10
日
午
後
４
時
ま
で
に

Ｎ
Ｐ
Ｏ
ふ
る
さ
と
案
内
・
か
も
へ
。

　
☎
76
‐
３
９
８
９

　
　 https://w

w
w

.furukam
o.

org/

URL

☎0774-39-8868  
梅美台1-6-7ｸﾞﾗﾝﾌｧﾐｰﾕA棟101
https://www.shirayuri-shika.com/

梅美台小学校前　バス停下車スグ

月・水・木 9:30~20:00
金・土 9:30~18:00
日・祝 9:30~13:00
火曜日 ※臨時休診あり（事前にお電話にてご予約ください）

■診療時間

■休診日

土日祝日も
開院

女性スタ ッ フに よ る小 さな歯科医院

13 2026.1

講

座

イ
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子

育

て
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そ
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絡
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ま
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講

座

イ
ベ
ン
ト



山
城
郷
土
資
料
館

初
歩
か
ら
の
古
文
書
手
習
い
教
室

■時 

２
月
７
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

■対 

古
文
書
に
関
心
の
あ
る
初
心
者

■定 

30
人 

抽
選

■￥ 

参
加
無
料
、た
だ
し
展
示
観
覧
の

場
合
は
別
途
料
金
が
必
要
。

　
65
歳
未
満
の
方
　
２
２
０
円

　
65
歳
以
上
の
方
　
１
１
０
円

　
小・中
学
生 

　
　
　
　
50
円

　
・ 

障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
と

介
護
者
、小・中
学
校
の
学
校
教

育
活
動
は
無
料

　
・ 

Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
、京
都
子
育
て

応
援
パ
ス
ポ
ー
ト
が
利
用
で
き

ま
す
。

■申 ・■問
１
月
６
日
～
30
日
に
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
又
は

フ
ァ
ッ
ク
ス
で
、件
名
に「
初
歩
か

ら
の
古
文
書
手
習
い
教
室
」、住
所
、

連
絡
先（
携
帯
電
話
）、参
加
者
氏

名
を
記
入
し
山
城
郷
土
資
料
館
へ
。

　
☎
86
‐
５
１
９
９
　
　
86
‐
５
５
８
９

　
　 yam

asiro-s-soum
u@

pref.
kyoto.lg.jp

毛
筆
宛
名
書
き
講
習
会

■時
１
月
21
日（
水
）　
午
後
１
時
30
分
～

■定
10
人 

抽
選

■申
１
月
15
日
ま
で
に
電
話
で
次
へ
。

■所・■問
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
☎
72
‐
６
６
９
０

■他
会
員
以
外
の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

fax

柿
　
剪
定
講
習
会

■時 

１
月
15
日（
木
）　
午
前
９
時
30
分

　
鹿
背
山
会
館
前
　
集
合

■所 

松
岡
柿
園（
鹿
背
山
古
寺
）

■持 

活
動
し
や
す
い
服
装
、手
袋
、ノ
コ
ギ
リ
、

剪
定
ば
さ
み（
無
い
方
は
貸
し
ま
す
）

■申 ・■問
氏
名
、住
所
、電
話
番
号
を
鹿

背
山
の
柿
を
育
て
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
　
松
岡
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
８
１
４
９
‐
７
５
９
４

　
　 katsu7594matsu@yahoo.co.jp

け
い
は
ん
な
市
民
雑
学
大
学

第
１
８
４
回
講
座

■時 

１
月
24
日（
土
）　
午
後
２
時
～
４
時

■所 

イ
オ
ン
モ
ー
ル
高
の
原
４
階

　「
こ
す
も
す
ホ
ー
ル
」

■内 

古
代
の
ス
ー
パ
ー
ヒ
ー
ロ
ー
役
行
者

～
そ
の
神
秘
的
生
涯
と
遺
徳
２
～

■講 

奈
良
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
大
学
　

　
地
域
研
究
科
　
銭
谷 

宥
司
　
氏

■定 

40
人 

当
日
先
着

■￥ 

１
０
０
円

■問 

渡
辺
　
☎
０
９
０
‐
７
８
８
０
‐
６
７
８
７

山
城
ご
は
ん
Ｅ
Ｃ
Ｏ
学
校

　
食
と
環
境
を
テ
ー
マ
に
体
験
交
え

た
分
か
り
や
す
く
楽
し
い
講
座
で
す
。

■時 

１
月
25
日（
日
）　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

■所 

加
茂
の
里
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

■申 

１
月
20
日
ま
で
に
２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問 

堤
　
　asuka.tutu

m
i@

gm
ail.com

移
動
型
ス
マ
ホ
教
室 

「
ス
マ
サ
ポ
号
」

　
専
用
車
両
内
で
お
こ
な
う
セ
ミ
ナ

ー
で
す
。専
用
の
ス
タ
ッ
フ
が
対
応

し
ま
す
。

■時・■内
①
１
月
７
日（
水
）　
②
１
月
14
日（
水
）

③
１
月
28
日（
水
）

午
前
11
時
～
正
午

　 

入
門
編（
ス
マ
ホ
画
面
の
見
方
、電

話
、文
字
入
力
、メ
ー
ル
）

午
後
１
時
～
２
時

　 

基
礎
編（
マ
ッ
プ
の
操
作
、ル
ー
ト
検
索

方
法
、写
真・動
画
の
撮
影
方
法
な
ど
）

午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分

　 

応
用
編（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
調
べ

方
、音
声
操
作
、ア
プ
リ
追
加
方
法
な
ど
）

午
後
４
時
～
５
時

　 

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
活
用
し
よ
う（
①
）

　
生
成
Ａ
Ｉ
を
使
っ
て
み
よ
う（
②
③
）

※
好
き
な
講
座
を
選
ん
で
受
講
で
き
ま
す
。

■所 

①
市
役
所（
正
面
駐
車
場
内
）

　
② 

ガ
ー
デ
ン
モ
ー
ル
木
津
川 

（
フ
レ
ン
ド
マ
ー
ト
前
）

　
③ 

イ
オ
ン
モ
ー
ル
高
の
原 

（
平
面
駐
車
場
内
）

■申 

受
講
希
望
日
前
日
ま
で
に
電
話
で

予
約
専
用
電
話
へ

　
☎
０
８
０
０
‐
１
１
１
‐
９
４
４
２

　（
受
付
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

■問
デ
ジ
タ
ル
推
進
課

　
☎
72
‐
０
５
０
３

■他 

貸
出
用
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
利

用
で
き
ま
す
。

普
通
救
命
講
習
会

■時 

１
月
18
日（
日
）

　
午
前
９
時
～
正
午

■所 

相
楽
中
部
消
防
組
合
消
防
本
部
３
階

■内 

心
肺
蘇
生
法
、異
物
除
去
法
、止
血

法
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
な
ど

■対 

市
内
に
お
住
ま
い
又
は
お
勤
め
、

在
学
の
中
学
生
以
上
の
方

■定 

30
人 

先
着

■申 ・■問
１
月
６
日
～
13
日
に
直
接
ま

た
は
メ
ー
ル
、電
話
で
相
楽
中
部

消
防
組
合
消
防
本
部
警
防
課
へ
。

　
☎
75
‐
１
３
８
２

ふ
れ
あ
い
文
化
講
座

■時 

１
月
18
日（
日
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

■所 

加
茂
文
化
セ
ン
タ
ー「
あ
じ
さ
い

ホ
ー
ル
」

■内 

①
塚
穴
古
墳
群
発
掘
調
査
の
概
要

　
②
墳
丘
と
石
室
に
つ
い
て

　
③
出
土
遺
物
に
つ
い
て

　
④ 

木
津
地
域
の
後
期・
終
末
期
首

長
墳
～
音
乗
谷
古
墳
と
石
の
カ

ラ
ト
古
墳
～

■講 

①
同
志
社
大
学
　
教
授
　
水
ノ
江 

和
同
　
氏

　
②
大
学
院
修
士
１
回
生
　
山
本 

実
慶
　
氏

　
③
大
学
院
修
士
１
回
生
　
前
田 

萌
香
　
氏

　
④
花
園
大
学
　
教
授
　
高
橋 

克
壽
　
氏

■問 

文
化
財
保
護
課

　
☎
75
‐
１
２
３
２

■主 

市
、木
津
の
文
化
財
と
緑
を
守
る

会
、興
福
寺

122026.1

当
尾
の
郷
会
館

当
尾
の
郷
ま
つ
り

■時 

１
月
18
日
、２
月
１
日（
日
）

　
①
午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

　
②
午
前
10
時
～
午
後
２
時

■内
① 

野
菜・加
工
品
販
売
、フ
リ
ー
マ

ー
ケ
ッ
ト
、手
作
り
雑
貨
、古
布

（
着
物
）リ
メ
イ
ク
販
売（
第
２

日
曜
日
の
み
）

　
② 

オ
ー
バ
ー
ズ
お
婆
ん
菜
ラ
ン
チ

（
５
０
０
円
）

■所・■問
当
尾
の
郷
会
館

　
☎
76
‐
２
２
３
４

当
尾
文
化
祭

■時 

１
月
24
日（
土
）・25
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

　（
25
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

■所 

当
尾
の
郷
会
館

■内
・ 

絵
画・陶
芸・生
花・習
字・絵
手

紙・彫
刻・手
芸
品
な
ど
の
展
示

　
・ 

講
演「
当
尾
の
石
仏
そ
の
魅
力

を
探
る
」

　
　
■講 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ふ
る
さ
と
案
内

加
茂
　
石
田 

正
道
　
氏

　
・ 

泉
川
中
学
校
吹
奏
楽
部
な
ど
に

よ
る
演
奏

　
・
地
元
野
菜
の
販
売

■問 

当
尾
文
化
祭
実
行
委
員
会・広
西

　
☎
76
‐
３
５
５
０

グ
ロ
ー
バ
ル
ネ
ッ
ト
木
津
川

ケ
ー
キ
作
り
講
習
会

■時 

１
月
22
日（
木
）・23
日（
金
）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　
１
月
25
日（
日
）

　
午
後
２
時
～
４
時

■所 

ペ
イ
ン
ト
ハ
ウ
ス
Ｍ
Ｏ
Ｍ
Ｏ（
加

茂
町
里
東
里
53
‐
２
）

■内
・ 

米
粉
を
使
っ
た
抹
茶
シ
フ
ォ
ン

ケ
ー
キ（
18
㎝
型
使
用
）

　
・ 

バ
タ
ー
を
使
用
し
な
い
、ヘ
ル

シ
ー
な
ア
ッ
プ
ル
ケ
ー
キ

■定 

各
10
人 

先
着

■￥ 

３
，０
０
０
円

■申 ・■問
１
月
６
日
か
ら
電
話
で
グ
ロ

ー
バ
ル
ネ
ッ
ト
木
津
川
へ
。

　
☎
０
９
０
‐
８
４
８
０
‐
４
３
６
８

木
津
油
絵
サ
ー
ク
ル

　
サ
ー
ク
ル
展
と
チ
ャ
リ
テ
ィ
バ
ザ

ー
ル
を
同
日
に
お
こ
な
い
ま
す
。教

室
で
の
静
物
や
風
景
写
生
の
作
品
を

約
30
点
展
示
し
ま
す
。

■時 

１
月
20
日（
火
）～
27
日（
火
）の
平
日

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

　 （
初
日
は
午
後
１
時
か
ら
、最
終
日

は
午
後
３
時
ま
で
）

■所 

市
役
所
１
階「
住
民
活
動
ス
ペ
ー
ス
」

■問 

木
津
油
絵
サ
ー
ク
ル
　
植
村

　
☎
０
９
０
‐
８
５
２
５
‐
２
２
０
２

■他 

随
時
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ

ダ
ー
ニ
ン
グ
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

■時 

１
月
12
日（
月・祝
）

　
午
後
２
時
30
分
～
４
時

■￥ 

５
０
０
円
＋
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
制

キ
チ
キ
チ
つ
り
店

■時 

１
月
19
日（
月
）～
23
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

■内 

地
元
野
菜
加
工
品
手
作
り
品
販
売

ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム

■時 

１
月
17
日（
土
）　
午
後
６
時
～
９
時

■￥ 

５
０
０
円
＋
ワ
ン
ド
リ
ン
ク
制

小
さ
な
相
談
会

（
要
予
約・ワ
ン
ド
リ
ン
ク
制
）

■時 

１
月
21
日（
水
）　 

お
薬・漢
方
編 

デ
ザ
イ
ン
編

　
１
月
27
日（
火
）　
教
育
編

　
１
月
29
日（
木
）　
婚
活
編

　
午
後
１
時
～
３
時（
30
分
／
人
）

今
こ
そ
変
わ
る
時 

体
を
と
と
の
え
る
会

〜
プ
ロ
に
よ
る
美
と
健
康
の
ト
ー
タ

ル
チ
ェ
ッ
ク
〜

■時 

１
月
15
日（
木
）　
正
午
～
午
後
２
時

婚
活
パ
ー
テ
ィ

■時 

１
月
25
日（
日
）　
午
前
10
時
～
正
午

■対 

20
～
40
代
の
独
身
男
女
20
人

■￥ 

２
，５
０
０
円（
ケ
ー
キ

・ド
リ
ン
ク
代
込
み
）

■申 

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問 

結
婚
相
談
所
Ｔ
Ｕ
Ｚ
Ｕ
Ｋ
Ｕ・藤
原

　
☎
０
８
０
‐
６
４
０
４
‐
６
４
２
５

■所・■問
情
報
発
信
基
地
キ
チ
キ
チ

　
　 kichikichi9191@

gm
ail.com

イ
ベ
ン
ト

陶
芸
体
験
　
お
ひ
な
様
づ
く
り

■時 

１
月
18
日（
日
）・25
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
正
午

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■所 

カ
イ
ン
ズ
木
津
川
店
２
階

　「
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室
」

■対 

３
歳
以
上
～

■定 

各
６
人 

先
着

■￥ 

２
，０
０
０
円（
焼
成
含
む
）～

■持 

汚
れ
て
も
よ
い
服
装

■申 

２
次
元
コ
ー
ド
へ
。

■問 

柿
陶
芸・ア
ー
ト
教
室

　
　 kakigam

a@
gm

ail.com

ふ
る
さ
と
散
歩

和
泉
寺
の
開
運
炎
ま
つ
り
　
〜
棚
倉

の
野
に
古
き
寺
社
を
訪
ね
る
〜

■時 

１
月
12
日（
月・祝
）

　
棚
倉
駅
　
午
前
９
時
30
分
　
集
合

　
棚
倉
駅
　
午
後
０
時
30
分
　
解
散

■内 

十
輪
寺
→
谷
山
不
動
尊
→
涌
出
宮

→
和
泉
寺（
炎
ま
つ
り
見
学
）

　（
約
７
㎞
）

■定 

50
人 

先
着

■￥ 

３
０
０
円

■申 ・■問
１
月
10
日
午
後
４
時
ま
で
に

Ｎ
Ｐ
Ｏ
ふ
る
さ
と
案
内
・
か
も
へ
。

　
☎
76
‐
３
９
８
９

　
　 https://w

w
w

.furukam
o.

org/

URL

☎0774-39-8868  
梅美台1-6-7ｸﾞﾗﾝﾌｧﾐｰﾕA棟101
https://www.shirayuri-shika.com/

梅美台小学校前　バス停下車スグ

月・水・木 9:30~20:00
金・土 9:30~18:00
日・祝 9:30~13:00
火曜日 ※臨時休診あり（事前にお電話にてご予約ください）

■診療時間

■休診日

土日祝日も
開院

女性スタ ッ フに よ る小 さな歯科医院

13 2026.1

講

座

イ
ベ
ン
ト

子

育

て

福

祉

健

康

募

集

ス
ポ
ー
ツ

そ

の

他

市
政
情
報

施
設
・
ホ
ー
ル

学
研
都
市

連

絡

先

図

書

館

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

講

座

イ
ベ
ン
ト



マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の 

健
康
保
険
証
利
用
登
録

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
健
康
保

険
証
と
し
て
使
う
た
め
に
は
、利
用

登
録
が
必
要
で
す
。健
康
保
険
証
と

し
て
利
用
で
き
る
か
、登
録
状
況
の

確
認
が
で
き
ま
す
。

① 

医
療
機
関
な
ど
で
の
確
認

　 

医
療
機
関
、調
剤
薬
局
な
ど
の
受

付
窓
口
に
あ
る
顔
認
証
付
き
カ
ー

ド
リ
ー
ダ
ー
で
確
認
で
き
ま
す
。

② 
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
の
確
認

　
・ 
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
と
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
用
意
し
、マ
イ

ナ
ポ
ー
タ
ル（
ア
プ
リ
）に
ロ
グ

イ
ン
。

　
・「
健
康
保
険
証
」を
選
択
。

　
・ 「
未
登
録
」も
し
く
は「
登
録
済

み
」と
表
示
。

※ 

そ
の
場
で
登
録
が
で
き
ま
す
。ま

た
、セ
ブ
ン
銀
行
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
も
登

録
で
き
ま
す
。

※ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て

い
な
い
方
、マ
イ
ナ
保
険
証
が
未

登
録
の
方
は
、資
格
確
認
書
で
保

険
診
療
が
受
け
ら
れ
ま
す
。詳
し

く
は
、各
保
険
者
に
問
い
合
せ
く

だ
さ
い
。

■問 

市
民
課
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
担
当

　
☎
66
‐
６
４
８
８

■他 

詳
し
く
は
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
１
２
０
‐

９
５
‐
０
１
７
８
に
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

２
月
受
付
　
入
札
参
加
資
格

審
査
申
請（
指
名
願
い
）受
付

① 

建
設
工
事（
定
期
審
査
）　
令
和
８

・９
年
度
の
２
年
間

② 

物
品･

役
務
の
供
給
等・
測
量･

建

設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
業
務（
追

加
審
査
）　
令
和
８
年
度
の
１
年
間

■対
① 

市
と
契
約
を
希
望
す
る
方

　
　 

経
営
規
模
等
評
価
結
果
通
知
書

の
審
査
基
準
日
と
審
査
結
果
通

知
日
が
令
和
６
年
７
月
１
日
～

令
和
８
年
１
月
31
日
の
も
の
で
、

か
つ
、令
和
８
年
１
月
31
日
時

点
で
最
新
の
経
営
事
項
審
査
で

あ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
② 

令
和
７
年
２
月
ま
た
は
８
月（
８

月
は
市
内
業
者
の
み
）に
指
名

願
い
を
提
出
し
な
か
っ
た
方
で
、

市
と
契
約
を
希
望
す
る
方

■申 ・■問
２
月
２
日
～
３
月
２
日
に
指

導
検
査
課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
２
４

■他
・ 

受
付
期
間
内
に
必
要
書
類
の
受

付
を
完
了
で
き
な
い
場
合
は
、

一
般
競
争
お
よ
び
指
名
競
争
入

札
参
加
資
格
の
認
定
は
で
き
ま

せ
ん
。

　
・ 

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
く
だ
さ
い
。

　
・ 

申
請
書
な
ど
は
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
て
利
用
く
だ
さ
い
。で
き
な

い
場
合
は
、指
導
検
査
課
で
有

償
配
付
し
ま
す
。

令
和
８
年
度 

償
却
資
産（
固
定
資
産
税
） 

申
告

　
償
却
資
産
※
を
お
持
ち
の
事
業
者

（
法
人・個
人
）の
方
は
、毎
年
１
月
１

日
時
点
の
資
産
所
有
状
況
に
つ
い
て
、

償
却
資
産
申
告
書
を
提
出
く
だ
さ
い
。

※ 

事
業
に
用
い
る
資
産（
構
築
物
、機

械
、装
置
、備
品
、太
陽
光
発
電
設

備
な
ど
）

■申 ・■問
２
月
２
日
ま
で
に
直
接
ま
た

は
郵
送
で
京
都
地
方
税
機
構 

業

務
課
へ
。（
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
で
も
提
出

で
き
ま
す
）

　 （
〒
６
０
２
‐
８
５
７
０
　
京
都
市

上
京
区
下
立
売
通
新
町
西
入
薮
ノ

内
町
　
京
都
府
庁
旧
本
館
２
階
）

　
☎
０
７
５
‐
４
１
４
‐
４
５
０
３

　
　 https://w

w
w

.zeim
ukyo

doka.jp/

■他
・ 

１
月
14
日
ま
で
の
早
期
申
告
に

協
力
く
だ
さ
い
。

　
・ 

申
告
書
は
京
都
地
方
税
機
構
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

　
・ 

令
和
７
年
度
に
申
告
し
た
方
に

は
、京
都
地
方
税
機
構
か
ら
12
月

中
旬
に
申
告
書
類
ま
た
は
申
告

案
内
は
が
き
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。

　
・ 

郵
送
で
提
出
す
る
場
合
で
、申

告
書
控
え
の
返
送
を
希
望
す
る

場
合
は
、必
ず
申
告
書
の
控
え

と
返
信
用
封
筒（
切
手
貼
付・宛

名
記
入
）を
同
封
く
だ
さ
い
。

URL

そ
う
び
展

　
相
楽
地
方
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
作
品

展
で
す
。

■時 

１
月
６
日（
火
）～
11
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

　 （
６
日
は
正
午
か
ら
、11
日
は
午
後

４
時
ま
で
）

■所 

精
華
町
役
場「
交
流
ホ
ー
ル
」

■問 

相
楽
美
術
協
会
　
☎
76
‐
７
５
０
０

消
防
団
出
初
式

　
消
防
団
員
が
行
進
や
小
型
ポ
ン
プ

を
使
っ
た
一
斉
放
水
な
ど
を
お
こ
な

い
ま
す
。

■時
１
月
11
日（
日
）　
午
前
９
時
30
分
～

■所 

州
見
台
小
学
校

■問 

危
機
管
理
課
　
☎
75
‐
１
２
０
６

■他 

当
日
は
、サ
イ
レ
ン
の
吹
鳴
や
積

載
車
の
通
行
な
ど
で
、近
隣
の
皆

さ
ん
に
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

そ
の
他

農
業
用
資
材
等
物
価
高
騰
対

策
給
付
金

　
申
請
は
お
済
み
で
す
か
？
申
請
期

限
は
、１
月
30
日（
金
）ま
で
で
す
。期

限
後
の
受
付
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

忘
れ
な
い
よ
う
に
早
目
の
手
続
き
を

お
願
い
し
ま
す
。

■問 

農
政
課
　
☎
75
‐
１
２
２
０

BEST山田川ビル2階
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都
市
計
画
審
議
会

　
傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、開
催
予

定
時
刻
の
30
分
前
ま
で
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

■時 

１
月
20
日（
火
）

　
午
前
９
時
30
分
～

■所 

市
役
所
５
階「
全
員
協
議
会
室
」

■内
・ 

第
２
次
木
津
川
市
都
市
計
画
マ

ス
タ
ー
プ
ラ
ン
後
期
計
画（
案
）

に
つ
い
て

　
・
そ
の
他

■定 

10
人 

当
日
抽
選

■問 

都
市
計
画
課

　
☎
75
‐
１
２
２
２

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
休
日
窓
口

■時
１
月
10
日（
土
）

　
２
月
１
日（
日
）

　
午
前
８
時
30
分
～
正
午

　
午
後
１
時
～
５
時（
要
予
約
）

■申 

希
望
日
の
30
日
前
か
ら
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
又
は
予
約
専
用
ダ
イ
ヤ

ル
へ
。

■問 

市
民
課
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
担
当

　
☎
66
‐
６
４
８
８

　
☎
66
‐
６
４
８
９（
予
約
専
用
）

■他 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
手
続
き

に
つ
い
て
は
、全
て
予
約
制
で
す
。

１
月
10
日
は「
１
１
０
番
の
日
」

・ 

１
１
０
番
通
報
の
約
３
割
が
、い

た
ず
ら・
間
違
い
電
話
や
緊
急
性

の
な
い
相
談・
問
い
合
わ
せ
で
し

た
。緊
急
事
案
に
迅
速
に
対
応
す

る
た
め
、正
し
く
利
用
く
だ
さ
い
。

・ 

急
を
要
さ
な
い
相
談
や
問
い
合
わ

せ
は
、最
寄
の
警
察
署
や
警
察
総

合
相
談
室（
＃
９
１
１
０
）を
利
用

く
だ
さ
い
。

■問 

木
津
警
察
署

　
☎
72
‐
０
１
１
０

■他 

警
察
総
合
相
談
室
は
、平
日
の
午
前

９
時
～
午
後
５
時
45
分
の
み
で
す
。

無
料
税
理
士
相
談

■時 

２
月
４
日（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

　（
30
分
／
人
）

　
※
１
人
１
回
ま
で

■所 

市
役
所
２
階「
会
議
室
２
‐
４
」

■対 

税
理
士
ま
た
は
税
理
士
法
人
が
関

与
し
て
い
な
い
納
税
者

■定 

６
人 

先
着

■申 ・■問
２
次
元
コ
ー
ド
で
近
畿
税
理

士
宇
治
支
部
へ
。

　
　uji.soudan@

gm
ail.com

農
地
農
業
相
談

　
農
地
の
貸
し
借
り
や
転
用
、農
地

に
関
す
る
困
り
ご
と
な
ど
気
軽
に
相

談
く
だ
さ
い
。

■時 

１
月
７
日（
水
）

　
午
後
３
時
～
５
時（
30
分
／
人
）

■所
市
役
所
第
２
北
別
館
２
階

　「
会
議
室
」

■定
４
人 

先
着

■持 

相
談
す
る
農
地
の
場
所
が
分
か
る

地
図
な
ど

■申 ・■問
１
月
６
日
ま
で
に
電
話
で
農

政
課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
２
０

コ
ン
ビ
ニ
交
付・戸
籍
証
明
書

発
行
　
一
時
停
止

　
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た

め
、コ
ン
ビ
ニ
交
付・西
部
出
張
所
で

の
戸
籍
関
係
証
明
書
の
発
行
を
一
時

停
止
し
ま
す
。

■時 

１
月
24
日（
土
）・25
日（
日
）

■内 

コ
ン
ビ
ニ
で
の
証
明
書
発
行
一
時

停
止（
住
民
票
、戸
籍
証
明
書
、税

証
明
書
な
ど
す
べ
て
）

　 

西
部
出
張
所
で
の
戸
籍
関
係
証
明

書
発
行
一
時
停
止（
戸
籍
謄
抄
本
、

戸
籍
附
票
な
ど
）

■問 

市
民
課
　
☎
75
‐
１
２
１
０

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

■時 

２
月
４
日（
水
）　
午
後
１
時
～
４
時

■所 

市
役
所
３
階
会
議
室「
３
‐
２
」

■内 

遺
言・相
続
な
ど

■申 ・■問
電
話
で
京
都
府
行
政
書
士
会

第
７
支
部
へ
。

　
☎
０
７
０
‐
８
５
３
７
‐
１
３
０
５

■他 

詳
し
く
は
２
次
元
コ

ー
ド
を
確
認
く
だ
さ

い
。

特
殊
詐
欺
等
防
止
対
策
機
器

購
入
費
補
助
金

対
象
機
器

　
特
殊
詐
欺
な
ど
を
防
止
す
る
た
め

の
自
動
応
答
録
音
機
能
の
付
い
た
電

話
機
、固
定
電
話
に
接
続
で
き
る
自

動
応
答
録
音
機
能
の
付
い
た
機
器

補
助
金
額

　
購
入
費
用
の
１
／
２（
上
限
１
０
，

０
０
０
円
）

■対 

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

　
・ 

申
請
日
時
点
で
市
に
住
民
票
が

あ
る
65
歳
以
上
、又
は
そ
の
方

が
属
す
る
世
帯
の
世
帯
員

　
・ 

世
帯
の
全
て
の
方
が
市
税
を
完

納
し
て
い
る

■申 

購
入
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。申
請

書
に
次
の
書
類
を
添
付
く
だ
さ
い
。

　
・ 

機
器
の
機
能
が
記
載
の
カ
タ
ロ

グ
又
は
取
扱
説
明
書
の
写
し

　
・ 

機
器
の
購
入
予
定
額
が
確
認
で

き
る
書
類（
見
積
書
な
ど
）

■問 

総
務
課
　
☎
75
‐
１
２
０
０

皆様のかかりつけ医 胃カメラ・日帰り大腸内視鏡

https://www.fujiharakaikei.com
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講

座

イ
ベ
ン
ト

子

育

て

福

祉

健

康

募

集

ス
ポ
ー
ツ

そ

の

他

市
政
情
報

施
設
・
ホ
ー
ル

学
研
都
市

連

絡

先

図

書

館

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

そ

の

他

講

座

イ
ベ
ン
ト



マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の 

健
康
保
険
証
利
用
登
録

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
健
康
保

険
証
と
し
て
使
う
た
め
に
は
、利
用

登
録
が
必
要
で
す
。健
康
保
険
証
と

し
て
利
用
で
き
る
か
、登
録
状
況
の

確
認
が
で
き
ま
す
。

① 

医
療
機
関
な
ど
で
の
確
認

　 

医
療
機
関
、調
剤
薬
局
な
ど
の
受

付
窓
口
に
あ
る
顔
認
証
付
き
カ
ー

ド
リ
ー
ダ
ー
で
確
認
で
き
ま
す
。

② 

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
の
確
認

　
・ 

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
と
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
を
用
意
し
、マ
イ

ナ
ポ
ー
タ
ル（
ア
プ
リ
）に
ロ
グ

イ
ン
。

　
・「
健
康
保
険
証
」を
選
択
。

　
・ 「
未
登
録
」も
し
く
は「
登
録
済

み
」と
表
示
。

※ 

そ
の
場
で
登
録
が
で
き
ま
す
。ま

た
、セ
ブ
ン
銀
行
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
も
登

録
で
き
ま
す
。

※ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て

い
な
い
方
、マ
イ
ナ
保
険
証
が
未

登
録
の
方
は
、資
格
確
認
書
で
保

険
診
療
が
受
け
ら
れ
ま
す
。詳
し

く
は
、各
保
険
者
に
問
い
合
せ
く

だ
さ
い
。

■問 

市
民
課
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
担
当

　
☎
66
‐
６
４
８
８

■他 

詳
し
く
は
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
総
合

フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
☎
０
１
２
０
‐

９
５
‐
０
１
７
８
に
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

２
月
受
付
　
入
札
参
加
資
格

審
査
申
請（
指
名
願
い
）受
付

① 

建
設
工
事（
定
期
審
査
）　
令
和
８

・９
年
度
の
２
年
間

② 

物
品･

役
務
の
供
給
等・
測
量･

建

設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
業
務（
追

加
審
査
）　
令
和
８
年
度
の
１
年
間

■対
① 

市
と
契
約
を
希
望
す
る
方

　
　 

経
営
規
模
等
評
価
結
果
通
知
書

の
審
査
基
準
日
と
審
査
結
果
通

知
日
が
令
和
６
年
７
月
１
日
～

令
和
８
年
１
月
31
日
の
も
の
で
、

か
つ
、令
和
８
年
１
月
31
日
時

点
で
最
新
の
経
営
事
項
審
査
で

あ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
② 

令
和
７
年
２
月
ま
た
は
８
月（
８

月
は
市
内
業
者
の
み
）に
指
名

願
い
を
提
出
し
な
か
っ
た
方
で
、

市
と
契
約
を
希
望
す
る
方

■申 ・■問
２
月
２
日
～
３
月
２
日
に
指

導
検
査
課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
２
４

■他
・ 

受
付
期
間
内
に
必
要
書
類
の
受

付
を
完
了
で
き
な
い
場
合
は
、

一
般
競
争
お
よ
び
指
名
競
争
入

札
参
加
資
格
の
認
定
は
で
き
ま

せ
ん
。

　
・ 

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
く
だ
さ
い
。

　
・ 

申
請
書
な
ど
は
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
て
利
用
く
だ
さ
い
。で
き
な

い
場
合
は
、指
導
検
査
課
で
有

償
配
付
し
ま
す
。

令
和
８
年
度 

償
却
資
産（
固
定
資
産
税
） 

申
告

　
償
却
資
産
※
を
お
持
ち
の
事
業
者

（
法
人・個
人
）の
方
は
、毎
年
１
月
１

日
時
点
の
資
産
所
有
状
況
に
つ
い
て
、

償
却
資
産
申
告
書
を
提
出
く
だ
さ
い
。

※ 

事
業
に
用
い
る
資
産（
構
築
物
、機

械
、装
置
、備
品
、太
陽
光
発
電
設

備
な
ど
）

■申 ・■問
２
月
２
日
ま
で
に
直
接
ま
た

は
郵
送
で
京
都
地
方
税
機
構 

業

務
課
へ
。（
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
で
も
提
出

で
き
ま
す
）

　 （
〒
６
０
２
‐
８
５
７
０
　
京
都
市

上
京
区
下
立
売
通
新
町
西
入
薮
ノ

内
町
　
京
都
府
庁
旧
本
館
２
階
）

　
☎
０
７
５
‐
４
１
４
‐
４
５
０
３

　
　 https://w

w
w

.zeim
ukyo

doka.jp/

■他
・ 

１
月
14
日
ま
で
の
早
期
申
告
に

協
力
く
だ
さ
い
。

　
・ 

申
告
書
は
京
都
地
方
税
機
構
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

　
・ 

令
和
７
年
度
に
申
告
し
た
方
に

は
、京
都
地
方
税
機
構
か
ら
12
月

中
旬
に
申
告
書
類
ま
た
は
申
告

案
内
は
が
き
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。

　
・ 

郵
送
で
提
出
す
る
場
合
で
、申

告
書
控
え
の
返
送
を
希
望
す
る

場
合
は
、必
ず
申
告
書
の
控
え

と
返
信
用
封
筒（
切
手
貼
付・宛

名
記
入
）を
同
封
く
だ
さ
い
。

URL

そ
う
び
展

　
相
楽
地
方
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
の
作
品

展
で
す
。

■時 

１
月
６
日（
火
）～
11
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

　 （
６
日
は
正
午
か
ら
、11
日
は
午
後

４
時
ま
で
）

■所 

精
華
町
役
場「
交
流
ホ
ー
ル
」

■問 

相
楽
美
術
協
会
　
☎
76
‐
７
５
０
０

消
防
団
出
初
式

　
消
防
団
員
が
行
進
や
小
型
ポ
ン
プ

を
使
っ
た
一
斉
放
水
な
ど
を
お
こ
な

い
ま
す
。

■時
１
月
11
日（
日
）　
午
前
９
時
30
分
～

■所 

州
見
台
小
学
校

■問 

危
機
管
理
課
　
☎
75
‐
１
２
０
６

■他 

当
日
は
、サ
イ
レ
ン
の
吹
鳴
や
積

載
車
の
通
行
な
ど
で
、近
隣
の
皆

さ
ん
に
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す

が
、ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

そ
の
他

農
業
用
資
材
等
物
価
高
騰
対

策
給
付
金

　
申
請
は
お
済
み
で
す
か
？
申
請
期

限
は
、１
月
30
日（
金
）ま
で
で
す
。期

限
後
の
受
付
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

忘
れ
な
い
よ
う
に
早
目
の
手
続
き
を

お
願
い
し
ま
す
。

■問 

農
政
課
　
☎
75
‐
１
２
２
０

BEST山田川ビル2階

S
0774-34-0790

サンシティ木津
有料老人ホーム介護付

京都府木津川市市坂六本木 76
0120-26-3410

近鉄「高の原」駅より車で５分
要支援・要介護認定をお持ちの方へ
  資料請求   　見学、入居相談　受付中
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都
市
計
画
審
議
会

　
傍
聴
を
希
望
す
る
方
は
、開
催
予

定
時
刻
の
30
分
前
ま
で
に
お
越
し
く

だ
さ
い
。

■時 

１
月
20
日（
火
）

　
午
前
９
時
30
分
～

■所 

市
役
所
５
階「
全
員
協
議
会
室
」

■内
・ 

第
２
次
木
津
川
市
都
市
計
画
マ

ス
タ
ー
プ
ラ
ン
後
期
計
画（
案
）

に
つ
い
て

　
・
そ
の
他

■定 
10
人 
当
日
抽
選

■問 
都
市
計
画
課

　
☎
75
‐
１
２
２
２

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
休
日
窓
口

■時
１
月
10
日（
土
）

　
２
月
１
日（
日
）

　
午
前
８
時
30
分
～
正
午

　
午
後
１
時
～
５
時（
要
予
約
）

■申 

希
望
日
の
30
日
前
か
ら
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム
又
は
予
約
専
用
ダ
イ
ヤ

ル
へ
。

■問 

市
民
課
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
担
当

　
☎
66
‐
６
４
８
８

　
☎
66
‐
６
４
８
９（
予
約
専
用
）

■他 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
手
続
き

に
つ
い
て
は
、全
て
予
約
制
で
す
。

１
月
10
日
は「
１
１
０
番
の
日
」

・ 

１
１
０
番
通
報
の
約
３
割
が
、い

た
ず
ら・
間
違
い
電
話
や
緊
急
性

の
な
い
相
談・
問
い
合
わ
せ
で
し

た
。緊
急
事
案
に
迅
速
に
対
応
す

る
た
め
、正
し
く
利
用
く
だ
さ
い
。

・ 

急
を
要
さ
な
い
相
談
や
問
い
合
わ

せ
は
、最
寄
の
警
察
署
や
警
察
総

合
相
談
室（
＃
９
１
１
０
）を
利
用

く
だ
さ
い
。

■問 

木
津
警
察
署

　
☎
72
‐
０
１
１
０

■他 

警
察
総
合
相
談
室
は
、平
日
の
午
前

９
時
～
午
後
５
時
45
分
の
み
で
す
。

無
料
税
理
士
相
談

■時 

２
月
４
日（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

　（
30
分
／
人
）

　
※
１
人
１
回
ま
で

■所 

市
役
所
２
階「
会
議
室
２
‐
４
」

■対 
税
理
士
ま
た
は
税
理
士
法
人
が
関

与
し
て
い
な
い
納
税
者

■定 
６
人 
先
着

■申 ・■問
２
次
元
コ
ー
ド
で
近
畿
税
理

士
宇
治
支
部
へ
。

　
　uji.soudan@

gm
ail.com

農
地
農
業
相
談

　
農
地
の
貸
し
借
り
や
転
用
、農
地

に
関
す
る
困
り
ご
と
な
ど
気
軽
に
相

談
く
だ
さ
い
。

■時 

１
月
７
日（
水
）

　
午
後
３
時
～
５
時（
30
分
／
人
）

■所
市
役
所
第
２
北
別
館
２
階

　「
会
議
室
」

■定
４
人 

先
着

■持 

相
談
す
る
農
地
の
場
所
が
分
か
る

地
図
な
ど

■申 ・■問
１
月
６
日
ま
で
に
電
話
で
農

政
課
へ
。　
☎
75
‐
１
２
２
０

コ
ン
ビ
ニ
交
付・戸
籍
証
明
書

発
行
　
一
時
停
止

　
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た

め
、コ
ン
ビ
ニ
交
付・西
部
出
張
所
で

の
戸
籍
関
係
証
明
書
の
発
行
を
一
時

停
止
し
ま
す
。

■時 

１
月
24
日（
土
）・25
日（
日
）

■内 

コ
ン
ビ
ニ
で
の
証
明
書
発
行
一
時

停
止（
住
民
票
、戸
籍
証
明
書
、税

証
明
書
な
ど
す
べ
て
）

　 

西
部
出
張
所
で
の
戸
籍
関
係
証
明

書
発
行
一
時
停
止（
戸
籍
謄
抄
本
、

戸
籍
附
票
な
ど
）

■問 
市
民
課
　
☎
75
‐
１
２
１
０

行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

■時 

２
月
４
日（
水
）　
午
後
１
時
～
４
時

■所 

市
役
所
３
階
会
議
室「
３
‐
２
」

■内 

遺
言・相
続
な
ど

■申 ・■問
電
話
で
京
都
府
行
政
書
士
会

第
７
支
部
へ
。

　
☎
０
７
０
‐
８
５
３
７
‐
１
３
０
５

■他 

詳
し
く
は
２
次
元
コ

ー
ド
を
確
認
く
だ
さ

い
。

特
殊
詐
欺
等
防
止
対
策
機
器

購
入
費
補
助
金

対
象
機
器

　
特
殊
詐
欺
な
ど
を
防
止
す
る
た
め

の
自
動
応
答
録
音
機
能
の
付
い
た
電

話
機
、固
定
電
話
に
接
続
で
き
る
自

動
応
答
録
音
機
能
の
付
い
た
機
器

補
助
金
額

　
購
入
費
用
の
１
／
２（
上
限
１
０
，

０
０
０
円
）

■対 

次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

　
・ 

申
請
日
時
点
で
市
に
住
民
票
が

あ
る
65
歳
以
上
、又
は
そ
の
方

が
属
す
る
世
帯
の
世
帯
員

　
・ 

世
帯
の
全
て
の
方
が
市
税
を
完

納
し
て
い
る

■申 

購
入
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。申
請

書
に
次
の
書
類
を
添
付
く
だ
さ
い
。

　
・ 

機
器
の
機
能
が
記
載
の
カ
タ
ロ

グ
又
は
取
扱
説
明
書
の
写
し

　
・ 

機
器
の
購
入
予
定
額
が
確
認
で

き
る
書
類（
見
積
書
な
ど
）

■問 

総
務
課
　
☎
75
‐
１
２
０
０

皆様のかかりつけ医 胃カメラ・日帰り大腸内視鏡

https://www.fujiharakaikei.com

●相続・贈与の手続・申告●相続税対策・遺言書作成
●譲渡所得・その他所得の確定申告●法人税・消費税
の申告●月次損益・決算●法人設立●建設業許可

税理士・行政書士（各種相談対応します）
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講

座

イ
ベ
ン
ト

子

育

て

福

祉

健

康

募

集

ス
ポ
ー
ツ

そ

の

他

市
政
情
報

施
設
・
ホ
ー
ル

学
研
都
市

連

絡

先

図

書

館

各
種
相
談

ま
ち
の
話
題

そ

の

他

講

座

イ
ベ
ン
ト



木津川市内の全てのUR賃貸が対象！

災害への備えに！
市防災情報メールに登録を！
　2次元コードを読み取るか、空メール

（  bousai.kizugawa-city@raiden.ktai
work.jp）を送信すると、登録用URLを
記載したメールが届きます。URLにア
クセスし、必要事項を入力す
ると登録完了します。
■問危機管理課　☎75-1206

相談しやすい法律事務所

弁護士 〈奈良弁護士会所属〉

〈奈良弁護士会所属〉

奈良市登大路町11－1 登大路プラッツ３階

松本　 浩志
板野　 陽一弁護士

松本・板野法律事務所
過払金・借金相談初回無料

小さなお悩み事でも，お気軽にお電話ください
過払金・労働問題・離婚・借金・相続・破産など
近鉄奈良駅徒歩5分　駐車場完備　法テラス対応

安全・安心な生活と快適な暮らしを支える水道を目指して　vol.4
　水道事業の取り組みをシリーズでお伝えしています。今回は市内の水道施設・管路について紹介します。

水道施設・管路の概要
　皆さんに安全・安心な水道水を届けるために、受水場2施設、浄水場5施設、配水池26施設、加圧ポンプ所8施設
と、総延長約537kmの管路（導水管、送水管、配水管）を24時間365日体制で管理しています。
受水場 京都府営水道から浄水（水道水）を受水する施設
浄水場 地下水を浄水処理し水道水を作る施設

配水池 浄水場（受水場）から送られた浄水を貯留する施設
配水池から配水管により各家庭などに配水されます

導水管 取水井から汲み上げた地下水を浄水場へ導く管
送水管 浄水場でつくられた水道水を配水池まで送る管
配水管 配水池から各家庭などの近くまで水道水を配る管

現状と課題
　市内の41か所の施設は、約半数が昭和40～50年代に建設しており、将来、一斉に更新時期を迎えます。現状で
は、全国平均と比べて配水池の耐震化率は上回っていますが、浄水（受水）施設と基幹管路の耐震化率が下回ってい
ます。南海トラフ地震など将来の大規模災害が起因となる事故や漏水などのリスクに備えた施設・管路の計画的な
更新・耐震化が喫緊の課題となっています。
水道施設・管路の耐震化率

令和5年度末
（全国平均）

令和6年度末
（木津川市）

令和10年度目標
（木津川市）

浄水（受水）場の耐震化率 ※1　　44.4％ 33.3％ 43.5％
配水池の耐震化率 64.7％ 83.0％ 84.4％
基幹管路の耐震化率 29.0％ 25.2％

（全国平均出典：令和5年度水道統計（施設・業務編））　※1  全国平均は水道統計における浄水場の耐震化率です。
更新計画
　令和6年9月に策定した「木津川市新水道ビジョン」では、10年間で約96億円の事
業を計画しています。施設・管路の更新・耐震化を遅らせることなく取り組み、安全・
安心な生活と快適な暮らしを支える水道を目指していきます。
令和6～15年度の更新計画

事業名 事業計画額 全体計画など
山城浄水場の更新 15億円 令和2～8年度　 　26億円
吐師受水場の更新 23億円 令和8～16年度  　25億円
観音寺浄水場・南加茂台配水池
の更新など 2億円 令和13～28年度　60億円

設備・機器の更新 18億円 浄水場、配水池など
管路の更新 33億円 配水管、送水管など
固定資産購入・事務費など 5億円 公用車、業務システム、人件費など

業務課　☎75‐1250

全面改築を予定する観音寺浄水場

受水池の更新などを予定する吐師受水場

162026.1

民生児童委員・主任児童委員　紹介
　民生児童委員は、住民の立場に立って相談に応じ、福祉サービスについての情報提供や支援・助言をおこなうと
ともに、関係機関へのパイプ役を務めます。なお、主任児童委員は児童関係を担当します。（敬称略、順不同）

任期　令和10年11月30日まで

亀井 順子   小寺町、木津フジ荘園、コンフ
ォート木津神田

田中 美鈴
 西町、川原町、幸町、福井マン
ション、コーポ西口、サンシャ
イン、ジョータウン八ケ坪自
治会

木下 富士子

 三丁目、四丁目、三桝町、みど
り町、フォレスト木津、若葉
町、木津南ガーデンタウン、公
成木津南第10団地、サンガー
デン木津西

反田 明浩 五丁目、クリーンハイツ

藤田 穂津美  社町、城戸町、ファミリータウ
ン木津川原田

木下 とも子  上津町、北畑町、南畑町、第二
向陽台、灯籠寺町、峠町

市川 真里子  片山町、第一向陽台、グリーン
コート川原田

池尻 し
、

げ子  泉町、北大路町、殿城町、江戸
町、警察官舎、南大路町

宗像 志奈子  恵美須一丁目、恵美須二丁目、重
衡団地第一・第二、ロートス町

井上 利行  恵美須三丁目、恵美須四丁目、
川原田町、南清水町

家元 弘美  駅前団地、川原田（敷島住宅）

小西 育子 二丁目、ドリームタウン西垣外、
ピースフルいずみ、北一丁目

大倉 あけみ  サンプラザ、三晃苑

中島 澄子  宮ノ東町、トキワ町、宮ノ裏
町、宮ノ裏荘園、ハイツ平成

福井 善浩  鹿背山区、木津白口の一部含
む

宮原 一人  城山台
熊澤 裕子 　〃　
早川 沙織 　〃　

駒 文敬  南ノ町、幣羅坂町、東ノ町、中
ノ町、北ノ町、元北ノ町

名前 地域

木
津
区
域

藤井 千賀  梅谷区

野島 常子  州見台一丁目3,10,11,12,19,
20,26,27,28番地、二丁目

阪田 順子  州見台三丁目
杉本 典子  　〃　四丁目
山田 優子  　〃　六丁目
蜂谷 亜希子  　〃　七丁目
岩井 孝  　〃　八丁目
山田 美幸  梅美台三丁目
濱野 加奈子  　〃　四丁目
安井 歩  　〃　五丁目
武田 周三  　〃　六丁目
土家 秋子  　〃　七丁目、八丁目
上田 加代子  相楽台一丁目
松川 久子  　〃　二丁目、三丁目
髙島 麻紀  　〃　五丁目
豊本 弘美  　〃　六丁目
西薗 和泉  　〃　七丁目
岡 佳保里  　〃　八丁目、九丁目
牧井 富子  高の原駅東団地
加藤 富士子  高の原駅東第2団地

田中 幸  高の原駅西第2団地、ディアス
テージ高の原

岩崎 明子  高の原駅西団地1～8号棟
白井 芳一  高の原駅西団地10～17号棟
松本 久美子  高の原駅西団地18～24号棟
西村 美智子  高の原アーバンA～D
桑原 千惠子  万葉台、高の原アーバンE～H
渡邊 朋恵  エスタ高の原
坂元 京子  兜台三丁目
鴛田 美幸  兜台四丁目

澤田 恭子  コンフォールかぶと台、兜台
五丁目

菊谷 佳代子  兜台六丁目、七丁目
和田 初恵  泉川団地

名前 地域
細川 恵子  第2泉川団地
東海林 佳余子  下川原町、第3泉川団地

安東 紀子  千代田荘園、南後背荘苑、南後
背南部

福田 久美子  曽根山区
岸原 弘之  大里区1～5組、14組、17組～22組
宮本 乃里子  大里区6組～13組
伝宝 信子  大里区15・16組

井筒 あい子
 城下、西戸崎、東戸崎、下井手

（北之庄区1～7（城西マンショ
ン以外）、13、15、16、20組）

藤田 美榮子
 城西、大徳、クリサンティヒル
山田川、ラ・ピセル町（城西マ
ン シ ョ ン、北 之 庄 区8～12、
14、17～19組）

武田 千恵子  東吐師区
小林 清孝  西吐師区
稲岡 史恵  木津川台一丁目
幡野 智子  　 〃 　二丁目
古川 幸司  　 〃 　三丁目
松田 雅子  　 〃 　五丁目

安田 靖子
 木津川台六丁目（ローレルスク
エア木津川台1～7、18,19棟）、
ハイネスクラウズ京都木津川台

福島 祥子  木津川台六丁目（ローレルスク
エア木津川台8～17,20,21棟）

茂木 紀代  木津川台七丁目

東谷 由美  主任児童委員（木津・城山台小
学校区）

炭谷 愛子  主任児童委員（梅美台・州見台
小学校区）

矢野 祥子  主任児童委員（高の原・相楽台
小学校区）

本 千春  主任児童委員（相楽・木津川台
小学校区）

名前 地域

大西 仁美  上狛1番区
城野 君子   〃 2番区
淺田 友里子   〃 3番区
奥野 委久子   〃 4番区
奥田 裕章   〃 5番区
和村 津弓   〃 6番区
辰巳 正   〃 7番区
正野 努   〃 8番区
村上 裕一   〃 9番区

山
城
区
域

川邉 けい子  上狛10番区
田中 正雄  椿井
花田 啓  〃　
石井 久之  北代
矢嶋 一裕  北河原
長嶋 康典  神童子
西木 富士子  南平尾
福島 省悟  　〃　
吉田 仁美  北平尾

冨岡 富子  北平尾
冨岡 由美  南綺田
中野 勝昭  　〃　
福田 仁紀  北綺田
柴田 政次  　〃　
城野 知加子  主任児童委員（上狛小学校区）
藤田 恵美 　   　〃 　　（棚倉小学校区）

田中 眞理子  里
春増 茂己  二本松
奥中 道子  高田
山本 恭仁子  観音寺
森嶋 誠  大野・法花寺野
辻本 淑子  南新町
亀井 篤子  北新町
佐野 育代  中新町
井久保 悟  南町・西町・中町
兎本 久和  東町・中森
田中 五郎  兎並・兎並西（駅東4含む）・山田
松本 智子  北・山ノ上

加
茂
区
域

辻本 勝代  小谷上
松本 眞  小谷下
岩井 澄子  銭司
奥谷 美喜子  駅東1・2・3
井久保 由美  井平尾
津山 時子  岡崎
石本 美津子  河原
新谷 裕美  西・東
松本 敦子  登大路・仏生寺
山﨑 初夫  口畑・奥畑
倉山 美幸  岩船・東小・西小・大門・大畑
行衞 秀樹  南下手・北下手・森・高去・勝風

浦辻 長次  辻・尻枝
内藤 さかえ  南加茂台1・2丁目
奥 惠子  　 〃 　3・10丁目
破石 俊夫  　 〃 　4・6丁目
石塚 修二  　 〃 　5・7丁目
船越 吉一  　 〃 　8・9丁目
古西 一美  　 〃 　11丁目
井上 若菜  　 〃 　12・14丁目
山本 一志  　 〃 　13・15丁目
崎園 邦子  主任児童委員
今中 旬子  　　 〃 

社会福祉課　☎75‐1211

※次の地域については調整中です。
　木津（橋本町、三浦ビル、グローバル木津）、本町西（中ノ島町、1丁目、小川町、南川端町、北川端町、学園北町）、市
坂（北縄手町、南縄手町、口畑町、奥畑町、東中山町、西中山町、木津町奈良道の一部含む（国道24号東側））、州見台一
丁目の一部（上記以外）、州見台五丁目、梅美台一丁目・二丁目、木津かぶと台団地、木津川台八丁目、九丁目
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木津川市内の全てのUR賃貸が対象！

災害への備えに！
市防災情報メールに登録を！
　2次元コードを読み取るか、空メール

（  bousai.kizugawa-city@raiden.ktai
work.jp）を送信すると、登録用URLを
記載したメールが届きます。URLにア
クセスし、必要事項を入力す
ると登録完了します。
■問危機管理課　☎75-1206

相談しやすい法律事務所

弁護士 〈奈良弁護士会所属〉

〈奈良弁護士会所属〉

奈良市登大路町11－1 登大路プラッツ３階

松本　 浩志
板野　 陽一弁護士

松本・板野法律事務所
過払金・借金相談初回無料

小さなお悩み事でも，お気軽にお電話ください
過払金・労働問題・離婚・借金・相続・破産など
近鉄奈良駅徒歩5分　駐車場完備　法テラス対応

安全・安心な生活と快適な暮らしを支える水道を目指して　vol.4
　水道事業の取り組みをシリーズでお伝えしています。今回は市内の水道施設・管路について紹介します。

水道施設・管路の概要
　皆さんに安全・安心な水道水を届けるために、受水場2施設、浄水場5施設、配水池26施設、加圧ポンプ所8施設
と、総延長約537kmの管路（導水管、送水管、配水管）を24時間365日体制で管理しています。
受水場 京都府営水道から浄水（水道水）を受水する施設
浄水場 地下水を浄水処理し水道水を作る施設

配水池 浄水場（受水場）から送られた浄水を貯留する施設
配水池から配水管により各家庭などに配水されます

導水管 取水井から汲み上げた地下水を浄水場へ導く管
送水管 浄水場でつくられた水道水を配水池まで送る管
配水管 配水池から各家庭などの近くまで水道水を配る管

現状と課題
　市内の41か所の施設は、約半数が昭和40～50年代に建設しており、将来、一斉に更新時期を迎えます。現状で
は、全国平均と比べて配水池の耐震化率は上回っていますが、浄水（受水）施設と基幹管路の耐震化率が下回ってい
ます。南海トラフ地震など将来の大規模災害が起因となる事故や漏水などのリスクに備えた施設・管路の計画的な
更新・耐震化が喫緊の課題となっています。
水道施設・管路の耐震化率

令和5年度末
（全国平均）

令和6年度末
（木津川市）

令和10年度目標
（木津川市）

浄水（受水）場の耐震化率 ※1　　44.4％ 33.3％ 43.5％
配水池の耐震化率 64.7％ 83.0％ 84.4％
基幹管路の耐震化率 29.0％ 25.2％

（全国平均出典：令和5年度水道統計（施設・業務編））　※1  全国平均は水道統計における浄水場の耐震化率です。
更新計画
　令和6年9月に策定した「木津川市新水道ビジョン」では、10年間で約96億円の事
業を計画しています。施設・管路の更新・耐震化を遅らせることなく取り組み、安全・
安心な生活と快適な暮らしを支える水道を目指していきます。
令和6～15年度の更新計画

事業名 事業計画額 全体計画など
山城浄水場の更新 15億円 令和2～8年度　 　26億円
吐師受水場の更新 23億円 令和8～16年度  　25億円
観音寺浄水場・南加茂台配水池
の更新など 2億円 令和13～28年度　60億円

設備・機器の更新 18億円 浄水場、配水池など
管路の更新 33億円 配水管、送水管など
固定資産購入・事務費など 5億円 公用車、業務システム、人件費など

業務課　☎75‐1250

全面改築を予定する観音寺浄水場

受水池の更新などを予定する吐師受水場
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民生児童委員・主任児童委員　紹介
　民生児童委員は、住民の立場に立って相談に応じ、福祉サービスについての情報提供や支援・助言をおこなうと
ともに、関係機関へのパイプ役を務めます。なお、主任児童委員は児童関係を担当します。（敬称略、順不同）

任期　令和10年11月30日まで

亀井 順子   小寺町、木津フジ荘園、コンフ
ォート木津神田

田中 美鈴
 西町、川原町、幸町、福井マン
ション、コーポ西口、サンシャ
イン、ジョータウン八ケ坪自
治会

木下 富士子

 三丁目、四丁目、三桝町、みど
り町、フォレスト木津、若葉
町、木津南ガーデンタウン、公
成木津南第10団地、サンガー
デン木津西

反田 明浩 五丁目、クリーンハイツ

藤田 穂津美  社町、城戸町、ファミリータウ
ン木津川原田

木下 とも子  上津町、北畑町、南畑町、第二
向陽台、灯籠寺町、峠町

市川 真里子  片山町、第一向陽台、グリーン
コート川原田

池尻 し
、

げ子  泉町、北大路町、殿城町、江戸
町、警察官舎、南大路町

宗像 志奈子  恵美須一丁目、恵美須二丁目、重
衡団地第一・第二、ロートス町

井上 利行  恵美須三丁目、恵美須四丁目、
川原田町、南清水町

家元 弘美  駅前団地、川原田（敷島住宅）

小西 育子 二丁目、ドリームタウン西垣外、
ピースフルいずみ、北一丁目

大倉 あけみ  サンプラザ、三晃苑

中島 澄子  宮ノ東町、トキワ町、宮ノ裏
町、宮ノ裏荘園、ハイツ平成

福井 善浩  鹿背山区、木津白口の一部含
む

宮原 一人  城山台
熊澤 裕子 　〃　
早川 沙織 　〃　

駒 文敬  南ノ町、幣羅坂町、東ノ町、中
ノ町、北ノ町、元北ノ町

名前 地域

木
津
区
域

藤井 千賀  梅谷区

野島 常子  州見台一丁目3,10,11,12,19,
20,26,27,28番地、二丁目

阪田 順子  州見台三丁目
杉本 典子  　〃　四丁目
山田 優子  　〃　六丁目
蜂谷 亜希子  　〃　七丁目
岩井 孝  　〃　八丁目
山田 美幸  梅美台三丁目
濱野 加奈子  　〃　四丁目
安井 歩  　〃　五丁目
武田 周三  　〃　六丁目
土家 秋子  　〃　七丁目、八丁目
上田 加代子  相楽台一丁目
松川 久子  　〃　二丁目、三丁目
髙島 麻紀  　〃　五丁目
豊本 弘美  　〃　六丁目
西薗 和泉  　〃　七丁目
岡 佳保里  　〃　八丁目、九丁目
牧井 富子  高の原駅東団地
加藤 富士子  高の原駅東第2団地

田中 幸  高の原駅西第2団地、ディアス
テージ高の原

岩崎 明子  高の原駅西団地1～8号棟
白井 芳一  高の原駅西団地10～17号棟
松本 久美子  高の原駅西団地18～24号棟
西村 美智子  高の原アーバンA～D
桑原 千惠子  万葉台、高の原アーバンE～H
渡邊 朋恵  エスタ高の原
坂元 京子  兜台三丁目
鴛田 美幸  兜台四丁目

澤田 恭子  コンフォールかぶと台、兜台
五丁目

菊谷 佳代子  兜台六丁目、七丁目
和田 初恵  泉川団地

名前 地域
細川 恵子  第2泉川団地
東海林 佳余子  下川原町、第3泉川団地

安東 紀子  千代田荘園、南後背荘苑、南後
背南部

福田 久美子  曽根山区
岸原 弘之  大里区1～5組、14組、17組～22組
宮本 乃里子  大里区6組～13組
伝宝 信子  大里区15・16組

井筒 あい子
 城下、西戸崎、東戸崎、下井手

（北之庄区1～7（城西マンショ
ン以外）、13、15、16、20組）

藤田 美榮子
 城西、大徳、クリサンティヒル
山田川、ラ・ピセル町（城西マ
ン シ ョ ン、北 之 庄 区8～12、
14、17～19組）

武田 千恵子  東吐師区
小林 清孝  西吐師区
稲岡 史恵  木津川台一丁目
幡野 智子  　 〃 　二丁目
古川 幸司  　 〃 　三丁目
松田 雅子  　 〃 　五丁目

安田 靖子
 木津川台六丁目（ローレルスク
エア木津川台1～7、18,19棟）、
ハイネスクラウズ京都木津川台

福島 祥子  木津川台六丁目（ローレルスク
エア木津川台8～17,20,21棟）

茂木 紀代  木津川台七丁目

東谷 由美  主任児童委員（木津・城山台小
学校区）

炭谷 愛子  主任児童委員（梅美台・州見台
小学校区）

矢野 祥子  主任児童委員（高の原・相楽台
小学校区）

本 千春  主任児童委員（相楽・木津川台
小学校区）

名前 地域

大西 仁美  上狛1番区
城野 君子   〃 2番区
淺田 友里子   〃 3番区
奥野 委久子   〃 4番区
奥田 裕章   〃 5番区
和村 津弓   〃 6番区
辰巳 正   〃 7番区
正野 努   〃 8番区
村上 裕一   〃 9番区

山
城
区
域

川邉 けい子  上狛10番区
田中 正雄  椿井
花田 啓  〃　
石井 久之  北代
矢嶋 一裕  北河原
長嶋 康典  神童子
西木 富士子  南平尾
福島 省悟  　〃　
吉田 仁美  北平尾

冨岡 富子  北平尾
冨岡 由美  南綺田
中野 勝昭  　〃　
福田 仁紀  北綺田
柴田 政次  　〃　
城野 知加子  主任児童委員（上狛小学校区）
藤田 恵美 　   　〃 　　（棚倉小学校区）

田中 眞理子  里
春増 茂己  二本松
奥中 道子  高田
山本 恭仁子  観音寺
森嶋 誠  大野・法花寺野
辻本 淑子  南新町
亀井 篤子  北新町
佐野 育代  中新町
井久保 悟  南町・西町・中町
兎本 久和  東町・中森
田中 五郎  兎並・兎並西（駅東4含む）・山田
松本 智子  北・山ノ上

加
茂
区
域

辻本 勝代  小谷上
松本 眞  小谷下
岩井 澄子  銭司
奥谷 美喜子  駅東1・2・3
井久保 由美  井平尾
津山 時子  岡崎
石本 美津子  河原
新谷 裕美  西・東
松本 敦子  登大路・仏生寺
山﨑 初夫  口畑・奥畑
倉山 美幸  岩船・東小・西小・大門・大畑
行衞 秀樹  南下手・北下手・森・高去・勝風

浦辻 長次  辻・尻枝
内藤 さかえ  南加茂台1・2丁目
奥 惠子  　 〃 　3・10丁目
破石 俊夫  　 〃 　4・6丁目
石塚 修二  　 〃 　5・7丁目
船越 吉一  　 〃 　8・9丁目
古西 一美  　 〃 　11丁目
井上 若菜  　 〃 　12・14丁目
山本 一志  　 〃 　13・15丁目
崎園 邦子  主任児童委員
今中 旬子  　　 〃 

社会福祉課　☎75‐1211

※次の地域については調整中です。
　木津（橋本町、三浦ビル、グローバル木津）、本町西（中ノ島町、1丁目、小川町、南川端町、北川端町、学園北町）、市
坂（北縄手町、南縄手町、口畑町、奥畑町、東中山町、西中山町、木津町奈良道の一部含む（国道24号東側））、州見台一
丁目の一部（上記以外）、州見台五丁目、梅美台一丁目・二丁目、木津かぶと台団地、木津川台八丁目、九丁目
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年金ニュース
20歳になったら国民年金
　日本年金機構では、20歳になってからおおむね2週間以内に「国民年金加入のお知らせ」、「基礎
年金番号通知書」、「国民年金保険料納付書」などを送付し、国民年金に加入したことをお知らせし
ています。基礎年金番号通知書は、加入年金の変更や年金請求などの手続きで生涯を通して使用し
ますので、大切に保管ください。また、国民年金制度の内容や手続きなどをわかりやすく動画で案
内していますので、2次元コードを確認ください。
URL https://www.nenkin.go.jp/tokusetsu/20kanyu.html

国民年金は「社会全体の支え合い」制度
　国民年金は、20～60歳の方が加入し、働く世代が保
険料を納めることで、高齢者世代や障害者、遺族への年
金が支給される「社会全体の支え合い」の制度です。老
後のため（老齢年金）だけではなく、病気や事故で障害
が残ったときに受け取れる障害年金や、家族の働き手
である加入者が死亡したときに、遺族（「子のある配偶
者」や「子」）が受け取れる遺族年金があります。老齢年
金の額は、加入期間や支払った保険料に応じて計算さ
れますので、忘れずに保険料を納付ください。

国民年金保険料の納付
　令和7年度の保険料は17,510円（月額）です。
　保険料の納付期限は翌月末です。納付方法は選べる
ので、忘れずに納付ください。前納制度があり、保険料
をまとめて前払いすると保険料が割引になります。詳
しくは京都南年金事務所に問い合わせください。
納付方法
・ 納付書（コンビニ、金融機関・郵便局の窓口または

ATMでの納付）
・ 口座振替、クレジットカード
・ 電子納付（Pay‐easy対応のATMかインターネット

バンキング）
・ 電子決済（スマートフォンアプリ）

付加年金
　定額の保険料に加えて付加保険料（月額400円）を納
めると、「200円×納付月数」の付加年金が老齢基礎年
金に上乗せできます。年金を2年以上受け取ると、払っ
た保険料以上の年金が受け取れます。付加保険料は、申
出した月から納付できますので、早めに手続きください。
※ 国民年金保険料を免除している方、国民年金基金へ

加入している方は、納めることはできません。

免除制度
　保険料を納めることが経済的に困難な場合に、納付
が猶予または免除される制度があります。必要な手続
きをせずに未納のままにしておくと、年金を受け取れ
なくなる場合がありますので、免除制度を利用くださ
い。
① 学生納付特例　学生本人の前年所得が一定額以下の

場合、保険料の納付が猶予される制度です。学生の方
はこちらを利用ください。

② 納付猶予制度　学生でない50歳未満の方で、本人と
配偶者の前年所得が一定額以下の場合、保険料の納
付が猶予される制度です。

※ 納付書は、免除申請した方にも届きます。
※ 学生納付特例と納付猶予制度の承認期間は、年金を

受け取るための資格期間として計算されますが、老
齢基礎年金額には反映されません。10年以内であれ
ば、学生納付特例と納付猶予制度の承認期間の保険
料をさかのぼって納めること（追納制度）で、将来受
け取る年金額を増やすことができます。

手続きは電子申請が利用できます
　付加年金の納付申出や学生納付特例申請の手続きは
マイナポータルを利用した電子申請ができます。20歳
到達月の翌月中旬以降にマイナポータルとねんきんネ
ットの連携が可能となりますので、連携後に利用くだ
さい。急ぎの方は窓口（国保年金課または年金事務所）
や郵送（年金事務所）で手続きください。

公的年金などを受給中の方へ
　老齢・退職年金の令和7年分源泉徴収票は、1月中に日本年金機構から送付されますので、所得税や市府民税の申
告の際に添付書類として使用ください。
　マイナポータルとねんきんネットが連携され、ねんきんネット内で「電子送付を希望する」と登録している方に
は、マイナポータルの「お知らせ」にデータが送信され、紙での送付はありません。
　なお、障害年金、遺族年金などは課税対象となっていないため、源泉徴収票は送付されません。
　源泉徴収票を紛失したときなどは再発行できます。「ねんきんダイヤル」（☎0570‐05‐1165）または、京都南年
金事務所（☎075‐644‐1165）まで問い合わせください。

国保年金課　☎75‐1214

182026.1

ヤングケアラー　相談
　ヤングケアラーとは「本来大人が担うと想定してい
る家事や家族の生活上の世話などを日常的に過度にお
こなっているこどもや若者」のことです。
　家事や家族の世話などは、こどもの成長に良い影響
を与える一方、それが重い負担になって学校生活や日
常生活に支障が出たり、本人の心身に不調をきたすこ
とがあります。
　府ではヤングケアラーの方、家族や支援者の方、どな
たでも相談可能である窓口を設置しています。気軽に
相談ください。

相談先
　府ヤングケアラー総合支援センター
　相談時間　月～土曜日　午前10時～午後6時
　※日曜日・祝日は休み
　メールやライン相談も可能です。
　☎075‐662‐2840

高齢者運転免許証自主返納支援事業
　自主的に運転免許証を返納した方の、公共交通機関
の利用をサポートします。
■内・ ICOCA（JR西日本ICカード）4,000円分（保証金

500円を含む。）
　・ 市 コ ミ ュ ニ テ ィ バ ス1日 フ リ ー乗 車 券10枚

（4,000円分）
　※どちらかを交付

■対  次の全てに該当する方
　・ 申請時、市に住民票がある
　・ 自主返納時に満年齢65歳以上
　・ 自主返納した日から1年以内
■持・ 運転免許の取消通知書（京都府公安委員会交付）
　・ マイナンバーカードなどの本人確認書類

確定申告をする方へ
①介護保険料　確定申告用納付済確認書
　令和7年1月～12月に納付した介護保険料は、社会
保険料控除の対象です。
　納付書や口座振替で納付した方（普通徴収）、非課税
年金（障害・遺族年金）から天引きした方は、市から届く
確定申告用納付済確認書を利用ください。
　課税年金から天引きした方は、年金保険者から送付
する源泉徴収票に保険料の記載がありますので、源泉
徴収票を利用ください。
②障害者控除
　身体障害者手帳などを持っていない方でも、要介護

（支援）認定を受けた65歳以上で、寝たきりの状態や認
知症のある高齢の方は、「障害者控除対象者認定書」に
より税の控除を受けられます。
※ 以前に発行した「障害者控除対象者認定書」は、障が

いの程度に変更がなく、障害者控除障害など事由が
存続する期間中は有効です。

③医療費控除（おむつ代）
　おむつ代を医療費控除で申告するときは、医師が発
行する「おむつ使用証明書」が必要です。また、要介護

（支援）認定を受け、おむつを使用し、寝たきりの状態で
カテーテルの使用または尿失禁のおそれがあると認め
られる方は、「おむつ使用証明書」の代わりになる「おむ
つ代の医療費控除証明」を発行できる場合があります
ので、市へ申請ください。
※ 令和5年以前に使用したおむつ代の医療費控除を遡

って申告する方で、おむつ代の医療費控除を初めて
申告する方は、医師による証明が必要です。

■申  ②③申請書を直接または郵送で高齢介護課へ。
■他  ・ 申請書は高齢介護課または、市ホームページから

ダウンロードできます。
　・ 証明の発行には日数を要しますので、必ず事前に

申請ください。

高齢介護課（〒619‐0286　住所不要）　☎75‐1213

こども家庭支援課　☎75‐1204

総務課　☎75‐1200
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年金ニュース
20歳になったら国民年金
　日本年金機構では、20歳になってからおおむね2週間以内に「国民年金加入のお知らせ」、「基礎
年金番号通知書」、「国民年金保険料納付書」などを送付し、国民年金に加入したことをお知らせし
ています。基礎年金番号通知書は、加入年金の変更や年金請求などの手続きで生涯を通して使用し
ますので、大切に保管ください。また、国民年金制度の内容や手続きなどをわかりやすく動画で案
内していますので、2次元コードを確認ください。
URL https://www.nenkin.go.jp/tokusetsu/20kanyu.html

国民年金は「社会全体の支え合い」制度
　国民年金は、20～60歳の方が加入し、働く世代が保
険料を納めることで、高齢者世代や障害者、遺族への年
金が支給される「社会全体の支え合い」の制度です。老
後のため（老齢年金）だけではなく、病気や事故で障害
が残ったときに受け取れる障害年金や、家族の働き手
である加入者が死亡したときに、遺族（「子のある配偶
者」や「子」）が受け取れる遺族年金があります。老齢年
金の額は、加入期間や支払った保険料に応じて計算さ
れますので、忘れずに保険料を納付ください。

国民年金保険料の納付
　令和7年度の保険料は17,510円（月額）です。
　保険料の納付期限は翌月末です。納付方法は選べる
ので、忘れずに納付ください。前納制度があり、保険料
をまとめて前払いすると保険料が割引になります。詳
しくは京都南年金事務所に問い合わせください。
納付方法
・ 納付書（コンビニ、金融機関・郵便局の窓口または

ATMでの納付）
・ 口座振替、クレジットカード
・ 電子納付（Pay‐easy対応のATMかインターネット

バンキング）
・ 電子決済（スマートフォンアプリ）

付加年金
　定額の保険料に加えて付加保険料（月額400円）を納
めると、「200円×納付月数」の付加年金が老齢基礎年
金に上乗せできます。年金を2年以上受け取ると、払っ
た保険料以上の年金が受け取れます。付加保険料は、申
出した月から納付できますので、早めに手続きください。
※ 国民年金保険料を免除している方、国民年金基金へ

加入している方は、納めることはできません。

免除制度
　保険料を納めることが経済的に困難な場合に、納付
が猶予または免除される制度があります。必要な手続
きをせずに未納のままにしておくと、年金を受け取れ
なくなる場合がありますので、免除制度を利用くださ
い。
① 学生納付特例　学生本人の前年所得が一定額以下の

場合、保険料の納付が猶予される制度です。学生の方
はこちらを利用ください。

② 納付猶予制度　学生でない50歳未満の方で、本人と
配偶者の前年所得が一定額以下の場合、保険料の納
付が猶予される制度です。

※ 納付書は、免除申請した方にも届きます。
※ 学生納付特例と納付猶予制度の承認期間は、年金を

受け取るための資格期間として計算されますが、老
齢基礎年金額には反映されません。10年以内であれ
ば、学生納付特例と納付猶予制度の承認期間の保険
料をさかのぼって納めること（追納制度）で、将来受
け取る年金額を増やすことができます。

手続きは電子申請が利用できます
　付加年金の納付申出や学生納付特例申請の手続きは
マイナポータルを利用した電子申請ができます。20歳
到達月の翌月中旬以降にマイナポータルとねんきんネ
ットの連携が可能となりますので、連携後に利用くだ
さい。急ぎの方は窓口（国保年金課または年金事務所）
や郵送（年金事務所）で手続きください。

公的年金などを受給中の方へ
　老齢・退職年金の令和7年分源泉徴収票は、1月中に日本年金機構から送付されますので、所得税や市府民税の申
告の際に添付書類として使用ください。
　マイナポータルとねんきんネットが連携され、ねんきんネット内で「電子送付を希望する」と登録している方に
は、マイナポータルの「お知らせ」にデータが送信され、紙での送付はありません。
　なお、障害年金、遺族年金などは課税対象となっていないため、源泉徴収票は送付されません。
　源泉徴収票を紛失したときなどは再発行できます。「ねんきんダイヤル」（☎0570‐05‐1165）または、京都南年
金事務所（☎075‐644‐1165）まで問い合わせください。

国保年金課　☎75‐1214

182026.1

ヤングケアラー　相談
　ヤングケアラーとは「本来大人が担うと想定してい
る家事や家族の生活上の世話などを日常的に過度にお
こなっているこどもや若者」のことです。
　家事や家族の世話などは、こどもの成長に良い影響
を与える一方、それが重い負担になって学校生活や日
常生活に支障が出たり、本人の心身に不調をきたすこ
とがあります。
　府ではヤングケアラーの方、家族や支援者の方、どな
たでも相談可能である窓口を設置しています。気軽に
相談ください。

相談先
　府ヤングケアラー総合支援センター
　相談時間　月～土曜日　午前10時～午後6時
　※日曜日・祝日は休み
　メールやライン相談も可能です。
　☎075‐662‐2840

高齢者運転免許証自主返納支援事業
　自主的に運転免許証を返納した方の、公共交通機関
の利用をサポートします。
■内・ ICOCA（JR西日本ICカード）4,000円分（保証金

500円を含む。）
　・ 市 コ ミ ュ ニ テ ィ バ ス1日 フ リ ー乗 車 券10枚

（4,000円分）
　※どちらかを交付

■対  次の全てに該当する方
　・ 申請時、市に住民票がある
　・ 自主返納時に満年齢65歳以上
　・ 自主返納した日から1年以内
■持・ 運転免許の取消通知書（京都府公安委員会交付）
　・ マイナンバーカードなどの本人確認書類

確定申告をする方へ
①介護保険料　確定申告用納付済確認書
　令和7年1月～12月に納付した介護保険料は、社会
保険料控除の対象です。
　納付書や口座振替で納付した方（普通徴収）、非課税
年金（障害・遺族年金）から天引きした方は、市から届く
確定申告用納付済確認書を利用ください。
　課税年金から天引きした方は、年金保険者から送付
する源泉徴収票に保険料の記載がありますので、源泉
徴収票を利用ください。
②障害者控除
　身体障害者手帳などを持っていない方でも、要介護

（支援）認定を受けた65歳以上で、寝たきりの状態や認
知症のある高齢の方は、「障害者控除対象者認定書」に
より税の控除を受けられます。
※ 以前に発行した「障害者控除対象者認定書」は、障が

いの程度に変更がなく、障害者控除障害など事由が
存続する期間中は有効です。

③医療費控除（おむつ代）
　おむつ代を医療費控除で申告するときは、医師が発
行する「おむつ使用証明書」が必要です。また、要介護

（支援）認定を受け、おむつを使用し、寝たきりの状態で
カテーテルの使用または尿失禁のおそれがあると認め
られる方は、「おむつ使用証明書」の代わりになる「おむ
つ代の医療費控除証明」を発行できる場合があります
ので、市へ申請ください。
※ 令和5年以前に使用したおむつ代の医療費控除を遡

って申告する方で、おむつ代の医療費控除を初めて
申告する方は、医師による証明が必要です。

■申  ②③申請書を直接または郵送で高齢介護課へ。
■他  ・ 申請書は高齢介護課または、市ホームページから

ダウンロードできます。
　・ 証明の発行には日数を要しますので、必ず事前に

申請ください。

高齢介護課（〒619‐0286　住所不要）　☎75‐1213

こども家庭支援課　☎75‐1204

総務課　☎75‐1200
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行財政改革推進委員会公募委員　募集
　行財政改革推進委員会は、市長の諮問に応じて市の行財政改革推進に関する重要事項を調査と審議する委員会
です。透明性の高い開かれた行財政改革に取り組むため、公募委員を募集します。
任期　令和8年4月1日～令和10年3月31日（2年間）
選考　第1次選考（書類選考）、第2次選考（抽選）
報酬　市条例・規則に基づく

■対  市内にお住まいで、次の全てに該当する満18歳以上
（令和8年4月1日現在）の方

　① 委員会の会議に出席できる（年間で平日の日中4
日程度）

　② 本市の他の審議会などの委員を3つ以上兼務して
いない

　③ 過去に本委員会の公募委員になっていない
　④ 本市の市議会議員、常勤の市職員でない

■定  3人以内
■申  1月13日～30日午後5時（必着）に、2次元コードま

たは直接、郵送、メールで応募申込書をデジタル推進
課へ。
■他  ・ 委員会の会議は原則公開で、委員氏名も公開され

ます。
　・ 応募申込書はデジタル推進課、加茂・山城支所また

は市ホームページからダウンロードできます。

放課後児童クラブ主任指導員（会計年度任用職員）　募集
業務内容　児童クラブ運営業務、こどもの状況把握、生活習慣の習得援助、保護者との連絡調整など
勤務日数　週30時間程度（月曜日～金曜日、隔週土曜日）
勤務時間　平日　午後1時～6時15分、土曜日、長期休暇　午前8時～午後6時の間の7.75時間
勤務期間　令和8年4月1日～令和9年3月31日
報　　酬　 月額173,340円（地域手当を含む）　※賞与、通勤手当、時間外勤務手当あり
応募資格　 放課後児童支援員、保育士、教諭（幼稚園、小・中・高校）、社会福祉士、児童福祉事業従事経験者（2年以

上）、大学において社会福祉学などを専修した方
勤務条件　木津川市会計年度任用職員の任用等に関する条例によります。

■申  1月30日午後5時までに、直接または郵送で「木津川
市会計年度任用職員登録申込書兼履歴書」、資格証の
写しを提出するか、履歴書情報を市ホームページか
ら登録ください。

■他  ・ 申込書はこども未来課または、市ホームページか
らダウンロードできます。

　・ 2月下旬頃に面接試験を予定しています。
　・ 試験結果は、面接終了後1週間程度で連絡します。

デジタル推進課（〒619‐0286　住所不要）　☎72‐0503　 digital@city.kizugawa.lg.jp

こども未来課　☎75‐1229

野外焼却（野焼き）　禁止
　ごみの野外焼却は、廃棄物の処理及び清掃に関する法律で、一部の例外を除いて禁止されています。（違反者に
は、5年以下の懲役または1,000万円（法人は3億円）・以下の罰金）

野外焼却禁止の例外
・ 国、地方公共団体が施設管理のために必要な焼却（河

川管理者が伐採した草木の焼却など）
・ 災害の予防・応急対策・復旧のために必要な焼却
・ 風俗慣習上または宗教上の行事のために必要な焼却
・ 農業・林業・漁業を営むためにやむを得ない焼却（農

業者がおこなう稲わらの焼却など）
・ たき火などの日常生活上の軽微な焼却
・ 他の法令で認められた焼却

※ 廃タイヤ・ビニールなどの焼却は、生活環境に著しい
支障があり焼却できません。

※ 例外の場合でも、周辺住民の方の生活環境に支障が
生じないよう燃やす量や
風向き、時間帯などに十分
配慮ください。（状況によ
って行政指導などの対象
になることがあります。）

環境課　☎75‐1215　農政課　☎75‐1220（農林漁業関係）

202026.1

恭仁宮跡 特別史跡に指定と答申
　加茂地域にある史跡恭仁宮跡（山城国分寺跡）の「特別史跡」指定が実現することになりました。
　京都府内では、金閣寺庭園、銀閣寺庭園、醍醐寺三宝院庭園が特別史跡に指定されており、京都市外では初めての
指定となります。

特別史跡とは
　特別史跡は、遺跡のうち「重要なもの」が史跡に指定
され、そのうち「特に重要なもの」が「特別史跡」に指定
されます。
　有形文化財の「国宝」と同様の位置づけとなります。

恭仁宮跡とは
　天平12（740）年に聖武天皇が平城京から遷都し、府
内（山

やましろのくに

背国）に造営されたはじめての都です。
　わずか3年3か月で難波宮へと都を遷された後、山城
国分寺に造り替えられました。
　「墾田永年私財法」が定められ、「大仏造立の詔」や「国
分寺建立の詔」が発せられるなど、歴史上極めて重要な
舞台となりました。

昇格記念講演×トークライブをおこないます！
■時  1月17日（土）　午後1時～4時30分
■所  ロームシアター京都「サウスホール」
■内  ・ 基調報告「幻の都〝恭仁京″を掘る‐半世紀の挑戦」
　・ 基調講演「恭仁宮から山城国分寺へ」
　　■講  奈良文化財研究所　埋蔵文化財センター長
　　　馬場 基　氏
　・ スペシャルトークライブ
　　■出いとう せいこう　氏、みうら じゅん　氏

■￥  前売　1,500円　当日　2,000円
　（オリジナルクリアファイル付き）
　詳しくは販売ページを確認ください。
　URL http://www.yomiuri.co.jp/adv/article/kuninomiya2026/
■問  史跡「恭仁宮跡」活用事業実行委員会　

☎075‐414‐5903
■共  京都府、京都府教育委員会、木津川市、

木津川市教育委員会
■協読売新聞大阪本社

ものづくりフェア
感じてつむぐ、まちのモノづくり

　市内で活躍する事業者の魅力が一度に楽しめる「第
13回 市ものづくりフェア」をおこないます。市内で受
け継がれる技術や伝統、個性あふれる製品が大集合。来
場した方を対象に抽選会も予定しています。
■時  1月24日（土）・25日（日）　午前10時～午後4時

■所  JUNOPARK隣接大ホール（兜台6‐6‐4）
■主  市商工会・観光商工課
■他  JUNOPARK臨時駐車場（相楽台3丁目1‐2）を利用

ください。

観光商工課　☎75‐1216

学研企画課　☎75‐1201

いとう せいこう氏 みうら じゅん氏

自動運転EVバス　実証運行
　城山台エリアにて自動運転EVバス（レベル2）の実証運行をおこないます。実証運
行中は無料で乗車できますので、この機会に自動運転バスを体験してみてませんか。
■時  1月24日（土）～2月13日（金）（運休日含む）
■所  JR木津駅東口（前方のりば）
■申  2月13日までに2次元コードへ。
■他  詳しくは折り込みの「公共交通だより」を確認ください。

恭仁宮跡の魅力・ここがスゴイ！

　当時の礎石がそのま
ま残り、平城宮跡で復
元された大極殿は、恭
仁宮跡の発掘成果を根
拠に復元されました。
秋は「市の花」コスモス
が一面を彩り、華やか
な風景となります。
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行財政改革推進委員会公募委員　募集
　行財政改革推進委員会は、市長の諮問に応じて市の行財政改革推進に関する重要事項を調査と審議する委員会
です。透明性の高い開かれた行財政改革に取り組むため、公募委員を募集します。
任期　令和8年4月1日～令和10年3月31日（2年間）
選考　第1次選考（書類選考）、第2次選考（抽選）
報酬　市条例・規則に基づく

■対  市内にお住まいで、次の全てに該当する満18歳以上
（令和8年4月1日現在）の方

　① 委員会の会議に出席できる（年間で平日の日中4
日程度）

　② 本市の他の審議会などの委員を3つ以上兼務して
いない

　③ 過去に本委員会の公募委員になっていない
　④ 本市の市議会議員、常勤の市職員でない

■定  3人以内
■申  1月13日～30日午後5時（必着）に、2次元コードま

たは直接、郵送、メールで応募申込書をデジタル推進
課へ。
■他  ・ 委員会の会議は原則公開で、委員氏名も公開され

ます。
　・ 応募申込書はデジタル推進課、加茂・山城支所また

は市ホームページからダウンロードできます。

放課後児童クラブ主任指導員（会計年度任用職員）　募集
業務内容　児童クラブ運営業務、こどもの状況把握、生活習慣の習得援助、保護者との連絡調整など
勤務日数　週30時間程度（月曜日～金曜日、隔週土曜日）
勤務時間　平日　午後1時～6時15分、土曜日、長期休暇　午前8時～午後6時の間の7.75時間
勤務期間　令和8年4月1日～令和9年3月31日
報　　酬　 月額173,340円（地域手当を含む）　※賞与、通勤手当、時間外勤務手当あり
応募資格　 放課後児童支援員、保育士、教諭（幼稚園、小・中・高校）、社会福祉士、児童福祉事業従事経験者（2年以

上）、大学において社会福祉学などを専修した方
勤務条件　木津川市会計年度任用職員の任用等に関する条例によります。

■申  1月30日午後5時までに、直接または郵送で「木津川
市会計年度任用職員登録申込書兼履歴書」、資格証の
写しを提出するか、履歴書情報を市ホームページか
ら登録ください。

■他  ・ 申込書はこども未来課または、市ホームページか
らダウンロードできます。

　・ 2月下旬頃に面接試験を予定しています。
　・ 試験結果は、面接終了後1週間程度で連絡します。

デジタル推進課（〒619‐0286　住所不要）　☎72‐0503　 digital@city.kizugawa.lg.jp

こども未来課　☎75‐1229

野外焼却（野焼き）　禁止
　ごみの野外焼却は、廃棄物の処理及び清掃に関する法律で、一部の例外を除いて禁止されています。（違反者に
は、5年以下の懲役または1,000万円（法人は3億円）・以下の罰金）

野外焼却禁止の例外
・ 国、地方公共団体が施設管理のために必要な焼却（河

川管理者が伐採した草木の焼却など）
・ 災害の予防・応急対策・復旧のために必要な焼却
・ 風俗慣習上または宗教上の行事のために必要な焼却
・ 農業・林業・漁業を営むためにやむを得ない焼却（農

業者がおこなう稲わらの焼却など）
・ たき火などの日常生活上の軽微な焼却
・ 他の法令で認められた焼却

※ 廃タイヤ・ビニールなどの焼却は、生活環境に著しい
支障があり焼却できません。

※ 例外の場合でも、周辺住民の方の生活環境に支障が
生じないよう燃やす量や
風向き、時間帯などに十分
配慮ください。（状況によ
って行政指導などの対象
になることがあります。）

環境課　☎75‐1215　農政課　☎75‐1220（農林漁業関係）

202026.1

恭仁宮跡 特別史跡に指定と答申
　加茂地域にある史跡恭仁宮跡（山城国分寺跡）の「特別史跡」指定が実現することになりました。
　京都府内では、金閣寺庭園、銀閣寺庭園、醍醐寺三宝院庭園が特別史跡に指定されており、京都市外では初めての
指定となります。

特別史跡とは
　特別史跡は、遺跡のうち「重要なもの」が史跡に指定
され、そのうち「特に重要なもの」が「特別史跡」に指定
されます。
　有形文化財の「国宝」と同様の位置づけとなります。

恭仁宮跡とは
　天平12（740）年に聖武天皇が平城京から遷都し、府
内（山

やましろのくに

背国）に造営されたはじめての都です。
　わずか3年3か月で難波宮へと都を遷された後、山城
国分寺に造り替えられました。
　「墾田永年私財法」が定められ、「大仏造立の詔」や「国
分寺建立の詔」が発せられるなど、歴史上極めて重要な
舞台となりました。

昇格記念講演×トークライブをおこないます！
■時  1月17日（土）　午後1時～4時30分
■所  ロームシアター京都「サウスホール」
■内  ・ 基調報告「幻の都〝恭仁京″を掘る‐半世紀の挑戦」
　・ 基調講演「恭仁宮から山城国分寺へ」
　　■講  奈良文化財研究所　埋蔵文化財センター長
　　　馬場 基　氏
　・ スペシャルトークライブ
　　■出いとう せいこう　氏、みうら じゅん　氏

■￥  前売　1,500円　当日　2,000円
　（オリジナルクリアファイル付き）
　詳しくは販売ページを確認ください。
　URL http://www.yomiuri.co.jp/adv/article/kuninomiya2026/
■問  史跡「恭仁宮跡」活用事業実行委員会　

☎075‐414‐5903
■共  京都府、京都府教育委員会、木津川市、

木津川市教育委員会
■協読売新聞大阪本社

ものづくりフェア
感じてつむぐ、まちのモノづくり

　市内で活躍する事業者の魅力が一度に楽しめる「第
13回 市ものづくりフェア」をおこないます。市内で受
け継がれる技術や伝統、個性あふれる製品が大集合。来
場した方を対象に抽選会も予定しています。
■時  1月24日（土）・25日（日）　午前10時～午後4時

■所  JUNOPARK隣接大ホール（兜台6‐6‐4）
■主  市商工会・観光商工課
■他  JUNOPARK臨時駐車場（相楽台3丁目1‐2）を利用

ください。

観光商工課　☎75‐1216

学研企画課　☎75‐1201

いとう せいこう氏 みうら じゅん氏

自動運転EVバス　実証運行
　城山台エリアにて自動運転EVバス（レベル2）の実証運行をおこないます。実証運
行中は無料で乗車できますので、この機会に自動運転バスを体験してみてませんか。
■時  1月24日（土）～2月13日（金）（運休日含む）
■所  JR木津駅東口（前方のりば）
■申  2月13日までに2次元コードへ。
■他  詳しくは折り込みの「公共交通だより」を確認ください。

恭仁宮跡の魅力・ここがスゴイ！

　当時の礎石がそのま
ま残り、平城宮跡で復
元された大極殿は、恭
仁宮跡の発掘成果を根
拠に復元されました。
秋は「市の花」コスモス
が一面を彩り、華やか
な風景となります。
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　インフルエンザは毎年1月～2月に流行る代表的な
ウイルス感染症です。今シーズンは例年より早く流行
期に入り、昨年10月には学級閉鎖がありました。
　インフルエンザの症状は咳、鼻水、咽頭痛などの上気
道症状に加えて、高熱、全身倦怠感、関節痛、筋肉痛など
の全身症状があります。近年ウイルス抗原の迅速検査
が発達し、軽症の人も多く診るようになりました。その
一方で重症化し、肺炎やインフルエンザ脳症などの重
い合併症で命を落とす事もあります。高熱が続く、咳が
ひどくなる、呼吸困難がある場合は肺炎の可能性があ
ります。異常な行動や言動、けいれん、嘔吐、意識障害な
どがある場合はインフルエンザ脳症の可能性がありま
す。早めに医療機関を受診してください。
　感染経路は咳、くしゃみなどによる飛沫感染、ウイル
スのついた手で口や鼻に触れることで感染する接触感
染、空気中にウイルスを含んだ微粒子が漂い、それを吸
って感染するエアロゾル感染が知られています。予防
にはこれらの感染ルートを理解して気をつけてくださ
い。マスク着用、正しい手洗い、換気などです。また、室

内の温度や湿度の管理も予防につながります。免疫力
を落とさないよう十分な睡眠とバランスの良い食事、
そして適度な運動に心がけてください。
　もう一つの予防法にワクチン接種があります。ワク
チンの効果については年齢にもよりますが発症を約
50～60％減少させる、重症化を防ぎ、高齢者の死亡リ
スクを80％減少させるという報告があります。A型と
B型各2種類の4価の不活化ワクチンが使われていま
す。2年前に鼻から噴霧するタイプの生ワクチンが国
内でも承認されました。2歳～18歳が対象でシーズン
ごとに1回接種です。注射の痛みはありませんが、生ワ
クチンのため妊婦や免疫不全の人は接種できません。
また、周囲の人がワクチンに含まれる弱毒ウイルスに
感染する可能性があるので注意が必要です。
　インフルエンザの治療には抗インフルエンザ薬があ
ります。早期に使用すれば経過を少し短縮することが
期待できます。種類も増えており、それぞれの特徴もあ
りますので医療機関でご相談ください。

インフルエンザにご注意 飯田医院　飯田 泰子 医師

シリーズ　健康エッセイ　vol.153

　低価格やお試しなどを強調する広告を見て、１回だ
けのつもりで商品を注文したら、実は定期購入だった
というケースがあります。自分としては１回分しか注
文していないからと商品を返送したり、受取拒否をし
たりしても、それだけでは解約にはならないので注意
が必要です。「支払う気はないので放置していたら法律
事務所から通知が来た。どうしたらよいか」などの相談
が寄せられています。また、代引き配達を利用したイン
ターネット通販の場合、「届いた商品が広告と異なり、
偽物だった。返金を求めたいが、販売サイトと連絡が取
れない」といった相談が全国的にも多くみられ、同様の
相談が本センターにも寄せられています。
　以下にネット通販のトラブルの対策などを紹介しま
す。
対策
・ 自分は1回分しか注文していないからと、商品を返

送したり、受取拒否したりしてもそれだけでは解約
にならないので注意する必要がある。

・ 販売サイトの住所や連絡先の記載を確認する。
・ 記載された住所に事業所が所在しているかを確認す

る。
・ 相場より極端に安いなどお買い得感が強調されてい

る場合は要注意である。
・ 日本のメーカーの商品を海外の事業者が販売してい

る場合は、公式サイトを確認してその商品が実際に
販売されているか確認する。

・ ネットで購入する際は、最終確認画面などで定期購
入になっていないか、解約方法・条件、支払総額など
をしっかりと確認し、スクリーンショットで必ず保
存する。

　不安に思った場合やトラブルが生じた場合は、すぐ
に消費生活センターなどに相談しましょう。

■所  木津総合庁舎（木津上戸18‐1）
■問  相楽消費生活センター　☎72‐9955
　相 談 日　月～金曜日（祝日・休日を除く）
　相談時間　午前9時～正午、午後1時～4時
■他    「消費者ホットライン」☎188（いやや！）番も利用く

ださい。

消費生活センターからのお知らせ
ネット通販のトラブル（定期購入の解約、代引き配達）に注意を

222026.1

　明けましておめでとうございます。あっという間に一年間が過ぎました。
皆さんの2025年はどうでしたか？たくさんの思い出ができましたか？
　私にとって、2025年はとても楽しい一年でした。仕事の面では、無事に
2回もベトナム文化講座を開催するができました。毎回たくさんの方に楽
しんで参加いただいて、感謝の気持ちでいっぱいです。学習の面では、日本
語・英語の医療通訳の資格を取得しました。資格を取得してから、市内の外
国人の方から相談を受けたり、病院で通訳を手伝いました。医療通訳の勉
強が仕事に役立つことはとても嬉しく思います。健康の面では、年の中頃
から新しい趣味としてマシン・ピラティスを始め、姿勢矯正や肩こりに効果を感じました。久しぶりのトレ
ーニングの再開ですが、意外と楽しくて毎日運動の時間を楽しみにしています。最後に、プライベートの面

では、人生初の万博に行きました。旅行も充実していて、海外には、台湾（台北）、韓国
（プサン）、中国（北京、天律）、韓国（ソウル）の4つの旅を、国内には、年末に福岡に行

きました。一番印象に残ったのは、北京の紫禁城（故宮）で古
代中国の衣装を着ての写真撮影で、とても素晴らしい体験で
した。これらの体験を通じて新しい出会いに恵まれ、多くの
ことを学びました。
　私の2025年を一文字で表すと「彩」です。2026年も彩り
豊かな体験や出会いに恵まれますように。
 （国際交流員　グエン・チュック・リン）

Một năm trôi qua thật nhanh. Các bạn đã trải qua năm 2025 như thế nào? Các bạn đã có nhiều kỉ niệm chứ?
Đối với mình, 2025 là một năm cực vui. Về mặt công việc, mình đã tổ chức thành công 2 lần sự kiện giới thiệu văn hóa 

Việt Nam tới cư dân địa phương. Mình cảm thấy rất biết ơn vì người tham gia đã luôn ủng hộ và tham gia nhiệt tình trong 
mỗi sự kiện. Về mặt học tập, mình đã lấy chứng chỉ phiên dịch Anh – Nhật và đã tư vấn y tế cho công dân người nước ngoài 
cũng như phiên dịch tại bệnh viện. Mình rất vui vì việc học phiên dịch y tế đã giúp ích cho công việc ở tòa thị chính. Về mặt 
sức khỏe, mình đã bắt đầu đi tập Pilates từ giữa năm, và đã cảm nhận được hiệu quả chỉnh tư thế cũng như giảm bớt căng 
cứng cổ vai gáy. Lâu lắm rồi mình mới bắt đầu vận động trở lại, mình cảm thấy rất vui và háo hức đến giờ tập mỗi ngày. Cuối 
cùng, về mặt ăn chơi, mình đã có cơ hội đi Triển lãm Thế giới Osaka – Kansai Expo 2025 và đi du lịch trong nước Nhật, du 
lịch nước ngoài khá nhiều lần. Mình đã đi 4 chuyến du lịch nước ngoài là Đài Loan (Đài Bắc), Hàn Quốc (Busan), Trung Quốc 
(Bắc Kinh, Thiên Tân) và Hàn Quốc (Seoul), cuối năm mình đã đi Fukuoka chơi. Trải nghiệm mà mình ấn tượng nhất có lẽ 
là trải nghiệm hóa thân thành Cách Cách ở Tử Cấm Thành (Cố Cung), Bắc Kinh. Qua những trải nghiệm trong năm, mình 
đã kết thêm nhiều bạn mới cũng như học được rất nhiều điều.

Chữ Hán đại diện cho năm 2025 của mình là chữ 「彩」, âm Hán Việt là “Thái” – mang nghĩa là rực rỡ. Mong rằng năm 
2026 mình cũng sẽ có nhiều trải nghiệm phong phú và nhiều cuộc gặp gỡ mới. Chúc mọi người năm mới vui vẻ bên người 
thân và gia đình! Happy New Year! (Nguyễn Chúc Linh – Điều phối viên Quan hệ Quốc tế)

ベベ ナナトト ムムダダヨヨ
リンリン

リンさんのベトナム講座
　市では翻訳や通訳、国際理解のための交流活動をおこなう役割として、令和4年からベトナ
ム出身のグエン・チュック・リンさんが国際交流員として働いています。
　今回の講座のテーマは「ベトナムにおける恋愛と結婚文化」です。奈良女子大学の留学生の
ランさんをゲストスピーカーに迎え、ベトナムの恋愛文化や結婚式の風習について紹介します。
■時  2月6日（金）　午前10時～11時30分
■所  市役所4階「会議室4‐3、4‐4」
■対  市内にお住まいの方
■定  30人 先着
■申  1月30日までに、参加者氏名、電話番号、
　住所をメールまたは電話で学研企画課へ。

ランさん
の

　プチ
紹介

グエン・ホアン・ラン
出身　ハノイ
所属　奈良女子大学
趣味　音楽、外国語学習
好きな日本料理　漬物、わらび餅

学研企画課　☎75‐1201　 kikaku@city.kizugawa.lg.jp
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　インフルエンザは毎年1月～2月に流行る代表的な
ウイルス感染症です。今シーズンは例年より早く流行
期に入り、昨年10月には学級閉鎖がありました。
　インフルエンザの症状は咳、鼻水、咽頭痛などの上気
道症状に加えて、高熱、全身倦怠感、関節痛、筋肉痛など
の全身症状があります。近年ウイルス抗原の迅速検査
が発達し、軽症の人も多く診るようになりました。その
一方で重症化し、肺炎やインフルエンザ脳症などの重
い合併症で命を落とす事もあります。高熱が続く、咳が
ひどくなる、呼吸困難がある場合は肺炎の可能性があ
ります。異常な行動や言動、けいれん、嘔吐、意識障害な
どがある場合はインフルエンザ脳症の可能性がありま
す。早めに医療機関を受診してください。
　感染経路は咳、くしゃみなどによる飛沫感染、ウイル
スのついた手で口や鼻に触れることで感染する接触感
染、空気中にウイルスを含んだ微粒子が漂い、それを吸
って感染するエアロゾル感染が知られています。予防
にはこれらの感染ルートを理解して気をつけてくださ
い。マスク着用、正しい手洗い、換気などです。また、室

内の温度や湿度の管理も予防につながります。免疫力
を落とさないよう十分な睡眠とバランスの良い食事、
そして適度な運動に心がけてください。
　もう一つの予防法にワクチン接種があります。ワク
チンの効果については年齢にもよりますが発症を約
50～60％減少させる、重症化を防ぎ、高齢者の死亡リ
スクを80％減少させるという報告があります。A型と
B型各2種類の4価の不活化ワクチンが使われていま
す。2年前に鼻から噴霧するタイプの生ワクチンが国
内でも承認されました。2歳～18歳が対象でシーズン
ごとに1回接種です。注射の痛みはありませんが、生ワ
クチンのため妊婦や免疫不全の人は接種できません。
また、周囲の人がワクチンに含まれる弱毒ウイルスに
感染する可能性があるので注意が必要です。
　インフルエンザの治療には抗インフルエンザ薬があ
ります。早期に使用すれば経過を少し短縮することが
期待できます。種類も増えており、それぞれの特徴もあ
りますので医療機関でご相談ください。

インフルエンザにご注意 飯田医院　飯田 泰子 医師

シリーズ　健康エッセイ　vol.153

　低価格やお試しなどを強調する広告を見て、１回だ
けのつもりで商品を注文したら、実は定期購入だった
というケースがあります。自分としては１回分しか注
文していないからと商品を返送したり、受取拒否をし
たりしても、それだけでは解約にはならないので注意
が必要です。「支払う気はないので放置していたら法律
事務所から通知が来た。どうしたらよいか」などの相談
が寄せられています。また、代引き配達を利用したイン
ターネット通販の場合、「届いた商品が広告と異なり、
偽物だった。返金を求めたいが、販売サイトと連絡が取
れない」といった相談が全国的にも多くみられ、同様の
相談が本センターにも寄せられています。
　以下にネット通販のトラブルの対策などを紹介しま
す。
対策
・ 自分は1回分しか注文していないからと、商品を返

送したり、受取拒否したりしてもそれだけでは解約
にならないので注意する必要がある。

・ 販売サイトの住所や連絡先の記載を確認する。
・ 記載された住所に事業所が所在しているかを確認す

る。
・ 相場より極端に安いなどお買い得感が強調されてい

る場合は要注意である。
・ 日本のメーカーの商品を海外の事業者が販売してい

る場合は、公式サイトを確認してその商品が実際に
販売されているか確認する。

・ ネットで購入する際は、最終確認画面などで定期購
入になっていないか、解約方法・条件、支払総額など
をしっかりと確認し、スクリーンショットで必ず保
存する。

　不安に思った場合やトラブルが生じた場合は、すぐ
に消費生活センターなどに相談しましょう。

■所  木津総合庁舎（木津上戸18‐1）
■問  相楽消費生活センター　☎72‐9955
　相 談 日　月～金曜日（祝日・休日を除く）
　相談時間　午前9時～正午、午後1時～4時
■他    「消費者ホットライン」☎188（いやや！）番も利用く

ださい。

消費生活センターからのお知らせ
ネット通販のトラブル（定期購入の解約、代引き配達）に注意を

222026.1

　明けましておめでとうございます。あっという間に一年間が過ぎました。
皆さんの2025年はどうでしたか？たくさんの思い出ができましたか？
　私にとって、2025年はとても楽しい一年でした。仕事の面では、無事に
2回もベトナム文化講座を開催するができました。毎回たくさんの方に楽
しんで参加いただいて、感謝の気持ちでいっぱいです。学習の面では、日本
語・英語の医療通訳の資格を取得しました。資格を取得してから、市内の外
国人の方から相談を受けたり、病院で通訳を手伝いました。医療通訳の勉
強が仕事に役立つことはとても嬉しく思います。健康の面では、年の中頃
から新しい趣味としてマシン・ピラティスを始め、姿勢矯正や肩こりに効果を感じました。久しぶりのトレ
ーニングの再開ですが、意外と楽しくて毎日運動の時間を楽しみにしています。最後に、プライベートの面

では、人生初の万博に行きました。旅行も充実していて、海外には、台湾（台北）、韓国
（プサン）、中国（北京、天律）、韓国（ソウル）の4つの旅を、国内には、年末に福岡に行

きました。一番印象に残ったのは、北京の紫禁城（故宮）で古
代中国の衣装を着ての写真撮影で、とても素晴らしい体験で
した。これらの体験を通じて新しい出会いに恵まれ、多くの
ことを学びました。
　私の2025年を一文字で表すと「彩」です。2026年も彩り
豊かな体験や出会いに恵まれますように。
 （国際交流員　グエン・チュック・リン）

Một năm trôi qua thật nhanh. Các bạn đã trải qua năm 2025 như thế nào? Các bạn đã có nhiều kỉ niệm chứ?
Đối với mình, 2025 là một năm cực vui. Về mặt công việc, mình đã tổ chức thành công 2 lần sự kiện giới thiệu văn hóa 

Việt Nam tới cư dân địa phương. Mình cảm thấy rất biết ơn vì người tham gia đã luôn ủng hộ và tham gia nhiệt tình trong 
mỗi sự kiện. Về mặt học tập, mình đã lấy chứng chỉ phiên dịch Anh – Nhật và đã tư vấn y tế cho công dân người nước ngoài 
cũng như phiên dịch tại bệnh viện. Mình rất vui vì việc học phiên dịch y tế đã giúp ích cho công việc ở tòa thị chính. Về mặt 
sức khỏe, mình đã bắt đầu đi tập Pilates từ giữa năm, và đã cảm nhận được hiệu quả chỉnh tư thế cũng như giảm bớt căng 
cứng cổ vai gáy. Lâu lắm rồi mình mới bắt đầu vận động trở lại, mình cảm thấy rất vui và háo hức đến giờ tập mỗi ngày. Cuối 
cùng, về mặt ăn chơi, mình đã có cơ hội đi Triển lãm Thế giới Osaka – Kansai Expo 2025 và đi du lịch trong nước Nhật, du 
lịch nước ngoài khá nhiều lần. Mình đã đi 4 chuyến du lịch nước ngoài là Đài Loan (Đài Bắc), Hàn Quốc (Busan), Trung Quốc 
(Bắc Kinh, Thiên Tân) và Hàn Quốc (Seoul), cuối năm mình đã đi Fukuoka chơi. Trải nghiệm mà mình ấn tượng nhất có lẽ 
là trải nghiệm hóa thân thành Cách Cách ở Tử Cấm Thành (Cố Cung), Bắc Kinh. Qua những trải nghiệm trong năm, mình 
đã kết thêm nhiều bạn mới cũng như học được rất nhiều điều.

Chữ Hán đại diện cho năm 2025 của mình là chữ 「彩」, âm Hán Việt là “Thái” – mang nghĩa là rực rỡ. Mong rằng năm 
2026 mình cũng sẽ có nhiều trải nghiệm phong phú và nhiều cuộc gặp gỡ mới. Chúc mọi người năm mới vui vẻ bên người 
thân và gia đình! Happy New Year! (Nguyễn Chúc Linh – Điều phối viên Quan hệ Quốc tế)

ベベ ナナトト ムムダダヨヨ
リンリン

リンさんのベトナム講座
　市では翻訳や通訳、国際理解のための交流活動をおこなう役割として、令和4年からベトナ
ム出身のグエン・チュック・リンさんが国際交流員として働いています。
　今回の講座のテーマは「ベトナムにおける恋愛と結婚文化」です。奈良女子大学の留学生の
ランさんをゲストスピーカーに迎え、ベトナムの恋愛文化や結婚式の風習について紹介します。
■時  2月6日（金）　午前10時～11時30分
■所  市役所4階「会議室4‐3、4‐4」
■対  市内にお住まいの方
■定  30人 先着
■申  1月30日までに、参加者氏名、電話番号、
　住所をメールまたは電話で学研企画課へ。

ランさん
の

　プチ
紹介

グエン・ホアン・ラン
出身　ハノイ
所属　奈良女子大学
趣味　音楽、外国語学習
好きな日本料理　漬物、わらび餅

学研企画課　☎75‐1201　 kikaku@city.kizugawa.lg.jp
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１
階

市民課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1210
shimin@city.kizugawa.lg.jp

マイナンバー担当 ・・☎66‐6488 ☎66‐6489
myno2017@city.kizugawa.lg.jp

国保年金課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1214
kokuho@city.kizugawa.lg.jp

健康推進課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1219
kenko@city.kizugawa.lg.jp

社会福祉課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1211
fukushi@city.kizugawa.lg.jp

福祉総合相談室 ・・・・・・・・・☎75‐1239
fukushisodan@city.kizugawa.lg.jp

くらしサポート課 ・・・・・・・・・・・・・☎79‐0307
kurashi@city.kizugawa.lg.jp

会計課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1218
kaikei@city.kizugawa.lg.jp

２
階

文化財保護課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1232
bunkazai@city.kizugawa.lg.jp

社会教育課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1233
shakaikyoiku@city.kizugawa.lg.jp

学校教育課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1230
gakko@city.kizugawa.lg.jp

教育総務課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1231
kyoikusomu@city.kizugawa.lg.jp

税務課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1203
zeimu@city.kizugawa.lg.jp

２
階

保育幼稚園課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1212
kosodate@city.kizugawa.lg.jp

保育コンシェルジュ ・・・・・・・☎79‐0631
こども未来課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1229

kodomo@city.kizugawa.lg.jp
こども家庭支援課 ・・・・・・・・・・・・☎75‐1204

kateishien@city.kizugawa.lg.jp
虐待専用ダイヤル ・・・・・・・・・・・☎74‐8556

高齢介護課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1213
kaigo@city.kizugawa.lg.jp

３
階

環境課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1215
machibika@city.kizugawa.lg.jp

危機管理課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1206
kikikanri@city.kizugawa.lg.jp

人権推進課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1217
jinken@city.kizugawa.lg.jp

行政委員会事務局 ・・・・・・・・・・・・・☎75‐1208
gyosei@city.kizugawa.lg.jp

施設整備課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎79‐0553
shisetsu@city.kizugawa.lg.jp

建設課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1223
kensetsu@city.kizugawa.lg.jp

まちづくり事業推進室・・・☎75‐1225
machizukuri@city.kizugawa.lg.jp

農政課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1220
nosei@city.kizugawa.lg.jp

都市計画課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1222
tokei@city.kizugawa.lg.jp

管理課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1221
kanri@city.kizugawa.lg.jp

総務課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1200
somu@city.kizugawa.lg.jp

４
階

財政課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1202
zaisei@city.kizugawa.lg.jp

指導検査課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1224
shido@city.kizugawa.lg.jp

人事秘書課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1234
hisho@city.kizugawa.lg.jp

観光商工課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1216
kanko@city.kizugawa.lg.jp

学研企画課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1201
kikaku@city.kizugawa.lg.jp

デジタル推進課 ・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐0503
digital@city.kizugawa.lg.jp

５
階

議会事務局 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1240
gikai@city.kizugawa.lg.jp

出
先
機
関
な
ど

加茂支所 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎76‐3611
kamo@city.kizugawa.lg.jp

山城支所 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎86‐2300
yamashiro@city.kizugawa.lg.jp

西部出張所 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐6770

上下水道部 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐0203
fax 72‐7331

業務課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1250
gyomu@city.kizugawa.lg.jp

工務課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1251
komu@city.kizugawa.lg.jp

市役所
　　☎ 72‐0501（代表）
　 fax 72‐3900（総務課）

市役所担当課
ダイヤルイン・メールアドレス

シリーズ 「木津川市の文化財を巡る」 第89回
加茂塚穴1号墳（南加茂台）

　加茂塚穴1号墳は、南加茂台の塚穴公園内にあり、近くに位置する2号墳と合わせて加茂塚穴古墳群と呼ばれて
います。加茂地域における代表的な古墳のひとつで、令和4年2月～令和6年2月におこなわれた同志社大学考古学
研究室による発掘調査によって、規模や築造年代などが初めて明らかにされました。
　1号墳は、東西約20.5m、南北約20m、高さ約6.4mの方墳で、埋葬施設として、南
西方向に開口する全長6.1m、天井高約2.2mの横穴式石室を有しています。石室の
奥壁が1枚の巨石であることが特徴的です。墳丘の形式や、石室の構造、出土した須
恵器から、飛鳥時代に入った7世紀前半に築造されたと推定され、大型の横穴式石室
を有する方墳という内容から、首長クラスの人物が埋葬されたと考えられています。
　加茂塚穴1号墳は、その重要性から令和7年9月に市史跡に指定されました。また、1月
18日におこなわれるふれあい文化講座で、同志社大学考古学研究室の皆さんに加茂塚
穴古墳群の調査について講演いただく予定です。詳しくは12ページを確認ください。

文化財保護課　☎75‐1232

　「広報きづがわ」は、市内の区・自治会などに協力いただき、毎月5日までに各世帯に配布しています。また、目の
不自由な方には、CDで聞ける「声の広報」を図書館などの公共施設に用意しています。詳しいことや、広報が届い
ていない場合は学研企画課へ連絡ください。

加茂塚穴1号墳石室内の様子
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図書館だより

電話番号 開館時間
中央図書館 ☎72-2980 火～金曜日　午前9時30分～午後6時　土曜～日曜日　午前9時30分～午後5時

※�休館日�月曜日（祝日の場合は、翌日も休館）、祝日（日曜日を除く）、毎月最終金
曜日、年末年始加茂図書館 ☎76-6466

山城図書館 ☎86-5001 火～金曜日　午前9時30分～午後6時　土曜～日曜日・祝日　午前9時30分～午後5時
※休館日�月曜日、祝日の翌日、毎月最終金曜日、年末年始

奈良市立北部図書館
（奈良市北部会館4階） ☎0742-72-2291

火～日曜日　午前9時30分～午後7時（月曜日が祝日の場合は月曜日も開館）
※奈良市立北部図書館の本の返却は必ず奈良市立北部図書館へ。

児童書一般書

新しく
はいった本

ゆたんぽさんです。
とよた かずひこ　さく・え／童心社

　自分にお湯を入れて、外に出かけたゆた
んぽさん。「いらっしゃいませ～、ゆたんぽ
ぽかぽか、いかがですか～」すると、おさる
さんの親子がやってきてゆたんぽさんを
ぎゅっとして…。幸せな心のあたたかさが
伝わる絵本です。

シジュウカラガンを呼びもどせ！
野泉 マヤ　著／新日本出版社

　シジュウカラガンをもう一度、仙台の空
へ…。絶滅寸前といわれていた渡り鳥、シ
ジュウカラガンを日本に呼びもどすため
に献身した人々を描く。99.9％不可能と
言われた夢を実現させた物語です。

今を春べと
奥田 亜希子　著／双葉社

　息子を連れて初めて行ったかるた教室
で、母親の希海も競技に参加したところ、
耳の良さや頭の回転の速さなどを褒めら
れる。それを機に希海は競技かるたに惹か
れてゆくが…。

大谷のバットはいくら？　スポーツ
を支える道具とひとびとの物語

熊崎 敬　著／柏書房
　大谷 翔平はなぜメジャーシェア5位の
バットを使うのか？羽生 結弦は「軽いス
ケート靴の時代」をつくった？知られざる
スポーツ用品の“値段”と“秘密”を大解剖し
ています。

加茂図書館
おはなし会（おはなしポケット）
■時  1月18日、2月1日（日）　午前10時30分～11時
■所  児童コーナー
山城図書館
おはなし会（1）
■時  1月11日（日）　午前10時～
■所  絵本コーナー
■内  「おはなし1〇8」「おはなしわわわ」による読み聞かせ
おはなし会（2）
■時  1月25日（日）　午前10時～
■所  絵本コーナー
■内  「うま」のおはなし

中央図書館
「おはなし会」
■時  1月17日（土）　午前11時～11時30分
■所  2階「視聴覚室」
■出  朗読サークル「こだま」

ホリデーシアター　綾小路きみまろ　あれから40年！
　あれから40年！ネタを集めた爆笑セレクション。コ
ンパクトでスピード感たっぷり、まさに毒舌漫談の連
射砲。
■時  1月25日（日）　午前10時30分～11時40分
■所  2階「視聴覚室」
■定  35人 先着

チーム豊臣！
楠木 誠一郎　作／酒井 以　絵／静山社

　「秀吉の補佐役」「豊臣政権のナンバーツー」といわれる豊臣 秀長。「チー
ム豊臣」の「じゃないほう」の彼は、内心ではグチをこぼし続けていた？か
の有名人の弟が、わが運命をとにかくグチりまくります！

図書館からの
オススメ本
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１
階

市民課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1210
shimin@city.kizugawa.lg.jp

マイナンバー担当 ・・☎66‐6488 ☎66‐6489
myno2017@city.kizugawa.lg.jp

国保年金課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1214
kokuho@city.kizugawa.lg.jp

健康推進課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1219
kenko@city.kizugawa.lg.jp

社会福祉課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1211
fukushi@city.kizugawa.lg.jp

福祉総合相談室 ・・・・・・・・・☎75‐1239
fukushisodan@city.kizugawa.lg.jp

くらしサポート課 ・・・・・・・・・・・・・☎79‐0307
kurashi@city.kizugawa.lg.jp

会計課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1218
kaikei@city.kizugawa.lg.jp

２
階

文化財保護課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1232
bunkazai@city.kizugawa.lg.jp

社会教育課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1233
shakaikyoiku@city.kizugawa.lg.jp

学校教育課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1230
gakko@city.kizugawa.lg.jp

教育総務課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1231
kyoikusomu@city.kizugawa.lg.jp

税務課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1203
zeimu@city.kizugawa.lg.jp

２
階

保育幼稚園課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1212
kosodate@city.kizugawa.lg.jp

保育コンシェルジュ ・・・・・・・☎79‐0631
こども未来課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1229

kodomo@city.kizugawa.lg.jp
こども家庭支援課 ・・・・・・・・・・・・☎75‐1204

kateishien@city.kizugawa.lg.jp
虐待専用ダイヤル ・・・・・・・・・・・☎74‐8556

高齢介護課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1213
kaigo@city.kizugawa.lg.jp

３
階

環境課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1215
machibika@city.kizugawa.lg.jp

危機管理課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1206
kikikanri@city.kizugawa.lg.jp

人権推進課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1217
jinken@city.kizugawa.lg.jp

行政委員会事務局 ・・・・・・・・・・・・・☎75‐1208
gyosei@city.kizugawa.lg.jp

施設整備課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎79‐0553
shisetsu@city.kizugawa.lg.jp

建設課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1223
kensetsu@city.kizugawa.lg.jp

まちづくり事業推進室・・・☎75‐1225
machizukuri@city.kizugawa.lg.jp

農政課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1220
nosei@city.kizugawa.lg.jp

都市計画課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1222
tokei@city.kizugawa.lg.jp

管理課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1221
kanri@city.kizugawa.lg.jp

総務課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1200
somu@city.kizugawa.lg.jp

４
階

財政課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1202
zaisei@city.kizugawa.lg.jp

指導検査課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1224
shido@city.kizugawa.lg.jp

人事秘書課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1234
hisho@city.kizugawa.lg.jp

観光商工課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1216
kanko@city.kizugawa.lg.jp

学研企画課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1201
kikaku@city.kizugawa.lg.jp

デジタル推進課 ・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐0503
digital@city.kizugawa.lg.jp

５
階

議会事務局 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1240
gikai@city.kizugawa.lg.jp

出
先
機
関
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ど

加茂支所 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎76‐3611
kamo@city.kizugawa.lg.jp

山城支所 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎86‐2300
yamashiro@city.kizugawa.lg.jp

西部出張所 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐6770

上下水道部 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎72‐0203
fax 72‐7331

業務課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1250
gyomu@city.kizugawa.lg.jp

工務課 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☎75‐1251
komu@city.kizugawa.lg.jp

市役所
　　☎ 72‐0501（代表）
　 fax 72‐3900（総務課）

市役所担当課
ダイヤルイン・メールアドレス

シリーズ 「木津川市の文化財を巡る」 第89回
加茂塚穴1号墳（南加茂台）

　加茂塚穴1号墳は、南加茂台の塚穴公園内にあり、近くに位置する2号墳と合わせて加茂塚穴古墳群と呼ばれて
います。加茂地域における代表的な古墳のひとつで、令和4年2月～令和6年2月におこなわれた同志社大学考古学
研究室による発掘調査によって、規模や築造年代などが初めて明らかにされました。
　1号墳は、東西約20.5m、南北約20m、高さ約6.4mの方墳で、埋葬施設として、南
西方向に開口する全長6.1m、天井高約2.2mの横穴式石室を有しています。石室の
奥壁が1枚の巨石であることが特徴的です。墳丘の形式や、石室の構造、出土した須
恵器から、飛鳥時代に入った7世紀前半に築造されたと推定され、大型の横穴式石室
を有する方墳という内容から、首長クラスの人物が埋葬されたと考えられています。
　加茂塚穴1号墳は、その重要性から令和7年9月に市史跡に指定されました。また、1月
18日におこなわれるふれあい文化講座で、同志社大学考古学研究室の皆さんに加茂塚
穴古墳群の調査について講演いただく予定です。詳しくは12ページを確認ください。

文化財保護課　☎75‐1232

　「広報きづがわ」は、市内の区・自治会などに協力いただき、毎月5日までに各世帯に配布しています。また、目の
不自由な方には、CDで聞ける「声の広報」を図書館などの公共施設に用意しています。詳しいことや、広報が届い
ていない場合は学研企画課へ連絡ください。

加茂塚穴1号墳石室内の様子
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図書館だより

電話番号 開館時間
中央図書館 ☎72-2980 火～金曜日　午前9時30分～午後6時　土曜～日曜日　午前9時30分～午後5時

※�休館日�月曜日（祝日の場合は、翌日も休館）、祝日（日曜日を除く）、毎月最終金
曜日、年末年始加茂図書館 ☎76-6466

山城図書館 ☎86-5001 火～金曜日　午前9時30分～午後6時　土曜～日曜日・祝日　午前9時30分～午後5時
※休館日�月曜日、祝日の翌日、毎月最終金曜日、年末年始

奈良市立北部図書館
（奈良市北部会館4階） ☎0742-72-2291

火～日曜日　午前9時30分～午後7時（月曜日が祝日の場合は月曜日も開館）
※奈良市立北部図書館の本の返却は必ず奈良市立北部図書館へ。

児童書一般書

新しく
はいった本

ゆたんぽさんです。
とよた かずひこ　さく・え／童心社

　自分にお湯を入れて、外に出かけたゆた
んぽさん。「いらっしゃいませ～、ゆたんぽ
ぽかぽか、いかがですか～」すると、おさる
さんの親子がやってきてゆたんぽさんを
ぎゅっとして…。幸せな心のあたたかさが
伝わる絵本です。

シジュウカラガンを呼びもどせ！
野泉 マヤ　著／新日本出版社

　シジュウカラガンをもう一度、仙台の空
へ…。絶滅寸前といわれていた渡り鳥、シ
ジュウカラガンを日本に呼びもどすため
に献身した人々を描く。99.9％不可能と
言われた夢を実現させた物語です。

今を春べと
奥田 亜希子　著／双葉社

　息子を連れて初めて行ったかるた教室
で、母親の希海も競技に参加したところ、
耳の良さや頭の回転の速さなどを褒めら
れる。それを機に希海は競技かるたに惹か
れてゆくが…。

大谷のバットはいくら？　スポーツ
を支える道具とひとびとの物語

熊崎 敬　著／柏書房
　大谷 翔平はなぜメジャーシェア5位の
バットを使うのか？羽生 結弦は「軽いス
ケート靴の時代」をつくった？知られざる
スポーツ用品の“値段”と“秘密”を大解剖し
ています。

加茂図書館
おはなし会（おはなしポケット）
■時  1月18日、2月1日（日）　午前10時30分～11時
■所  児童コーナー
山城図書館
おはなし会（1）
■時  1月11日（日）　午前10時～
■所  絵本コーナー
■内  「おはなし1〇8」「おはなしわわわ」による読み聞かせ
おはなし会（2）
■時  1月25日（日）　午前10時～
■所  絵本コーナー
■内  「うま」のおはなし

中央図書館
「おはなし会」
■時  1月17日（土）　午前11時～11時30分
■所  2階「視聴覚室」
■出  朗読サークル「こだま」

ホリデーシアター　綾小路きみまろ　あれから40年！
　あれから40年！ネタを集めた爆笑セレクション。コ
ンパクトでスピード感たっぷり、まさに毒舌漫談の連
射砲。
■時  1月25日（日）　午前10時30分～11時40分
■所  2階「視聴覚室」
■定  35人 先着

チーム豊臣！
楠木 誠一郎　作／酒井 以　絵／静山社

　「秀吉の補佐役」「豊臣政権のナンバーツー」といわれる豊臣 秀長。「チー
ム豊臣」の「じゃないほう」の彼は、内心ではグチをこぼし続けていた？か
の有名人の弟が、わが運命をとにかくグチりまくります！

図書館からの
オススメ本
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施設・ホール
アスピアやましろ
☎86‐5851　 fax 86‐5852

中央交流会館（いずみホール）
☎72‐8800

2026アスピアくらぶステージ発表＆展示・販売会
■時  2月1日（日）
　展示販売　午前10時～　舞台発表　午後1時30分～
■所  アスピアやましろ
■内  講座体験コーナー
　①陶芸体験　午前10時30分～、午後1時30分～
　②イキイキ健康ヨーガ（無料）　午前10時～
　③やさしい仏画（無料）
　④己書幸座（無料）　午前10時～
■定  ①各5人　②6人　④5人
■￥  ①500円（材料費）
■申  ①②④1月6日から直接または電話でアスピアやましろへ。
第6回アスピア杯女子団体戦テニス大会　（要予約）
■時  3月25日（水）　午前9時～午後5時　雨天中止、予備日無し
■所  上狛駅東公園テニスコート
■内  女子ダブルス団体戦（4人）、初中級レベルの大会
■定  9チーム 先着
■￥  10,000円／チーム
■申  1月6日から電話でアスピアやましろへ。
体感アート講座　（要予約）
■時  ①1月11日（日）　②1月25日（日）
　午前10時～正午、午後2時～4時
■所  アスピアやましろ「スクエア」
■講  奥中 章人　氏
■定  各20人 先着
■￥  2,000円
■申  電話でアスピアやましろへ。

なわとび名人
　人気の名人シリーズ。今回はなわとびに挑戦しよう。
■時  2月11日（水・祝）　午前10時30分～11時30分
■対  年少～小学6年生
■￥  880円
■申  1月6日から電話でいずみホールへ。
苔を使った箱庭風アレンジ
　苔や多肉植物などを使っておしゃれな箱庭を作りま
しょう。
■時  2月24日（火）　午前10時～正午
■￥  1,320円＋材料費1,500円
■持  はさみ、持ち帰り用袋
■申  1月10日から電話でいずみホールへ。
「南京玉すだれ」教室体験会（要予約）
　江戸時代から伝わる伝統芸能を体験してみませんか。
　歌に合わせて形をどんどん変えていき、軽快なリズ
ムはこどもから高齢者まで楽しめます。
■時  2月12日（木）　午前10時～11時30分
■￥  1,430円
■申  電話でいずみホールへ。
■他  玉すだれは貸し出しできます（500円）

加茂文化センター
☎76‐4611　 fax 76‐7593

ロビーコンサート
■時  2月8日（日）　午後2時～
■内  大和舞ばやし、かぎやで風など、コラボもあります。
■出  らららもか、琉球國祭り太鼓奈良支部

あじさいクラブ
イキイキ健康ヨーガ無料体験会
■時  1月29日（木）　午後1時～2時
■持  タオル、飲み物、動きやすい服装
四柱推命基礎講座無料体験会
　四柱推命学は生年月日で性質、性格、運勢などが判る
学問です。
■時  1月31日（土）　午前9時30分～10時30分
ワンディ講座
スワッグ作り体験
■時  1月24日（土）　 午前10時30分～11時30分、 

午前11時45分～午後0時45分
■￥2,000円（材料費込み）
■定各8人 先着
■持  はさみ、持ち帰り用袋
■申  詳しくは、加茂文化センターへ。

「透明水彩画」教室体験会
　透明感のある優しい色合いが特徴です。デッサンや
絵の具の混ぜ方など基礎から学びます。
■時  1月28日（水）　午前10時～正午
■￥  1,100円（別途材料費500円）
■申  1月27日正午までに電話で西部交流会館へ。
「ギター」教室体験会
　初めての方から経験者まで、ギター（アコースティック、
クラシック）にこだわらずウクレレも対応します。
■時  1月30日（金）　午後5時～5時30分
■￥  1,100円
■申  1月28日までに電話で西部交流会館へ。
趣味の広場「持ち込み企画」募集
　手芸、工芸、絵画など個人の趣味として作っている作
品を展示しませんか。共同出展も可能です。
■所1階ロビー
■申  西部交流会館へ。
■他  ・営利目的の内容は不可です。
　・展示期間は約1か月間です。
　・展示はスタッフがおこないます。

西部交流会館　☎73‐6888

262026.1

けいはんな記念公園　☎93‐1200
fax 93‐2688　 URL info@keihanna-park.jp

学 研 都 市

たき火で焼き芋を焼こう
■時  1月17日（土）・18日（日）・31日（土）、2月1日（日）
　午後1時～4時
■所  芽ぶきの森
■定  各70人 先着
■￥  600円（庭園入園料・焼き芋1本込み）
■申  公園ホームページから申し込みください。
節分～豆のふるまいと折り紙あそび～
■時  2月1日（日）　午後1時～3時
■所  ビジターセンター
■内  豆のふるまいをおこない、折り紙あそびでは節分飾

りが作れます。
■定  100人 先着
コペルニクス　冬の講座
■時  2月8日（日）　午後1時～2時30分
■所  ビジターセンター
■内  季節毎の星空を徹底解説するプラネタリウムとワー

クショップ
■対  小学生
■￥  500円（保護者は無料）
■申  てんもんぶホームページから申し込みください。
■問  科学普及支援団体 てんもんぶ　info＠tenmonbu.com

けいはんなプラザ
☎95‐5115

けいはんなプラザ・プチコンサート
■時  1月7日（水）・21日（水）　午後0時15分～45分
■所  けいはんなプラザ　アトリウム

町
内
会・自
治
会
に
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入
し
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し
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けいはんな学研都市活性化促進協議会
☎95‐5034

影絵ワークショップ
　世界に1つだけのオリジナル影絵人形を作って遊ん
じゃおう。
■時  2月7日（土）
　①午前10時30分～
　②午後1時30分～（各回約90分）
■所  けいはんなプラザ5階「黄河」
■講  一社）かかしシャドウプロジェクト　閨 幹男　氏
■対  4歳（年中）～小学6年生
　※3年生までは保護者同伴
■定  親子20組 抽選（保護者1人につき2人まで）
■申  1月28日から2次元コードへ。
■他  はさみやカッターナイフを使用しま

す。

けいはんなプラザ・プチコンサートin JUNOPARK
　親子で楽しめるマリンバ×打楽器コンサートを積水
ハウスJUNOPARK「本の庭」でおこないます。
■時  2月1日（日）
　①午前10時～②午後1時30分～（各回体験込み約2時間）
■所  JUNOPARK　本の庭
■内  となりのトトロメドレー、リバーダ

ンスなど
■定  各100人 先着
■申  1月6日正午～26日正午に2次元コー

ドへ。
■他  ・ 参加者には、JUNOPARK体験アクティビティパス

付チケット（体験1回）をプレゼントします。
　　※ 体験アクティビティは未就学児入場不可、小学3

年生以下1人につき保護者1人同伴。体験ギャラ
リーは保護者同伴であれば未就学児も入場可
能。

　・ 1月27日に参加確認メールを送信します。必ず確
認し、返信ください。
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施設・ホール
アスピアやましろ
☎86‐5851　 fax 86‐5852

中央交流会館（いずみホール）
☎72‐8800

2026アスピアくらぶステージ発表＆展示・販売会
■時  2月1日（日）
　展示販売　午前10時～　舞台発表　午後1時30分～
■所  アスピアやましろ
■内  講座体験コーナー
　①陶芸体験　午前10時30分～、午後1時30分～
　②イキイキ健康ヨーガ（無料）　午前10時～
　③やさしい仏画（無料）
　④己書幸座（無料）　午前10時～
■定  ①各5人　②6人　④5人
■￥  ①500円（材料費）
■申  ①②④1月6日から直接または電話でアスピアやましろへ。
第6回アスピア杯女子団体戦テニス大会　（要予約）
■時  3月25日（水）　午前9時～午後5時　雨天中止、予備日無し
■所  上狛駅東公園テニスコート
■内  女子ダブルス団体戦（4人）、初中級レベルの大会
■定  9チーム 先着
■￥  10,000円／チーム
■申  1月6日から電話でアスピアやましろへ。
体感アート講座　（要予約）
■時  ①1月11日（日）　②1月25日（日）
　午前10時～正午、午後2時～4時
■所  アスピアやましろ「スクエア」
■講  奥中 章人　氏
■定  各20人 先着
■￥  2,000円
■申  電話でアスピアやましろへ。

なわとび名人
　人気の名人シリーズ。今回はなわとびに挑戦しよう。
■時  2月11日（水・祝）　午前10時30分～11時30分
■対  年少～小学6年生
■￥  880円
■申  1月6日から電話でいずみホールへ。
苔を使った箱庭風アレンジ
　苔や多肉植物などを使っておしゃれな箱庭を作りま
しょう。
■時  2月24日（火）　午前10時～正午
■￥  1,320円＋材料費1,500円
■持  はさみ、持ち帰り用袋
■申  1月10日から電話でいずみホールへ。
「南京玉すだれ」教室体験会（要予約）
　江戸時代から伝わる伝統芸能を体験してみませんか。
　歌に合わせて形をどんどん変えていき、軽快なリズ
ムはこどもから高齢者まで楽しめます。
■時  2月12日（木）　午前10時～11時30分
■￥  1,430円
■申  電話でいずみホールへ。
■他  玉すだれは貸し出しできます（500円）

加茂文化センター
☎76‐4611　 fax 76‐7593

ロビーコンサート
■時  2月8日（日）　午後2時～
■内  大和舞ばやし、かぎやで風など、コラボもあります。
■出  らららもか、琉球國祭り太鼓奈良支部

あじさいクラブ
イキイキ健康ヨーガ無料体験会
■時  1月29日（木）　午後1時～2時
■持  タオル、飲み物、動きやすい服装
四柱推命基礎講座無料体験会
　四柱推命学は生年月日で性質、性格、運勢などが判る
学問です。
■時  1月31日（土）　午前9時30分～10時30分
ワンディ講座
スワッグ作り体験
■時  1月24日（土）　 午前10時30分～11時30分、 

午前11時45分～午後0時45分
■￥2,000円（材料費込み）
■定各8人 先着
■持  はさみ、持ち帰り用袋
■申  詳しくは、加茂文化センターへ。

「透明水彩画」教室体験会
　透明感のある優しい色合いが特徴です。デッサンや
絵の具の混ぜ方など基礎から学びます。
■時  1月28日（水）　午前10時～正午
■￥  1,100円（別途材料費500円）
■申  1月27日正午までに電話で西部交流会館へ。
「ギター」教室体験会
　初めての方から経験者まで、ギター（アコースティック、
クラシック）にこだわらずウクレレも対応します。
■時  1月30日（金）　午後5時～5時30分
■￥  1,100円
■申  1月28日までに電話で西部交流会館へ。
趣味の広場「持ち込み企画」募集
　手芸、工芸、絵画など個人の趣味として作っている作
品を展示しませんか。共同出展も可能です。
■所1階ロビー
■申  西部交流会館へ。
■他  ・営利目的の内容は不可です。
　・展示期間は約1か月間です。
　・展示はスタッフがおこないます。

西部交流会館　☎73‐6888
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けいはんな記念公園　☎93‐1200
fax 93‐2688　 URL info@keihanna-park.jp

学 研 都 市

たき火で焼き芋を焼こう
■時  1月17日（土）・18日（日）・31日（土）、2月1日（日）
　午後1時～4時
■所  芽ぶきの森
■定  各70人 先着
■￥  600円（庭園入園料・焼き芋1本込み）
■申  公園ホームページから申し込みください。
節分～豆のふるまいと折り紙あそび～
■時  2月1日（日）　午後1時～3時
■所  ビジターセンター
■内  豆のふるまいをおこない、折り紙あそびでは節分飾

りが作れます。
■定  100人 先着
コペルニクス　冬の講座
■時  2月8日（日）　午後1時～2時30分
■所  ビジターセンター
■内  季節毎の星空を徹底解説するプラネタリウムとワー

クショップ
■対  小学生
■￥  500円（保護者は無料）
■申  てんもんぶホームページから申し込みください。
■問  科学普及支援団体 てんもんぶ　info＠tenmonbu.com

けいはんなプラザ
☎95‐5115

けいはんなプラザ・プチコンサート
■時  1月7日（水）・21日（水）　午後0時15分～45分
■所  けいはんなプラザ　アトリウム

町
内
会・自
治
会
に

加
入
し
ま
し
ょ
う

　自
治
会
は
、地
域
の

皆
さ
ん
が
お
互
い
に

支
え
あ
い
、協
力
し

て
、防
災・
防
犯
を
は

じ
め
、さ
ま
ざ
ま
な
地

域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

形
成
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。住
み
や
す
い

街
を
つ
く
る
た
め
に
、

自
治
会
に
加
入
し
、積

極
的
に
ま
ち
づ
く
り

に
参
加
し
ま
し
ょ
う
。

けいはんな学研都市活性化促進協議会
☎95‐5034

影絵ワークショップ
　世界に1つだけのオリジナル影絵人形を作って遊ん
じゃおう。
■時  2月7日（土）
　①午前10時30分～
　②午後1時30分～（各回約90分）
■所  けいはんなプラザ5階「黄河」
■講  一社）かかしシャドウプロジェクト　閨 幹男　氏
■対  4歳（年中）～小学6年生
　※3年生までは保護者同伴
■定  親子20組 抽選（保護者1人につき2人まで）
■申  1月28日から2次元コードへ。
■他  はさみやカッターナイフを使用しま

す。

けいはんなプラザ・プチコンサートin JUNOPARK
　親子で楽しめるマリンバ×打楽器コンサートを積水
ハウスJUNOPARK「本の庭」でおこないます。
■時  2月1日（日）
　①午前10時～②午後1時30分～（各回体験込み約2時間）
■所  JUNOPARK　本の庭
■内  となりのトトロメドレー、リバーダ

ンスなど
■定  各100人 先着
■申  1月6日正午～26日正午に2次元コー

ドへ。
■他  ・ 参加者には、JUNOPARK体験アクティビティパス

付チケット（体験1回）をプレゼントします。
　　※ 体験アクティビティは未就学児入場不可、小学3

年生以下1人につき保護者1人同伴。体験ギャラ
リーは保護者同伴であれば未就学児も入場可
能。

　・ 1月27日に参加確認メールを送信します。必ず確
認し、返信ください。
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項　目 日　時 場　所 問い合わせ

人権・行政相談

1月13日（火）
午後2時～4時

市役所会議室
「3‐3、3‐4」

木津人権センター
☎72‐3522

1月20日（火）
午後2時～4時 山城支所別館 総務課

☎75‐1200

社協無料弁護士相談（1人1回／年度） 2月13日（金）
午後1時～3時30分 木津老人福祉センター

2月2日　
午前8時30分から電話で次へ。
市社会福祉協議会　☎71‐9559

健康相談 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 健康推進課 健康推進課

☎75‐1219

こころの相談 1月26日（月）
午前9時30分～午後3時 木津保健センター 健康推進課

☎75‐1219

社協心配ごと相談 2月6日（金）
午後1時30分～4時 木津老人福祉センター 市社会福祉協議会

☎71‐9559

交通事故相談
1月8日（木）
午前9時～11時30分
午後1時～4時30分 府木津総合庁舎

京都府山城広域振興局
木津地域総務防災課　☎72‐0051
※ 交通事故相談の予約は府交通事故相

談所（☎075‐414‐4274）へ。人権特設相談 1月15日（木）
午後1時30分～4時30分

いじめ・不登校対策
カウンセリングルーム 

木・金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時

中央図書館2階
「カウンセリングルーム」

学校教育課
☎75‐1230

同日に、電話相談もおこなっています。
午後2時～3時 ☎72‐2650

女性相談 金曜日（祝日を除く）
午後1時～3時 女性センター 女性センター

☎72‐7719

高齢者いきいきサポート窓口 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 高齢介護課 高齢介護課

☎75‐1213

ひきこもり相談窓口 木曜日
午前10時～午後4時 くらしサポート課

正午～午後1時、閉庁日を除く
くらしサポート課
☎79‐0307「くらしとしごと」の相談窓口

月～金曜日
午前9時～午後4時 くらしサポート課

第2水曜日
午後1時～4時 山城支所別館

第3水曜日
午後1時～4時 加茂支所

障がいのある方の就職相談会
※相談日以外も、相談に応じます。

1月21日（水）
午前10時～午後3時

しょうがい者就業・生活支援
センター「あん」（木津駅前1‐10） ☎71‐0701　 fax 71‐0705

消費生活相談 月～金曜日（祝日を除く）
午前9時～正午、午後1時～4時 府木津総合庁舎内 相楽消費生活センター

☎72‐9955
弁護士の法律相談 
■￥5,500円／40分

火曜日（祝日を除く）
午後1時～5時 東部交流会館 京都弁護士会

☎075‐231‐2378
消費税軽減税率電話相談センター 月～金曜日　午前9時～午後5時 ☎0120‐205‐553（通話無料）

社会福祉士による成年後見制度
についての無料相談会 

1月10日（土）
午前10時～午後3時30分

（正午～午後1時を除く）
イオンモール高の原 京都社会福祉士会

☎090‐4498‐4689

障害者いきいきサポート窓口 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 社会福祉課 社会福祉課

☎75‐1211
児童相談所全国ダイヤル ☎189（通話無料）
納税のお知らせ
～市民税・府民税、国民健康保険税～
※便利な口座振替を利用ください。

納期限は、2月2日（月） 税務課
☎75‐1203

相談や遺言に関する
司法書士無料相談

2月7日（土）
午後1時30分～4時30分

アスピアやましろ
「グリーンホール」

京都司法書士会
☎94‐3235

多重債務法律相談 
■定3人 

1月9日（金）
午後2時～3時30分（30分/人） 市役所北別館会議室3・4

1月8日午後4時までに電話で次へ。
消費生活センター　☎72‐9955
観光商工課　☎75‐1216

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

予約優先

予約不要

要予約
先着

各種相談日

282026.1

まちの話題

　「世界こどもの日」に「こどもの育ちの応援に関する連
携協定」を締結しました。こどもの育ちに関するそれぞ
れの資源を活用した事業の推進や情報発信、災害時のこ
どもの安全な居場所づくりなどについて、相互に連携
し、遊びや学びを通じたこどもの感性豊かで健やかな育
ちの応援や、社会全体で子育て家庭を支えるまちづくり
を目指します。

積水ハウス（株）と「こどもの育ち
の応援」に関する連携 11月20日

　市内で災害が発生した際に、避難所における避難者の
生活環境の充実を図るため、（一社）ジャパン・レンタル・
アソシエーションから、仮設トイレ、テント、冷暖房機
器、寝具、テレビ、冷蔵庫などのレンタル資機材の供給を
受けることについて、災害支援協定を締結しました。

（一社）ジャパン・レンタル・アソシエー
ションと災害支援協定を締結 11月20日

　全日本U10（10歳以下）グリーンボールテニス選手権
大会で州見台小学校4年生の山内 蘭楽さんが優勝され、
市長表敬に来られました。おめでとうございます。

全日本U10テニス大会で優勝 
 11月5日

　日本宇宙少年団水ロケット近畿大会で「日本宇宙少年
団木津川分団」の高橋 孝太郎さん（右側）が定点競技の
部で優勝、佐合 紘大さん（左側）が飛距離競技の部と定
点競技の部で準優勝でした。おめでとうございます。

日本宇宙少年団水ロケット 
近畿地区大会 10月19日
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午後2時～4時

市役所会議室
「3‐3、3‐4」

木津人権センター
☎72‐3522

1月20日（火）
午後2時～4時 山城支所別館 総務課

☎75‐1200

社協無料弁護士相談（1人1回／年度） 2月13日（金）
午後1時～3時30分 木津老人福祉センター

2月2日　
午前8時30分から電話で次へ。
市社会福祉協議会　☎71‐9559

健康相談 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 健康推進課 健康推進課

☎75‐1219

こころの相談 1月26日（月）
午前9時30分～午後3時 木津保健センター 健康推進課

☎75‐1219

社協心配ごと相談 2月6日（金）
午後1時30分～4時 木津老人福祉センター 市社会福祉協議会

☎71‐9559

交通事故相談
1月8日（木）
午前9時～11時30分
午後1時～4時30分 府木津総合庁舎

京都府山城広域振興局
木津地域総務防災課　☎72‐0051
※ 交通事故相談の予約は府交通事故相

談所（☎075‐414‐4274）へ。人権特設相談 1月15日（木）
午後1時30分～4時30分

いじめ・不登校対策
カウンセリングルーム 

木・金曜日（祝日を除く）
午前9時～午後5時

中央図書館2階
「カウンセリングルーム」

学校教育課
☎75‐1230

同日に、電話相談もおこなっています。
午後2時～3時 ☎72‐2650

女性相談 金曜日（祝日を除く）
午後1時～3時 女性センター 女性センター

☎72‐7719

高齢者いきいきサポート窓口 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 高齢介護課 高齢介護課

☎75‐1213

ひきこもり相談窓口 木曜日
午前10時～午後4時 くらしサポート課

正午～午後1時、閉庁日を除く
くらしサポート課
☎79‐0307「くらしとしごと」の相談窓口

月～金曜日
午前9時～午後4時 くらしサポート課

第2水曜日
午後1時～4時 山城支所別館

第3水曜日
午後1時～4時 加茂支所

障がいのある方の就職相談会
※相談日以外も、相談に応じます。

1月21日（水）
午前10時～午後3時

しょうがい者就業・生活支援
センター「あん」（木津駅前1‐10） ☎71‐0701　 fax 71‐0705

消費生活相談 月～金曜日（祝日を除く）
午前9時～正午、午後1時～4時 府木津総合庁舎内 相楽消費生活センター

☎72‐9955
弁護士の法律相談 
■￥5,500円／40分

火曜日（祝日を除く）
午後1時～5時 東部交流会館 京都弁護士会

☎075‐231‐2378
消費税軽減税率電話相談センター 月～金曜日　午前9時～午後5時 ☎0120‐205‐553（通話無料）

社会福祉士による成年後見制度
についての無料相談会 

1月10日（土）
午前10時～午後3時30分

（正午～午後1時を除く）
イオンモール高の原 京都社会福祉士会

☎090‐4498‐4689

障害者いきいきサポート窓口 月～金曜日（閉庁日を除く）
午前8時30分～午後5時15分 社会福祉課 社会福祉課

☎75‐1211
児童相談所全国ダイヤル ☎189（通話無料）
納税のお知らせ
～市民税・府民税、国民健康保険税～
※便利な口座振替を利用ください。

納期限は、2月2日（月） 税務課
☎75‐1203

相談や遺言に関する
司法書士無料相談

2月7日（土）
午後1時30分～4時30分

アスピアやましろ
「グリーンホール」

京都司法書士会
☎94‐3235

多重債務法律相談 
■定3人 

1月9日（金）
午後2時～3時30分（30分/人） 市役所北別館会議室3・4

1月8日午後4時までに電話で次へ。
消費生活センター　☎72‐9955
観光商工課　☎75‐1216
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要予約
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を目指します。
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の応援」に関する連携 11月20日

　市内で災害が発生した際に、避難所における避難者の
生活環境の充実を図るため、（一社）ジャパン・レンタル・
アソシエーションから、仮設トイレ、テント、冷暖房機
器、寝具、テレビ、冷蔵庫などのレンタル資機材の供給を
受けることについて、災害支援協定を締結しました。

（一社）ジャパン・レンタル・アソシエー
ションと災害支援協定を締結 11月20日

　全日本U10（10歳以下）グリーンボールテニス選手権
大会で州見台小学校4年生の山内 蘭楽さんが優勝され、
市長表敬に来られました。おめでとうございます。

全日本U10テニス大会で優勝 
 11月5日

　日本宇宙少年団水ロケット近畿大会で「日本宇宙少年
団木津川分団」の高橋 孝太郎さん（右側）が定点競技の
部で優勝、佐合 紘大さん（左側）が飛距離競技の部と定
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地区別収集区域表 （可燃ごみ以外）
区　域 地　区

Ａ地区
① 南加茂台４・６・８・９丁目
② 南加茂台12・13・14・15丁目

Ｂ地区
① 南加茂台１・２・３・５丁目
② 南加茂台７・10・11丁目

Ｃ 地 区 井平尾、岡崎、河原、西、東、登大路、
仏生寺、口畑

Ｄ 地 区 里、二本松、観音寺、大野、法花寺野、南加茂台1丁目の一部

Ｅ 地 区 新町（駅西１含む）、南町、西町、中町、
東町（駅西２含む）、中森、兎並、山ノ上、北

Ｆ 地 区 兎並西（駅東４含む）、駅東１・２・３、小谷
上、小谷下、銭司、山田、奥畑

Ｇ 地 区 高田、当尾地区全域

※テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・
　エアコン・パソコン・バイクは収集できません。

※詳しくは、「ごみ収集カレンダー」を確認ください。
※ 「ごみ収集カレンダー」と「ごみの分別と出し方ガイドブッ

ク」は、市ホームページを確認ください。

①地区：上狛（国道24号から西または国道163号から南）
②地区：上狛（国道24号から東かつ国道163号から北）
③地区：椿井・北河原・南平尾（鳴子川から南）
④地区：南平尾（鳴子川から北）・神童子
⑤地区：北平尾・綺田（不動川から南）
⑥地区：綺田（不動川から北）

Ａ地区：平尾（鳴子川から南）・北河原・椿井・上狛
Ｂ地区：綺田・平尾（鳴子川から北）・神童子

※テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・
　エアコン・パソコン・バイクは収集できません。

「木津川市ごみ分別アプリ」配信中！

エリア設定をすれば、ごみ収集日前日・当日に
アラートができます。

（インストール無料、通信費は負担ください。）

i OS/iPad OS用
対応言語

日本語/English/
中文/한국어/Tiếng Việt

Android OS用
対応言語

日本語/English/
中文/한국어/Tiếng Việt

※詳しくは、
　「ごみ収集カレンダー」を
　確認ください。

※必ず別々の袋に入れて出してください。

ア地区（1月15日、毎月第3木曜日）ア地区（1月15日、毎月第3木曜日）
イ地区（1月16日、毎月第3金曜日）イ地区（1月16日、毎月第3金曜日）
※ア地区：綺田・平尾（鳴子川から北）※ア地区：綺田・平尾（鳴子川から北）
　イ地区： 平尾（鳴子川から南） 　イ地区： 平尾（鳴子川から南） 

北河原・椿井・神童子 北河原・椿井・神童子 
上狛上狛

Ａ地区（第２・４水曜）　1月14日・28日 2月11日
Ｂ地区（第２・４木曜）　1月  8日・22日 2月12日

山城地域 （Yamashiro　Area）

粗大ごみ

可燃ごみ 古紙類
（新聞･雑誌･雑がみ･段ボール･古布類･紙パック）

燃やさないごみ
（ビン・かん・陶器類など）

ペットボトル
（キャップ・ラベルは外してください。）

粗大ごみ

月・木曜
観音寺、大野、法花寺野、北新町の一部、中新町の一部、 
南町、西町、中町、東町（駅西２含む）、中森、岡崎の一部、 
河原、南加茂台1・8・9・12・14丁目、プレステマンション

火・金曜
二本松、高田、北新町の一部、中新町の一部、南新町（駅 
西１・駅東１の一部含む）、兎並、兎並西（駅東４含む）、 
山ノ上、北、小谷上、小谷下、山田、当尾地区全域、南加 
茂台３・4・5・6・10・15丁目

水・土曜
里、銭司、井平尾、岡崎の一部、西、東、登大路、仏生寺、
口畑、奥畑、駅東1・2・3（プレステマンションを除く）、 
南加茂台1丁目の一部・2・7・11・13丁目

可燃ごみ（生ごみ・紙ごみ・歯ブラシ・くつなど）

Ａ地区①②（第3・5木曜）1月 15日・ 29日 2月 12日
Ｂ地区①②（第1・3月曜）1月 5 日・ 19日 2月 2 日
Ｃ地区（第2・4水 曜）1月 14日・ 28日 2月 11日
Ｄ地区（第3・5木 曜）1月 15日・ 29日 2月 12日
Ｅ地区（第3・5金 曜）1月 16日・ 30日 2月 13日
Ｆ地区（第2・4火 曜）1月 13日・ 27日 2月 10日
Ｇ地区（第2・4木 曜）1月 8 日・ 22日 2月 5 日

燃やさないごみ（ビン・かん・陶器類など）

Ａ地区①②（第1・3火曜）1月 6 日・ 20日 2月 3 日
Ｂ地区①②（第2・4木曜）1月 8 日・ 22日 2月 5 日
Ｃ地区（第2・4木 曜）1月 8 日・ 22日 2月 5 日
Ｄ地区（第2・4木 曜）1月 8 日・ 22日 2月 5 日
Ｅ地区（第2・4金 曜）1月 9 日・ 23日 2月 6 日
Ｆ地区（第2・4金 曜）1月 9 日・ 23日 2月 6 日
Ｇ地区（第2・4月 曜）1月 12日・ 26日 2月 9 日

ペットボトル（キャップ・ラベルは外してください。）

ビニール・プラスチック容器包装（レジ袋・食品カップ・卵ケースなど）

Ａ地区①②
金曜

Ｂ地区①②
水曜

Ｃ地区
月曜

Ｄ地区
月曜

Ｅ地区
火曜

Ｆ地区
火曜

Ｇ地区
水曜

A地区①
1月27日（火）

A地区②
1月13日（火）

B地区①
1月16日（金）

B地区②
1月30日（金）

C地区
1月15日（木）

D地区
2月19日（木）

E地区
1月16日（金）

F地区
2月20日（金）

G地区
2月27日（金）

①地区
1月10日（土）

②地区
1月24日（土）

③地区
2月14日（土）

④地区
2月28日（土）

⑤地区
3月14日（土）

⑥地区
3月28日（土）

ビニール・プラスチック容器包装
（レジ袋・食品カップ・卵ケースなど）

Ａ地区　木曜日／Ｂ地区　月曜日

加茂地域 （Kamo　Area）
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城山台小学校

城山台小学校

Garbage Collection English instructions are available at Kizugawa City Hall  
Environment Division

生ごみ・紙ごみ・歯ブラシ・くつなど
Kitchen waste,dust,tooth brushes etc.

※必ず、別々の袋に入れて出してください。
Ａ地区①（第１・３月曜） 1月 5日・ 19日 2月 2日
Ａ地区②（第２・４月曜） 1月 12日・ 26日 2月 9日
Ａ地区③④（第１・３火曜） 1月 6日・ 20日 2月 3日
Ｂ地区　（第２・４木曜）1月 8日・ 22日 2月 5日
Ｃ地区　（第２・４月曜）1月 12日・ 26日 2月 9日
Ｄ地区　（第１・３月曜）1月 5日・ 19日 2月 2日
Ｅ地区　（第１・３月曜）1月 5日・ 19日 2月 2日
Ｆ地区　（第３・５木曜）1月 15日・ 29日 2月 12日
Ｇ地区　（第２・４火曜）1月 13日・ 27日 2月 10日
Ｈ地区　（第２・４金曜）1月 9日・ 23日 2月 6日
Ｉ地区　（第２・４水曜）1月 14日・ 28日 2月 11日
Ｊ地区　（第１・３水曜）1月 7日・ 21日 2月 4日
Ｋ地区　（第３・５金曜）1月 16日・ 30日 2月 13日

※詳しくは、「ごみ収集カレンダー」を確認ください。
※「ごみ収集カレンダー」と「ごみの分別と出し方ガイドブック」は市ホームページを確認ください。

木津地域 （Kizu　Area）

A①③④地区
木曜

（Thu.）

A②地区
水曜

（Wed.）

Ｂ地区
月曜

（Mon.）

Ｃ地区
木曜

（Thu.）

Ｄ地区
水曜

（Wed.）
Ｅ地区
水曜

（Wed.）

Ｆ地区
月曜

（Mon.）

Ｇ地区
金曜

（Fri.）

Ｈ地区
火曜

（Tue.）

Ｉ地区
火曜

（Tue.）
Ｊ地区
金曜

（Fri.）

Ｋ地区
火曜

（Tue.）

区　域 地　　　　　　　区

Ａ地区

① 城山台１～４・７・８丁目
② 城山台５・６・11丁目
③ 木津一部、鹿背山、木津駅前一部
④ 城山台９・10・13丁目

Ｂ地区
① 州見台３～５丁目
② 梅美台１～４丁目
③ 梅谷、梅美台５～８丁目

Ｃ地区
① （井関川から東）木津町一部、木津一部
② （井関川から西）木津町一部、木津一部、市坂一部

Ｄ地区 木津町一部、木津一部、木津駅前一部
Ｅ地区 木津一部、相楽一部、吐師

Ｆ地区
① （国道163から東または北）木津一部、相楽一部
② （国道163から西または南）相楽一部、相楽台４～６丁目

Ｇ地区 兜台３～６丁目、兜台７丁目一部、相楽台１～３丁目
Ｈ地区 兜台１・２丁目、兜台７丁目一部
Ｉ地区 相楽台７～９丁目

Ｊ地区
① 木津川台１～４丁目
② 木津川台５～９丁目

Ｋ地区
① 木津一部、市坂一部、州見台１・２丁目
② 州見台６～８丁目

環境課　☎75-1215

ごみ収集日
□　ごみは決められた日の、朝８時までに決められた場所に出してください。
□　ごみ袋の口は、必ずくくって（閉じて）出してください。
□　 一度に出せるごみ袋の数は最大45ℓの袋で原則３袋まで。 

粗大ごみは「不用品」の貼紙をして、５点まで。それより多い場合は、自己搬入や特別収集を利用ください。

可燃ごみ
Combustible

燃やさないごみ
Incombustible

ペットボトル
PET bottles

ビン・かん・陶器類など
（Bottles, cans, pottery etc.） キャップ・ラベルは外してください。

ビニール・プラスチック容器包装
Plastic containers/wrappings

レジ袋・食品カップ・卵ケースなど
Grocery bags,Food containers,Egg cartons etc.

※ テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・エアコン・
パソコン・バイクは収集できません。

★ 一部地域で１月の燃やさないごみ・ペットボトルの回収日
が変則となってますので注意ください。

Ａ①地区
2月24日（火）

Ａ②地区
2月10日（火）

Ａ③地区
2月26日（木）

Ａ④地区
3月10日（火）

Ｂ①地区
1月6日（火）

Ｂ②地区
1月20日（火）

Ｂ③地区
1月27日（火）

Ｃ①地区
3月30日（月）

Ｃ②地区
3月31日（火）

Ｄ地区
2月12日（木）

Ｅ地区
1月29日（木）

Ｆ①地区
3月3日(火)

Ｆ②地区
3月17日(火)

Ｇ地区
3月26日（木）

Ｈ地区
2月18日（水）

Ｉ地区
3月12日（木）

Ｊ①地区
2月3日（火）

Ｊ②地区
2月17日（火）

Ｋ①地区
1月28日（水）

Ｋ②地区
1月23日（金）

机・自転車・ストーブ・タンスなど
Desk, bicycle, stove, chest  etc.

粗大ごみ
Oversized garbage
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地区別収集区域表 （可燃ごみ以外）
区　域 地　区

Ａ地区
① 南加茂台４・６・８・９丁目
② 南加茂台12・13・14・15丁目

Ｂ地区
① 南加茂台１・２・３・５丁目
② 南加茂台７・10・11丁目

Ｃ 地 区 井平尾、岡崎、河原、西、東、登大路、
仏生寺、口畑

Ｄ 地 区 里、二本松、観音寺、大野、法花寺野、南加茂台1丁目の一部

Ｅ 地 区 新町（駅西１含む）、南町、西町、中町、
東町（駅西２含む）、中森、兎並、山ノ上、北

Ｆ 地 区 兎並西（駅東４含む）、駅東１・２・３、小谷
上、小谷下、銭司、山田、奥畑

Ｇ 地 区 高田、当尾地区全域

※テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・
　エアコン・パソコン・バイクは収集できません。

※詳しくは、「ごみ収集カレンダー」を確認ください。
※ 「ごみ収集カレンダー」と「ごみの分別と出し方ガイドブッ

ク」は、市ホームページを確認ください。

①地区：上狛（国道24号から西または国道163号から南）
②地区：上狛（国道24号から東かつ国道163号から北）
③地区：椿井・北河原・南平尾（鳴子川から南）
④地区：南平尾（鳴子川から北）・神童子
⑤地区：北平尾・綺田（不動川から南）
⑥地区：綺田（不動川から北）

Ａ地区：平尾（鳴子川から南）・北河原・椿井・上狛
Ｂ地区：綺田・平尾（鳴子川から北）・神童子

※テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・
　エアコン・パソコン・バイクは収集できません。

「木津川市ごみ分別アプリ」配信中！

エリア設定をすれば、ごみ収集日前日・当日に
アラートができます。

（インストール無料、通信費は負担ください。）

i OS/iPad OS用
対応言語

日本語/English/
中文/한국어/Tiếng Việt

Android OS用
対応言語

日本語/English/
中文/한국어/Tiếng Việt

※詳しくは、
　「ごみ収集カレンダー」を
　確認ください。

※必ず別々の袋に入れて出してください。

ア地区（1月15日、毎月第3木曜日）ア地区（1月15日、毎月第3木曜日）
イ地区（1月16日、毎月第3金曜日）イ地区（1月16日、毎月第3金曜日）
※ア地区：綺田・平尾（鳴子川から北）※ア地区：綺田・平尾（鳴子川から北）
　イ地区： 平尾（鳴子川から南） 　イ地区： 平尾（鳴子川から南） 

北河原・椿井・神童子 北河原・椿井・神童子 
上狛上狛

Ａ地区（第２・４水曜）　1月14日・28日 2月11日
Ｂ地区（第２・４木曜）　1月  8日・22日 2月12日

山城地域 （Yamashiro　Area）

粗大ごみ

可燃ごみ 古紙類
（新聞･雑誌･雑がみ･段ボール･古布類･紙パック）

燃やさないごみ
（ビン・かん・陶器類など）

ペットボトル
（キャップ・ラベルは外してください。）

粗大ごみ

月・木曜
観音寺、大野、法花寺野、北新町の一部、中新町の一部、 
南町、西町、中町、東町（駅西２含む）、中森、岡崎の一部、 
河原、南加茂台1・8・9・12・14丁目、プレステマンション

火・金曜
二本松、高田、北新町の一部、中新町の一部、南新町（駅 
西１・駅東１の一部含む）、兎並、兎並西（駅東４含む）、 
山ノ上、北、小谷上、小谷下、山田、当尾地区全域、南加 
茂台３・4・5・6・10・15丁目

水・土曜
里、銭司、井平尾、岡崎の一部、西、東、登大路、仏生寺、
口畑、奥畑、駅東1・2・3（プレステマンションを除く）、 
南加茂台1丁目の一部・2・7・11・13丁目

可燃ごみ（生ごみ・紙ごみ・歯ブラシ・くつなど）

Ａ地区①②（第3・5木曜）1月 15日・ 29日 2月 12日
Ｂ地区①②（第1・3月曜）1月 5 日・ 19日 2月 2 日
Ｃ地区（第2・4水 曜）1月 14日・ 28日 2月 11日
Ｄ地区（第3・5木 曜）1月 15日・ 29日 2月 12日
Ｅ地区（第3・5金 曜）1月 16日・ 30日 2月 13日
Ｆ地区（第2・4火 曜）1月 13日・ 27日 2月 10日
Ｇ地区（第2・4木 曜）1月 8 日・ 22日 2月 5 日

燃やさないごみ（ビン・かん・陶器類など）

Ａ地区①②（第1・3火曜）1月 6 日・ 20日 2月 3 日
Ｂ地区①②（第2・4木曜）1月 8 日・ 22日 2月 5 日
Ｃ地区（第2・4木 曜）1月 8 日・ 22日 2月 5 日
Ｄ地区（第2・4木 曜）1月 8 日・ 22日 2月 5 日
Ｅ地区（第2・4金 曜）1月 9 日・ 23日 2月 6 日
Ｆ地区（第2・4金 曜）1月 9 日・ 23日 2月 6 日
Ｇ地区（第2・4月 曜）1月 12日・ 26日 2月 9 日

ペットボトル（キャップ・ラベルは外してください。）

ビニール・プラスチック容器包装（レジ袋・食品カップ・卵ケースなど）

Ａ地区①②
金曜

Ｂ地区①②
水曜

Ｃ地区
月曜

Ｄ地区
月曜

Ｅ地区
火曜

Ｆ地区
火曜

Ｇ地区
水曜

A地区①
1月27日（火）

A地区②
1月13日（火）

B地区①
1月16日（金）

B地区②
1月30日（金）

C地区
1月15日（木）

D地区
2月19日（木）

E地区
1月16日（金）

F地区
2月20日（金）

G地区
2月27日（金）

①地区
1月10日（土）

②地区
1月24日（土）

③地区
2月14日（土）

④地区
2月28日（土）

⑤地区
3月14日（土）

⑥地区
3月28日（土）

ビニール・プラスチック容器包装
（レジ袋・食品カップ・卵ケースなど）

Ａ地区　木曜日／Ｂ地区　月曜日

加茂地域 （Kamo　Area）

※
※
※
※
※

★
★
★
★
★

※
※
※
※
※

※

※
※

※

★

★
★

★

※

※
※

※
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城山台小学校

城山台小学校

Garbage Collection English instructions are available at Kizugawa City Hall  
Environment Division

生ごみ・紙ごみ・歯ブラシ・くつなど
Kitchen waste,dust,tooth brushes etc.

※必ず、別々の袋に入れて出してください。
Ａ地区①（第１・３月曜） 1月 5日・ 19日 2月 2日
Ａ地区②（第２・４月曜） 1月 12日・ 26日 2月 9日
Ａ地区③④（第１・３火曜） 1月 6日・ 20日 2月 3日
Ｂ地区　（第２・４木曜）1月 8日・ 22日 2月 5日
Ｃ地区　（第２・４月曜）1月 12日・ 26日 2月 9日
Ｄ地区　（第１・３月曜）1月 5日・ 19日 2月 2日
Ｅ地区　（第１・３月曜）1月 5日・ 19日 2月 2日
Ｆ地区　（第３・５木曜）1月 15日・ 29日 2月 12日
Ｇ地区　（第２・４火曜）1月 13日・ 27日 2月 10日
Ｈ地区　（第２・４金曜）1月 9日・ 23日 2月 6日
Ｉ地区　（第２・４水曜）1月 14日・ 28日 2月 11日
Ｊ地区　（第１・３水曜）1月 7日・ 21日 2月 4日
Ｋ地区　（第３・５金曜）1月 16日・ 30日 2月 13日

※詳しくは、「ごみ収集カレンダー」を確認ください。
※「ごみ収集カレンダー」と「ごみの分別と出し方ガイドブック」は市ホームページを確認ください。

木津地域 （Kizu　Area）

A①③④地区
木曜

（Thu.）

A②地区
水曜

（Wed.）

Ｂ地区
月曜

（Mon.）

Ｃ地区
木曜

（Thu.）

Ｄ地区
水曜

（Wed.）
Ｅ地区
水曜

（Wed.）

Ｆ地区
月曜

（Mon.）

Ｇ地区
金曜

（Fri.）

Ｈ地区
火曜

（Tue.）

Ｉ地区
火曜

（Tue.）
Ｊ地区
金曜

（Fri.）

Ｋ地区
火曜

（Tue.）

区　域 地　　　　　　　区

Ａ地区

① 城山台１～４・７・８丁目
② 城山台５・６・11丁目
③ 木津一部、鹿背山、木津駅前一部
④ 城山台９・10・13丁目

Ｂ地区
① 州見台３～５丁目
② 梅美台１～４丁目
③ 梅谷、梅美台５～８丁目

Ｃ地区
① （井関川から東）木津町一部、木津一部
② （井関川から西）木津町一部、木津一部、市坂一部

Ｄ地区 木津町一部、木津一部、木津駅前一部
Ｅ地区 木津一部、相楽一部、吐師

Ｆ地区
① （国道163から東または北）木津一部、相楽一部
② （国道163から西または南）相楽一部、相楽台４～６丁目

Ｇ地区 兜台３～６丁目、兜台７丁目一部、相楽台１～３丁目
Ｈ地区 兜台１・２丁目、兜台７丁目一部
Ｉ地区 相楽台７～９丁目

Ｊ地区
① 木津川台１～４丁目
② 木津川台５～９丁目

Ｋ地区
① 木津一部、市坂一部、州見台１・２丁目
② 州見台６～８丁目

環境課　☎75-1215

ごみ収集日
□　ごみは決められた日の、朝８時までに決められた場所に出してください。
□　ごみ袋の口は、必ずくくって（閉じて）出してください。
□　 一度に出せるごみ袋の数は最大45ℓの袋で原則３袋まで。 

粗大ごみは「不用品」の貼紙をして、５点まで。それより多い場合は、自己搬入や特別収集を利用ください。

可燃ごみ
Combustible

燃やさないごみ
Incombustible

ペットボトル
PET bottles

ビン・かん・陶器類など
（Bottles, cans, pottery etc.） キャップ・ラベルは外してください。

ビニール・プラスチック容器包装
Plastic containers/wrappings

レジ袋・食品カップ・卵ケースなど
Grocery bags,Food containers,Egg cartons etc.

※ テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・エアコン・
パソコン・バイクは収集できません。

★ 一部地域で１月の燃やさないごみ・ペットボトルの回収日
が変則となってますので注意ください。

Ａ①地区
2月24日（火）

Ａ②地区
2月10日（火）

Ａ③地区
2月26日（木）

Ａ④地区
3月10日（火）

Ｂ①地区
1月6日（火）

Ｂ②地区
1月20日（火）

Ｂ③地区
1月27日（火）

Ｃ①地区
3月30日（月）

Ｃ②地区
3月31日（火）

Ｄ地区
2月12日（木）

Ｅ地区
1月29日（木）

Ｆ①地区
3月3日(火)

Ｆ②地区
3月17日(火)

Ｇ地区
3月26日（木）

Ｈ地区
2月18日（水）

Ｉ地区
3月12日（木）

Ｊ①地区
2月3日（火）

Ｊ②地区
2月17日（火）

Ｋ①地区
1月28日（水）

Ｋ②地区
1月23日（金）

机・自転車・ストーブ・タンスなど
Desk, bicycle, stove, chest  etc.

粗大ごみ
Oversized garbage

★

★

★

★

※

※

※

※

※

※

※

※

31 2026.1



誰
も
が
住
み
よ
い
市
を

目
指
し
て

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、令
和
八
年
の

新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
、心
か

ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
旧
年
中
は
、木
津
川
市
議
会
に
対
し
ま
し

て
、深
い
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、大
阪
・
関
西
万
博
に
世
界
各
地
・

日
本
全
国
か
ら
多
く
の
方
が
ご
来
場
さ
れ
ま

し
た
。

　
木
津
川
市
も
万
博
会
場
や
け
い
は
ん
な
万

博
に
お
い
て
、市
の
魅
力
発
信
に
取
り
組
み

ま
し
た
。

　
ま
た
、十
一
月
に
は
、国
の
特
別
史
跡
指
定

の
答
申
を
受
け
た
恭
仁
宮
跡
に
お
い
て
、「
恭

仁
京
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
５
」が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。同
じ
場
所
で
、か
も
ま
つ
り
も
開
催
さ

れ
、大
変
多
く
の
方
々
に
ご
来
場
い
た
だ
き
、

イ
ベ
ン
ト
と
共
に
、恭
仁
宮
跡
の
シ
ン
ボ
ル

で
も
あ
り
ま
す
コ
ス
モ
ス
も
お
楽
し
み
い
た

だ
け
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
一
方
で
、熊
の
生
息
区
域
で
は
な
い
と
さ

れ
て
き
た
木
津
川
市
で
熊
の
目
撃
情
報
が
確

認
さ
れ
、熊
の
対
応
に
苦
慮
し
た
一
年
で
あ

っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
中
、議
会
と
い
た
し
ま
し
て

は
、市
民
の
皆
様
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ

う
、国
の
物
価
高
騰
対
策
の
円
滑
な
実
施
や
、

災
害
対
策
の
強
化
、熊
対
策
の
強
化
な
ど
、市

民
の
皆
様
の
暮
ら
し
と
地
域
経
済
を
守
る
対

策
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　
ま
た
、年
二
回
開
催
し
て
お
り
ま
し
た「
議

会
報
告
会
」の
試
行
実
施
と
し
て
、一
昨
年
の

木
津
高
校
生
に
続
き
、若
者
の
意
見
を
聞
く

場
、主
権
者
教
育
へ
の
貢
献
と
し
て
南
陽
高

校
一
年
生
と「
高
校
生
と
議
会
の
つ
ど
い
」を

開
催
し
、様
々
な
テ
ー
マ
で
意
見
交
換
を
行

い
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、多
様
な
人
材
が
活
躍
で
き
る
議

会
を
目
指
し
、委
員
会
へ
の
オ
ン
ラ
イ
ン
出

席
を
可
能
に
す
る
条
例
改
正
に
向
け
て
議
論

し
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
議
会
が
市
民
の
声
に
真
摯
に
耳
を

傾
け
、監
視
機
能
を
十
分
に
発
揮
し
、住
み
よ

い
木
津
川
市
の
実
現
に
向
け
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
の
で
、引
き
続
き
ご
支
援
・
ご
協
力

を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
あ
た
り
、市
民
の
皆
様
の
益
々
の

ご
健
勝
、ご
多
幸
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上

げ
、新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

人　口 79,051人 （−44）
 （うち外国人 1,417人） 　　男 38,050人 （−23）　　女 41,001人 （−21）世帯数 33,743世帯 （−14）木津川市の人口

2025年12月1日 現在 （　）内は前月比

市議会議長

柴 田　はすみ

安
心
で
魅
力
的
な
ま
ち

に
向
け
て

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、新
た
な
お

気
持
ち
で
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
。

　
旧
年
中
は
、木
津
川
市
政
の
推
進
に
ご
支

援
、ご
協
力
を
賜
り
ま
し
た
こ
と
に
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、大
阪
・
関
西
万
博
が
開
催
さ
れ
日

本
中
が
大
い
に
盛
り
上
が
り
、同
時
開
催
の
、

け
い
は
ん
な
万
博
及
び
木
津
川
ア
ー
ト
２
０

２
５
に
お
い
て
は
、市
内
外
か
ら
多
く
の
方

に
ご
来
場
い
た
だ
き
、本
市
の
魅
力
を
大
い

に
発
信
で
き
ま
し
た
。

　
万
博
で
披
露
さ
れ
た
最
先
端
の
科
学
技
術

や
サ
ー
ビ
ス
な
ど
が
将
来
的
に
社
会
実
装
さ

れ
、持
続
可
能
な
社
会
、誰
も
が
輝
け
る
明
る

い
未
来
へ
つ
な
が
っ
て
い
く
こ
と
を
期
待
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
さ
て
本
市
で
は
、内
水
被
害
の
軽
減
対
策

と
し
て
整
備
し
て
き
た
小
川
流
域
の
排
水
ポ

ン
プ
施
設
が
昨
年
に
完
成
し
、さ
ら
に
車
庫

や
資
材
倉
庫
な
ど
を
備
え
た
防
災
拠
点
化
が

令
和
八
年
度
に
完
了
す
る
予
定
で
す
。

　
市
民
の
皆
様
が
安
心
・
安
全
に
暮
ら
せ
る

ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
、こ
れ
か
ら
も
取
組

を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、奈
良
時
代
に
都
が
置
か
れ
た「
恭
仁

宮
跡
」が
、本
市
で
初
め
て
、京
都
府
内
で
は

四
例
目
と
な
る
特
別
史
跡
指
定
の
答
申
が
な

さ
れ
、本
市
の
歴
史
と
文
化
資
源
の
重
要
性

を
改
め
て
実
感
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、来
年
度
は
市
制
施
行
二
〇
周
年
を

迎
え
ま
す
。市
民
の
皆
様
の
負
託
を
受
け
て
四

年
目
と
な
り
総
仕
上
げ
と
な
る
一
年
余
り
を
、

ま
ち
の
将
来
像
に
掲
げ
る『
子
ど
も
の
笑
顔
が

未
来
に
続
く
　
幸
せ
実
感
都
市
　
木
津
川
』の

実
現
に
向
け
て
、本
市
が
さ
ら
に
飛
躍
で
き
る

よ
う
邁
進
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、皆
様
の
温

か
い
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、本
年
の
十
二
支
は
、午（
う
ま
）、干
支

で
は
丙
午（
ひ
の
え・う
ま
）で
す
。「
丙
」は
情
熱

や
強
い
意
志
を
、「
午
」も
ま
た
力
強
さ
や
行
動

力
を
象
徴
し
て
お
り
、こ
の
二
つ
が
組
み
合
わ

さ
っ
た
本
年
は
、疾
駆
す
る
馬
が
ご
と
く
、「
強

い
意
志
を
も
っ
て
行
動
す
る
」と
い
う
年
に
あ

た
り
ま
す
。

　
新
し
い
年
が
活
力
に
溢
れ
、皆
様
の
笑
顔
が

輝
く
素
晴
ら
し
い
年
に
な
り
ま
す
よ
う
心
か

ら
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、新
年
の
ご
挨
拶
と

い
た
し
ま
す
。
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