
9月11日（金）に、市内全ての中学校
で体育大会がおこなわれ、生徒の皆
さんは、力を合わせて頑張りました。

（写真は山城中学校）
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Turn to Page 28 for the CIR Column  “Month-LEE BRIAN”  in English
国际交流员专栏《マンスLEE・BRIAN》在第28页，敬请阅读（国際交流員コラム「マンスLEE・BRIAN」は英語・中国語併記で28ページに掲載しています）
※車イスをご利用の方は、各主催者等に問い合わせください。

みんなガンバレ‼︎
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　今秋の社寺秘宝・秘仏特別開扉では、初参加の安福寺や、神童寺の改修された収蔵庫も見どころです。

問合せ　(一社)木津川市観光協会　州見台1丁目1-1　ガーデンモール木津川2階
　　　　☎73‐8191　Fax73‐8136　E-mail：kanko@0774.or.jp
その他　小人料金・団体割引については問い合わせください。

　海外進出等に興味のある市内ものづくり企業や農業関係者、市民の方を対象としたセミナーと個別企業相談会
を、日本貿易振興機構（JETRO）から講師を迎えて開催します。
　京都ブランドを活用して海外の巨大なマーケットにチャレンジしませんか。
ビジネスチャレンジセミナー　午前9時20分～11時
定　員	 60人（申込先着順）
講演内容	 �「アジアのビジネス環境」　石原 賢一　氏
	 �「JETRO事業及び事例の紹介」　田村 将人  氏
	 �「JETROに寄せられる主な貿易相談」　岩瀬 正一  氏
個別企業相談会　午前11時～正午（1社20分程度）	
定　員	 9社（申込先着順）

ところ	 市役所5階「全員協議会室」
主　催	 木津川市
共　催	 JETRO京都貿易情報センター
後　援	 �木津川市商工会、木津川市農業委員

会、山城茶業組合
申　込	 �電話で観光商工課（☎75-1216）又は

農政課（☎75-1220）へ。

社寺名 公開期間 公開内容 ※重要文化財は(重文)と表記。
★は通常非公開の文化財 拝観時間 拝観料

※大人料金

蟹満寺

10月24日（土）
～11月3日（火・祝）

釈迦如来坐像（国宝）、十二天屏風★ 午前8時30分～午後4時 500円

神童寺

蔵王権現像、日光月光菩薩立像（重文）、愛染
明王坐像（重文）、毘沙門天立像（重文）、不動
明王立像（重文）、阿弥陀如来坐像（重文）、役 
行者・前鬼・後鬼像、弁財天十五童子像（掛軸）★、 
26坊境内図（掛軸）★

午前9時～午後5時
※受付 午後4時30分まで 500円

大智寺

10月31日（土）
～11月3日（火・祝）

文殊菩薩坐像（重文）、十一面観音立像（重
文）、初公開 厨子入聖徳太子立像（南無仏二歳
像）★、毘沙門天立像（時代不詳）、扁額（黄檗
宗隠元筆・江戸時代）

午前10時～午後4時 300円
（要予約）

安福寺
（初参加）

阿弥陀如来坐像（市指定文化財）
平重衡肖像画★ 午前10時～午後4時 300円

（要予約）
御霊神社 木津浜絵馬（市指定文化財）★ 午前10時～午後4時 無料

旧燈明寺 千手観音立像★、十一面観音立像★、聖観音立
像★、不空羂索観音立像★、馬頭観音立像★ 午前10時～午後4時 無料

西明寺 薬師如来坐像（重文）★ 午前10時～午後4時 300円 （要予約）
高田寺 薬師如来坐像（重文）★ 午前9時～午後4時 300円 （要予約）

海住山寺

10月31日（土）
～11月8日（日）

五重塔（国宝）初層★
※荒天時は五重塔開扉中止の場合あり。 午前9時～午後4時

※受付 午後3時30分まで 800円
10月31日（土）

～11月15日（日）
十一面観音立像（重文）★、四天王立像（重文）★、
本坊庭園★、文殊堂内部（重文）★

岩船寺

10月1日（木）
～11月30日（月）

両界曼荼羅★、岩船寺縁起（市指定文化財）★、
普賢菩薩騎象像（重文）、・唐金鈴★など

午前8時30分～午後5時
※受付 午後4時45分まで 400円

10月4日（日）・11日
（日）・12日（月・祝）・18
日（日）・24日（土）～11
月9日（月）・15日（日）
・22日（日）・23日（月・
祝）・29日（日）

三重塔（重文）初層★
※荒天時は三重塔開扉中止の場合あり。

浄瑠璃寺

10月1日（木）
～11月30日（月）

九体阿弥陀如来坐像（国宝）、四天王立像（持
国天、増長天）（国宝）、吉祥天女立像（重文）★ 午前9時～午後5時

※受付 午後4時30分まで

300円

10月24日（土）
～11月3日（火・祝）

三重塔（国宝）初層、本尊薬師如来坐像（重文）★
※荒天時は三重塔開扉中止の場合あり。 無料

2015 秋の社寺秘宝・秘仏特別開扉
～社寺探訪　木津川市のほとけたち～

木津川市ビジネスチャレンジセミナーと個別企業相談第1回10月19日
（月）
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山背古道
ミニウォーク

山背古道
ミニウォーク

　木津川市と奈良市で、ボランティアガイドによる解
説付きの、大仏鉄道の遺構めぐりのウォーキングイベ
ントをおこないます。秋風が心地よい季節、明治の“幻
の鉄道”に思いを馳せながら歩いてみませんか。
と　き	 11月14日（土）　※小雨決行（荒天中止）
集　合	 JR加茂駅東公園　午前8時30分
参加費	 200円（当日徴収）
定　員	 200人（申込多数の場合抽選）
コース	 JR加茂駅～ JR奈良駅（全長約13km）
申込・問合	 10月30日までに、電話で次へ。
	 �木津川市観光商工課　☎75-1216
	 奈良市観光振興課　☎0742-34-5135
その他	 昼食・飲みものは各自持参ください。

幻の大仏鉄道の遺構を
めぐるウォーキング

～岩船寺から浄瑠璃寺へ、散策ウォーキング～けいはんな
の歴史講座

広報           2015.103

　城陽市青谷地区の名木古木を
巡り、観音堂地区の雨乞い地蔵、
旦
あさくら

椋神社などに立ち寄り緑化フ
ェスティバル会場の木津川運動
公園へ向かう古道ウォークです。
と　き	 10月25日（日）
	 午前9時30分～午後0時30分
集　合	 JR山城青谷駅　午前9時15分
申込・問合	 �山背古道探検隊事務局
	 （井手町企画財政課）
	 ☎82-5212

　「当尾の里」の岩船寺と浄瑠璃寺をテーマに、石仏・石塔が点在するこの地区の歴史について、一緒に学びませんか。
午後からは、岩船寺と浄瑠璃寺の間をウォーキングしながら石仏群を見学し、両寺を拝観します。
と　き	 11月6日（金）　午前10時～午後4時30分　解散：けいはんなプラザ
ところ	 けいはんなプラザ3階「ナイル」、岩船寺、浄瑠璃寺
講　師	 京都府立山城郷土資料館　田中 淳一郎　氏
参加費	 1,000円（両寺の拝観料とバス利用料を含む）
定　員	 50人（申込多数の場合抽選）
申　込	 �10月20日（消印有効）までに往復はがきで次へ。
　　　　 ※1枚で2人まで申込可。10月26日までに結果を通知します。
	 往信表面　〒619-0237　京都府相楽郡精華町光台一丁目7　（株）けいはんな気付「歴史講座」係
	 往信裏面　�「11月6日講座参加希望」と必ず記載し、申し込む2人までの①氏名（ふりがな）②郵便番号・住所③電話番号
	 返信表面　①郵便番号②住所③申込代表者の氏名　　　返信裏面　何も書かないでください。
主催・問合	 けいはんな学研都市活性化促進協議会　☎95-5034（月～金　午前10時～午後5時）
その他	 昼食・飲みものは各自持参ください。

　木津川市の魅力をあなたのレンズを通して表現してください。
テーマ	 ⑴四季折々の美しい自然　⑵悠久の歴史　⑶市内に住む人々の営み

応募資格	 どなたでも応募可能（写真、ムービー合わせてひとり3点まで）
賞	 京都府知事賞：1点　賞状、副賞（5万円）� 木津川市長賞：1点　賞状、副賞（1万円）
	 木津川市観光協会賞：1点　賞状、副賞（1万円）� 審査委員長賞：1点　賞状、副賞（1万円）　その他各賞

審査委員	 �矢野 建彦 氏（審査委員長/日本写真家協会会員、NHK文化センター講師）
	 林 直 氏（大阪芸術大学、同志社女子大学、ニコンカレッジ講師）
応募・問合	 12月1日〜平成28年1月31日（必着）に、直接または郵送で次へ。
	 〒619-0216　州見台1丁目1−1　ガーデンモール木津川2階
	 （一社）木津川市観光協会　☎73-8191　Fax73-8136　URL:http://www.0774.or.jp
その他	 �詳細は、観光協会のホームページ、または募集チラシでご確認ください。

木津川市フォトコンテスト〜あなたに見せたい木津川市〜第7回

【写真】�カラープリント四ツ切り（ワイド含む）
デジタルカメラでの撮影も可。
プリント（A4サイズ可）した写真裏面に
応募票を貼り付け提出。

【ムービー】�1分以内の映像作品。表現方法（実
写、CG、アニメーション等）、表現
素材は自由。メディア（CDまたは
DVD）と応募票を提出。
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観光商工課　☎75-1216 Fax72-3900　E-mail：kanko@city.kizugawa.lg.jp　〒 619-0286 木津南垣外 110-9

「やましろ100ちーたび」 旅企画

対　象		 個人、団体を問いません
応募要件	・12月28日までに、提案者自らが旅を主催し実施すること
	 ・旅にはテーマを設けること
	 ・地域ならではの魅力、地域・観光資源等を体感、体験できるものを内容に入れること
	 ・旅の参加者と地元住民等との交流の機会を設けること
	 ・有償の旅のガイドを置くこと
	 ・旅の参加者が、府の指定するFacebook、YouTubeで地域の魅力を発信すること
	 ・旅行業法に抵触しないよう、公共交通機関の利用や宿泊を伴わないこと
表　彰		 �「やましろアカデミー賞（仮称）」として、Facebookの「いいね」数等も参考にして、平成28年3月（予定）に

表彰をおこないます。
応　募		 11月30日までに、実施要領、応募様式をご覧になり、E-mail又は郵送ください。
	 	 URL:http://www.pref.kyoto.jp/kyotoyamashiro/chiitabi.html
問合せ		 京都府山城広域振興局 商工労働観光室　「やましろ100ちーたび」担当
	 	 ☎0774-21-2103　Fax0774-22-8865　E-mail：yamashin-no-shoko@pref.kyoto.lg.jp

山城地域の魅力を盛り込んだまち歩きなど、小さな旅を教えてください♪

「やましろ100ちーたび」 

「ちーたび」 とは？
　「ちいさな旅」「ちいきの旅」を意味し、旅のテーマを設け、その地域にお住まいの方との交流や体験を必ず含めた
ガイド付き旅行のことです。　
　例昔懐かしい玩具・紙芝居のお宝コレクション見学、地域特産品の工場・農園見学　など

募集中！

木津御輿祭の参加者募集
　御輿の体験、随行、準備、片付けなどに参加しませ
んか。
と　き	 10月25日（日）
資　格	 �高校生・大学生およびそれに近い年齢かつ健

康な方
	 ※男女、市内外在住を問いません。
申込・問合	 �住所・氏名・電話番号・生年月日（保険加入の

ため）を電話、Fax又はE-mailで観光商工課
へ。

その他	 �10月17日（土）午後4時から事前打合せをお
こないます。

	 ※�報酬はありませんのでご了承ください。
主　催	 木津御輿運営委員会

御輿乗り子募集
と　き		 �木津御輿ライトアップ時の午後6時・6

時30分・7時・7時30分・8時 の5回（5～
10分間）

対　象		 市内にお住まいの小学生
定　員		 50人（申込多数の場合、抽選）
申込・問合		 �10月9日(必着)までに、郵便番号・住所、

氏名、生年月日、性別、学校名、学年およ
び保護者の氏名、電話番号を記入して、
郵送またはFaxで観光商工課へ。

その他	・長ズボン、運動靴を着用してお越しください。
	 ・時間は指定できません。
	 ・�保険は主催者で加入しますが、それ以外

の補償はできません。

木津御
み こ し

輿祭
まつり

　江戸時代から続く、木津の伝統行事「木津御輿祭」。
「ヨイヨイヨイ」の掛け声と太鼓の音が、まちを練り歩
きます。

御　輿 運 行 日 拝殿廻り・町内廻り予定時間 神　社

敬神組・拝神団 10月24日（土） 午後1時ごろ 御霊神社

小寺 10月25日（日）午後1時30分ごろ 町内廻り

義友会・社町 10月25日（日） 午後1時ごろ 岡田国神社

西吐師・東吐師 11月3日（火・祝） 午前9時予定 大宮神社

西吐師・東吐師 11月3日（火・祝） 午前10時予定 若宮神社

「木津御輿」ライトアップ
　御輿の乗り子体験や、露店の出店のほか、木津川
市ご当地アイドルCOTO☆COTO CUTEとサニー
エンジェルも登場しますので、ぜひお越しください。
と　き	 �10月17日（土）午後4時～9時（雨天の場合は、翌日に順延）
ところ	 市役所前駐車場

「木津御輿」展示
　実物の木津御輿を展示します。木津高校情報企画科
の生徒作成の木津御輿祭のポスター展示もあります。
と　き	 10月5日（月）～16日（金）
ところ	 市役所「住民活動スペース」
	 �※�10月10日～12日は、イオンモール高の

原「平安コート」で展示をおこないます。

木津御輿祭
ライトアップで



と き
ところ
内 容

主催・問合

と き
ところ
内 容

主催・問合

と き
ところ
内 容

主催・問合

10月24日（土）～25日（日）　午前10時～午後4時　※24日のみナイトイベントあり
恭仁宮跡広場（加茂町例幣）
商工会員や近隣の名店自慢の人気食料品や民工芸品・手作り品等を取り揃えた「いいもの市」の開催
青年部によるハロウィン仮装コンテストや恒例のビンゴ大会など
各種団体（サークル）による舞踏（ダンス）等の発表
市内学校等による吹奏楽の発表

木津川市かもまつり実行委員会（木津川市商工会加茂支所）　☎76-2970　Fax76-7211

　皆さんおまちかねの商工会主催のおまつりを今年も開催します。ハロウィンのイベントが盛りだくさんです。
お楽しみに！

・
・
・
・

10月31日（土）～11月1日（日）　午前9時～午後4時
アスピアやましろ（山城町平尾前田24）
商工会員および各種団体による展示・即売
商工会青年部による野外特設ステージ（テーマはハロウィン）
フリーマーケット、ビンゴ大会　など
※α-station DJしもぐち☆雅充と川原ちかよがMCを担当
木津川市やましろまつり運営委員会（木津川市商工会山城支所）　☎86-3157

11月1日（日）　午前10時～午後4時
中央体育館（木津石塚147）
特売会、各種飲食コーナー（北側駐車場）
工業製品展示と企業紹介、パネル展示、クイズ、各種団体展示コーナー（アリーナ内）
野外ステージ、イベント（ミニSL、ファーファー）等
「京丹後市・久美浜まるごとうまいもん市」開催
木津川市商工会木津地区運営委員会（木津川市商工会本所）　☎72-3801

・
・
・
・

・
・
・

木津川市かもまつり ～ハロー・イン・Kamo ～

木津川市やましろまつり

木津川市木の津まつり

※当日の催しは急遽変更になる場合があります。
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京都サンガ F.C. ホームタウン推進課　☎ 0774-55-7603

 ホームゲームへご招待  ＜京都サンガF.C.ホームゲーム情報＞
①10月25日（日）　午後1時キックオフ　vs 大宮アルディージャ
②11月 8日（日）　午後1時キックオフ　vs 愛媛FC
③11月23日（月・祝）午後2時キックオフ　vs 水戸ホーリーホック
定　員	 ①50組100人　②③10組20人
応　募	 �①②は10月16日（必着）、③は11月6日（必着）までに往復ハガキで申し込みください。＜ハガキ1枚につ

き、2人までご招待＞
　　　　　往信表面　〒610-0102　城陽市久世上大谷89-1　京都サンガF.C.　「木津川市広報ご招待」係
　　　　　往信裏面　住所、氏名、電話番号、観戦を希望する試合（①～③のいずれか）
　　　　　返信表面　郵便番号・住所、氏名　　　　返信裏面　　何も書かないでください。
	 ※当選の発表は、入場券引換ハガキの発送をもって替えさせていただきます。
 木津川市応援デー !!
①10月25日（日）のホームゲームは、木津川市応援デーです。たくさんの市民の皆さんでサンガを応援しましょう!!
優待価格　大人：1,280円、小中高生：640円
　　　　　�この紙面左上の「木津川市応援デー優待券」を切り取り、チケット総合センター④窓口で提示すると、上

記価格で観戦チケットが販売されます。

ところ	 西京極総合運動公園　陸上競技場兼球技場（京都市右京区）　　席種	 サンガから指定

｝
｝
｝

木津川市３大まつりへ行こう！

京都サンガF.C. ホームゲームを見に行こう！
小中高校生ご招待事業もおこ
ないます。詳しくは右のQRコ
ードからサンガホームページ
をご覧ください。

木津川市３大まつりへ行こう！
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Ｓ
Ａ
Ｎ
Ｇ
Ａ
で
学
ぼ
う
！

京
都
サ
ン
ガ
Ｆ.

Ｃ. 

池
上
コ
ー
チ
が   　
　

と
は
！？

池上 正（いけがみ ただし）
京都サンガF.C.育成・普及部長
1956年生まれ。ジェフユ
ナイテッド千葉で育成コ
ーチなどを務め、2012年
から京都サンガF.C.ホー
ムタウンアカデミーダイ
レクターに就任。小学校
を訪問し、体を動かす楽し
さや仲間づくりの大切さ
を伝える「サンガつながり
隊」を発足させた。2015
年から、育成・普及部長を
務めている。

　
プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
チ
ー
ム
の
京
都
サ
ン
ガ
Ｆ.

Ｃ.（
以
下
、

「
サ
ン
ガ
」と
い
う
。）で
は
、子
ど
も
達
を
中
心
に
考
え
る

「
サ
ン
ガ
つ
な
が
り
隊
～
こ
ど
も
が
ま
ん
な
か
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
～
」に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。木
津
川
市
も
子
育
て

を
ト
ー
タ
ル
に
支
援
す
る
こ
と
で
、子
ど
も
達
の
笑
顔
が

あ
ふ
れ
る
ま
ち
を
目
指
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、ス
ポ
ー
ツ

を
通
し
て
子
ど
も
の
成
長
を
促
す
こ
と
で
定
評
の
あ
る

池
上
コ
ー
チ（
育
成
・
普
及
部
長
）に
子
育
て
に
つ
い
て
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。

サ
ン
ガ
が
目
指
す
地
域
貢
献
と
は
？

　
サ
ン
ガ
で
は
、ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
子
ど
も
達

の
ス
ト
レ
ス
を
緩
和
す
る
方
法
を
地
域
の
皆
さ
ん

に
お
伝
え
す
る
な
ど
、サ
ン
ガ
が
地
域
に
あ
っ
て
良
か
っ
た

と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
活
動
を
目
指
し

て
い
ま
す
。

　
特
に
、「
サ
ン
ガ
つ
な
が
り
隊
」で
は
、小
学
校
な
ど
に
出

向
き
、子
ど
も
達
に「
人
と
人
と
が
つ
な
が
り
助
け
合
う
こ

と
の
大
切
さ
」を
伝
え
る
と
と
も
に
、ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
の
地

域
の
皆
さ
ん
と
も
積
極
的
に
つ
な
が
り
を
持
ち
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。

木
津
川
市
で
活
動
し
た
感
想
は
？

　
木
津
川
市
は
、昔
な
が
ら
の
地
域
と
新
し
く
開

発
さ
れ
た
地
域
の
両
方
が
あ
り
ま
す
が
、教
育
熱

心
な
家
庭
が
多
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。小
学
校
な
ど
で
指
導

し
て
い
る
と
、様
々
な
子
ど
も
達
と
触
れ
合
う
の
で
す
が
、保

護
者
の
方
か
ら
は
子
ど
も
と
の
接
し
方
な
ど
に
つ
い
て
、よ

く
質
問
を
い
た
だ
き
ま
す
。

　
私
は
子
ど
も
一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
接
し
方
と
し
て
、

〝
自
然
〟で
あ
る
と
い
う
一
本
の
芯
が
必
要
だ
と
考
え
て
い
ま

す
。例
え
ば
、社
会
経
験
が
少
な
く
て
自
分
が
一
番
で
な
い
と

納
得
で
き
な
い
子
ど
も
に
は
、「
一
番
に
な
れ
な
い
時
も
あ
る

よ
ね
。」と
声
を
か
け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
は
？

　
子
ど
も
と
話
を
す
る
時
に
、考
え
を
押
し
付
け

て
い
ま
せ
ん
か
。コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
、お
互

い
に
話
し
合
う
こ
と
が
大
切
で
す
。子
ど
も
の
話
を
聞
い
て

あ
げ
た
後
、「
あ
な
た
は
こ
う
思
っ
て
い
る
ん
だ
ね
。で
も
、お

父
さ
ん（
お
母
さ
ん
）は
あ
な
た
に
こ
う
な
っ
て
欲
し
い
と
思

っ
て
い
る
け
ど
、ど
う
？
」と
、子
ど
も
に
自
分
の
考
え
を
伝

え
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

　
子
ど
も
を
一
人
の
人
間
と
し
て
認
め
て
あ
げ
る
こ
と
で
、

子
ど
も
が
大
き
く
な
る
に
つ
れ
て
家
族
の
会
話
が
多
く
な
っ

て
い
き
ま
す
。ま
ず
は
、子
ど
も
に「
ど
う
思
う
の
？
」と
考
え

を
聞
い
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

木
津
川
市
の
方
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
サ
ン
ガ
は
、子
ど
も
達
に
良
い
環
境
で
教
育
を

受
け
て
欲
し
い
と
い
っ
た
考
え
か
ら
、ス
ポ
ー
ツ

を
通
し
て
子
ど
も
達
の
育
成
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。サ
ン
ガ

の
活
動
を
通
し
て
、皆
さ
ん
に
は
ス
ポ
ー
ツ
で
勝
ち
負
け
や

上
達
だ
け
に
こ
だ
わ
る
の
で
は
な
く
、み
ん
な
で
ス
ポ
ー
ツ

を
楽
し
ん
で
、負
け
を
受
け
入
れ
る
心
な
ど
を
育
て
て
い
け

る
よ
う
に
、ス
ポ
ー
ツ
の
見
方
を
変
え
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、多
く
の
方
が
サ
ン
ガ
の
試
合
を
観
戦
し
て
楽
し

ん
で
い
た
だ
け
た
ら
嬉
し
い
で
す
。ス
タ
ジ
ア
ム
で
プ
ロ
の

試
合
を
観
る
こ
と
で
、大
人
も
学
べ

る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま

す
。

　
サ
ン
ガ
は
、木
津
川
市
の
地
域
の

環
に
入
れ
て
い
た
だ
き
、ス
ポ
ー
ツ
が

文
化
に
な
る
よ
う
に
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン

活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
の
で
、引

き
続
き
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

す
す
め
る
子
育
て

木
津
川
市
は

　

京
都
サ
ン
ガ
Ｆ.

Ｃ.

の
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
！

ⒸKYOTO.P.S.



と　　　き 内　　　容 場所・問合せ

1日（木）

園庭・室内開放（折り紙制作） 木 津
自由遊び 木津東部
わいわいサロン 加 茂
園庭開放 山 城

2日（金） 自由遊び、ハンドケア 木津東部
5日（月） 自由遊び、メロディチャイム 木津東部

6日（火）

おしゃべりサロン 木 津
ひよこサロン 木津東部
園庭開放・室内あそび 加 茂
ミニ運動会 山 城

7日（水） ふれあいひろば 加 茂

8日（木）

園庭・室内開放（ふれあい遊び） 木 津
おもちゃの図書館 木津東部
おもちゃで遊ぼう 加 茂
園庭開放 山 城

9日（金） 自由遊び、作って遊ぼう「新聞紙で遊ぼう」木津東部

13日（火）

おしゃべりサロン 木 津
自由遊び（園庭のみ）、ひよこサロン 木津東部
園庭開放・室内あそび 加 茂
季節の制作 山 城

14日（水）
おもちゃで遊ぼう 加 茂
わいわいサロン 山 城

15日 (木)

園庭・室内開放（絵本読み聞かせ） 木 津
自由遊び（園庭のみ）、誕生会（要予約）木津東部
作りましょう（ニコニコバッグ） 加 茂
園庭開放 山 城

16日 (金) 自由遊び、講習会「みんなで遊ぼう」木津東部
19日 (月) 自由遊び（園庭のみ）、メロディチャイム 木津東部

20日 (火)
自由遊び（園庭のみ）、ひよこサロン 木津東部
園庭開放・室内あそび 加 茂
交通安全教室 山 城

21日（水）
おもちゃで遊ぼう 加 茂
誕生会、ミュージックケア 山 城

22日（木）

園庭・室内開放（食育） 木 津
自由遊び、講習会「人形劇」 木津東部
絵本タイム（おはなしポケット） 加 茂
園庭開放 山 城

23日（金） 自由遊び、体育遊び 木津東部
24日（土） 第7回キッズフェスタ（詳しくは、11ページへ）
26日 (月) 自由遊び（園庭のみ）、メロディチャイム 木津東部

27日 (火)

はじめてのお誕生会 木 津
自由遊び（園庭のみ）、ひよこサロン 木津東部
園庭開放・室内あそび 加 茂
おはなし会 山 城

28日 (水) おもちゃで遊ぼう 加 茂

29日 (木)

園庭・室内開放 木 津
自由あそび、親子クッキング「野菜の蒸しパン」木津東部
誕生会 加 茂
園庭開放（園庭のみ） 山 城

30日 (金) 自由遊び、体育遊び 木津東部

※市内の他の保育園でも園庭開放をおこなっています。

木 津
木津東部
加 茂
山 城

木津子育て支援センター
木津東部子育て支援センター
加茂子育て支援センター
山城子育て支援センター

（木津保育園内）
（梅美台保育園内）
（いづみ保育園内）
（やましろ保育園内）

☎ 71–1115
☎ 71–8041
☎ 76–2130
☎ 86–4843

10月

0歳児から 3歳児と保護者のための子育てサロン

▼わくわくひろば（☎ 73-0308）

▼かるがもひろば（☎ 71-0040）

　おもちゃで遊んだり、楽しくおしゃべりしたり、
お友達作りや子育ての情報交換や、紙芝居・手遊
び・子育てに役立つ講座など楽しいことがいっぱ
い。授乳コーナーもありますので、赤ちゃんと一
緒でも安心してお越しください。

　ゆったりと遊んだり、おしゃべりしたりする時
間や、絵本の読み聞かせ・体操・リトミックなど
のお楽しみメニューもあります。

※祝祭日・年末年始は休みます。

と　き
　　　
ところ

毎週月・水・金曜日　午前 10時 30分～午後 3時 30分
毎週土曜日　　　　　午前 10時 30分～正午
平和堂アルプラザ木津店 2階

と　き
ところ

毎週月・水・金・土曜日　午前 10時～午後 3時 30分
ガーデンモール木津川 2階

ところ と　　　　き
木 津 平　日　午前 9時 30分〜午後 4時

木津東部 平　日　午前 9時〜午後 5時
土曜日　午前 9時〜午後 3時

加 茂 平　日　午前 9時 30分〜午後 4時
山 城 平　日　午前 9時 30分〜午後 4時

※こわれた“おもちゃ”を無料（原則）で修理しています。

毎週月・水・金曜日 午前10時～午後4時
毎週土曜日 　　　午前10時～正午
平和堂アル・プラザ木津店 2 階

毎週月・水・金・土曜日　午前10時～午後3時30 分
ガーデンモール木津川 2 階

※祝祭日・年末年始はお休みします。

と　き

ところ

と　き
ところ

わくわくひろば (☎73-0308）

かるがもひろば（☎71-0040）

木　　  津 平　日   午前 9 時30分～午後4時

平　日   午前 9 時30分～午後4時

平　日   午前 9 時～午後5時木津東部

加　　茂
山　　城 平　日   午前 9 時30分～午後4時

土曜日   午前 9 時～午後3時

毎週月・水・金曜日 午前10時～午後4時
毎週土曜日 　　　午前10時～正午
平和堂アル・プラザ木津店 2 階

毎週月・水・金・土曜日　午前10時～午後3時30 分
ガーデンモール木津川 2 階

※祝祭日・年末年始はお休みします。

と　き

ところ

と　き
ところ

わくわくひろば (☎73-0308）

かるがもひろば（☎71-0040）

木　　  津 平　日   午前 9 時30分～午後4時

平　日   午前 9 時30分～午後4時

平　日   午前 9 時～午後5時木津東部

加　　茂
山　　城 平　日   午前 9 時30分～午後4時

土曜日   午前 9 時～午後3時

毎週月・水・金曜日 午前10時～午後4時
毎週土曜日 　　　午前10時～正午
平和堂アル・プラザ木津店 2 階

毎週月・水・金・土曜日　午前10時～午後3時30 分
ガーデンモール木津川 2 階

※祝祭日・年末年始はお休みします。

と　き

ところ

と　き
ところ

わくわくひろば (☎73-0308）

かるがもひろば（☎71-0040）

木　　  津 平　日   午前 9 時30分～午後4時

平　日   午前 9 時30分～午後4時

平　日   午前 9 時～午後5時木津東部

加　　茂
山　　城 平　日   午前 9 時30分～午後4時

土曜日   午前 9 時～午後3時

毎週月・水・金曜日 午前10時～午後4時
毎週土曜日 　　　午前10時～正午
平和堂アル・プラザ木津店 2 階

毎週月・水・金・土曜日　午前10時～午後3時30 分
ガーデンモール木津川 2 階

※祝祭日・年末年始はお休みします。

と　き

ところ

と　き
ところ

わくわくひろば (☎73-0308）

かるがもひろば（☎71-0040）

木　　  津 平　日   午前 9 時30分～午後4時

平　日   午前 9 時30分～午後4時

平　日   午前 9 時～午後5時木津東部

加　　茂
山　　城 平　日   午前 9 時30分～午後4時

土曜日   午前 9 時～午後3時

　未就園児対象の子育てサークルが、各地域にあ
ります。参加希望の方は、問い合わせください。

と　き　午前 10時～ 11時 30分

と　き　午前 10時～正午

と　き　午後 1時 30分〜 4時

木津老人福祉センター
木津東部子育て支援センター
山 城 保健センター

10月7日・21日、11月4日（水）
10月8日（木）
10月22日（木）

木津老人福祉センター
加茂ふれあいセンター

10月3日、11月7日（土）
10月16日（金）

加茂ふれあいセンター 10月27日（火）

木津支所（木津老人福祉センター内）☎72-5532
加茂支所（加茂ふれあいセンター内）☎76-4338
山城支所（山城福祉センター内）　　☎86-4151

掲
載
ペ
ー
ジ

福
祉
と
暮
ら
し

健

康

環

境

情

報

ゴ

ミ

ま
ち
の
話
題

ホ
ー
ル
・

イ
ベ
ン
ト
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午前 9時30分～11時30分
午前10時 ～正午
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～正午
午前10時 ～正午
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～正午
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～11時30分
午前 9時30分～11時30分
午前10時 ～正午
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～正午
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～正午
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～11時30分
午前 9時30分～11時30分
午前10時 ～正午
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～正午
午前10時 ～正午
午前10時 ～正午
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～11時30分
午前 9時30分～11時30分
午前10時 ～正午
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～正午
午後 0時45分～ 3時30分
午前10時 ～正午
午前10時 ～11時
午前10時 ～正午
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～11時30分
午前 9時30分～11時30分
午前10時 ～正午
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～11時30分
午前10時 ～正午



※各市町村で提出期間 
　は異なります。
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　2年間現況届の提出がない場合、未払いの手当は
時効となりますのでご注意ください。
　平成25年度現況届を提出されていない場合、平成
27年10月11日をもって受給資格喪失となります。

児童手当・特例給付現況届を提出され
てない方は、ご提出をお願いします。

子育て支援課　☎ 75-1212

　低所得者に対する負担軽減策として、臨時福祉給付金が支給されます。要件に該当される方は、すみやかに提出
をお願いします。

支給対象者

基準日（平成27年1月1日）時点で木津川市に住民基本台帳の登録があり、平成27年度市民税（均等
割）が課税されていない方（ただし次の場合は除きます。）
※支給対象外　・ご自身を扶養している方で市町村民税が課税されている場合
　　　　　　　・生活保護を受給されている方

支給額 対象者1人につき6,000円

添付書類

①申請者の氏名・住所・生年月日を確認できる書類（免許証、保険証等）の写し
②申請者名義の振込先金融機関の口座がわかる通帳の写し

※代理申請される場合は、上の①、②に追加して次の書類が必要となります。
　（例：成年後見人の場合A〜C、同じ世帯でない親族の場合AとC）
　A 委任状（※個人用申請書の裏面）
　B 代理であることがわかる書類の写し
　C 代理の方の本人確認証明書の写し
※個人用申請書をご希望の方はご連絡ください。また、市臨時福祉給付金ホームページからも申請
　書をダウンロードすることができます。

提出先
申請書の記入と申請書裏面へ必要書類を添付し、臨時福祉給付金ワーキングチーム事務局（市役所
4階）へ郵便で提出ください。

（臨時福祉給付金ワーキングチーム事務局、加茂・山城支所への持参可）

振込
申請書を提出後、約2か月後に、支給（不支給）決定通知書を送付します。振込日は、同通知でお知ら
せします。

申請期限は10月 15日まで！

問合せ 臨時福祉給付金ワーキングチーム事務局（市役所4階）　☎0570-011-880　Fax75-2083

臨時福祉給付金の申請はお済みですか？ 臨時福祉給付金の「振り込み詐欺」や
個人情報の詐欺にご注意ください！

お急ぎください！

　10月期の児童手当・特例給付の支払日は10月9日です。支払日以降に入金の確認をお願いします。

支給対象月　児童手当・特例給付　平成27年6月分～9月分

対象児童の年齢等 支給月額

児童手当

0～3歳未満 15,000円

3歳～小学校修了前

第1子 10,000円

第2子 10,000円

第3子以降 15,000円

中学生 10,000円

特例給付 中学生まで 5,000円

児童手当・特例給付の支払いについて

子育て世帯臨時特例給付金の支払日は10月27日です。

木津川　臨時福祉給付金 検索
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□児童クラブの所在地および連絡先

□入会基準

□必要書類

ところ 配布　10月1日（木）～30日（金） 受付　10月19日（月）～30日（金）

子育て支援課 平日のみ午前8時30分～午後5時15分 平日　午前8時30分～午後7時、土・日曜日　午前9時～午後1時

児童クラブ
平　日　午後1時～午後6時
土曜日　午前8時～午後6時（開所日のみ。　
　　　　閉所時間は、日により異なります。）

平日のみ午後1時～6時

児童クラブ 電話番号

木津（木津小学校西側、小学校内） 72-7174

相楽（相楽小学校内） 72-7143

高の原（高の原小学校内） 72-7177

木津川台（木津川台小学校内） 73-3435

児童クラブ 電話番号

相楽台（相楽台小学校内） 72-7499

梅美台（梅美台小学校内） 73-8260

州見台（州見台小学校内） 72-9253

南加茂台（南加茂台小学校内） 76-8284

児童クラブ 電話番号

加茂（加茂小学校内） 76-4186

恭仁（瓶原公民館内） 76-8045

上狛（上狛小学校南側） 86-4007

棚倉（棚倉小学校東側） 86-5294

・

・
・
・

・
・

・

小学校1年生～6年生の児童で、保護者等が就労等の理由により自宅で保育できない児童（就労による入会は、週
4日以上かつ児童クラブ開設時間の午後1時～6時の間従事していることが条件となります。）
求職中または内職の方は、自宅での保育が可能ですので入会できません。
なお、定員などにより入会できないことがあります。
前年度以前に、児童クラブ使用料が未納となっている方は、平成28年度児童クラブ入会をお断りします。

児童クラブ入会申込書（緊急連絡先調査票、児童クラブ入会申込調査票）　　
入会理由証明書（入会理由によって入会理由証明書が異なります。）
※入会理由証明書は児童と同居する世帯員（18歳以上65歳未満で、世帯分離している方を含む）全員のものが必 
　要です。
※きょうだいで平成28年度の児童クラブ入会申込される方について、1通は「入会理由証明書」原本、もう1通は
「入会理由証明書」の写しでも可
※書類に不備がある場合は受付できません。
放課後児童クラブ使用料口座振替納付依頼書（新規入会または口座を変える方）

○その他
　詳細と必要書類のダウンロードは、市ホームページの「平成28年度木津川市放課後児童クラブ入会案内」をご覧
ください。

平成28年度　放課後児童クラブ入会　受付

子育て支援課　☎ 75-1212

福
祉
と
暮
ら
し

10月23日（金）午前10時～11時30分（受付　午前9時30分～9時50分）
中央体育館
未就園児とその保護者（おおむね1歳半のお子さんを対象にした内容です。）
70組（申込先着順）
タオル、飲み物　等
10月5日～16日に直接または電話で次へ。社会福祉課　☎75-1211
運動しやすい服装・上靴または裸足でご参加ください。
民生児童委員による子育て相談コーナーも設けています。
木津東部民生児童委員協議会、木津西部民生児童委員協議会

平成27年度　第2回　たのしいひろば

・
・

と き
ところ
対 象
定 員
持ち物
申込・問合
その他

主 催

無料
お子さんと一緒
に身体を動かし
て楽しく遊びま
しょう。
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けいはんな赤ちゃん学講座～赤ちゃんに大事な3つのこと～

利用者負担額等

申 込 資 格

配 布

応 募

そ の 他

入園料なし、幼稚園利用者負担額【0〜7,000円／月　※世帯の課税状況に応じて】
バス使用料【3,000円／月】　※通園バスは4・5歳児のみ利用可
 （お住まいの場所や通園バスの申請状況により利用できない場合があります。）
諸費（教材費等）【3歳児　約3,000円／月、4・5歳児　約5,000円／月】
※利用者負担額・バス使用料については、今後見直しを検討していきます。
幼児、保護者とも願書提出時に木津川市内に住民登録をしていて、生年月日が次の幼児
・5歳児　平成22年4月2日生～平成23年4月1日生
・4歳児　平成23年4月2日生～平成24年4月1日生
・3歳児　平成24年4月2日生～平成25年4月1日生
10月13日～30日（土日除く）午前9時～午後4時に、各幼稚園、学校教育課、加茂・山城支所市民福祉課
で「募集要項」「入園願書」「市立幼稚園園児専用通園バス利用申請書」を配布します。
10月28日～30日午前9時～午後4時に、「入園願書」「市立幼稚園園児専用通園バス利用申請書」を保
護者が直接、就園希望の幼稚園へ。
※郵送での申込はできません。
※複数の園に申し込んだ場合、いずれの応募も無効になります。
※現在、市立幼稚園に在園している方が、平成28年度から他の市立幼稚園への入園を希望し今回願 
　書を提出される場合は、現在在園する幼稚園での在園期間は平成28年3月末までとなります。（進 
　級はできません。願書を提出される前に現在在園する幼稚園に退園届〔平成28年3月末で退園〕 
　を提出してください。）
詳しくは募集要項をご覧ください。

　学研都市で進む最新の赤ちゃんの研究を紹介し、パパ・ママ・保育の仕事に携わる方々に役立つ情報をお届けします。

と き
ところ
定 員
その他

と き
ところ
定 員
その他

10月23日（金）午後6時30分～8時30分
けいはんなプラザ5階「黄河」
40人（申込先着順）
主に保育の仕事に携わる方向けですが、どなたでも
受講できます。ただし、お子さんは入室できません。

10月24日（土）午前10時～11時30分
けいはんなプラザ3階「ナイル」
100人（申込先着順）
おむつ替えや授乳スペースがあります。お子さんと
一緒に受講できます。

①「赤ちゃんの“食べたい”はどこから？」
　赤ちゃんが口や鼻だけでなく、目や耳でも食事を楽しんでい
るってご存知ですか？

②「赤ちゃんといっしょに『いただきます！』」
　ママのおっぱいのにおいも覚えているくらいグルメな赤ち
ゃんと、何をどう食べる？

学校教育課　☎75-1230

平成28年度木津川市立幼稚園園児募集平成28年度木津川市立幼稚園園児募集平成28年度木津川市立幼稚園園児募集
木津幼稚園　木津田中前30番地

　　　☎72-0101

募集
人数

3歳児 20人

4歳児 85人

5歳児 若干名

相楽幼稚園　相楽清水1番地
　　　　　☎72-1822

募集
人数

3歳児 20人

4歳児 50人

5歳児 若干名

高の原幼稚園　兜台4丁目4番地2
　　　　☎72-6658

募集
人数

3歳児 40人

4歳児 100人

5歳児  70人

講 師

申 込

問合せ

その他

主 催
監 修

滋賀県立大学　人間文化学部
准教授　上野 有理　氏
10月16日までに、『赤ちゃん学講座参
加申込』と明記し、希望の日程、郵便番
号・住所、電話番号、Fax番号または
メールアドレス、氏名（ふりがな）、
性別、年代、②のみ同伴予定のお子さん
の人数・年齢をFaxまたはメールで次
へ。
けいはんな学研都市活性化促進協議会
☎95-5034　 Fax98-2205
E-mail:akachan@ml.keihanna-plaza.co.jp
送受信ミス防止のため、Fax・メールと
も申し込み後2日以内（土日祝は除く）
に返信がなければ再度ご連絡ください。
けいはんな学研都市活性化促進協議会
同志社大学 赤ちゃん学研究センター
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福
祉
と
暮
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し

木津子育て支援センター講座

と き

ところ
対 象

定 員

講 師

申 込

11月17日（火）
ベビーマッサージ
①午前9時45分～10時15分（2～4か月児）
②午前10時30分～11時15分（5～7か月児）
③午前11時30分～午後0時15分（8か月児以上）
マタニティヨガ　午後1時30分～3時
木津子育て支援センター（木津保育園内）
ベビーマッサージ
2か月～歩き始めていない乳児と保護者
マタニティヨガ
安定期（5か月）～産まれるまでの妊婦さん
ベビーマッサージ
30組（各10組、応募多数の場合抽選）
マタニティヨガ
15人（応募多数の場合抽選）
NPO法人　日本女性生涯支援協会
代表理事　田原　悦子　氏
10月30日（必着）までに往復はがきにお子さんの
氏名（ふりがな）、生年月日、保護者の住所、氏名、
電話番号を記入し次へ。なお、返信面には必ず保
護者の郵便番号・住所、氏名をご記入ください。
〒619-0214　木津川市木津白口65
木津子育て支援センター講座「ベビーマッサー
ジ」又は「マタニティヨガ」宛　☎71-1115

「ベビーマッサージ・マタニティヨガ」
～タッチケアで親子の絆を深め、素敵な出産をしましょう～

第7回　キッズフェスタ
と き
ところ
対 象
内 容

主催・問合

10月24日（土）　午後0時45分～3時30分
アスピアやましろ
就学前のお子さんとその保護者

【屋外】午後0時45分～2時15分（小雨決行）
パトカー・白バイ展示、野外汽車

【会館内】午後0時45分～2時15分
展示コーナー、制作コーナー
おもちゃコーナー、ふれあいコーナー　等

【ホール】午後2時15分～3時30分
楽しいつどい
木津子育て支援センター、木津東部子育て
支援センター、山城子育て支援センター、加
茂子育て支援センター

子育てサークルの紹介をしませんか？
キッズフェスタの掲示板に、サークル活動や内容を
紹介しませんか。希望される方は、10月22日まで
に、各子育て支援センターまで用紙をお持ちくださ
い。掲示スペースは、1サークルにつき模造紙1枚
分です。※用紙は各センターにもあります。

木津児童館トールペイント教室（描いて作ろう）

・
・
・

と き

ところ
対 象
定 員
参加費
講 師

その他

申込・問合

全4回連続講座　午後1時30分～4時
11月21日（土）クリスマスくつ下を飾ろう
12月12日（土）絵馬を描こう
1月16日（土）バレンタインＢＯＸを作ろう
2月20日（土）イースターエッグを作ってみよう
木津児童館
市内にお住まいで木津児童館に来館登録している小学生
10人（申込多数の場合抽選）
500円（4回分）初回時に徴収
トールペインティング　パロスバーデス主宰
師範講師　まえだ　京子　氏
参加申込書は、木津児童館にあります。（印かん持参）
参加者には、後日詳しい案内状を送付します。
木津児童館来館登録は、随時受け付けています。
10月22日（必着）までに直接参加申込書を
持参するか、はがきに児童の氏名（ふりが
な）、学校名、学年、保護者の郵便番号・住
所、氏名、電話番号を記入押印の上、次へ。
〒619-0214　木津清水27-4
木津児童館　☎72-4700
午前8時30分～午後5時（休館日：日・祝日）

～育てよう　一人ひとりの人権意識～

ところ
問合せ

よっといで （木津清水106　市役所から南へ徒歩約5分）
よっといで （午前10時～午後3時）　☎︎・Fax72-9910
URL http://homepage3.nifty.com/yottoide/index.html

～つながりの輪広がる　ほっとできる居場所～
　「よっといで」は、地域で子育て支援活動に取り組んでいます。
地域の食材を使って日替りランチ（有料）があります。

内　容 と　き
おやこひろば 月～金曜日　     午後1時～2時
ふれあいクッキング 10月13日（火）　午前10時～午後1時30分
エコクッキング 10月19日（月）　午前10時～午後1時30分
おやこあそび 10月19日（月）　午後1時30分～3時
おやこクッキング 10月26日（月）　午後1時30分～3時
4世代交流クッキング 11月17日（火）　午前10時～午後1時30分

「よっといで」の子育て・高齢者支援活動
地域力再生プロジェクト事業

「くらしとしごと」のことでお困りではありませんか？

・
・
・

社会福祉課　午前9時～午後4時30分
山城支所　　毎月第2水曜　午後1時～4時
加茂支所　　毎月第3水曜　午後1時～4時
※正午〜午後1時（本庁のみ）、閉庁日を除く

　どこに相談したら良いかわからない悩み事でお困り
の方、「くらしとしごと」の相談窓口へお越しください。
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対 象

申 込

問合せ
その他

在宅で介護されている65歳以上で、介護
保険制度の要介護認定において要介護度
3・4・5に該当する方
※施設（ケアハウスを除く）に入所されて 
　いる方はご利用できません。
実施希望月の前月末までに、直接または郵
送で高齢介護課、加茂・山城支所市民福祉
課へ。
高齢介護課　☎75-1213
申請には申請者の印かんが必要です。
年間2回まで利用可能（11月・2月実施）です。
利用者負担金が必要です。
対象者一人につき、寝具合わせて2枚まで
水洗い乾燥が可能です。

　衛生管理の支援のため、対象となる方が普段使用
している布団をクリーニングするサービスです。
　本事業は年度ごとの申し込みが必要になりま
す。昨年度サービスを受けた方で、今年度もサービ
スの利用をご希望になる場合は再度申請が必要に
なります。

　毎日忙しい子育てママ、心と体をリフレッシュしませんか。

・
・
・
・

きこえの相談会 無料

と き

ところ
内 容

対 象

申 込

問合せ

10月20日（火）①午前10時～②午前11時～
　　　　　 　③午後1時～ ④午後2時～
相楽聴覚言語障害センター（相楽会館内）
聴こえに関する相談、聴力測定

（聴力測定をご希望の方は1時間程度）
木津川市・相楽郡内にお住まいで聴こえに
不自由を感じておられる方とそのご家族
10月13日までに氏名、年齢、郵便番号・住所、電
話（Fax）番号、相談内容、ご希望の時間帯を次へ。
※申込多数の場合は、時間変更をお願いすることもあります。
相楽聴覚言語障害センター（木津上戸15）
☎75-2030　Fax72-6862

　耳のことで悩んでおられませんか。

地域活動支援センターいづみ「女性の集い」

ふとん水洗い乾燥サービス

と き
ところ
内 容
対 象
定 員
参加費
申込・問合

10月13日（火）　午後1時30分～3時30分
東部交流会館｢調理室｣
お菓子作りと茶話会
市内にお住まいの心に不調や病のある女性
8人（申込先着順）
150円
10月9日までに、電話・Faxで次へ。
社会福祉法人いづみ福祉会 地域活動支援セ
ンターいづみ ☎76-0076 Fax76-0070

　心に不調や病のある女性を対象にした集いをおこな
っています。1人で悩まずに、女性の集いに来ませんか。

障がいのある方の就職相談会

と き
ところ・問合

その他

10月13日・27日（火）
しょうがい者就業・生活支援センター「あん」

（木津駅前1–10／ＪＲ木津駅西口ロータリー前）
☎71-0701、080-1428-3420　Fax71-0705
相談会当日以外も、ご連絡いただければ相談に応じます。

　障がいのある方の就職に関する支援や、福祉サービス事業
所の紹介など、様々な情報提供・相談をおこなっています。

無料

と き

ところ
対 象
参加費
内 容

とき・対象

ところ
内 容

参加費

定 員
持ち物

申 込

その他

主催・問合せ

10月27日（火）　午前10時30分～11時
50分（受付　午前10時20分～）
いずみホール1階「多目的ホール」
未就園児とその保護者
こども1人100円（手作りペンダントをプレゼント）
親子遊び（魚つり、ボーリングなど）、大
型ペープサート、子供用品バザー、「アル
ペッショ」による演奏会など
※缶バッジ制作（1個150円、1家庭1個、先着30人、 
　直径5.4㎝）を希望する方は、写真を持参ください。

10月30日（金）　第1子を子育て中の0歳児の母親
11月12日（木）　0・1歳児を子育て中の母親
　　　　　　　 （初産が30歳以上の方優先）
11月13日（金） 0・1歳児を子育て中の母親
※ 複数の参加可（初回の方優先）
いずみホール1階「多目的ホール」
簡単エアロビクスとストレッチ（午前10時
30分～10時55分）、お茶を飲みながらのお
しゃべりタイム（午前11時～11時45分）
※お子さんはお預かりします。
　（受付　午前10時15分～）
各回親子1組600円（子ども2人目以降
は1人につき200円追加）
各回10人程度（申込先着順）
ヨガマット又は大判タオル、汗拭きタオル、
運動靴、飲み物等、子ども用おむつ・着替え
10月5日午前9時から、希望日、保護者
氏名、保育する子どもの名前と年齢、
郵便番号・住所、連絡先を記入して、
E-mailでフレーフレークラブへ。
運動しやすい服装で参加ください。
この事業は京都府の補助金を受けて実施しています。

NPO法人子育てサポートフレーフレークラブ
☎080-3822-8800　URL:http//www.npo.furefure.net
E-mail:kosodate.fure2@softbank.ne.jp

15周年記念事業「フレーフレーこどもまつり」

・
・

子育てママのリフレッシュ交流会
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第一印象を高めよう！女性力を身につけて立ち居振る舞い美人へお仕事を探す前に、お話を聞いてみませんか

と　き

内 容

講 師

ところ
対 象

定 員
参加費
申込・問合

主 催

と　き
内 容

定 員
対 象
講 師
託 児
その他

申　込

申込・問合

10月21日（水）、11月4日（水）・19日（木）、12月2日（水）
午後1時30分～　※4回全てにご参加ください。
第1回・第2回はマナー教室、第3回はグラスア
ート教室、第4回はケーキ作り教室です。
マナー教室：沢村 ゆき子　氏
グラスアート教室：木下 澄子　氏
ケーキ作り教室：河村 吉樹　氏
東部交流会館
おおむね20歳以上の市内にお住まい又は
お勤めの女性の方
15人（申込多数の場合抽選）
500円（別途材料費が必要です）
10月14日までに電話で次へ。
東部交流会館　☎71-8130
木津川市教育委員会

11月6日（金）　午前10時～11時30分
女性の働き方と年金・税金・社会保険につい
て学びます。
15人（申込先着順）
市内にお住いの女性
キャリアコンサルタント　吉見 玲子　氏
1歳～5歳で定員5人（10月7日から申込先着順）
受講日から約3か月後に、就職活動状況ア
ンケートをおこないますので、ご協力お願
いします。
10月7日～27日に、直接または電話で次へ。

生涯学習講座　東部交流会館　☎71-8130
公民館講座　南加茂台公民館　☎76-5959

　より充実した生活を送るために、より美しい女性
を目指しませんか？

男性も
来てね！

～就職・再就職をめざして～

　平成27年度後期講座の受講生を追加募集します。
　詳しくは問い合わせください。

公民館講座・生涯学習講座受講生　追加募集

生涯学習講座「女性のためのステップアップ講座」女性センター講座

ラフターヨガ講座

第9回木津川市障がい児・者スポーツ大会

文化協会　第8回文化祭

社交ダンスパーティに参加しませんか

と き
定 員
対 象
参加費
持ち物
講 師
申 込
その他

ところ
問合せ

と き
ところ
対 象

申込・問合

主 催

と き

ところ
後 援

と き
ところ

主 催
問合せ

10月29日（木）　午前10時～11時30分
25人（応募多数の場合抽選）
市内にお住いの方
100円（実施日に徴収）
上靴、飲み物、タオル　等
木下 美由起　氏
10月1日～20日に直接または電話で次へ。
動きやすい服装（スカート不可）でご参加
ください。
抽選の場合、受講していただける方に電話
で連絡します。

女性センター
〒619-0223　相楽台4丁目3
女性センター（月・祝日休館）　☎72-7719

11月7日（土） 　午前10時～
中央体育館（上履きが必要）
市内にお住まいの障がい児・者とその家族
※お子さんは保護者同伴
※一般の方も参加可能です。
10月19日までに、直接または電話・Faxで次へ。
社会福祉課　☎75-1211　Fax75-2083
木津川市、木津川市身体障害者協議会、木津川市身体障害者の会

展示　10月31日（土）、11月1日（日）
　　　午前9時30分～午後4時
舞台　11月1日（日）
　　　午前9時45分～午後4時
アスピアやましろ
木津川市教育委員会

10月11日（日）　午後1時30分～4時
いずみホール

木津川市文化協会事務局　☎71-8130
URL:htt://www.kizugawa-bunkakyoukai.jp/

～笑ってすっきり、心も体もリラックス～

　活動サークルの集大成の発表会です。やましろま
つりと同時開催です。お茶席などもおこないます。

　どなたでもお気軽にお越しください。

・

・

無料

女性のみなさん

精神疾患 家族教室

と き
ところ
内 容

対 象

申込・問合
主 催

10月22日（木）　午前10時～午後0時30分
京都府山城南保健所2階「講堂」（木津上戸18）
講義「統合失調症について」
講師：中前 知里　医師

（京都府精神保健福祉総合センター）
家族交流会
精神疾患について学びたいと思っている
方、支援者の方
10月15日までに電話で次へ。
京都府山城南保健所　福祉室
矢田　☎72-0979
山城南圏域自立支援協議会精神部会

　精神疾患について家族で学び、支え合いましょう。

・

・
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高齢介護課　☎75-1213

徘徊模擬訓練及び認知症サポーター養成講座
　　　　　　　　　　　　　　～地域で支えあう認知症～　Vol.2

無料

対 象
共 催
申込・問合
その他

市内にお住まいの方（できるだけお住まいの近くでの開催にご参加ください。）
木津川市社会福祉協議会
電話で高齢介護課へ。（ビデオ・カメラ撮影をしますのでご了承ください。）
山城圏域上狛・棚倉は、徘徊模擬訓練と認知症サポーター養成講座を別の日程でおこないます。

　認知症になっても安心・安全に外出できるまちづくりを目指す中で、高齢者やその家族を地域全体で支えていきませんか。
＊認知症サポーターとは、認知症について正しい知識を持ち、認知症の人や家族を温かく見守る応援者です。

地域 木津西部圏域 木津東部圏域 加茂圏域 山城圏域
上狛

山城圏域
棚倉 市民対象

徘徊模擬
訓練日程 10月23日（金） 11月6日(金) 11月27日（金） 11月6日（金） 11月10日（火）

時間 午後1時30分～4時 午後1時～3時

訓練実施
箇所 吐師地域周辺 市坂地域周辺 瓶原地域 上狛地域周辺

山城支所分室
棚倉地域周辺

アスピアやましろ

認知症サポー
ター養成講座 吐師会館 市坂集会所

文化財整理
保管センター分室
（旧恭仁保育園）

10月29日（木）
午後1時30分～3時
アスピアやましろ

11月20日（金）
午後1時30分～3時

庁舎北別館

締め切り 10月16日（金） 10月30日（金） 11月20日（金） 10月16日（金） 11月18日（水）

人権啓発講演会平成27年度　第5回木津川市福祉大会

木津川市聴覚障害者社会教育研修会

と き

ところ
テーマ

講 師

問合せ

主 催
その他

と き
ところ
内 容

問合せ
主 催
共 催

その他

と き
対 象

参加費

定 員
申込・問合

①10月30日（金）　②11月18日（水）
午後1時30分～3時
庁舎「第2北別館」　※北別館の西側です。
①「人と人が対等であること～最近の出来
事から考える～」（人権問題）
②「世界53カ国を巡って、今、伝えたいこと
～国際助産師がみた「世界の現状」～」（国際問題）
①渡辺 毅　氏（穀雨企画室）
②小川 圭子　氏（国際助産師）
人権推進課（加茂人権センター）
☎76-3680　Fax76-5434
木津川市人権啓発協議会
できるだけ乗り合わせでお越しいただくか、公共交通をご利用ください。

10月17日（土）午後1時～4時
アスピアやましろ
表彰状及び感謝状の贈呈、大会決議、

「らららもか」による民舞、地域フォーラム等
木津川市社会福祉協議会　☎71-9559
木津川市、木津川市社会福祉協議会
木津川市ボランティア連絡協議会、木津川
市ボランティアセンター
マイクロバスによる送迎があります。詳
しくは問い合わせください。
同時に「福祉ふれあいまつり」を午前10時
からおこないます。模擬店・フリーマーケ
ット・骨密度測定など催し物多数です。

11月7日（土）　ところ　伊賀市方面
聴覚に障害のある方、ボランティアの方（手
話、要約筆記などで初心者の方も歓迎します）
432円（忍者博物館入館料※障害者手帳持
参）、その他昼食代自己負担
35人（申込先着順・ボランティア含む）
10月26日までに、住所、氏名、連絡先（代理
も可）を電話またはFaxで次へ。
社会教育課　☎75-1233　Fax73-2566

　私たちの身近にある人権問題に対して、認識と理
解を深めましょう。

　市の福祉に貢献した方々に感謝して、今後の市の
地域福祉推進のために心を一つにしましょう。

無料

・

・

予備軍も含めると、
65歳以上の4人に1人が認知症!?

「犯罪被害者等支援の連携協力に関する協定書」
締結式及び記念講演会～社会全体で被害者を支えるために～

と き
ところ
問合せ

10月23日（金）　午前10時～正午
いずみホール
社会福祉課　☎75-1211

（公社）京都犯罪被害者支援センター事務局　☎075-415-3008

　市と（公社）京都犯罪被害者支援センターでは、「犯罪被害
者等支援の連携協力に関する協定書」を締結します。これを記
念し、犯罪被害者のご遺族にご講演いただきます。皆さんで被
害者支援に対する地域社会の役割を一緒に考えましょう。

無料
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木津人権センター（木津清水 107-1）　☎ 72-3522

社会福祉課　☎75-1211

と き
受講料

受講料
その他

ところ　
対　象　
定　員　
申込・問合

登録用紙配布場所

11月9日（月）・12日（木）・26日（木）、12月2日（水）＜計4回＞　午後1時～4時
1,500円（4回分）

各コース1,000円（別途テキスト代が必要）
講座ではノートパソコンを使い、OSはWindows7、Word、Excelは2010バージョンを使用します。

木津人権センター
市内にお住まい又はお勤めの20歳以上の方（それぞれすべての講習日に参加できる方）
パソコン教室、干支の押し絵作り各コースそれぞれ12人（申込多数の場合抽選）
10月13日～15日午前9時～午後5時に、直接木津人権センターへ。
※電話、ハガキ等による申し込みは受付けません。　

社会福祉課、加茂・山城支所、西部出張所（高の原イオン内）、担当の民生児童委員

　木津人権センターでは、地域文化活動の活性化や地域交流による人権啓発の推進を目的として、成人生活学級を
開催しています。

「避難行動要支援者名簿」とは？
　災害が発生した時に安否確認等が速やかにできるように、避難支援が必要な方を登録している名簿です。

対象者（名簿に掲載されている方）は？
　次の区分に該当し、在宅で生活をしている日常的に支援が必要な方です。

「個別計画書」とは？
　避難行動要支援者名簿に掲載されている方の避難方法や避難支援者、緊急連絡先等を詳しく登録しておくため
の書類です。申請は下の登録用紙配布場所でおこなうことができます。

干支の押し絵作り

コース 日時 内容（予定）

ワード初級講座
（対象：パソコンの基本操作ができる方）

10月26日（月）〜29日（木）
午前9時30分～午後0時30分

・ワードとは　・文章入力
・文字書式と段落書式
・図形の挿入・表の作成

エクセル初級講座
（対象：パソコンの基本操作ができる方）

10月26日（月）〜29日（木）
午後1時30分～4時30分

・エクセルとは ・表の作成
・書式設定・数式と関数
・グラフ作成

インターネット入門講座 10月30日（金）
午前9時30分～午後4時30分

・インターネットとは
・ホームページの閲覧
・電子メールの送受信

パソコン教室

成人生活学級短期講座受講者募集

避難支援プラン（個別計画書）を作成しませんか?

1.
2.
3.
4.
5.

介護保険の要介護認定（3～5）を受けている方
身体障害者手帳（1・2級）をお持ちの方
療育手帳（A判定）をお持ちの方
精神障害者保健福祉手帳（1級）をお持ちの方
その他、自身で申し出をされた方（一人暮らしの高齢者、高齢者のみの世帯、昼間独居の高齢者、ひとり親
世帯の児童（小学生まで）、3歳までの乳幼児、妊婦、自宅療養中の方　等）

避難行動要支援者区分
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　社会保障・税番号制度が平成27年10月から開始され、平成28年1月からは新たに個人番号カードの交付が始ま
ります。それに伴い、従来の住基カードの発行は平成27年12月28日（月）午後5時をもって終了します。
　すでに住基カードをお持ちの方は、カード券面に記載の有効期限までご利用いただけます。

　住民基本台帳カード（住基カード）向けの公的個人認証サービス電子証明書（公的個人認証）の新規発行および更
新は、12月22日（火）午後4時をもって終了します。住基カードで公的個人認証の新規発行および更新をされる方
は、お早目の手続きをお願いします。
　今後は、住基カードに公的個人認証は格納できないため、公的個人時認証の有効期限が切れた場合は、個人番号
カードへの切り替えが必要です。
　住基カードですでに公的個人認証を格納されている方は、公的個人認証の有効期限まで利用できます。平成28
年1月以降、公的個人認証は個人番号カードに標準装備される予定です。

住民基本台帳カード（住基カード）の発行は12月28日（月）で終了します

住民基本台帳カードで公的個人認証サービス電子証明書を受けておられる方へ

支給要件

支 給 額

問 合 せ
そ の 他

対 象

支 給
請求・問合

・
・

1．国民年金に加入している間に初診日があること
※20歳前や60歳以上65歳未満（年金未加入期間）で、日本国内に住んでいる間に初診日があるときも含みます。
2．一定の障害の状態にあること
3．初診日の前日において、保険料納付要件を満たしていること
平成27年度　1級障害：975,100円　2級障害：780,100円
※配偶者や子どもがいるときは、これらの金額に一定額が加算される場合があります。
京都南年金事務所（お客様相談室）　☎075-644-1165
本人またはご家族による年金の請求手続きが必要になります。
「障害者手帳の障害等級」と「国民年金（障害基礎年金）の障害等級」は、判断基準が異なるため、手帳の交
付を受けても障害年金は受けられないこともあります。

平成27年4月1日（基準日）において、「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援護法によ
る遺族年金」等を受ける方（戦没者等の妻や父母等）がいない場合に、次の順番による先順位のご遺族お
一人に支給されます。
1　平成27年4月1日までに戦傷病者戦没者遺族等援護法による弔慰金の受給権を取得した方
2　戦没者等の子
3　�戦没者等の①父母　②孫　③祖父母　④兄弟姉妹　※要件を満たしているかどうかにより、順番が入れ替わります。
4　�1～3以外の戦没者等の三親等以内の親族（甥、姪等）�
※戦没者等の死亡時まで引き続き1年以上の生計関係を有していた方のみ

額面25万円　5年償還の記名国債
社会福祉課　☎75-1211　※各支所での受付はしておりません。

　国民年金に加入している間の病気やケガで、一定の障害状態にある間は、障害基礎年金が支給されます。

　戦後70周年に当たり、国として改めて弔意の意を表するため、戦没者等のご遺族に特別弔慰金（記名国債）を支給
しています。請求期限は平成30年4月2日までですが、期限を過ぎると特別弔慰金を受け取ることができなくなり
ますので、お早めに申請ください。

国民年金（障害基礎年金）をご存じですか？

第十回特別弔慰金の請求が始まっています

10月3日（土）・4日（日）
全ての証明書が発行できません

　社会保障・税番号制度関連のシステム改修作業のため西部出張所と山城行政サービスコーナー（山城図書館
内）では終日、住民票、印鑑証明書等全ての証明書の発行はできません。またコンビニでも終日発行できません。
ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。

西部出張所
山城行政サービス
コーナー
コンビニ

市民年金課　☎75-1210

戦没者等のご遺族の皆さんへ
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　平成27年10月5日に皆さん一人ひとりのマイナンバーが決定します。
　決定したマイナンバーのお知らせが、11月から12月までの間に簡易書留で皆さんのお手元に届きます。
　とても大切なお知らせなので、内容について事前に確認をしておいてください。

　自分のマイナンバーを証明す
る際に必要になるとても大切な
カードです。
　捨てたり無くしたりしないよ
うに、大切に保管してください。
※�紛失等した場合、再発行手数
料（500円）が必要になります。

通知カード

※�住基カード同様、コンビニでの住民票発行サービスや公的な本
人確認証等として利用できます。
　（今後、様々なサービスで利用できるようになる予定です）
※�現在、住基カードをお持ちの方が個人番号カードを申請した場
合、お持ちの住基カードと引き換えでの交付になります。個人
番号カードを申請しない場合は、住基カードをそのまま有効期
限まで利用できます。

（表） （裏）

≪参考≫　個人番号カード（イメージ）

　申請後に申請内容等に関する
問い合わせをおこなう際、この
控えが必要になります。
　通知カードと併せて大切に保
管してください。

個人番号カード申請書控え

　個人番号カードの交付を希望
する方は、こちらの申請書で交
付申請をおこなってください。
※�当面は交付手数料が無料と
なっています。
　�ただし、再交付は有料（1,000
円）となります。

※�個人番号カードの申請は任意
です。
　（�全員、通知カードまたは、個
人番号カードを所有する必
要があります）

個人番号カード交付申請書
兼

電子証明書発行申請書

◆問合せ
●全国共通コールセンター
　 ※制度に関する問合せ
　　☎0570－20－0178
　　 （土日祝日・年末年始を除く

午前9時30分〜午後5時30分）
　 ※個人番号カード交付に関する問合せ
　　☎0570－78－3578
　　 （年末年始を除く

平日午前8時30分〜午後10時、
土日祝日午前9時30分〜午後5時30分）

●木津川市役所
　 ※個人番号カード交付に関する問合せ
　　☎0570－05－7788
　　 （土日祝日・年末年始を除く

午前8時30分〜午後5時15分）

（表） （裏）

◆お手元に届く封筒には、以下の用紙が同封されています◆

    
大切なお知らせです!!

 マイナンバー（個人番号）の通知について
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相楽医師会から市民の皆さんへ シリーズ健康エッセイ

京都山城総合医療センター　泌尿器科　　鈴木　啓　部長

おしっこの事で悩んでいませんか？

vol.
30

　

お
手
洗
い
は
ど
こ
か
し
ら
？　

人
前
で
漏

ら
し
て
し
ま
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
…
。

　

こ
の
よ
う
に「
お
し
っ
こ
」の
こ
と
ば
か
り

考
え
て
い
る
人
は
い
ま
せ
ん
か
？　

誰
か
に

相
談
し
た
り
受
診
し
た
り
す
る
の
が
恥
ず
か

し
く
て
、お
し
っ
こ
の
悩
み
を
ガ
マ
ン
し
て

い
る
人
や
年
の
せ
い
と
あ
き
ら
め
て
い
る
人

も
多
い
よ
う
で
す
が
、「
過
活
動
膀
胱
」と
い

う
治
療
を
す
る
こ
と
で
改
善
で
き
る
病
気
が

原
因
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

過
活
動
膀
胱
と
は

　

過
活
動
膀
胱
と
は
、頻
尿
や
尿
失
禁
の
分

野
に
お
け
る
新
し
い
診
断
名
で
す
。主
に
自

覚
症
状
に
基
づ
い
て
診
断
さ
れ
ま
す
が
、尿

意
切
迫
感（
排
尿
し
た
く
て
我
慢
が
き
か
な

い
状
態
）を
自
覚
す
る
場
合
、過
活
動
膀
胱
で

あ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

過
活
動
膀
胱
の
患
者
さ
ん
は
、日
本
で
約

８
１
０
万
人
に
の
ぼ
る
と
推
定
さ
れ
て
い
ま

す
。そ
の
頻
度
は
加
齢
と
と
も
に
増
加
し
、70

歳
以
上
で
は
３
割
以
上
の
方
が
こ
の
病
気
に

か
か
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、実
際
に
治
療
を
受
け
て
い
る
人

は
70
～
80
万
人
と
、推
測
さ
れ
る
実
数
よ
り

か
な
り
少
な
く
、多
く
の
人
が
誰
に
も
相
談

で
き
ず
に
諦
め
た
り
、我
慢
し
た
り
し
て
悩

ん
で
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。生
命
的
な
危
険

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、生
活
の
質（Q

uality of 
Life

：QO
L

） 

を
著
し
く
低
下
さ
せ
る
、き
わ

め
て
一
般
的
で
重
要
な
健
康
問
題
で
あ
る
と

い
え
ま
す
。

過
活
動
膀
胱
の
原
因
は
？

　

膀
胱
の
排
尿
筋
が
過
剰
に
活
動
す
る
こ
と

が
、過
活
動
膀
胱
の
原
因
で
あ
り
、神
経
因
性

と
非
神
経
因
性
に
大
別
さ
れ
ま
す
。

　

神
経
因
性
と
は
、神
経
に
障
害
が
あ
る

時
に
み
ら
れ
、中
枢
神
経
系
と
し
て
脳
血

管
障
害
、パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
、認
知
症（
痴

呆
）な
ど
が
あ
り
、脊
髄
の
障
害
と
し
て
は
、

脊せ
き
ず
い
そ
ん
し
ょ
う

髄
損
傷
、頸け

い
つ
い
し
ょ
う

椎
症
、脊せ

き
ち
ゅ
う
か
ん
き
ょ
う
さ
く
し
ょ
う

柱
管
狭
窄
症
、な
ど

が
あ
り
ま
す
。

　

非
神
経
因
性
と
は
、男
性
に
お
け
る
前
立

腺
肥
大
症
な
ど
の
下
部
尿
路
通
過
障
害
や
加

齢
変
化
、骨
盤
底
筋
障
害
な
ど
で
生
じ
ま
す
。

し
か
し
、病
因
が
特
定
で
き
な
い
場
合
も
多

い
の
で
す
。

診
断
と
治
療

　

診
断
は
、主
に
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
を
用
い

た
問
診
で
行
わ
れ
ま
す
。「
尿
意
切
迫
感
を
有

し
、通
常
こ
れ
に
頻
尿
お
よ
び
夜
間
頻
尿
を

伴
い
、切
迫
性
尿
失
禁
を
伴
う
こ
と
も
あ
れ

ば
伴
わ
な
い
こ
と
も
あ
る
状
態
」と
い
う
自

覚
症
状
の
み
で
お
こ
な
わ
れ
ま
す
。検
査
も

尿
検
査
と
腹
部
超
音
波
検
査
な
ど
、つ
ら
い

検
査
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

治
療
は
、お
も
に
薬
物
療
法
を
行
い
、行
動

療
法
と
し
て
膀
胱
や
尿
道
、子
宮
を
支
え
る

筋
肉
を
鍛
え
る「
骨
盤
底
筋
体
操
」や
、尿
意

を
我
慢
し
て
排
尿
間
隔
を
延
ば
し
て
い
く

「
膀
胱
訓
練
」な
ど
を
行
う
場
合
も
あ
り
ま

す
。

　

過
活
動
膀
胱
は
命
に
か
か
わ
る
病
気
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、患
者
さ
ん
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
を
著

し
く
低
下
さ
せ
ま
す
。治
療
に
よ
り
改
善
す

る
可
能
性
が
高
い
の
で
、思
い
当
た
る
症
状

の
あ
る
方
は
お
近
く
の
泌
尿
器
科
や
、か
か

り
つ
け
の
先
生
に
御
相
談
さ
れ
る
こ
と
を
お

勧
め
し
ま
す
。

（
お
し
っ
こ
の
悩
み
に
つ
い
て
の
詳
し
い
講
演
会

の
情
報
は
、20
ペ
ー
ジ
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。）

おすすめの味
なすと豚ひき肉の

はさみ焼き
木津川市食生活改善推進員協議会
木津支部　育栄会　伝宝信子

〈1人分の栄養価〉
エネルギー�386 kcal
たんぱく質� 28.1 g
脂　　　質� 19.4 g
カルシウム��96mg
食 物 繊 維��� 6.2 g
塩　　　分�� 2.2 g

作
り
方

①�

な
す
の
皮
を
ピ
ー
ラ
ー
で
縦
し
ま
に
む
い
て
縦

半
分
に
切
る
。具
を
は
さ
め
る
よ
う
、真
ん
中
に

切
り
こ
み
を
い
れ
、表
面
も
格
子
状
に
切
り
こ

み
を
い
れ
る
。玉
ね
ぎ
は
み
じ
ん
切
り
に
す
る
。

②�

豚
ひ
き
肉
、玉
ね
ぎ
、Ⓐ
を
混
ぜ
合
わ
せ
、な
す

の
切
り
こ
み
に
は
さ
む
。

③�「
②
」を
分
量
の
サ
ラ
ダ
油
を
熱
し
た
フ
ラ
イ
パ

ン
で
焼
き
、食
べ
や
す
い
大
き
さ
に
切
る
。

④�

大
根
は
薄
い
い
ち
ょ
う
切
り
に
し
、塩
昆
布
と

和
え
る
。

⑤�

器
に
サ
ラ
ダ
菜
を
し
き
、「
③
・
④
」、く
し
型
に

切
っ
た
ト
マ
ト
を
盛
り
付
け
、食
べ
る
直
前
に

大
根
お
ろ
し
と
合
わ
せ
た
Ⓑ
を
か
け
る
。

材　料（4人分）
豚ひき肉	 480g
なす	 6本
玉ねぎ	 1／4個弱
　 パン粉	 大さじ2
　 溶き卵� （Mサイズ2／3個分）
　 おろし生姜	 16g
　 片栗粉・スキムミルク	各小さじ2
　 塩	 少々
　 サラダ油	 大さじ2
　 大根	 240g
　 塩昆布	 8g
サラダ菜	 8枚
トマト	 中1個
大根おろし	 120g
　 醤油	 大さじ2・1/3
　 酢	 大さじ1・2/3
　 みりん	 大さじ1

Ⓐ

Ⓑ
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①歯のひろば（トレーニングルーム）
　※受付は午後1時まで（先着350人）

⑤骨密度測定（アリーナ）　　　※素足で測定します。申込先着200人

⑥�薬剤師による簡易血糖検査（ヘモグロビンＡ1ｃ）・血
液観察セルフチェック（アリーナ）

④食育推進（正面ロビー）

②献血コーナー（会議室）※400ml献血のみ、受付は午後3時まで

③食生活改善推進事業（正面ロビー）
　カルシウムの摂取に配慮した食事の展示、パネル展示

無料

無料

無料

マタニティ広場（妊婦さんの教室）に参加しませんか？
　友達づくりの機会としてもご利用ください。お父さ
んのご参加もお待ちしています。
歯の健康について� ～一度お口のチェックしてみませんか～

要予約

赤ちゃんのお風呂の入れ方と保育について

と　き
　　　
定　員
その他

と　き
　　　
定　員

ところ
対　象
持ち物
申込・問合

10月14日（水）午後1時30分～
（受付　午後1時15分～）
24人（申込先着順）
上のお子さんと一緒にご参加される場合、予
約時にお申出下さい。

10月24日（土）午前9時30分～
（受付　午前9時15分～）
20人（申込先着順）

木津保健センター
市内にお住まいの妊婦さんとその家族
母子健康手帳
健康推進課へ。

健康推進課　☎75-1219

女性限定企画！！
福祉ふれあいまつりで骨密度測定

　特に思春期は、将来の骨粗しょう症予防のためにし
っかりと骨密度を増加させておく重要な時期です。

無料

内 容
と　き

ところ
対　象
　　　
　　　

定　員

超音波による骨密度測定、栄養士による結果説明
10月17日（土）
午前10時～午後0時30分、午後1時30分～4時
アスピアやましろ「視聴覚室」
 ・市内に住民票のある満16歳以上の女性
当日受付 午前9時45分～整理券配布
 ・市内に住民票のある女子中学生とその母
事前予約制 10月5日～16日に直接または電話で
健康推進課へ　※女子中学生のみの受付も可
100人

～毎月19日は、食育の日～
今月のテーマ【糖分を考える】～伝統食のレシピ配布～

木津川市健康まつり
　健康や食生活を見直す機会として『木津川市健康まつ
り』をおこないます。

地元の食材を使った料理講習会

と　き
ところ
持ち物

その他

と　き
ところ
主　催

と　き

ところ

対　象
内　容

対　象・

・

対　象

問合せ

対　象
持ち物

メニュー

と　き

ところ
対　象
定　員
料　金
持ち物
申込・問合

主 催

10月21日（水）　午前10時～正午、午後1時～3時30分
市役所1階「住民活動スペース」
献血カード（お持ちの方）、本人自身を証明できる
証（初めての方のみ。運転免許証、健康保険証など）
 ・ �患者や献血者の安全を確保するため、年齢・体重・Hb
値などにより、献血をお断りすることがあります。
 ・ �輸血による副作用を少なくするため、できるだ
け400ミリリットルの献血にご協力ください。

10月19日（月）　午前10時～11時30分
市役所1階　授乳室前北側スペース
木津川市食生活改善推進員協議会

11月1日（日） 午前10時～午後4時
（各部門により終了時間がかわります）
中央体育館

お子さんから大人の方
歯科医師による健康診査・相談、歯科衛生士に
よる染め出し・ブラッシング指導、フッ素塗布
（未就学児、歯科医師が必要性を判断した方）等
※受診された方には、歯ブラシを配布

市内に住民票のある16歳以上の女性
�当日受付 当日の午前9時45分から整理券を配布
市内に住民票のある女子中学生と母
事前予約制 �10月5日～16日に直接または電話

で健康推進課へ。

市内に住民票のある20歳以上の方
※併用薬・持病により検査できない場合があります。
①～⑤健康推進課　☎75-1219　
　⑥　国保医療課　☎75-1214

　食育体験ゲーム、食育レシピコンテスト入選レシピ配布 等

18歳から65歳未満の方
献血カード（お持ちの方）、初めての方は本人
確認書類（運転免許証・健康保険証等）

 ・ ハンバーグとなすのトマト煮込み
 ・ ジャーマン風ポテト（付け合わせ）
 ・ 大根ミルフィーユ　・ 焼き野菜のみそ汁
 ・ 柿ようかん
10月20日（火）午前10時～午後1時30分
（受付　午前9時45分～10時）
木津保健センター2階　「栄養指導室」
市内にお住まいの方
20人（申込先着順）
500円（当日徴収）
エプロン、三角巾、筆記用具
10月5日～9日に健康推進課へ。
＊�参加者ご本人からの電話のみ受付します。
木津川市食生活改善推進員協議会　木津支部　育栄会

　病気やけがで輸血を必要とする方に、ご協力をお願
いします。

血液がたりません！！！　献血にご協力ください



レッツウォーキング！ 要予約

受　付

対　象

定　員
持ち物

申込・問合

午前9時15分～9時30分　※当日午前7時現
在の降水確率60％以上の場合、雨天中止
40歳～69歳の方、基礎疾患がなく運動習慣の
ある70歳～75歳の方
30人（申込先着順）
ウォーキングのできる服装、飲み物など
＊�事前またはウォーキング当日に申込書兼同
意書を提出していただきます。
健康推進課　☎75-1219

　生活習慣病予防のため、一緒にウォーキングしませ
んか。

と　き 集　合 締　切
10月26日（月）午前9時

30分～
11時

加茂保健センター 10月19日

11月13日（金） 山城保健センター 11月6日
※各コース、おおむね5kmの予定です。
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膠
こうげん

原病
びょう

専門医相談

市民公開フォーラム第30回きょうと健やか21in相楽

10月17日（土）~23日（金）は「薬と健康の週間」です
　「かかりつけ薬局（薬剤師）」、「お薬手帳（京都e-お薬
手帳）」を活用しましょう！
　一番気軽に相談でき、また信頼できる薬局、薬剤師を
「かかりつけ薬局（薬剤師）」に決め、どこの医療機関に
かかっても、1か所の薬局（かかりつけ薬局）で調剤を受
けることが大切です。
　また、突然の事故や入院時、また災害時には、それま
で飲んでいる薬が飲み方などと一緒にわかる「お薬手
帳」が医師にとって重要な情報となり、より安全に、早
く、効果的な治療を受けることにつながります。
　昨年より京都府では、お薬手帳の電子版「京都e-お薬
手帳」の運用がスタートしました。
　「かかりつけ薬局（薬剤師）」、「お薬手帳」を上手に活
用しましょう。

らくらく運動でスッキリ！「すこやか自分21」
　皆さんで楽しく楽に身体を動かして、心身ともにス
ッキリしてみませんか。

要予約

と　き
ところ
対　象
    　
    　

定　員
内　容
申　込
問合せ

と　き
ところ
講　演

問合せ
その他

と　き

ところ
内　容

対　象
定　員
持ち物
申　込
その他

10月30日（金） 午後1時～5時　※時間予約制
京都府山城南保健所　
膠原病患者（疑いのある方を含む）とその家族
【対象疾患】
全身性エリテマトーデス、強皮症、皮膚筋炎・多発性筋炎、ベ
ーチェット病、高安動脈炎、悪性関節リウマチ、結節性多発動
脈炎、混合性結合組織病、多発血管炎肉芽腫症、バージャー病
6人
専門医による病気や療養生活等についての個別相談
10月20日（火）までに電話で次へ。
京都府山城南保健所　保健室　☎72-0981

10月31日（土）午後2時～4時
関西光科学研究所「多目的ホール」
①「はじめに…」　　
　�京都山城総合医療センター
　泌尿器科医師　上野　彰久　先生
②「おしっこの悩み　女性編」
　�済生会奈良病院・松原徳洲会病院
　婦人科医師　福本　由美子　先生
③「おしっこの悩み　男性編」
　�京都山城総合医療センター
　泌尿器科部長　鈴木　啓　先生
④�質疑応答
　～専門医がみなさんのご質問にお答えします～
（一社）相楽医師会（火・水・金曜日 午後2時〜4時） ☎73-8222
健康キャラバンも併設開催しています。大成分
・貧血・血管年齢など無料(20才以上)
※受付午後1時～1時45分

10月15日（木）午前10時～11時30分
（受付　午前9時45分～10時）
いずみホール
ニュースポーツ（誰でもどこでも簡単にでき
る運動）、ストレッチ
40歳～74歳の方
30人（申込先着順）
上靴、飲み物、汗拭きタオルなど
実施日の1週間前までに健康推進課（☎︎75-1219）へ。
 ・当日に申込書兼同意書を提出していただきます。
 ・治療中の疾患がある方は、主治医に相談のう
え、お申込みください。
 ・動きやすい服装でお越しください。

無料

健康、食習慣、運動習慣、喫煙習慣、飲酒習慣　等
郵送
健康推進課　☎︎75-1219
ご提出いただいた回答は、集計・分析をおこない、
すこやか木津川21プランの新たな目標値を設定
するための資料として活用させていただきます。

健康に関するアンケート調査にご協力お願いします
　皆さんの健やかで心豊かな生活の実現や、健康寿命の
延伸を図ることを目的として、平成23年度に「すこやか
木津川21プラン」を策定しました。今年度は計画の中間
評価の年にあたり、対象の方にアンケート調査をします。
対　象

項　目
配付・回収
問合せ
その他

3歳 �平成23年10月2日〜平成24年10月1日
生まれの方

8歳 �平成19年1月27日～平成20年1月26日
生まれの方

13歳 �平成14年1月27日～平成15年1月26日
生まれの方

成人
�前回アンケート送付者（平成22年度）
を含み平成27年10月1日時点で18歳
以上の方を無作為に抽出した5400人



相楽休日応急診療所　～受診前には必ずお電話を～

診療時間	 �午前9時から

ところ	 相楽会館１階（木津上戸15）

問合せ	 相楽休日応急診療所　☎73-9988

その他	 �症状によっては診察できない場合や、京都山城総
合医療センターを紹介する場合があります。

と　き 診療科目 と　き 診療科目
10月4日（日） 内科 11月3日（火・祝） 内科
10月11日（日） 内科 11月8日（日） 内科
10月12日（月・祝）内科・小児科 11月15日（日）内科・小児科
10月18日（日） 内科・小児科 11月22日（日） 内科
10月25日（日） 内科・小児科 11月23日（月・祝） 小児科
11月1日（日） 内科・小児科 11月29日（日） 内科
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接種方法

持ち物

個別接種　※個別接種実施医療機関（保健だよりに掲載）に、事前に予約（電話等）をしてください。
　　　　　※接種の当日は、保護者同伴の上、受診してください。
母子健康手帳・住所確認のできるもの（健康保険証等）※予診票は、医療機関にあります。

個別予防接種を受けましょう！
予防接種の種類 対　象　者

麻しん風しん混合2期 5歳以上7歳未満（年長児）
二種混合　2期 11歳以上13歳未満（小学校6年生）
日本脳炎　2期 9歳以上13歳未満

＊1期の接種が不十分な方（平成23年5月20日付、予防接種法一部改正）
対象：平成7年4月2日～平成19年4月1日生まれの方（20歳未満の方）
　　・接種回数・1期接種を1度も受けていない場合
　　 →1期初回は6日以上の間隔をおいて2回接種
　　　 1期追加接種はその後、概ね1年の間隔をおいて1回接種
　　・1期初回・1期追加接種が不十分な場合
　　 →6日以上の間隔をおいて、残りの回数を接種
　　・2期接種は、1期接種を終えた後、9歳以上で接種　

無料

健康推進課　☎ 75-1219

広報           2015.1021

大腸がん・乳がん・子宮頸がん　無料検診対象者の皆さんへ
　日本のがん検診受診率を50%にすることを目標とし、表の方を
対象として各事業を実施します。
　対象の方（平成27年4月20日の時点で、木津川市に住民票を有す
る方）には、9月下旬に個別通知をお送りしましたので、詳細はそち
らでご確認ください。
＊�木津川市へ転入され、すでに他市町村より同様の通知があった
方、又はクーポン券をお持ちでない方で、木津川市で検診を希望
される方はご相談ください。
＊�転出予定の方で、転出した後に検診を希望される方又は既に転
出されている方は、転出先の市町村にお問い合わせください。

※�「未受診者」：平成22年度～平成26年度に木津川市で乳がん検診（マンモグラフィ併用検診）・子宮頸がん検診を
受けたことがない方

年齢 対　象　生　年　月　日 乳がん 子宮頸がん
20歳 平成6年4月2日 ～ 平成7年4月1日 ○
22歳 平成4年4月2日 ～ 平成5年4月1日 未受診者
25歳 平成元年4月2日 ～ 平成2年4月1日 未受診者
27歳 昭和62年4月2日 ～ 昭和63年4月1日 未受診者
30歳 昭和59年4月2日 ～ 昭和60年4月1日 未受診者
32歳 昭和57年4月2日 ～ 昭和58年4月1日 未受診者
35歳 昭和54年4月2日 ～ 昭和55年4月1日 未受診者
37歳 昭和52年4月2日 ～ 昭和53年4月1日 未受診者
40歳 昭和49年4月2日 ～ 昭和50年4月1日 ○ 未受診者

年齢 対　象　生　年　月　日
40歳 昭和49年4月2日 ～ 昭和50年4月1日
45歳 昭和44年4月2日 ～ 昭和45年4月1日
50歳 昭和39年4月2日 ～ 昭和40年4月1日
55歳 昭和34年4月2日 ～ 昭和35年4月1日
60歳 昭和29年4月2日 ～ 昭和30年4月1日

■大腸がん検診推進事業（男性・女性）

■働く世代の女性支援のためのがん検診推進事業・新たなステージに入ったがん検診の総合支援事業（女性のみ）
年齢 対　象　生　年　月　日 乳がん 子宮頸がん
42歳 昭和47年4月2日 ～ 昭和48年4月1日 未受診者
45歳 昭和44年4月2日 ～ 昭和45年4月1日 未受診者
47歳 昭和42年4月2日 ～ 昭和43年4月1日 未受診者
50歳 昭和39年4月2日 ～ 昭和40年4月1日 未受診者
52歳 昭和37年4月2日 ～ 昭和38年4月1日 未受診者
55歳 昭和34年4月2日 ～ 昭和35年4月1日 未受診者
57歳 昭和32年4月2日 ～ 昭和33年4月1日 未受診者
60歳 昭和29年4月2日 ～ 昭和30年4月1日 未受診者
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と　き
ところ
対　象
　　　
　　　

申　込
持ち物
費　用

10月15日（木）～12月24日（木）
市内指定医療機関・京都府広域予防接種協力医療機関(健康推進課までお問い合わせください)
市内にお住まいの次のいずれかに該当される方
 ・接種日に65歳以上の方
 ・�接種日に60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓、呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウィルスによる免疫の機
能に障害を有し、その障害の程度が身体障害1級相当の方（診断書または身体障害者手帳の写しを提出）
希望する医療機関に事前に予約して接種してください。
住民であることを確認できる証（医療受給者証など）
1,500円（当日徴収）※生活保護世帯の方は無料です。（当日証明書等の提示が必要）

インフルエンザ予防接種がはじまります
　お知らせ　本人負担は1,500円です。
　これは、多くの型のインフルエンザに対応できるよう、ワクチンの内容が4種類(これまでは3種類)の型を配合し
たものとなり、より予防効果が期待できるワクチンになったため、それに伴いワクチン価格が変動したことによる
ものです。ご理解をお願いします。

◆市指定医療機関、京都府広域予防接種協力医療機関以外で接種される方
　高齢者の予防接種助成制度（接種費用の一部を還付する制度）があります。医療機関への接種依頼書を発行しま
すので、健康推進課で手続きをしてください。
　申込方法
 ①�依頼書交付申請書（健康推進課にあるほか、市ホームページからダウンロードできます）に必要事項を記入し、
健康推進課に提出してください。医療機関宛ての依頼書、予診票、接種費用助成の申請に必要な書類をお渡し
します。（郵送による手続きについては、健康推進課へ問い合わせください。）

　②�接種後、接種費用を支払い、接種済証および日付と名前の入った領収書、予診票の原本を受け取ってください。
　③�高齢者予防接種費助成申請書兼請求書に必要事項を記入し、押印（スタンプ印不可）の上、領収書(原本)、接種
済証(コピー )、予診票（原本）を添付し、直接または郵送で健康推進課へ。

◆契約施設入所者及び契約病院入院者の方の接種について
　下記の施設に入所・入院されている方は、接種方法について施設に問い合わせてください。
[特別養護老人ホーム]木津芳梅園、ゆりのき、加茂の里、加茂きはだ園、山城ぬくもりの里、わらく　[介護老人保健
施設]やましろ、とちのき　[ケアハウス]なでしこ（山城ぬくもりの里）　[グループホーム]フレンド山城、フレンド
平城山、エバホーム、山城ぬくもりの里、西木津ぬくもりの里　[病院]高の原中央病院、吉田病院、奈良春日病院

満65歳以上の方へ

健康推進課　☎ 75-1219

市内指定医療機関
医療機関名 電　話 医療機関名 電　話 医療機関名 電　話

あさの内科クリニック 73-5888 つなもと医院 71-5400 池田医院 76-8127
飯田医院 72-0055 とうじ診療所 73-3895 一瀬医院 76-5310
いさじ医院 75-2153 中島整形外科 71-4343 岡村耳鼻咽喉科医院 76-7126
いとうクリニック 71-5511 長井小児科医院 73-2335 小川医院 76-7100
いわたレディースクリニック 39-3999 錦見医院 72-5860 松井整形外科医院 76-7741
小堤医院 73-2554 橋本医院 73-0440 山口医院 76-0505
河村医院 72-0130 はただ診療所 73-8880 山本医院 76-4856
吉川医院 72-5800 華クリニック 72-2747 吉村医院 76-8424
きゅうまウイメンズクリニック 71-8163 藤川医院 72-5811 岡田医院 86-3036
こいし整形外科 73-5738 ふるかわ医院 75-2650 小沢医院 86-0630
小出医院 72-9090 松尾クリニック 75-2259 柳沢診療所 86-2051
ささき整形外科 72-8525 松森内科医院 73-0669 若菜医院 86-2064
つじのうえクリニック 73-9293 山下医院 72-7650



　打越台環境センターに代わるごみ焼却施設“環境の森センター・きづがわ”は、木津川市にとって、一日も早く解
決しなければならない、たいへん重要かつ緊急の懸案事項です。
　※�７月号の広報でお伝えしたとおり、市民の皆さんから応募いただいた名称案の中から、打越台環境センターに代わる新たなクリ

ーンセンターの名称に「環境の森センター・きづがわ」を選定しました。

　　�これまで「クリーンセンター」によりお伝えしてきましたが、今後は、「環境の森センター・きづがわ」と表記しますので、よろしく

お願いします。建設地周辺の環境を大切にし、市民の皆さんから信頼される安心・安全な都市施設をめざして整備を進めます。

　鹿背山川向地内で建設を進めているごみ焼却施設“環境の森センター・きづがわ”の施設規模等は、以前にもお伝
えしましたが、右のとおりです。
　現在、施設の実施設計を進めています。実施設計が終わり
ましたら、施設の概要を改めてお伝えします。
　これまで開催した先進施設の視察などにおいて、市民の皆
さんから、木津川市ではどのような施設を建設するのかな
ど、質問・疑問を頂きました。今月号から数回にわたり、“環境の森センター・きづがわ”に関連して、現時点でお答え
できる質問・疑問を掲載します。今月号では、焼却方式などについて、お答えします。

　“環境の森センター・きづがわ”の早期稼働に向けて、地元の皆さまをはじめ市民の皆さん、一人ひとりのご理解
とご協力をよろしくお願いします。

全連続式とは、24時間連続して焼却することができる焼却炉のことです。
24時間連続し焼却することで、高い温度で、安定した焼却が確保されますので、周辺環境への影響につい

ても、より低減することができます。
ストーカ炉とは、焼却炉の方式です。焼却炉の方式には、ストーカ炉以外にもありますが、ストーカ炉は、

階段状のストーカ（火格子）に投入したごみを乾燥、燃焼、後燃焼という3つの過程により、燃焼させる方式
です。
全国で最も実績のある焼却方式で、“環境の森センター・きづがわ”の整備に際しては、燃焼の自動化によ

る燃焼制御などの最新かつ信頼できる技術を取り入れて、安定した焼却処理を実現します。

ごみは、850℃以上の高温で焼却します。また、高温で焼却するため、ごみの臭いも熱で分解してしまいま
す。
焼却した際の排ガスについては、環境基準値より厳しい自主基準値を満足するよう、信頼性の高い排ガス

処理システムにより有害物質を効率的に除去します。具体的な排ガス処理システムについては、実施設計
後、改めて、お伝えします。

“環境の森センター・きづがわ”は、ごみを焼却する際に発生する熱を利用して、発電を行います。この電気
は、施設内で使用するほか、余剰分は売却する予定です。
発電量は、ごみの量や質などにもよりますが、一般家庭のおおよそ1,500世帯分に相当します。

〇全連続式ストーカ炉ってどんな方式ですか？

〇ごみを焼却する温度ってどのくらいですか？

〇�ごみ発電で起こす1,190kwってどの程度の電力ですか？
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環境の森センター・きづがわ建設に向けて環境の森センター・きづがわ建設に向けて
～“環境の森センター・きづがわ”は、皆さんの日常生活に欠くことのできない施設です～

・焼却能力　　94ｔ/日（47ｔ/日×2炉）
・焼却方式　　全連続燃焼式ストーカ炉
・余熱利用　　ごみ発電（1,190kw）、白煙防止

施 設 規 模 等

クリーンセンター建設推進室（まち美化推進課内） ☎ 75-1226 Fax72-3900 E-mail：clean-center@city.kizugawa.lg.jp

広報           2015.1023
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「もったいない」でごみ出さない

リサイクル研修ステーション 午前8時30分〜午後5時☎︎75-2140  Fax75-2141
［休館日：月曜・祝日（月曜日が祝日の場合は翌日）］

エコバッグ講習会（初心者向け）

（9月10日現在）

「くるっと」フリーマーケット
inガーデンモール木津川

学習机、下駄箱、洋服ダンス、整理ダン

ス、本棚

テーブル（小）、幼児用車、リュック（PC用）、サイドテーブル、IH湯沸し用プレート、踏み
台、サンダル（女性・M 〜 L）、ブラウス（M 〜 L）、肘掛いす、ぞうり（女子）、着物、ミニソフ

ァ、テナーサックス、スリッパ、つっかけ、釣り道具、大工道具、ヘルスメーター、折畳みベッド、除湿機、田辺
高校セーター orベスト（L）、自転車（電動3人乗り・24インチ）、シリコンスチーマー、棚、衝立、レインコート

（2L）、レインシューズ（27cm）、砥石（あらめ）、キックボード、ジェーボード、チャイルドシート、ジュニアシ
ート、ガスレンジ、座布団（車用）、茶筒（プラスチック製）、火鉢、パイプベッド、洗濯物干し、ベルト（紳士用）、
座椅子、ズボン（L）、スキーウェア（120cm）、和ダンス

 持ち込み品の基準  �①人形、下着類、本はお断りします。②分別（衣類・食器・小物）してお持ち込みください。
③衣類は洗濯したものを、きれいにたたんで持ち込んでください。

　まだ使えるのに、捨てるのはもったいない物の
有効利用を考え、家庭で不要になった掘り出し物
を販売します。
と　き	� 10月18日（日）　午前9時30分～午後3時

※雨天決行（屋根あり）
ところ	� ガーデンモール木津川　フレンドマート

前の入口周辺（州見台１丁目１番地）
出店数	 38店舗（予定）
問合せ	 リサイクル研修ステーション
主　催	� エコリーダー「くるっと」（木津川市廃棄物

減量等推進員の会）
共　催	 木津川市
後　援	 株式会社平和堂

　古紙再生された紙バ
ンドを使って、買い物
に便利なエコバッグを
作りませんか？スーパ
ーなどでの買い物にご
活用ください。
と　き	 10月23日（金）　午前10時～午後4時
ところ	 リサイクル研修ステーション
定　員	 15人（申込先着順）
持ち物	 メジャー、はさみ、昼食
参加費	 500円（資材代）
申　込	 10月10日から電話でリサイクル研修ステーションへ。
その他	 紙バンドの色は、主催者で決定します。
主　催	 リサイクル研修ステーション

生ごみ堆肥化講習会およびモニター募集
～生ごみをリサイクルしよう～

　家庭から出る生ごみは、ちょっ
とした工夫でガーデニングなどで
利用できる堆肥に生まれ変わりま
す。生ごみの減量化にもつながり
一石二鳥。環境にやさしい生活に
取り組んでみませんか。
と　き	 11月22日（日）　午前10時～正午
ところ	 リサイクル研修ステーション
内　容	 ①ＥＭ（有用微生物群）を使った堆肥作り
	 ・�密閉容器を使って発酵させ、土と混ぜ

て堆肥を作ります
	 ②�ダンボール箱コンポストを使った堆肥

作り
	 ・�手軽に生ごみの減量に取り組むことが

でき、初めての方でも気軽に始められ
ます。

対　象	 市内にお住まい又はお勤め・通学の方
定　員	 15人（申込先着順）
申込・問合	� 10月15日から電話でリサイクル研修ス

テーションへ。
主　催	 リサイクル研修ステーション
	
　また、市ホームページで生ごみ処理容器実証実
験の様子を掲載しています。ぜひ、ご覧ください。

□生ごみ堆肥化モニター
　モニターになって、堆肥化実験にご協力くださ
い。特典もあります。
　※�モニターになるには、当市の生ごみ堆肥化講

習会に参加いただく必要があります

無料

木津川市 生ごみ処理実験 検索



５年以下の懲役または１千万円
（法人には３億円）以下の罰金が
科せられます。

　　110円券は9月30日で使用できなくなりましたので、くみ取り時までに126円券のご用意をお願いします。
　なお、126円券は、以下の場所で販売しています。

 使用しないくみ取り券について
　まち美化推進課で還付の手続きをおこないます。くみ取り券と印かん（スタンプ系不可）をお持ちください。

出納室、加茂・山城支所、西部出張所、リサイクル研修ステーション、木津・加茂人権センター、アスピア
やましろ、中央交流会館、市内の金融機関（郵便局をのぞく）

相楽郡広域事務組合　☎ 72-0421・まち美化推進課　☎ 75-1215

10月1日からし尿くみ取り手数料が126円／10ℓに改定されました

　河川、道路、公園、私有地に廃棄物をみだりに捨てることは、法律により禁止されている犯罪行為です。不法投棄
は、豊かな自然とまちの景観を損なうだけでなく、生活環境に被害をもたらす危険をはらんでいます。
　また、不法投棄された廃棄物の処理は、土地所有者（管理者）がおこなうことになります。不法投棄を未然に防ぐ
ためにも、所有地の管理は十分におこなってください。
　木津川市・京都府では、不法投棄パトロールをおこなっております。不法投棄の防止・発見にご協力をお願いし
ます。

不法投棄は 犯罪です!!犯罪です!!

まち美化推進課　☎ 75-1215

木津川の清掃を一緒にしませんか

広報           2015.1025
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　木津川を美しく
する会木津川市支
部では、木津川の清
掃をおこないます。
多くの皆さんの参
加をお待ちしてい
ます。

と　き		� 10月31日（土）	
		  午前9時30分～11時（雨天中止）
		  ※加茂地区は午前9時15分集合
集合場所	・�木津地区　木津グラウンド（泉大橋下流南岸

500m付近）※案内の貼り紙をします。
	 ・加茂地区　加茂支所（正面玄関前）
	 ・�山城地区　木津川流域センター（相楽中部消

防署山城出張所南側）
その他	・�それぞれの活動は、お住まいの地域に関係な

くご参加いただけます。
	 ・�軍手、タオル、ごみ袋、お茶は主催者で用意し

ます。
	 ・�長袖、長ズボン、長靴、帽子など清掃に適した

服装で参加してください。
申　込		 10月23日までに、電話でまち美化推進課へ。
主　催		 木津川を美しくする会木津川市支部

平成27年5月実施風景

　市では、木津川市廃棄物減量等推進審議会におい
て、ごみの減量化やリサイクルに向けた審議の資料
とするために、10月上旬に「燃やすごみ」の組成（要素
や成分）を調査します。
　調査にあたり、お住まいの地域によっては、家庭か
ら出された「燃やすごみ」を通常とは別の方法で収集
することになりますので、ご理解とご協力をお願い
します。なお、ごみの出し方は、通常と変わりありま
せん。
※�本調査は、平成24年にも実施しており、前回の調査

結果は下図のとおりです。

家庭系燃やすごみの組成割合

一般厨芥類
（生ごみ等）
43％

古紙類等
35％

手付かず食料
7％

その他 6％びん・缶類
1％

プラス
チック類

容器包装以外
1％

容器包装
7％

ちゅうかい

燃やすごみの要素や成分の調査について



・指定検査機関の定期検査を受けてください
　使用開始後の3～8か月の間に1回と、その後は1年に1回、京都府知事が指定した検査機関（（社）京都保健
衛生協会 ☎075-681-1727）の検査が浄化槽法で義務づけられています。
問合せ　相楽郡広域事務組合　☎72-0421　　まち美化推進課　☎75-1215

　人口増加による慢性的な墓地不足に対応するため、市営墓地を整備するにあたり、所要の条例案を作成しました。
　併せて、市営墓地と地域墓地の相違を明確にし、地域墓地の公益性の確保や適正管理を図るため、既存条例の
全部改正案を作成しました。つきましては、本件について、皆様にお知らせするとともに、ご意見を募集します。
募集期間	 10月26日（月）まで
対　象	 市内にお住まい又は通勤・通学している方。市内の事業所など
案の公表	 条例案等は次のところで閲覧できます。
	 まち美化推進課、学研企画課、加茂・山城支所市民福祉課、中央・加茂・山城図書館
	 ※閲覧は、各場所とも開庁（開館）時間内に限ります。（市のホームページでも閲覧できます。）
提出・問合	� 10月26日（消印有効、Fax・E-mailは当日中）までに、意見提出用紙に、郵便番号・住所、氏名また

は団体名、電話番号などを記入し、直接または郵便、Fax、E-mailで次へ提出してください。（E-mail
で意見を受信した場合は、必ず受信確認メールを返信します。）

	 〒619-0286　木津川市木津南垣外110番地9　木津川市役所　まち美化推進課
	 ☎75-1215　Fax72-3900　E-mail：machibika@city.kizugawa.lg.jp
その他	� 意見提出用紙・（案）の概要版は、学研企画課、加茂・山城支所市民福祉課、中央・加茂・山城	

図書館（各場所とも開庁（館）時間内に限ります。）で配布するほか、市ホームページ（http://www.
city.kizugawa.lg.jp）からもダウンロードすることができます。

「木津川市市営墓地条例（案）」・「木津川市墓地条例の全部改正（案）」

ご意見
お待ちしております

262015.10 広報

　浄化槽は維持管理が大切です。浄化槽の管理が不十分だと、隣近所に悪臭などの迷惑をかけたり、側溝や
河川を汚し、生活環境を悪化させることになります。正しく管理しましょう。
・保守点検は登録業者に
　保守点検は概ね3～4か月に1回以上おこなっており、京都府の登録業者がおこなうことになっています。
問合せ	 京都府山城南保健所　環境衛生室環境担当	 ☎72-4303（直通）
	 ㈳京都府浄化槽協会	 ☎075-751-9065
・清掃は許可業者に
　浄化槽は、年1回以上の清掃をしましょう。なお、下水道への切り替えや建物の解体による浄化槽の廃止の
際には、槽の最終清掃が必要です。最終清掃を実施しないと、槽に付着した汚泥（一般廃棄物）をそのまま投
棄することになり、法律違反になります。清掃は、相楽郡広域事務組合の許可を受けた下記業者に必ず依頼
してください。

　市では、ご自身で集積拠点へのごみ出しが困難な方を対象に、収集支援をおこなっています。ごみ収集は週1
回おこない、ごみの排出がない場合は、呼鈴などで声掛け・見守りをおこないます。
対　象	 �市内にお住いの、親族や近隣の方などの協力を得られず、ご自身でごみの排出が困難な、次のいずれか

に該当する方のみで構成されている世帯（一人暮らしの方を含む）。
	 1）�65歳以上で介護保険の要介護認定1以上を受けていること
	 2）�身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳1・2級を受けていること
	 3）療育手帳のＡ・Ｂ判定を受けていること
問合せ	� まち美化推進課　☎︎75-1215
その他	� 審査を経て、可否を決定しますので、ふれあい収集を受けられない場合があります。

ふれあい収集をおこなっています

㈱クリーンサービス山城 0774-94-3241 大和清掃 0742-61-4798
㈱相楽清掃 0774-76-2417 城南衛生㈱ 0774-62-9000
相楽商事 0774-62-3009 平安衛生開発㈱ 0774-62-1732
㈲フシミ 075-601-6714

10月１日は「浄化槽の日」です



木津北地区保全推進室（都市計画課内）　☎ 75-1222 Fax72-8382 E-mail：kizukita@city.kizugawa.lg.jp

広報           2015.1027
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「里山の維持再生ゾーン」の実現に向けて
　～市民協働による持続可能なまちづくりのモデルケースとして～
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木津北地区自然観察会開催のお知らせ

「鹿背山倶楽部」新規会員募集中！鹿背山元気芸術祭
「みもろつく鹿背山物語」開催のお知らせ

　木津北地区の自然を皆さんに知っていただくとともに、自然とのふれあいを通して、環境についての理解を
深めることを目的として、秋の里山で美しい木の実や草花を観賞します。
と　き		 10月24日（土）　10時集合、午後2時解散予定  　※雨天中止
集合場所		 市役所　正面駐車場
内　容		� 市役所からバスで移動～鹿背山倶楽部活動地周辺での植物観察～八王子恵美須神社までの植物観

察～神社周辺で休憩（昼食）～柿畑に移動し、柿の収穫体験～旧鹿背山分校から市役所へバスで移動
持ち物		 弁当、飲み物、筆記用具、メモ用紙など
講　師		 市川 貴美代　氏、栗本 修滋　氏（大阪植物観察会）
参加費		 500円　※お土産に柿が付いています。
定　員		 25人（申込先着順）

申込方法		� 10月16日までに参加者の氏名（ふりがな）、
性別、生年月日、郵便番号・住所、電話番号
をメール又はFaxで木津北地区保全推進室
へ。

その他	・�雨天中止の判断は午前8時30分におこな
い、中止の場合は、電話連絡します。　

	 ・主催者側で傷害保険に加入しております。
主　催		 木津川市地域連携保全活動応援団

　里山の中で作品を作り、作品巡りと自然観察の
山歩きをして、ワークショップや音楽会を楽しみ
ましょう。1日100人の予約制です。
と　き		� 11月14日（土）、15日（日）
		  午前10時～午後3時
ところ		� 鹿背山の里山（鹿背山元気プロジェクト

ベースキャンプ周辺）
参加費		� 参加費500円（保険代込み）、鹿背山区に

お住まいの方は無料
参加団体		� こどもおとなアート隊、もくばアートク

ラブ、木津高校美術部・吹奏楽部・システ
ム園芸科（竹ドーム班）、その他木津川市
在住の美術家、工芸家

申込・問合		� 名前、住所、メールアドレス又はFax番号、
参加予定人数をE-mailで次へ。

		�  E-mail：nnnet@mbox.kyoto-inet.or.jp
		  Fax075-256-5055（中村）
主　催		� 鹿背山元気プロジェクト
共　催		 NPO法人きづがわネット
後　援		� 木津川市、木津川市教育委員会、独立行政

法人都市再生機構
協　力		 木津川市こどもエコクラブ

　鹿背山倶楽部は、毎月第2・4土曜日に、里山林再
生、農業、自然観察モニタリングなどの活動をおこ
なっており、随時、会員を募集しています。また、一
日体験も受け入れています。秋の一日を鹿背山で
過ごしてみませんか。
申込・問合せ		� 体験希望日、名前、住所をメールで次へ。
		�  鹿背山倶楽部
		�  E-mail：kaseyamaclub@gmail.com
		  URL:http://kaseyamaclub.main.jp/
その他		 昼食代として500円必要です。

鹿背背山倶楽部の活動
・�秋の紅葉を楽しめ

るよう、竹林を伐
採して雑木林を整
備しています。

・�ミツバチを飼育を
試みています。

・�ホダ木に菌打ちを
したシイタケを栽培しています。

・�カスミサンショウウオのモニタリングを行って
います。

・�ご家族を対象に「親子里山農業体験」（田植え、稲
刈り、餅つき）をおこなっています。

ロビン・ロイド氏
も参加します！



プロフィール　BRIAN LEE（リー・ブライアン）
25歳　アメリカ（ロサンゼルス）出身
言語：英語、中国語、日本語、台湾（福建）語
趣味：音楽、ホラーゲーム、バレーボール

マンスＬＥＥ・ＢＲＩＡＮ
リ ー ・ ブ ラ イ ア ン

プロフィール　黄　若希（コウ・ジャッキ）
22歳　中国江西省　出身
言語：中国語、日本語、英語
趣味：空手、旅行、推理小説

第2代国際交流員コラム
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国際交流講座

On the phone ～もしもし～

　英語で電話に出たことありますか？「もしもし」の後に
英語で何と言いますか？国際交流員のブライアンとまった
LEEして電話で使う英語を勉強しましょう！

10月26日（月）　午後2時～3時30分
庁舎第2北別館2階「会議室」
市内にお住まい又は通学している方
20人（応募多数の場合抽選）
10月15日までに、参加者氏名、郵便番号・住所、電
話番号、年齢、性別をE-mail、またはFaxで次へ。
学研企画課　☎︎75-1201 Fax 75-2701
E-mail：kikaku@city.kizugawa.lg.jp

と き
ところ
対 象
定 員
申 込

問合せ

まったLEE外国語講座第２回

無料

　今回のマンスLEE ・ BRIANは、 中国からのインターンとして夏から木津川市役所で働いている黄若希さんにイン

タビューをしました。

ブライアン（Ｂ）：黄さんの出身地を教えてください。
若希（Ｒ）：江西省の贛

かんしゅう

州から来ました。ネーブルオレンジの出産地として有名です。
B：日本は初めてですか？
R：�2013年の冬に上智大学へ10日間の短期留学をしに来たのが最初で、今回は2回目です。
B：日本が好きになったきっかけを教えてください。
R：�子どもの時「名探偵コナン」を見て心が惹かれました。日本語や日本のことが気になって、大学で日本

語を勉強し始めました。
B：木津川市のみんなに一言お願いします。
R：�木津川市の自然風景は素晴らしく、私にとって心を和ませてくれる場所です。皆さんに会う最後の機会

になるかもしれませんが、10月15日に李さんと中華料理教室を開きます。皆さんに会いたいので、ぜひ
参加してください。

　中国人インターンの黄さんと李さんは10月中旬まで観光商工課で働いているので、 お気軽に声をお掛けください。

　イベントに贛
かんしゅう

州からの観
かんしゅう

衆も来るかな？

　Hey everybody. This is Ruoxi, one of our interns from China at the city hall from the summer.

Brian（B）：Hi, Ruoxi. Where are you from?
Ruoxi（R）： Hey everyone. I’m from Ganzhou in Jiangxi Province. It’s famous for navel oranges.
B：Tell us what made you interested in Japan.
R： �I watched Case Closed when I was a kid and I fell in love with it. Then I became interested in 

Japan, and started studying Japanese in college.
B： Is it your first time in Japan?
R：�This is my second time coming to Japan. My first was a 10-day exchange program I participated at 

Sophia University in winter 2013.
B：Anything you would like to say to everybody in Kizugawa City?
R：� I love the nature in Kizugawa City; it gives me a sense of peace. Please come to my cooking class 

on October 15th. It will probably be my last chance to meet everybody. Hope to see you there!
　Ruoxi and Yujing will be here until October. If you come by the city hall, please say hi to them!

　The name on everybody's lips is gonna be Ruoxi .

　这回的マンスLEE・BRIAN我访问了从今年夏天开始
在市役所的中国实习生，黄若希小姐。
Brian (B)：你好。请介绍一下你的故乡。
若希（R）：�我是从江西省赣州来的。赣州的脐橙很有名。
B：你第一次来日本吗？
R：�这次是第二次。第一次是我2013年冬季时参加上智

大学的10日短期交换留学时来的。
B：你怎么喜欢上日本的？
R：�我小时候看了《名侦探柯南》之后爱上了日本的文

化和语言。
B：最后你想向木津川市的大家说什么？
R：�木津川市的自然风景很美，是能让我平静身心的地

方。10月15日我会办中华料理讲座。那可能是我能
与大家见面的最后机会，请踊跃参加。

「中華料理教室」
も開催します。
30ページへ。



世界を知り、未来を創る！
木津川市中学生海外派遣団 inサンタモニカ

～国際感覚豊かな人材づくり～
8月3日、木津川市中学生海外派遣団の中学生12人が、海外研修のためアメリカ・サ
ンタモニカ市に出発しました。派遣期間中、中学生は、各自テーマを持って研修に臨
み、ホームステイや市役所・学校訪問、施設見学などをおこない、異国での生活を通
し、文化や歴史・生活習慣などの違いに触れ、充実した10日間を過ごしました。

赤
あかぎ

木桃
もも か

果
木津第二中学校2年
今回の研修で身に
つけた積極性を国
際交流で生かした
いと思います。

山
やまぐち

口叶
かの ん

夢
木津第二中学校1年
日本であふれてる
和製英語を正しい
英語に置きかえ、海
外で通じる英語を
身につけたいです。

小
おがわ

川友
ゆ り

梨
木津第二中学校2年

表現力と積極性が身につ
き、私の中の世界観が広
がりました。

前
まえだ

田雄
ゆうだい

大
木津南中学校2年

英語が苦手で嫌になるこ
ともありましたが、毎日、
色々な発見があり良い経
験になりました。

川
かわしま

嶋勇
ゆう き

輝
木津第二中学校1年

アメリカ人の相手を気遣
えるところに感心しまし
た。

河
かわはら

原慎
しんたろう

太郎
奈良女附属中2年
アメリカ人の優し
さに触れ、海外で
仕事や活動をした
いと強く思いまし
た。

北
きたむら

村仁
ひとし

泉川中学校1年
この経験を生か
し、苦手な事があ
っても積極的に取
り組めるようにし
たいです。

神
こうづ

津果
かの ん

音
同志社女子中学校2年
言葉の通じない環
境での会話は、難し
かったですがその
分得たものも大き
かったです。

曽
そ が べ

我部杏
あんじゅ

樹
木津南中学校3年
英会話を補う為の
表現力が大きく向
上したことが、私
の一番成長したと
ころです。

田
たなか

中大
だいすけ

輔
泉川中学校2年
気軽にゆっくり話
してくれる「アメ
リカ人の優しさ」
が印象に残りまし
た。

中
なかたに

谷咲
さ り

里
山城中学校2年

実際にアメリカ人の生活
を体験し、日本との生活の
違いに気づきました。

福
ふくもと

本悠
ゆう た

太
木津南中学校2年

英語の聞き取りができな
くて不安でしたが、楽し
い研修になりました。

8月7日の夜から、

派遣団は、ホームス
テイに！ホームステイ
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8月5・6日
UCLA 構内を拠点に、全米日系人博物館、科
学センターやゲティーセンター見学

博
物
館
で
は
、
日
系
ア

メ
リ
カ
人
の
苦
労
や
戦

争
の
恐
ろ
し
さ
な
ど
の

歴
史
を
学
び
ま
し
た
。

8月4日

坂寄団長が河井市長か

らの親書を渡しました。

サンタモニカ市役所を

訪問し、市が抱える問

題を知りました。

8月7日
JAMSでは、科学の授業を受けました。もち
ろん、授業は全て英語です。先生からの質問に
英語で答えていました。

8月7日の夜から、8月7日の夜から、8月7日の夜から、

8月7日
現地の学校（JAMS）での交
流会。派遣団は、お祭りの屋
台や踊りで日本の文化を伝え
ました。

サンタモニカ市長が

交流会に参加。

ゲティーセンター

サンタモニカ市役所



和束運動公園グラウン
ドにて、市町村代表の9チ
ームが熱戦を繰り広げま
した。木津川市からは6チ
ームが参加し、Aゾーンで
は「木津小フェニックス」
が優勝、Bゾーンでは「梅美台タイガースB」が準優勝
という輝かしい成績をおさめました。猛暑の中、懸命
にプレーする選手たちに観客から熱い声援が送られ
ました。

木津川市スポーツ推進
委員の松原稔さん、永野
彰さんが京都府スポーツ
推進委員協議会から勤続
10年を記念して表彰状
を授与されました。

今後も引き続き、木津川市のスポーツ推進にご尽
力いただきますようお願いいたします。

こども夢・未来事業
森川 範明 様（東京都目黒区在住）	 10,000円
ヘアーステーショングループ 様	 35,000円
市長におまかせ
落合 正宣 様（埼玉県新座市在住）	 10,000円

いただきました寄附金は、広くまちづくりに活用
させていただきます。ありがとうございました。

9月1日の防災の日にちなん
で、木津上下水道事業協同組合
から防災用品として応急臨時
給水栓5台をご寄付いただき
ました。これは地震等の災害時
に消火栓等から臨時給水栓と
して使用する用具で、1台で4
口の給水ができる用具です。

木津上下水道事業協同組合
さんありがとうございました。

暑さに負けず、懸命に白球を追いかけて‼
第46回相楽小学生ソフトボール大会開催（8月8日）

木津川市スポーツ推進委員おめでとうございます！

ふるさと応援寄附金をいただきました

ご寄附ありがとうございます

松原 稔さん
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町内会・自治会に加入しましょう
　自治会は、日頃からそこにお住いの皆さんが
協力して、防災・防犯をはじめ様々な地域コミ
ュニティの形成に取り組んでいます。住みよい
街をつくるために、自治会へ加入し、積極的に
明るい住みよいまちづくりに参加しましょう。

納税のお知らせ

☆便利な口座振替をご利用ください☆　収納課　☎75-1204

市民税・府民税・・・・・第3期・・・・・
国民健康保険税・・・・第5期・・・・・

納期限は11月2日（月）
納期限は11月2日（月）

オータムジャンボ宝くじ
　今年のオータムジャンボ宝くじは、1等・前後賞
あわせて5億円！
1等	 3億円
前後賞	 各1億円
発売期間	 10月16日まで
抽選日	 10月23日
　この宝くじの収益金は、市町村の明るいまちづく
りや環境対策、高齢化対策など地域住民の福祉の向
上のために使われます。

発売中

　中国からインターンで木津川市に来ている2人が料
理教室を開きます。水餃子、炒め物など家庭料理のレシ
ピを紹介します。さぁ、本場の味を楽しもう！

と　き	 10月15日（木）　�①午前10時～午後0時30分
　　　　　　　　　　　 ②午後2時～4時30分
ところ	 東部交流会館
対　象	� 中華料理の料理法に興味をお持ちの18歳以上の方
内　容	� ジャガイモの細切り炒め、シイタケと小松菜

の炒め物、トマトと卵の炒め物、水餃子（具は豚肉、白
菜、シイタケ）

講　師	 李鈺婧（リ・ギョクセイ）、黄若希（コウ・ジャッキ）
定　員	 各10人（申込多数の場合抽選）
材料費	 500円
持ち物	 エプロン、三角巾、手拭きタオル、筆記用具
申　込	 10月10日までに次へ。
問合せ	 東部交流会館　☎︎71-8130

中華料理教室 本場の味にチャレンジ！

生涯学習講座

①�社会教育委員の三上かず子さ
んが作成に携わった計画は？

②�京都サンガF.C.がおこなう子
ども達を中心に考えるホーム
タウン活動とは？

9月号の答え合わせ
①丸山千枚田
②京都テクノセンター

ゆるキャラグランプ
リもヨロシクね♥︎

永野 彰さん
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第7回木津川市｢少年の主張｣大会

と き
ところ
問合せ
主 催

11月3日（火・祝）　午後1時～
加茂文化センター（あじさいホール）
社会教育課　☎75-1233
木津川市青少年育成委員会

　市内で選出された小学生･中学生の代表が、普段の家庭
生活や学校生活などの中で感じていることを発表します。

府立山城郷土資料館

と　き 10月10日（土）〜11月29日（日）　

と　き
講　師

10月17日（土）午後1時30分～3時30分
石清水八幡宮　禰宜　西 中道　氏

入館料
開館時間
休館日

問合せ

一般250円・小中学生70円
午前9時～午後4時30分
月曜日　※10月12日（月・祝）は開館し、10月
13日（火）が休館
府立山城郷土資料館 総務課
☎86-5199　Fax86-5589
E-mail: yamasiro-s-soumu@pref.kyoto.lg.jp

特別展「南山城の神社と祈り」

文化財講演会「石清水八幡宮の歴史と文化」事前申込不要

季節の文化教室「クリスマスツリーの壁掛け作り」

フラワーアレンジメント

　自然素材を使い、クリスマスの作品を
一緒に作りませんか。（紅茶とクッキー
を用意しています。）
と　き	 11月18日（水）　午前10時〜正午
ところ	 1階「研修室」
受講料	 500円（別途材料費1,500円）
定　員	 20人（応募多数の場合抽選）
講　師	� 勝田　智子（フラワーアレンジ

メント講師）
持ち物	 ハサミ（工作用）
申込み	 電話または直接いずみホールへ。
	 �市内の方  10月4日 午前9時から
	 �市外の方  10月9日 午前9時から

ふれあいロビーステージ出演者募集
　音楽・ダンス・舞踊・マジックなど、ロビーステージ
で披露しませんか。
と　き	 平成28年1月16日（土）　午後1時30分〜 3時30分
ところ	 1階ロビー
募集内容	� 楽器演奏や演劇、ダンス、舞踊、

マジック、落語、漫才など15～
30分程度の発表ができる市内に
お住まいの方・団体

応募期間	� 10月8日〜 11月8日に所定の申込用
紙に記入し、加茂文化センターへ。

その他	 詳しくは、問い合わせください。

展示会・発表会などの活動を支援します
対　象	� 芸術文化に関する活動をしている市内にお住

まいの方および団体
開催場所・いずみホール（中央交流会館）☎︎72-8800

・加茂文化センター（あじさいホール）☎︎76-4611
開催期間	 平成28年1月6日～ 3月13日
申　込	� 10月31日までに申込用紙に必要事項を記入

し、各窓口へご提出ください。

加茂 文化・スポーツ交流教室のご案内
　芸術・スポーツの秋。加茂文化センターで何か始めてみ
ませんか。

※�見学・体験の申し込みや対象、開催日等について、詳し
くは加茂文化センターへ問い合わせください。

絵手紙・水彩画・トールペインティング・陶芸・ミニ
盆栽・パッチワークキルト・ヨガ・大人バレエ・ス
ポーツ吹矢・気功太極拳・ドラム・ウクレレ・フルー
ト・いきいき歌声教室・こどもバレエ・こども陶芸

イメージ写真
実物30cm×21cm

と　き

ところ
費　用
持ち物
申込・問合

10月6日（火）　午後2時30分～4時
10月30日（金）　午前10時30分～正午
いずみホール（中央交流会館）
各日3,000円（花材代）
はさみ、筆記用具、古新聞、作品を入れる袋
フローリストNeo　橘　☎73-6702

　秋の草花でアレンジメントを体験してみませんか。

文化振興
支援事業
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○イベント記事については、税込表示となっています。

URL:http://www.bunspo-shinko.or.jp ブンスポジョウホウ 検索
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11月6 7
京都サンガF.C.コーチによる こどもサッカー教室

公益財団法人 木津川市緑と文化・スポーツ振興事業団職員募集

剪定教室〜生垣等の上手な手入れ〜
と　き	 11月28日（土）　午前9時30分～午後0時30分
ところ	 アスピアやましろ「視聴覚・研修室」
対　象	 市内にお住まいの方
定　員	 16人（応募多数の場合抽選）
持ち物	 �筆記用具・軍手・タオル・剪定バサミ・刈込バサ

ミ・剪定ノコギリ・水分補給用の飲み物
申　込	 �11月16日（必着）までに、往復ハガキに郵便番号・住所、氏

名、電話番号を記入して次へ。（お一人様につきはがき一枚）
〒619-0202　山城町平尾前田24 アスピアやましろ「剪定教室」係
なお、返信面には必ず、住所・電話番号・氏名を
記入してください。（返信裏面は白紙のまま）

その他	 テキスト代200円が必要です。

緑化推進運動ポスターコンクール入賞作品展示
　「緑の自然を大切に」「花いっぱいのまちに」をテーマ
として募集しましたポスターの入賞作品を展示します。

10月のグラウンドゴルフDAY

アスピアダンスパーティー

アスピア文化交流教室 透明水彩画 無料体験会
　透明水彩画は、下に描いた線や色面を覆い隠さずに交り
あって発色し透けて見えます。
　色のみずみずしさとピュアで済んでいるのが特徴であ
り、魅力です。
　初心者の方も簡単に始められますので、ぜひ体験会にご
参加ください。

と　き	 第2·4水曜日　午前10時～正午
月会費	 4,000円
材料費	 月額500円程度

体験会
と　き	 �10月14日（水）午前10時～　※要申込（電話可）
持ち物	 筆記用具・お持ちの方は水彩絵の具・筆
材料費	 200円

　京都サンガF.C.のコーチが、サッカーの楽しさやプレイ
する上で大切なことを、基礎から実践まで教えます。
と　き	 10月11日（日）　午後1時～ 3時
ところ	 不動川公園「多目的広場」
対　象	 年長～小学6年生
参加料	 500円
定　員	 80人（申込先着順）
申　込	 �受付中ですのでアスピアやましろ窓口まで、参加

料を添えて申し込みください。（電話予約可）

　文化・スポーツに興味があり、明るく健康な方、様々な課題や
目標に果敢にチャレンジする熱い思いをもった方を募集します。
職　種　等	 正職員
勤 務 場 所	 当事業団が管理する施設
勤務時間等	 週休2日制　原則午前8時30分〜午後5時15分
	 �（施設の利用状況によっては、夜間勤務シ

フトがある場合があります）
採用予定日	 12月1日（火）
そ　の　他	 �くわしくは、事業団ホームぺージ並びに募集

要項に掲載しておりますのでご覧ください。
募集要項配布（10月14日まで）
　アスピアやましろ・いずみホール・加茂文化センター

と　き	 15日（木）・22日（木）
ところ	 不動川公園「多目的広場」
利用料	 200円
申　込	 当日午前9時から、アスピアやましろ窓口へ。
その他・クラブ・ボールはご持参ください
　　　・11月は12日（木）と26日（木）におこなう予定です。

と　き	 10月18日（日）午後1時30分～ 4時30分
ところ	 グリーンホール
入場料	 前売800円（当日1,000円）
　アスピアやましろ・中央交流会館・西部交流会館・加茂
文化センターにてお求めいただけます。（電話予約可）

上狛駅東公園　利用申し込み開始日変更
　12月・平成28年1月の利用申込開始日（抽選会）を次
のとおり変更しますのでお間違えのないようご注意く
ださい。
変更前 11月1日（日） ⇒ 変更後 11月7日（土）

お知らせ
10月14日（水）午後1時〜 20日（火）午後3時
中央図書館2階 「展示ルーム」

10月22日（木）～ 29日（木）　
アスピアやましろ 「和室前廊下」

浪花のモーツアルト キダ・タローの楽しい名曲コンサート
　放送番組のテーマ曲やCMソングなどの名曲の数々を一
緒に歌いましょう。
と　き	 11月15日（日）　午後2時開演
ところ	 グリーンホール　全席自由
料　金	 前売1,800円（当日2,000円）
　アスピアやましろ・いずみホール・西部交流会館・加茂
文化センターにてお求めいただけます。（電話予約可）
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新しくはいった本 （加茂図書館）

■ジンベエザメのはこびかた
� 写真：松橋利光　文：高岡昌江　ほるぷ出版
　水族館の魚は、どこからきたの？小さい魚なら、バケ
ツや車で運べるけど、世界一大きな魚を運ぶとしたら
…？世界一大きな魚ジンベエザメを、高知の海から大阪
の海遊館まで運ぶ様子を取材した写真絵本です。

■長友佑都　世界の左サイドバック
� 編：本郷陽二　汐文社（蒼きSAMURAI 2）
　2011年からイタリアの名門「インテル・ミラン」に在籍
し、2013年12月の「ミラノダービー」でキャプテンマー
クをつけて試合に出場した長友佑都選手。この栄光の日
に辿りつくまでの長い努力の日々を紹介しています。

■�秘伝のたれ　たれひとつから広がる和洋中韓の珠玉のレシピ
� 著：行正り香ほか　主婦と生活社

　どんな料理もおいしく仕立ててくれるたれは、毎日の
料理作りの頼りになる万能調味料。たれを便利に使いこ
なしている7人の料理の達人たちが、和洋中韓の「秘伝の
たれ」と、たれに合う料理レシピを紹介しています。

オススメ本 【加茂図書館】

土曜シアター
◆『あらしのよるに　ひみつのともだち③』

おはなし会(おはなしポケット)

おはなし会

※�シアターは、開始後15分経ってご参
加の方がおられない場合には、上映
を中止いたします。ご了承ください。

おはなし会（朗読サークル「こだま」）
◆絵本・紙芝居のよみきかせ

◆おはなし会

と き

ところ

と き

と き

と き

と き

10月10日（土）
午後2時～3時15分
（開場：午後1時45分）
中央図書館2階「視聴覚室」

10月18日（日）、11月1日（日）
午前10時30分～11時

10月11日（日）　午前11時～
「ロバ」のおはなし
10月25日（日）　午前11時～
「つるつるめん」のおはなし

10月24日（土）、11月7日（土）
午前10時30分～正午

10月17日（土）
午前11時～11時30分

加茂図書館

山城図書館

中央図書館
一般書

児童書

アイリッシュハープ演奏会

『池上彰とメ～テレが真剣に考える南海トラフ巨大地震から
命を守れ！』� 池上　彰、メ～テレ報道スタッフ　著
　南海トラフ巨大地震が起こった際に受ける被害は甚大
なものになることが予想されています。この本では、「池上
彰と考える！巨大自然災害から命を守れ！」などの放送内
容を中心に、防災意識を高め、巨大地震への備えを進める
ためのノウハウをまとめており、一般的な地震対策本とし
ても活用できる内容になっています。

　トトロのテーマ・ビリーブ・涙そうそう等親しみやすい曲がいっぱい！
　小さなお子さんから大人の方までぜひお越しください。
と　き	 10月18日（日）　午後2時～3時
ところ	 中央図書館2階「視聴覚室」
定　員	 60人（申込先着順）
演奏者	 伊藤 和美 氏
申　込	 10月10日午前10時から各図書館で受け付けます。

※電話・郵送・Faxでの受付はおこないません。

無料

と　き	 11月3日（火・祝）
	 �午前10時～正午（なくなり

次第終了）
ところ	 �アスピアやましろ「研修室」

「視聴覚室」

山城図書館雑誌等のリサイクル
　山城図書館所蔵の保存年数の過
ぎた雑誌等を無料で提供します。
各自持ち帰り用の袋をご持参くだ
さい。
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けいはんな映画劇場

駆込み女と駆出し男

海街diary

江戸時代後期、鎌倉には離縁を求める女たちが
駆込んでくる幕府公認の縁切寺、東慶寺があっ
た。見習い医者でありながら、駆出しの戯作者で
もある信次郎は、そんな救いを求める女たちの
身柄を預かる御用宿・柏屋に居候しながら、柏屋
の主人・源兵衛と共にワケあり女たちの人生の
再出発を手助けしていく。
国民的作家、井上ひさしが晩年、11年をかけて
紡いだ時代小説「東慶寺花だより」をモチーフに、美しい四季の
うつろいの中、極上の人情エンタテインメントが完成。
監　督		 原田眞人
出　演		 �大泉洋、戸田恵梨香、満島ひかり、樹木希林、堤真一、山﨑努　ほか
原　案		井上ひさし「東慶寺花だより」（文春文庫刊）
公式HP		 http://kakekomi-movie.jp/
と　き		 �10月9日（金） 午前10時30分～、午後1時45分～、午後6時30分～
	 	 �10月10日（土） 午前10時30分～、午後1時45分～、午後4時45分～
料　金		 ※当日券のみ
	 	 一般1,000円、　小・中学生、シニア700円
	 	 けいはんなプラザ友の会会員700円

鎌倉に住む三姉妹のもとに届いた父の訃報。
十五年前、父は家族を捨て、その後、母も再婚し
て家を去った。父の葬儀で、三姉妹は腹違いの
妹すずと出会う。
4人ともに暮らしそれぞれの悩みや喜びを分か
ち合っていくが、音信不通だった母が突如現れ
たことで、穏やかだった四姉妹の日常に、秘め
られていた心のトゲが見え始める――。
監　督		 是枝裕和
出　演		 �綾瀬はるか、長澤まさみ、夏帆、広瀬すず、加瀬亮、大竹しのぶ　ほか
公式HP		 http://umimachi.gaga.ne.jp/
と　き		 �10月30日（金） 午前10時30分～、午後1時30分～、午後6時30分～
	 	 10月31日（土） 午前10時30分～、午後1時30分～、午後4時15分～
料　金		 ※当日券のみ
	 	 一般1,000円、　小・中学生、シニア（60歳以上）700円
	 	 けいはんなプラザ友の会会員700円

けいはんなプラザ・プチコンサート
10月7日（水）�　オータムコンサート
曲　目	 �ドビュッシー／小組曲
出　演	松濱由香（ピアノ）、水﨑安美（ピアノ）
10月14日（水）　サックスとピアノのデュオコンサート
曲　目	 �J.ドゥメルスマン／ファンタジー 
出　演	 �寺園優香（サックス）、須惠夏美（ピアノ）
10月21日（水）　19世紀 アメリカの情景
曲　目	 �スーザ／星条旗よ永遠なれ
出　演	 �越山沙璃（ピアノ）
11月4日（水）　4手で織りなすフランスの詩
曲　目　サン・サーンス／死の舞踏　ほか
出　演　大谷洋子（ピアノ）、寺嶋千紘（ピアノ）
※10月28日は休み
時　間	 午後0時15分～0時45分
ところ	 けいはんなプラザ「アトリウムロビー」
料　金	 無料（駐車場1時間未満無料）　
問合せ	 �けいはんなプラザプチコンサート実行

委員会　☎95-6128

■第10回 スケッチ工房・水彩画展
“プチさろん”のスケッチ工房水彩画教室メンバ
ーが水彩画作品を展示しています。
と　き	 10月7日（水）～11日（日）
	 �午前10時～午後5時（初日は午後1時か

ら、最終日は午後4時まで）
問合せ	 スケッチ工房　小田☎090-5129-6243
■人形・押絵・ちぎり絵・作品展
仲間とともにおよそ40年間かけて作り上げた
押絵、人形づくり作品の一部をご紹介します。
と　き	 10月23日（金）～26日（月）
	 �午前10時～午後5時（最終日は午後4時まで）
問合せ	 香栄趣味の会　須田キヨ子　☎︎94-2944
■書道作品展
子どもたちの作品を展示します。
と　き	 10月31日（土）、11月1日（日）
	 午前10時～午後4時
問合せ	 楽只書道会　中田和子　☎︎73-0051
ところ	 2階ギャラリー

2015年／日本

2015年／日本

◆花いっぱい大作戦の会
　～スイセン球根の植え付け、菜の花種まき～
とき	 10月17日(土)　午前10時～正午
ところ	芝生広場(集合　水景園受付前)
◆秋風コンサート
　～アコースティックギターの調べ～
とき	 �10月18日(日)　午後2時～3時
ところ	水景園 観月楼 地階
料金	 �庭園入園料

◆水墨画・油絵二人展
とき	 �10月21日(水) ～25日（日）
	 �午前10時～午後5時（最終日午後4時まで）
ところ	水景園 観月楼 ギャラリー月の庭
料金	庭園入園料

◆星空カフェ
とき	 10月25日(日)　午後5時30分～
ところ	水景園

無料

無料

申込・問合
参　考

けいはんな記念公園管理事務所（☎93-1200）　URL　http://keihanna-park.net/
通常の開園時間：午前9時～午後5時　通常の庭園入園料：一般200円、小中学生100円（60歳以上は年齢証明の提示で無料）

無料青空バル＋クラフト
　地元食材を使った食とク
ラフト、ワークショップの
イベントです。ぜひお越しください。
とき	 10月12日（月・祝）午前10時～午後4時
ところ	芝生広場（駐車場有り※有料）
問合せ	青空バル＋クラフト実行委員
	 城野　☎76-3689
URL:https://www.facebook.com/aozorabaru



平成27年国勢調査

調査票の提出はお済みですか？
～10月7日までに提出をお願いします～

　9月にインターネットを使ってご回答いただいた皆さん、ご協力ありがとうございました。
　また、インターネットでご回答いただけていない方には、9月末に国勢調査員が紙の調査票をお配りしています。
ご記入いただいた調査票は、10月7日までに、国勢調査員に直接お渡しいただくか、調査票と一緒にお配りした封
筒に入れて郵送でご提出ください。万一、調査票が届いていない場合は、市国勢調査専用コールセンターまでご連
絡ください。
　国勢調査の結果は、私たちのより良い暮らしや住みよいまちづくりに活かされますので、必ず回答しましょう。

問合せ　市国勢調査専用コールセンター（総務課内）☎︎79-0095
	 平日：午前8時30分～午後8時　土・日・祝：午前8時30分～午後5時15分

　国土交通省では、9月～11月に全国道路・街路交通情勢調査をおこないます。
　道路と道路交通の実態を把握し、道路の計画、建設、管理など基礎資料を得ることを目的とし、アンケート調
査をおこないます。
　自動車をお持ちの方の中から無作為に抽出されたご家庭に調査票を配布しますので、ご協力をお願いします。

問合せ　国土交通省　近畿地方整備局　京都国道事務所　調査課　☎︎075-351-3300

自動車の利用に関するアンケートにご協力をお願いします

一般投影案内
と　き	 �土・日・祝日　午前10時30分～、午後1時
	 30分～、午後3時～
内　容	 季節の星空案内＋オート番組
	 �（10月31日は英語を交えたハロウィン
	 スペシャル投影です。）
料　金	 大人500円、中・高校生300円
	 3歳～小学生無料、65歳以上250円
定　員	 各回70人
その他	 小学生以下保護者同伴

10月31日（土）はハロウィン★
　当日限定！ハロウィン撮影コーナーがあります。“Trick 
or Treat”でお菓子がもらえるかも？ぜひ仮装してお越しく
ださい。プラネタリウムでハロウィンを楽しみましょう♪

宇宙の30分教室
　JAXAのテキストに基づいた工作や実験をとおし
て、宇宙や科学に詳しくなろう！
と　き	 毎月第2日曜日　午後2時30分～3時
内　容	 �10月は土星のストラップ工作をおこないます。
協　力	 天文クラブ〈星を楽しむ会〉
対　象	 当日の一般投影を観覧された方
料　金	 無料（工作のみ50円）
定　員	 工作教室の場合20人まで（先着順）

申込・問合せ	 �加茂プラネタリウム館　☎76-7645（午前9時～午後5時）
休館日	 �月・木曜日（祝日の場合その翌日休館）	 10月11日（日）・12日（月・祝）・17日（土）はイベントのため

一般投影中止します。

と き

ところ
出 演

内 容

定 員
申 込

問合せ

10月26日（月）　1部午前10時50分～ 11時50分
　　　　　　　　2部午後1時30分～ 2時30分
精華町交流ホール（町役場2階）
岡崎菜佳子（パイプオルガン）、特定非営利
活動法人 舞台芸術トレーニングセンター
1部「�0歳からのパイプオルガン～親子で

パイプオルガンの音色を楽しもう～」	
曲目：ケルル「かっこう」他

2部「�気軽にパイプオルガン」	
曲目：J.S.バッハ「トッカータとフー
ガニ短調」他

1部60人、2部100人（応募多数の場合抽選）
10月14日（消印有効）までに往復はがきに郵
便番号・住所、氏名、電話番号、参加希望者
全員の氏名、年齢、【クランゲルコンサート（1
部・2部・両方）参加希望】を明記し、次へ。
※はがき1枚で5枚まで申し込みできます。
〒619-0285　精華町役場企画調整課企画係
（住所記入不要）　☎95-1900

第13回　PATクランゲルコンサート
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　現在、テレビ、インターネット、緊急速報メール等を使用し、緊急情報を伝達しています。このたび、平成28年4
月に運用開始をめざしている「木津川市デジタル防災行政無線」の整備とあわせて、防災情報のメール配信を開始
します。

■木津川市防災情報メール（事前登録制）
　携帯電話から次のE-mailアドレスに空メールを送信し、登録してください。

（登録は無料ですが、通信料は個人負担となります。）
　E-mail:bousai.kizugawa-city@raiden.ktaiwork.jp

　市では、行政相談委員として3人の方にご活躍い
ただいています。相談は無料、秘密は厳守されます
ので、国の仕事やサービス、手続きのお困りごとや
苦情・ご要望があればお聴かせください。

　市排水設備指定工事業者が、次のとおり変更しました。
旧）工事業者名㈱アクア
　→新）工事業者名㈱アクア木津川支店
旧）代表者名川東 昌子
　→新）代表者名井上 昌司

　市排水設備指定工事業者として、次の業者を新規
指定しました。
工事業者名 俺達の㈱
指 定 番 号 第141号
住 所 京都市伏見区久我御旅町1－2
電 話 番 号 075-204-4498

工事業者名 和泉設備工業㈱
指 定 番 号 第142号
住 所 木津川市兜台2－3－21
電 話 番 号 72-2325

　事業場における労働衛生意識の高揚を図るととも
に、自主的な労働衛生管理活動を促進しましょう。

緊急時の情報伝達ルートを拡充します！

困ったら 一人で悩まず 行政相談

下水道排水設備指定工事業者の異動

下水道排水設備指定工事業者の新規指定

第66回　全国労働衛生週間

10月19日～25日は「行政相談週間」

10月1日～7日は

従来

総務課 ☎75-1200 下水道課 ☎75-1252

「職場発！ 心と体の健康チェック
はじまる 広がる 健康職場」

区域 開催日 開催場所 時間
木津 10月13日（火）木津人権センター1階「和室」午後1時

～4時加茂 10月20日（火）加茂文化センター2階「研修室」
山城 10月27日（火）山城支所別館1階「会議室」

公告場所
そ の 他

　市では、未利用地となった市有地を、一般競争入札により売払います。この入札の詳細は、10月19日に公告しま
すので下記にてご確認ください。

物件番号 所在 地番 現況 都市計画区域地目 売払面積（㎡）
2701 山城町綺田 南河原 46番1 宅地 164.60 市街化区域
2702 山城町綺田 外高島 48番24 宅地 131.15 市街化調整区域

木津川市役所前掲示場、加茂支所前掲示場、山城支所前掲示場
財政課・市ホームページ（http://www.city.kizugawa.lg.jp）でも閲覧できます。

平成27年度一般競争入札による市有財産（土地）売払いのお知らせ

財政課 ☎75-1202

危機管理課 ☎75-1206

左のQRコード
からでも
ご登録

いただけます

従来の方法に比べ
より早く多くの方へ
情報伝達ができる
ようになります。
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　再就職を望んでいても、現場復帰への不安などから二の足を踏まれている皆さん、この講座への参加を『始めの
一歩』にしてみませんか。

看護師再就職支援講座を開催します！

と き
と こ ろ
内 容
申 込 み

10月22日（木）　午後1時30分～3時30分　　　
京都山城総合医療センター　9階「会議室」
フィジカルアセスメント （呼吸音の聴取）、電子カルテの操作
京都山城総合医療センター　看護部　☎72-0235（代表）

　外出先で地震が発生したとき、被害を最小限におさえるには、一人ひとりが慌てずに
適切な行動をとれるよう正しい心構えを身につけておくことが大切です。

住宅地では		�  ブロック塀や石塀が倒れる可能性があるため、揺れを感じたら
離れましょう。

オフィス街・繁華街では	� 中高層ビルから、窓ガラスや外壁、看板などが落下してくる危
険性があるため、鞄などで頭を保護し、できるだけ建物から離
れましょう。

海岸や川べりでは	� 避難の指示や勧告を待つことなく、直ちに避難しましょう。
山ぎわや急傾斜地では	� 山崩れ、がけ崩れなどが起こりやすいため、市町村の避難指示等に従い、直ちに避難しま

しょう。

外出先での地震の対処

相楽中部消防組合消防本部　☎72-2119　URL:http://www.sourakuchubu119-kyoto.jp

Ｑ‌ �クレジットカードを紛失した。警察には届け出たが、被害を防ぐために自分でできることはあるか。

Ａ �紛失した場合は、すぐにカード会社に連絡をして利用を停止してもらいましょう。 
推測されやすい暗証番号を利用していると、もしも悪用された場合に、カード会社の補償が受けられないケー
スもあります。

消費生活の相談や苦情は、お気軽に相楽消費生活センターへ（電話または来所）　

☎72-9955 （ナニ？キューキュー GOGO ！）
※�「消費者ホットライン」は、「188番（いやや！）」での案内を開始しました。
※�土曜・日曜・祝日（年末年始除く）は☎075-257-9002へ。

消費生活センターからお知らせ

と　き
ところ

月～金（祝・休日、年末年始除く）午前9時～午後4時
木津上戸15　相楽会館1階

相談無料、
秘密は厳守します。

広報           2015.10
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第7回　木津川市民ゴルフ大会
と き
ところ
対 象
定 員
プレー費
参加費
申 込

共催・問合

その他

11月17日（火）
美加ノ原カンツリークラブ
市内にお住まい又はお勤めの方
160人（40組）（申込先着順）
ビジター7,800円　メンバー6,800円（昼食付）
500円
10月10日〜31日に、なるべく4人1組（1人
でも可）で、住所・氏名・年齢・電話番号を記
入の上、体育協会事務局にFaxまたは郵送
にて次へ。
〒619-0214　木津石塚147番地　中央体育館内　
木津川市体育協会事務局　Fax72-3636
木津川市ゴルフ協会事務局　松尾・中西　
☎86-4840
多人数のため当日の表彰式はございませ
ん。後日発表させていただきます。

市民ソフトテニス秋季大会
と き
      
ところ
種 目

対 象
定 員
参加料
申 込
共催・問合

11月1日（日）　雨天予備日　11月15日（日）
午前9時～午後5時（受付午前8時30分～）
塚穴公園テニスコート
男女別ダブルス戦　一般の部とシニア（50歳以上の方）の部
※�参加数により一般とシニアを統合することがあ

ります。（65歳以上の男性は申請の性とします）
市内にお住い又はお勤めの高校生以上の方
男女計25組（申込先着順）
1ペア1,000円　当日コート受付で頂きます
10月23日までに、中央体育館へ。
木津川市ソフトテニス連盟　笠原　☎39-8450

第9回木津川市民45歳以上ソフトボール大会
と　き

ところ
対　象

申 込
共催・問合
その他

後　援

11月1日（日）　雨天11月8日（日）
開会式　午前9時30分（各会場）
赤田川グランド（1面）　加茂小学校グラウンド（1面）
市内にお住まい又はお勤めの45歳以上（平成
27年4月1日現在満44歳以上）で構成された
チーム。男女混合の場合は男子の部とする。
10月19日までに中央体育館へ。
木津川市ソフトボール協会　市川　☎090-1581-5266
10月23日（金）午後8時から、中央体育館で
代表者会議をおこないます。チーム代表者
は必ず出席してください。
木津川市教育委員会

市民なぎなた講習会（加茂会場）

と　き
ところ
対　象
講　師
参加費
申 込
共催・問合
その他

10月24日（土）　午前9時30分～午前11時30分
加茂体育館
市内にお住まいの又はお勤めの小学生以上の方
京都なぎなた連盟　会長　東 美智子　氏　他
1人200円（当日徴収）
10月18日午後5時15分までに中央体育館へ。
木津川市なぎなたクラブ　辻井　☎72-0689
なぎなたは、お貸しします。

なぎなたについての基本と応用(クラス別)

木津川市民シニアテニスの集い
と　き
　　　
　　　
ところ
対　象
　　　
参加費
その他

申 込
共催・問合

11月3日（火・祝）　午前9時～午後5時
（受付　午前8時45分～）
雨天予備日　11月23日（月・祝）
木津川台テニスコート
男子60歳、女子55歳以上（27年12月末を以て）で
市内にお住い又はお勤めの方
500円　（当日受付で徴収）
抽選でペア及び対戦相手を（毎試合）決め、
一人4試合程度のゲームをおこないます。
10月30日（金）午後5時までに中央体育館へ。
木津川市テニス協会シニアテニス　大槻　
☎090-6202－4635

第18回木津川市民バウンドテニス教室
第14回市民交流大会

と　き

　　　
ところ
対　象
種　目
参加費
　　　
持ち物
申　込

その他

共催・問合

10月25日（日）受付 午前9時～9時15分
教室 午前9時30分～11時30分
交流大会 午後1時～4時
木津川市民スポーツセンター
市内にお住まい又がお勤めの小学5年生以上の方
ダブルス戦
200円（教室・交流大会どちらか参加でも200円）
※当日徴収
体育館シューズ、飲料、タオル等
10月19日午後5時15分までに直接または
電話で中央体育館へ。
 ・競技に必要な物は、主催者で用意します。
 ・教室・交流大会どちらかのみの参加も可能です。
木津川市バウンドテニス連盟　河口 靖子
☎76-5338

　子どもからお年寄りまで楽しめるスポーツです。

　木のスティックで木のパック（円盤）を打ち、目
標枠の中に入れるゲームです。

第2回木津川市マイパック大会

と　き
ところ
対　象

定　員
参加費
ルール
　　　
　　　
　　　

申 込
その他
主 催

10月17日（土）　午前9時～正午
木津川市中央体育館
市内にお住まい又はお勤め・在学の小学
4年生以上の方
21チーム（申込先着順）
1人100円（当日徴収）
①�抽選で決めたチームと対戦をしてい

ただきます。（1セット6ゲーム）
②�得点の高いチーム順で次戦をしてい

ただきます。（1セット6ゲーム）
③�①と②の合計得点の高いチームが優

勝となります。
10月10日午後5時15分までに中央体育館へ。
各チーム試合前に1ゲームだけ練習します。
木津川市スポーツ推進委員
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と　き
ところ
種　目

対　象

料　金
申　込
　　　

問合せ
　　　
その他

主　催

と　き
ところ
申　込

対　象

申　込
　 　

　

問合せ

11月15日（日）午前9時～【雨天順延　11月22日（日）】
木津川台公園・上狛駅東公園・城址公園各テニスコート
ミックスダブルス（3～4チームでの予選後、
順位別トーナメントをおこないます。）
市内にお住まい又はお勤めの方、木津川市テ
ニス協会員および推薦登録者
1組　2,000円
10月30日までに、出場種目、氏名、住所、電話
番号を記載しメール又はFaxで次へ。
※キャンセルの受付も10月30日までです。
木津川市テニス協会　藤田　☎090-5661-3738
E-mail:mf3471@yahoo.co.jp　Fax72-0779

・申し込みはペアでお願いします。
・�注意事項を折り返し送信しますので必ずお読みください。
・�組合せ及び試合時間は11月8日（日）に木津川

台、兜谷各公園テニスコートに掲示します。
木津川市テニス協会

10月25日（日）午前9時30分～午後3時30分
関西光科学研究所「多目的ホール」一帯
以下の体験コーナーへの参加は事前申込が必
要です。（申込先着順）
10月10日～20日にお子さんと保護者の氏
名、お子さんの学年、連絡先（住所・電話番号・
E-mail）を記載しE-mail又はFaxで次へ。
○JAXAコズミックカレッジ
　�けいはんな文化学術協会　Fax 050-3156-

1616   E-mail:antares@kvc.keihanna.ne.jp
○サイエンスショー
　�やましろきっづサイエンス　Fax 73-2008   

E-mail:k-sasaki@kinet-tv.ne.jp
京都府山城広域振興局　企画振興室　☎21-2049

第９回木津川市ミックステニス大会

第10回やましろサイエンスフェスティバル
　科学の実験や工作教室、観察などの体験を通して、最
先端の科学やものづくりの魅力にふれてみませんか。

～上映会＆歌声コンサート・手作り品・リサイクル品バザー～

ドキュメンタリー映画「大地の花咲き～洞
爺・佐々木ファーム　喜びですべてを繋ぐ」

と　き

ところ
参加費

定　員
問合せ
その他

10月12日（月・祝）
午後1時30分～4時（開場　午後1時）
岡田国神社（社務所）
前売り：大人800円、中学生〜大学生600円（当
日200円増）　※小学生以下無料
100人
エコニーの森　西野　☎090-3495-3290
収益金は、全て災害支援等に寄附します。

柿渋カキタンニン研究会　講演会� 無料
と　き
ところ
定　員
講　師
申込・問合

10月27日（火）　正午～午後5時
精華町交流ホール（精華町大字南稲八妻小字北尻70）
85人
鹿児島大学名誉教授　松尾　友明　氏　他
柿渋・カキタンニン研究会　井原　
☎090-7480-6638　Fax73-0773　
E-mail:ihara@awasai.com　
URL:http://kakishibu.tannin.info

けいはんな市民雑学大学第85回講座
「宇宙の果てから心の奥底まで」

国立研究開発法人日本原子力研究開発機構
関西光科学研究所「施設公開」

と　き
市民教授
ところ
参加費
定 員
その他
問合せ

と　き

ところ
その他

問合せ

10月24日（土）午後2時～4時
三好　正満さん（奈良女子大学名誉教授）
イオンモール高の原4階「こすもすホール」
無料（資料代100円）
60人
講座終了後、懇親会も有ります（参加自由）
渡辺　☎090-7880-6787

10月25日（日）　※雨天決行
午前9時30分〜午後3時30分（受付午後3時まで）
関西光科学研究所
詳 細 は ホ ー ム ペ ー ジ（http://wwwapr.
kansai.jaea.go.jp）をご覧ください。
関西光科学研究所　☎71-3000

と　き
コース
種 目 
対　象
問合せ

平成28年1月24日（日）　午前9時開会式（雨天決行）
泉川中学校グラウンドから加茂町当尾周辺
ハーフ（21Km）、ステップ（9Km）、ファミリー （2Km）
小学生以上の健康な方
木津川市体育協会事務局　☎73-2323

　加茂・当尾地域の歴史めぐりをしながら走りませんか。

歴史めぐりマラソン in 木津川

広報           2015.10



国民年金基金

国民年金基金
自営業の方など国民年金の保険料を納付中の60歳までの方（第1
号被保険者）および60歳以上65歳未満で任意加入されている方

国民年金に する、公的な年金。

加入
できる方

☎

＋α
プラスアルファ

402015.10 広報

木津川市の各課・各部署へお電話の際は、下記を参考に、電話番号を確認のうえ、おかけください。間違い
電話で、無関係なご家庭や事務所などにご迷惑をおかけしています。

なお、開庁日の午前 8時30分～午後5時15分は各課ダイヤルインへ、それ以外の時間は市役所代表（☎72-0501）へお電話ください。

クリーンセンター建設推進室

（代表）

（代表）

施設整備室

3611

2300
6600

1225

木津北地区保全推進室
kizukita@city.kizugawa.lg.jp

☎75-1222

裁判手続

森登記測量事務所

森登記測量事務所 検索

土地家屋調査士

木津川市木津清水 27 番地 17お気軽に
お電話
下さい !

☎

■　土地・建物の登記・測量　■
■　境界に関するご相談　■

森　 理 運

ふるさと散歩10月

と　き

集　合
コース

参加費
持ち物
問合せ
その他

10月10日（土）　午前9時15分
～午後0時30分頃
※�小雨決行、 中止の場合は

翌日に延期
JR加茂駅西口　午前9時15分
加茂駅西口～地蔵院～観音寺峠～西念寺～鹿
背山城跡～上津遺跡～御霊神社～安福寺～
JR木津駅 
200円（運営協力金・保険料） 
帽子、飲み物、タオルなど
NPO法人ふるさと案内・かも　☎・Fax76-3989

・事前の申し込みはいりません。
・傷害保険は各自で加入してください。

～観音寺峠から鹿背山城跡～中世の山城跡を巡る。

秋のやましろ散策会2015

と　き

集　合
コース

参加費
持ち物
主催・問合
その他

11月1日（日）
午前9時30分～午後3時頃
※小雨決行
JR棚倉駅　午前9時30分
棚倉駅～涌出宮～十輪寺～
神童子墓地～天神神社～神
童子公民館（ミニ講座①「神童子・南山城の山
岳信仰」、②「神童寺・縁起と仏像」）～神童寺～
棚倉駅
300円（神童寺拝観料500円は各自負担） 
昼食、飲み物、タオルなど（コース途中に売店等なし）
山城町ふるさと案内人の会　☎86-3362

・事前の申込はいりません。
・動きやすい服装で来てください。

～山と祈りの地・神童子を歩く～
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掲
載
ペ
ー
ジ

福
祉
と
暮
ら
し

健

康

環

境

情

報

ゴ

ミ

ま
ち
の
話
題

ホ
ー
ル
・

イ
ベ
ン
ト

各 

種 

相 

談 

日

人
権
・
行
政
相
談

10
月
13
日
㈫　

午
後
１
時
～
４
時

　

木
津
人
権
セ
ン
タ
ー

10
月
20
日
㈫　

午
後
１
時
～
４
時

　

加
茂
文
化
セ
ン
タ
ー

10
月
27
日
㈫　

午
後
１
時
～
４
時

　

山
城
支
所
別
館

問
合
せ

人
権
相
談　

人
権
推
進
課�

☎
75-

１
２
１
７

行
政
相
談　

総
務
課�

☎
75-

１
２
０
０

社
協
法
律
相
談

（ 
要
予
約 

相
談
月
の
１
日
午
前
８
時
30
分
～
、

�

土
日
祝
の
場
合
・
翌
平
日
）

10
月
9
日
㈮　

午
後
１
時
～
３
時
30
分

　

木
津
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
合
せ

社
会
福
祉
協
議
会
本
所�

☎
71-

９
５
５
９

社
協
心
配
ご
と
相
談

10
月
2
日
㈮　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

　

木
津
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

10
月
14
日
㈬　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

　

加
茂
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

10
月
23
日
㈮　

午
後
１
時
30
分
～
４
時

　

山
城
保
健
セ
ン
タ
ー

問
合
せ

社
会
福
祉
協
議
会　

木
津
支
所�

☎
72-

５
５
３
２

加
茂
支
所�

☎
76-

４
３
３
８

山
城
支
所�

☎
86-

４
１
５
１

年
金
相
談（
要
予
約
）

10
月
28
日
㈬　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

　

庁
舎
北
別
館

予
約
・
問
合
せ

　

京
都
南
年
金
事
務
所

�

☎
０
７
５-

６
４
３-

２
６
２
０

児
童
相
談
所
全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル

�

☎
１
８
９（
☎
０
５
７
０-

０
６
４-

０
０
０
）

健
康
相
談（
要
予
約
）

相
談
日
は
調
整
し
て
決
定
し
ま
す
。

問
合
せ　

健
康
推
進
課�

☎
75-

１
２
１
９

高
齢
者
い
き
い
き
サ
ポ
ー
ト
窓
口 

　
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
サ
ー
ク
ル
活
動
等
）

毎
週
月
～
金（
休
・
祝
日
を
除
く
）

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

問
合
せ　

高
齢
介
護
課�

☎
75-

１
２
１
３

障
害
者
い
き
い
き
サ
ポ
ー
ト
窓
口（
就
労
支
援
）

毎
週
月
～
金（
休
・
祝
日
を
除
く
）

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

問
合
せ　

社
会
福
祉
課�

☎
75-

１
２
１
１

身
体
・
知
的
障
害
者
相
談
会
日
程
表

10
月
15
日
㈭　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　

庁
舎
北
別
館　

会
議
室

い
じ
め
・
不
登
校
等
対
策
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ル
ー
ム

毎
週
金
曜
日　

午
前
10
時
～
午
後
６
時

　

中
央
図
書
館

問
合
せ　

学
校
教
育
課�

☎
75-

１
２
３
０

　

※
電
話
相
談

　

毎
週
金
曜
日　

午
前
10
時
～
午
後
６
時

�

☎
72-

２
６
５
０

労
働
ト
ラ
ブ
ル
解
決
制
度（
無
料
）

解
雇
・
雇
止
め
な
ど
労
働
者
個
人
と
事
業
者

の
間
の
ト
ラ
ブ
ル
を
公
平
・
中
立
の
立
場
の

あ
っ
せ
ん
員
が
円
満
に
解
決
し
ま
す
。

問
合
せ　

京
都
府
労
働
委
員
会

�

☎
０
７
５-

４
１
４—

５
７
３
３

交
通
事
故
相
談

10
月
８
日
㈭　

午
前
９
時
～
午
後
４
時　

　

京
都
府
木
津
総
合
庁
舎

問
合
せ　

木
津
地
域
総
務
室�

☎
72-

０
０
５
１

京
都
府
住
宅
相
談

※
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く

一
般
相
談（
電
話
・
来
所
）

　

㈪
～
㈮
午
前
９
時
～
正
午
、午
後
１
時
～
５
時

専
門
相
談（
来
所
／
要
予
約
）

【
法
律
】㈬
㈭
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

　
　
　

※
11
月
２
週
目
か
ら
㈭
の
み

【
建
築
・
耐
震
】第
１
・
３
日
㈫

　
　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

問
合
せ　

京
都
府
住
宅
供
給
公
社
住
宅
相
談
所

�

☎
０
７
５-

４
３
２-

２
０
１
１

女
性
セ
ン
タ
ー
相
談

毎
週
金
曜
日　

午
後
１
時
～
３
時

問
合
せ　

女
性
セ
ン
タ
ー�

☎
72-

７
７
１
９

毎週火曜日　午後1時～ 5時　東部交流会館
料　金　5，400円（40分あたり）
※収入や資産の少ない方は、法テラス案件
　として相談料は無料です。

問合せ　京都弁護士会　☎075-231-2378

○弁護士相談が不安な方は、女性センター
　（☎72-7719）へ問い合わせください。

藤 原 義 明

税理士・社労士

藤 原 庸 貴
大 倉 　 康

消
費
生
活
相
談

平
日　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

　

相
楽
会
館（
京
都
府
木
津
総
合
庁
舎
東
隣
）

問
合
せ　

相
楽
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

�

☎
72-

９
９
５
５

社
会
福
祉
士
に
よ
る
成
年
後
見
制
度
に
つ

い
て
の
相
談
会（
無
料
）

10
月
３
日
㈯　

午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分

（
正
午
～
午
後
１
時
は
除
く
）

　

イ
オ
ン
モ
ー
ル
高
の
原

問
合
せ　

京
都
社
会
福
祉
士
会

�

☎
０
９
０-

４
４
９
８-

４
６
８
９

多
重
債
務
相
談（
要
予
約
）

弁
護
士
に
よ
る
無
料
の
多
重
債
務
法
律
相
談

を
お
こ
な
い
ま
す
。お
悩
み
の
方
は
、ぜ
ひ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

10
月
９
日
㈮　

午
後
５
時
～
６
時
30
分

　

木
津
川
市
庁
舎
北
別
館

 

※‌�

他
市
に
も
会
場
が
あ
り
ま
す
。お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合

　

相
楽
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー�

☎
72-

９
９
５
５

　

木
津
川
市
観
光
商
工
課�

☎
75-

１
２
１
６

　

京
都
府
消
費
生
活
安
全
セ
ン
タ
ー

�

☎
０
７
５-

６
７
１-

０
０
４
４

　

京
都
府
山
城
広
域
振
興
局
商
工
労
働
観
光
室

�

☎
21-

２
４
２
６

広報           2015.10
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Ａ地区①② Ｂ地区①② Ｃ地区 Ｄ地区 Ｅ地区 Ｆ地区 Ｇ地区
金曜 水曜　 月曜 月曜 火曜 火曜 水曜

ア地区
イ地区
ア地区
イ地区

※ごみは決められた場所へ出してください。

地区別収集区域表（燃やすごみ以外）

ビニール・プラスチック容器包装（レジ袋・食品カップ・卵ケースなど）

月・木曜　

火・金曜

水・土曜

観音寺、大野、法花寺野、北新町の一部、中新町の一部、
南町、西町、中町、東町（駅西2含む）、中森、岡崎の一部、
河原、南加茂台1・8・9・12・14丁目、プレステマンション

二本松、高田、北新町の一部、中新町の一部、南新町（駅
西1・駅東1の一部含む）、兎並、兎並西（駅東4含む）、山
ノ上、北、小谷上、小谷下、山田、当尾地区全域、南加茂
台3・4・5・6・10・15丁目

里、銭司、井平尾、岡崎の一部、西、東、登大路、仏生寺、
口畑、奥畑、駅東1・2・3（プレステマンションを除く）、
南加茂台1丁目の一部・2・7・11・13丁目

Ａ地区①②
Ｂ地区①②
Ｃ地区・Ｄ地区

Ｅ地区・Ｆ地区
Ｇ地区

第4月曜
第2月曜
第4月曜

第4火曜
第1月曜

燃やすごみ（生ごみ・木くず・紙くずなど）

燃やさないごみ（ビン・かん・陶器類・蛍光灯など）

ビニール・プラスチックごみ（ビデオテープ・歯ブラシ・靴など）

燃やすごみ 新聞・雑誌・ダンボール
古着・紙製容器包装

燃やさないごみ
ビン、かん、陶器類、蛍光灯など

ビニール・プラスチックごみ
ビデオテープ、歯ブラシ、靴など

Ａ地区（第2・4水曜）
Ｂ地区（第2・4木曜）

0
0

（注）収集日は同じ日ですが、必ず別々の袋に入れて出してください。

飲料用紙パック…中を洗って、切り開き、乾かしてください。
ペットボトル　…キャップとラベルは外して出してください。

山城区域全域　第3水曜日

Ａ地区（上狛北部・上狛南部）
Ｂ地区（綺田・平尾・椿井・北河原・神童子）

粗大ごみ ※テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・
エアコン・パソコン・バイクは収集できません。

ビニール・プラスチック容器包装
レジ袋、食品カップ・卵ケースなど

山城区域全域　月曜日

区　域

Ａ地区

Ｂ地区

Ｃ 地 区

Ｄ 地 区

Ｅ 地 区

Ｆ 地 区

Ｇ 地 区

地　　　　　　　区
南加茂台4・6・8・9丁目
南加茂台12・13・14・15丁目
南加茂台1・2・3・5丁目
南加茂台7・10・11丁目
井平尾、岡崎、河原、西、東、登大路、
仏生寺、口畑
里、二本松、観音寺、大野、法花寺野、南加茂台1丁目の一部
新町（駅西1含む）、南町、西町、中町、東
町（駅西2含む）、中森、兎並、山ノ上、北
兎並西（駅東4含む）、駅東1・2・3、小谷
上、小谷下、銭司、山田、奥畑
高田、当尾地区全域

①
②
①
②

※キャップ・ラベルは外して出してください。

粗大ごみ ※テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・
エアコン・パソコン・バイクは収集できません。

①地区（上狛南部・国道24号から西側・国道163号から南側）
②地区（上狛北部・国道24号から東側）
③地区（椿井・北河原・南平尾（鳴子川から南））
④地区（南平尾（鳴子川から北）・神童子）
⑤地区（北平尾・南綺田（不動川から南））
⑥地区（南綺田（不動川から北）・北綺田）

Ａ地区①②（第2・4木曜）
（第1・3月曜）Ｂ地区①②

Ｃ地区（第2・4水曜）
Ｄ地区（第2・4木曜）
Ｅ地区（第2・4金曜

（第2・4火曜
）
）Ｆ地区

Ｇ地区（第1・3木曜）

Ａ地区①②
Ｂ地区①②（第1・3木曜）

（第1・3火曜）

Ｃ地区（第1・3木曜）
Ｄ地区（第1・3木曜）
Ｅ地区（第1・3金曜）
Ｆ地区（第1・3金曜）

（第2・4月曜）Ｇ地区

※詳しくは「ごみ収集カレンダー」をご覧ください。

※詳しくは
「ごみ収集カレンダー」を
ご覧ください。

※「ごみ収集カレンダー」および「ごみの分別と出し方ガイドブック」は、木津川市ホームページに掲載しています。

※

ペットボトル

から

から

※ごみは決められた場所へ出してください。

①地区 ②地区

④地区 ⑤地区

③地区

⑥地区

Ａ地区① Ａ地区② Ｂ地区① Ｂ地区② Ｃ地区

Ｄ地区 Ｅ地区 Ｆ地区 Ｇ地区

（10月15日、毎月第3木曜日）
（10月16日、毎月第3金曜日）

10月14日・28日　11月11日
10月8日・22日　11月12日

11月12日
11月 2 日
11月11日
11月12日
11月13日
11月10日
11月 5 日

10月 8 日・22日
10月 5 日・19日
10月14日・28日
10月 8 日・22日
10月 9 日・23日
10月13日・27日
10月 1 日・15日

11月 3 日
11月 5 日
11月 5 日
11月 5 日
11月 6 日
11月 6 日
11月 9 日

10月 6 日・20日
10月 1 日・15日
10月 1 日・15日
10月 1 日・15日
10月 2 日・16日
10月 2 日・16日
10月12日・26日

11月28日（土）12月12日（土）12月26日（土）

10月10日（土）10月24日（土）11月14日（土）

11月19日（木）10月16日（金）11月27日（金）11月10日（火）

10月23日（金）10月29日（木）10月9日（金）10月13日（火）10月15日（木）
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※ごみは決められた場所へ出してください。

市　　役　　所
女 性 セ ン タ ー
リサイクル研修ステーション
西 部 交 流 会 館
東 部 交 流 会 館
京都府木津総合庁舎駐車場前倉庫内
以上施設開所日のみ設置
スーパー中村屋（木津店）
城　　酒　　店
イ ワ ウ チ 酒 店
JA京都やましろ木津支店
アル・プラザ（木津店）
ハーベス（木津川台店）
イオン高の原店（西側入口）
サンディ（木津店）
フレンドマート（木津川店）
以上営業日のみ設置

飲料用紙パック
ペットボトル
回収容器常設場所

Garbage Collection

第1火曜
第2火曜
第3火曜
第4火曜

Ａ地区・Ｄ地区
Ｂ地区・Ｃ地区・Ｋ地区
Ｅ地区・Ｈ地区・Ｉ地区
Ｆ地区・Ｇ地区・Ｊ地区

燃やさないごみ
Incombustible

ビニール・プラスチックごみ
Plastic and Vinyl

（第1・3火曜） 
（注）必ず、別々の袋に入れて出してください。

飲料用紙パック
Paper cartons
※中を洗って、切り開き、

乾かしてください。

古紙類（新聞・雑誌・ダンボール・古布など）
Used paper, magazine, corrugated cardboard, and cloth

ペットボトル
Plastic bottles

※キャップとラベルは外し
て出してください。

拠点回収

拠点回収

決められた場所へ出してください。

Permanent collection points for paper cartons/
Plastic bottles
We regret that due to lack of space, no details in English are
available. Please  ask  your  neighbors and/or the Kizugawa
city office  for  information regarding collection points. 

ビン・かん・陶器類・蛍光灯など
（Bottles, cans, pottery etc.）

ビデオテープ・歯ブラシ・靴など
（Video tapes, tooth brushes etc.）

Used paper, magazine, corrugated cardboard, and cloth must
each be  sorted  out  separately.
These items should be recycled and not be treated as combustible waste.

古紙類…新聞・雑誌・ダンボール・古布・飲料用紙パックなどは
完全リサイクルされます。「燃やすごみ」として収集されません。
各地域で、定められた場所にきちんとお出しください。

梅美台公園南側歩道

黄葉公園
も み じ

第3月曜日

まち美化推進課 75-1215

English instructions are arailible from the Kizugawa city hall.
Tel:  75-1215  Fax:  72-3900

古紙類をリサイクルすることで燃やすごみの量を減らす
ことができます。
古紙類集団回収事業
古紙類等の集団回収にご協力ください。
集団回収で古紙類（新聞、雑誌、ダンボール、紙パック、古着）
を収集された場合、補助金（予算範囲内）をお支払いします。
※収集業者によって回収品目が異なることがあります。詳し

くは、各収集業者に問い合わせください。

ビニール・プラスチック容器包装
Plastic casing / wrapping

Ｂ地区

（Mon.）

Ｃ地区

木曜
（Thu.）

Ｄ地区

水曜
（Wed.）

Ｅ地区

水曜
（Wed.）

Ｆ地区

月曜
（Mon.）

Ｈ地区

（Tue.）

Ｉ地区

火曜
（Tue.）

Ｊ地区

金曜
（Fri.）

Ｋ地区

火曜
（Tue.）

Ａ地区

木曜
（Thu.）

Ａ地区

木曜
（Thu.）

月曜

Ｇ地区

金曜
（Fri.）

火曜

収集でき
ないごみ

タイヤ・廃油・バッテリー・農薬・劇物・消火器など
の処理は購入店又は専門業者にご相談ください。

レジ袋・食品カップ・卵ケースなど
Grocery bags,shampoo bottles,egg cartons etc.

Please note that we are unfortunately not able to accept
dangerous materials, chemicals, car-batteries, tires or oil etc. These
items should be taken to the store from which you bought them.

燃やすごみ
Combustible

生ごみ・木くず・紙くずなど
Kitchen waste, dust etc.

Ａ地区
Ｂ地区（第1・3木曜）

（第1・3月曜）
Ｃ地区
Ｄ地区
Ｅ地区（第2・4土曜）

（第2・4月曜）

Ｆ地区（第2・4木曜）
（第2・4火曜）Ｇ地区

Ｈ地区（第1・3金曜）
Ｉ地区（第2・4水曜）
Ｊ地区（第1・3水曜）
Ｋ地区（第2・4金曜）

※詳しくは
「ごみ収集カレンダー」をご覧ください。

第1木曜日

粗大ごみ
Oversized Garbage

※テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機・エアコン・パソコン・バイクは収集できません。

机・自転車・ストーブ・タンスなど
Desk, bicycle, stove, chest  etc.

Ａ地区 Ｂ地区 Ｃ地区 Ｄ地区

Ｅ地区 Ｆ地区 Ｇ地区 Ｈ地区

Ｉ地区 Ｊ地区 Ｋ地区

10月 6 日・20日
10月 1 日・15日
10月12日・26日
10月 5 日・19日
10月10日・24日
10月 8 日・22日
10月13日・27日
10月 2 日・16日
10月14日・28日
10月 7 日・21日
10月 9 日・23日

11月 3 日
11月 5 日
11月 9 日
11月 2 日
11月14日
11月12日
11月10日
11月 6 日
11月11日
11月 4 日
11月13日

12月24日（木）11月17日（火）10月8日（木）

10月20日（火）12月26日（土）12月1日（火）11月26日（木）

11月10日（火）10月10日（土）10月24日（土）11月3日（火・祝）



「
人
と
か
か
わ
る
の
が
好
き
で
す
。」
と
い
う
言
葉
の
と

お
り
、
気
さ
く
で
話
し
や
す
い
。
初
め
て
会
っ
た
の
に
、

ま
る
で
昔
か
ら
の
知
り
合
い
の
よ
う
に
落
ち
着
け
る
雰
囲

気
が
あ
る
。
そ
れ
が
三
上
か
ず
子
さ
ん
の
第
一
印
象
だ
。

そ
の“

お
母
さ
ん
＂の
よ
う
な
人
柄
と
世
話
好
き
の
性
格

が
相
ま
っ
て
、
様
々
な
人
と
関
わ
る
活
動
を
さ
れ
て
い

る
。そ

の
中
で
、
社
会
教

育
委
員
と
し
て
生
涯
学

習
基
本
計
画
の
作
成

に
携
わ
っ
た
話
を
聞
く

と
、
「
市
長
は“

子
育

て
Ｎ
ｏ.

１
＂と
し
き
り

に
発
言
す
る
が
、
高
齢

者
を
な
い
が
し
ろ
に
し

て
い
る
気
が
し
て
、
最

初
は
い
や
で
し
た
。」
と
い
う
。
そ
の
考
え
が
変
わ
っ
た
の

は
、
「
若
い
人
が
活
気
づ
い
た
ら
高
齢
者
の
皆
さ
ん
も
元

気
に
な
る
し
、
若
い
人
が
住
む
と
ま
ち
が
元
気
に
な
る
。」

と
い
う
息
子
さ
ん
の
話
を
き
い
て
か
ら
だ
と
い
う
。
こ
れ

を
実
現
す
る
方
法
は
な
い
か
と
考
え
て
い
た
の
が
、
生
涯

学
習
計
画
に
つ
な
が
っ
た
そ
う
だ
。
「
生
涯
学
習
は
気
取

ひ
と
・
ま
ち
・
み
ら
い

木
津
川
市
を
創
る
す
べ
て
の
絆
［
第
三
十
八
回
］

っ
た
も
の
で
は
な
く
、
生
き
が
い
を
持
っ
て
取
り
組
め
ば

明
日
の
糧
に
な
り
ま
す
し
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
活

気
づ
く
と
思
い
ま
す
。」
と
語
る
。

「
子
ど
も
が
好
き
で
は
じ
め
た
こ
と
が
長
く
続
い
て
い

る
だ
け
で
す
よ
。」
と
三
上
さ
ん
は
言
う
が
、
15
年
も
の
間

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
続
け
る
の
は
簡
単
な
こ
と
で
は
な

い
。
そ
ん
な
三
上
さ
ん
の
信
念
を
聞
い
て
み
る
と
、
「“

自

分
は
今
＂と
い
う
問
い
か
け
で
す
。
自
分
に
今
何
が
で
き

る
の
か
、
自
分
が
今
し
て
い
る
こ
と
は
合
っ
て
い
る
の

か
、
い
つ
も
考
え
て
い
ま
す
。」

ま
た
、
「
明
日
あ
る
明
日
あ
る
と
思
う
心
に
明
日
は
な

い
。
日
々
の
お
こ
な
い
を
後
悔
し
な
い
よ
う
に
心
が
け
て

い
ま
す
。」
と
い
う
。
人
の
た
め
に
、
自
分
の
た
め
に
、
毎

日
色
々
な
と
こ
ろ
に
気
を
ま
わ
し
な
が
ら
ア
ク
テ
ィ
ブ
に

動
き
回
る
彼
女
を
そ
の

ま
ま
表
す
よ
う
な
信
念

で
あ
る
。

朝
7
時
15
分
に
家
を

出
る
通
学
見
守
り
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
も
「
楽
し
ん

で
行
か
せ
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。」
と
い
う
。

同
行
す
る
と
、
朝
か
ら

子
ど
も
た
ち
に
負
け
な

い
元
気
な
挨
拶
。
「
忘

れ
物
は
な
い
？
」
「
そ

の
髪
型
か
っ
こ
い
い
や

ん
！
」
な
ど
声
を
か
け

る
。
子
ど
も
た
ち
も

「
夏
休
み
は
あ
そ
こ
に

行
っ
た
よ
」
「
今
日
は

こ
ん
な
授
業
が
あ
る

よ
」
と
小
学
校
に
着
く

ま
で
、
通
学
時
間
も
あ

っ
と
い
う
間
の
マ
シ
ン

ガ
ン
ト
ー
ク
。
ま
る
で

地
域
の“

お
母
さ
ん
＂

的
存
在
で
あ
る
。

「
昔
は
地
域
で
ご
く
普
通
に
や
っ
て
い
た
こ
と
で
す

が
、
人
と
人
と
の
か
か
わ
り
が
希
薄
に
な
っ
て
き
て
た
せ

い
か
、
地
域
ぐ
る
み
で
子
育
て
を
す
る
機
会
が
減
っ
た
よ

う
に
思
う
。」
と
い
う
。
「
今
後
は
、
サ
ロ
ン
な
ど
の
活
動

に
関
わ
り
、
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
み
ん
な
で
喋
り

あ
え
る
場
を
作
り
た
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
地
域
で
の
つ

な
が
り
を
大
切
に
し
ま
す
。」
と
語
る
そ
の
瞳
に
は
、
熱
意

が
感
じ
ら
れ
た
。

人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が
重
要
視
さ
れ
る
今
、
地
域
に

三
上
さ
ん
の
よ
う
な“

お
せ
っ
か
い
お
ば
さ
ん
＂の
存
在
が

求
め
ら
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

「
地
域
で
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
」

三
上 

か
ず
子
さ
ん
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