
受
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パソコン入門 ワード2007/2010/2013 10 24 10 10 10 96 9.6 96.0% 5～7 金 午前

再就職準備セミナー 20 5 5 1 1 5 5.0 25.0% 0 6 火 午後

再就職準備セミナー 20 6 5 1 1 5 5.0 25.0% 0 11 金 午前

はつらつリフレッシュ体操① 25 49 25 8 8 173 21.6 86.5% 5～6 火 午前

はつらつリフレッシュ体操② 28 42 28 8 8 175 21.9 78.1% 9～11 火 午前

はつらつリフレッシュ体操③ 2～3 火 午前

３Ａ体操を体験しよう 1～3 火 午後

ラフターヨガ講座 20 22 16 1 1 16 16.0 80.0% 0 10 木 午前

似顔絵講座 15 21 15 2 2 15 7.5 50.0% 1 6 火 午後

食講座 1 木 午前

おしゃれなラッピング(包装紙編) 20 11 9 1 1 9 9.0 45.0% 0 11 木 午前

おしゃれなラッピング（ふろしき編） 20 15 13 1 1 13 13.0 65.0% 0 12 火 午前

女性の法律講座 2 木 午後

7 3 30 10.0 9～3 金
午前
午後

35 35 84 毎週 金 午後

178 195 126 75 71 621 1

男女共同参画講演会「キャサリン山根先生の
お話を聞いてみませんか」山根キャサリン氏 50 1 1 22 2 6 金 午後

講演会
「メディアの中のＤＶ」伊田広行氏

80 1 1 69 11 火 午後

人権啓発学習会
「デートＤＶ防止授業」

3

男女共同参画街頭啓発
（平和堂アルプラザ木津）

1 1 8 6 金 午前

ＤＶ防止街頭啓発
（ガーデンモール・カインズホーム）

1 1 5 11 木 午前

1 1 822 0 12 日
午前
午後

130 5 5 926 2

308 195 126 80 76 1,547 3
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