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1
月
11
日
、
木
津
川
市
と
京
丹
後
市
が
友
好
都
市
盟
約

締
結
式
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

式
に
は
両
市
や
府
か
ら
約
50
人
が
参
加
し
、
麻
生
副
知

事
の
立
ち
会
い
の
も
と
、
京
丹
後
市
の
中
山
市
長
、
木
津

川
市
の
河
井
市
長
が
盟
約
書
に
署
名
し
て
盟
約
を
締
結
、

そ
れ
ぞ
れ
の
市
の
旗
を
交
換
し
ま
し
た
。

盟
約
締
結
式
に
お
い
て
、
河
井

市
長
は
「
自
然
や
海
の
幸
、
伝
統

産
業
が
あ
る
京
丹
後
市
と
、
学
研

都
市
で
歴
史
遺
産
に
も
恵
ま
れ
た

木
津
川
市
の
幅
広
い
分
野
で
の
交

流
や
連
携
を
深
め
、
き
ず
な
を
は

ぐ
く
ん
で
い
き
た
い
」
と
あ
い
さ

つ
し
ま
し
た
。

ま
た
、
京
丹
後
市
の
中
山
市
長

は
「
両
市
に
と
ど
ま
ら
ず
、
府
全

体
の
発
展
に
つ
な
が
る
よ
う
な
交

流
を
し
て
い
き
た
い
」
と
あ
い
さ

つ
さ
れ
ま
し
た
。

今
後
は
、
災
害
時
に
お
け
る
相

互
支
援
な
ど
の
行
政
連
携
を
は
じ

め
、
少
年
野
球
の
交
流（
市
域
へ

の
拡
大
）や
そ
の
他
ス
ポ
ー
ツ
交

流
の
輪
を
広
げ
た
り
、
両
市
そ
れ

ぞ
れ
に
ゆ
か
り
の
あ
る
小
野
小

町
、
和
泉
式
部
を
題
材
と
し
た
短

歌
大
会
な
ど
も
お
こ
な
っ
て
交
流

を
し
て
い
く
予
定
で
す
。

ま
た
、
広
報
紙
や
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
お
互
い
の
市
の
情
報
を
掲
載

し
て
い
き
ま
す
。

京
丹
後
市
は
京
都
府
北
部
、
丹
後
半

島
に
位
置
し
、
東
西
約
35
km
、
南
北
約

30
km
の
広
が
り
を
持
っ
て
い
ま
す
。

平
成
16
年
4
月
、
峰
山
・
大
宮
・
網

野
・
丹
後
・
弥
栄
・
久
美
浜
町
が
合
併

し
、「
ひ
と

み
ず

み
ど
り

歴
史
と

文
化
が
織
り
な
す
交
流
の
ま
ち
」
を
将

来
像
に
誕
生
し
ま
し
た
。

ま
た
、
海
岸
線
の
す
べ
て
が
山
陰
海

岸
国
立
公
園
・
若
狭
湾
国
定
公
園
に
指

定
さ
れ
る
ほ
ど
の
美
し
い
海
・
岸
を
有

し
、
約
6
km
も
続
く
北
近
畿
一
の
ロ
ン

グ
ビ
ー
チ
、
日
本
の
夕
日
100
選
に
指
定

さ
れ
た
夕
日
ケ
浦
海
岸
、
そ
し
て
12
の
美

し
い
鳴
き
砂
の
浜
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

特
に
日
本
で
も
最
良
、
最
大
級
の
鳴

き
砂
の
浜
と
し
て
知
ら
れ
る
琴
引
浜
に

は
、
世
界
で
唯
一
の
鳴
き
砂
専
門
の
資

料
館
「
琴
引
浜
鳴
き
砂
文
化
館
」
が
あ

り
ま
す
。

山
地
に
は
北
近
畿
最
大
級
の
「
ブ
ナ

林
」
が
広
が
っ
て
お
り
、
特
産
品
と
し

て
も
ブ
ラ
ン
ド
化
さ
れ
つ
つ
あ
る

「
間
人

た
い
ざ

ガ
ニ
」
や
古
代
か
ら
営
々
と
続

く
伝
統
と
風
合
豊
か
な
「
丹
後
ち
り
め

ん
」
は
現
在
も
日
本
一
の
絹
織
物
の
生

産
量
を
誇
っ
て
い
ま
す
。

盟
約
書

盟約書の署名・交換、市旗の交換を終えてかたく握手する
中山 泰 京丹後市長(左)・麻生 純 京都府副知事(中央)・
河井 規子 木津川市長(右)

丹後松島の朝日

日本三景の一つ「松島」に似ていることから名がつけら
れました。名にふさわしく美しい風景で、特に朝と夕は
光に映えて、絶景です。

※広報きづがわ3月号では、さらに詳しく京丹後市の魅力を紹介します。

■ 京丹後市のデータ
面　積 501.84km2

人　口 63,207人
世帯数 21,965世帯

（平成19年12月末現在）
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内
に
事
業
所
な
ど
を

お
持
ち
の
方
へ

市

告
書
は
郵
送
で
き
ま
す

申
民
税（
市
・
府
民
税
）の

申
告
を
さ
れ
る
方

市

民
税(

市
・
府
民
税)

申
告

書
の
送
付
に
つ
い
て

市

得
税
が
還
付
さ
れ
る
と
き

所

会　　　場　　　案　　　内　　　図

3
会
場(

木
津
・
加
茂
・
山
城
各
会
場)

で
申

告
が
で
き
ま
す
。
申
告
書
の
記
載
指
導
方
法

が
、
集
団
指
導
方
式
と
な
り
ま
す
。

申
告
は
す
べ
て
自
分
で
記
入
し
、
分
か
ら
な

い
点
だ
け
巡
回
し
て
く
る
相
談
員
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。
所
得
税
の
確
定
申
告
を
さ
れ
た
方

は
、
市
・
府
民
税
の
申
告
を
す
る
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。
ま
た
、
市
・
府
民
税
の
申
告
を
さ
れ

る
方
や
所
得
税
申
告
が
必
要
か
ど
う
か
不
明
の

方
は
、
次
の
相
談
会
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

な
お
、
青
色
申
告
、
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
、

分
離
課
税
の
譲
渡
所
得
の
相
談
は
で
き
ま
せ
ん
。

と
　
き
　
2
月
18
日（
月
）〜
3
月
17
日（
月
）

（
土
・
日
を
除
く
）

午
前
9
時
〜
午
前
11
時
30
分

午
後
1
時
〜
4
時

と
こ
ろ
　
中
央
交
流
会
館（
い
ず
み
ホ
ー
ル
）

加
茂
文
化
セ
ン
タ
ー

山
城
福
祉
セ
ン
タ
ー

※
木
津
会
場
・
加
茂
会
場
は
前
年
と
場
所
が

変
わ
っ
て
い
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
2
月
22
日(

金)

は
加
茂
文
化
セ
ン
タ
ー
で
の

申
告
相
談
を
お
こ
な
い
ま
せ
ん
。

市
役
所
税
務
課
の
窓
口
で
は
、
申
告
書
は

提
出
の
み
で
申
告
相
談
は
で
き
ま
せ
ん
。

申
告
書
は
、
平
成
18
年
の
収
入
、
申
告

状
況
に
よ
り
、
申
告
を
要
す
る
と
見
込
ま

れ
る
方
に
送
付
し
て
い
ま
す
。

給
与
所
得
者
、
年
金
所
得
者
ま
た
は
無
収

入
の
方
な
ど
は
、
申
告
す
る
必
要
が
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
が
、
平
成
19
年
中
の
状
況
が

判
断
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
申
告
書
の
送
付
を

受
け
ら
れ
た
方
は
、
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
申
告
書
の
送
付
が
な
い
場
合
で

も
収
入
が
増
え
た
こ
と
な
ど
に
よ
り
申
告

が
必
要
と
な
る
方
も
あ
り
ま
す
の
で
、
税

務
課
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

告
前
に
準
備
し
ま
し
ょ
う

申
○
確
定
申
告
書
ま
た
は
市
・
府
民
税
の
申

告
書（
会
場
に
も
用
意
し
て
い
ま
す
）

○
給
与
所
得
お
よ
び
公
的
年
金
な
ど
の
源

泉
徴
収
票（
原
本
）

○
営
業
所
得
や
農
業
所
得
等
を
申
告
す
る

方
は
、
自
宅
で
平
成
19
年
中(

1
月
1

日
〜
12
月
31
日)
の
帳
簿
な
ど
で
収
入

額
や
必
要
経
費
を
あ
ら
か
じ
め
計
算
し

て
く
だ
さ
い
。

○
そ
の
他
所
得
金
額
の
わ
か
る
も
の

○
社
会
保
険
料
や
生
命
保
険
料
控
除
、
地

震
保
険
料
控
除
な
ど
各
種
控
除
を
受
け

る
と
き
の
領
収
書
や
証
明
書

○
租
税
公
課（
固
定
資
産
税
等
）に
つ
い
て

は
、
納
税
通
知
書
送
付
時
の
明
細
書
、

ま
た
は
「
公
課
証
明
」（
有
償
）

○
印
鑑

○
申
告
者
本
人
の
金
融
機
関
の
口
座
番
号

の
わ
か
る
も
の
　

○
通
帳
届
出
印（
所
得
税
の
口
座
振
替
を
あ

た
ら
し
く
は
じ
め
る
方
や
変
更
さ
れ
る
方
）

確
定
申
告
を
す
る
義
務
の
な
い
方
で

も
、
次
の
と
き
な
ど
に
は
確
定
申
告
を
す

る
と
源
泉
徴
収
さ
れ
た
所
得
税
が
還
付
さ

れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

○
住
宅
ロ
ー
ン
な
ど
を
利
用
し
て
マ
イ
ホ

ー
ム
の
新
築
や
購
入
、
増
改
築
な
ど
を

し
、
一
定
の
要
件
に
該
当
し
た
と
き

（
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
）

○
多
額
の
医
療
費
を
支
払
っ
た
と
き

（
医
療
費
控
除
）

※
医
療
費
控
除
を
受
け
る
方
は
、
一
年

間
の
医
療
費
に
つ
い
て
、
医
療
を
受

け
た
人
ご
と
に
支
払
先
、
支
払
額
、

保
険
金
な
ど
で
補
填
さ
れ
る
金
額
と
、

そ
の
一
年
間
の
合
計
額
等
を
書
い
た

明
細
書
を
作
成
し
て
く
だ
さ
い
。

医
療
費
の
領
収
書
、
医
療
費
控
除
の

対
象
と
な
る
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

料
領
収
書
な
ど
の
添
付
が
必
要
で
す
。

○
災
害
や
盗
難
に
あ
っ
た
と
き（
雑
損
控
除
）

○
年
の
中
途
で
退
職
し
、
再
就
職
し
て
い

な
い
と
き

木
津
川
市
に
平
成
20
年
1
月
1
日
現
在

住
ん
で
い
な
い
方
で
も
、
事
業
所
や
家
屋
敷

な
ど
を
所
有
さ
れ
て
い
る
方
は
、
住
民
税
均

等
割
が
課
税
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
次

の
こ
と
を
市
・
府
民
税
の
申
告
書
に
記
入

し
、
3
月
17
日
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

○
1
月
1
日
の
住
所
地

○
事
業
所
や
家
屋
敷
な
ど
の
所
在
地

○
所
有
物
件
の
種
類

○
所
有
物
件
の
利
用
状
況

確
定
申
告
書
と
市
・
府
民
税
申
告
書
は

郵
送
で
も
受
け
付
け
ま
す
。
宛
先
、
記
入

も
れ
な
ど
に
注
意
し
て
送
付
く
だ
さ
い
。

○平成19年分の給与の収入金額が2千万円を
超える方

○給与を1か所から受けている方で、給与所
得や退職所得以外の所得金額の合計額が
20万円を超える方

○給与を2か所以上から受けている方で、年
末調整をされなかった給与の収入金額と給
与所得や退職所得以外の所得金額との合計
額が20万円を超える方

○年末調整以後に控除額に変動のあった方
(例：配偶者のパート収入の見込み違い など)

国税庁のホームページ「確定申告書作成コーナー」で、所
得税の確定申告や医療費控除などの還付申告書を作成し、税
務署に提出できます。

URL http://www.nta.go.jp
さらに「国税電子申告・納税システム」（e-Tax）で自宅からイン

ターネットを利用して、データ送信により確定申告ができます。
URL http://www.e-tax.nta.go.jp

所
得
税
の
確
定
申
告
、
市
・
府
民
税
の
申
告
の
時
期
に
な
り
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
、
準
備
は
よ
ろ
し
い
で
す
か
？

事
業
を
営
ん
で
い
る
方
は
も
ち
ろ
ん
、
会
社
員
の
方
も
確
定
申
告
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
き
が
あ
り
ま
す
。

事
前
に
必
要
な
書
類
を
用
意
し
、
決
め
ら
れ
た
日
ま
で
に
申
告
を
済
ま
せ
ま
し
ょ
う
。

な
お
、
申
告
会
場
は
、
期
間
後
半
に
な
る
と
大
変
混
み
合
い
ま
す
の
で
、
早
め
に
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
駐
車
場
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
公
共
交
通
機
関
の
利
用
な
ど
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

確
定
申
告
書
を
自
分
で
書
け
る
よ
う

に
、
税
務
署
の
職
員
や
税
理
士
が
ア
ド
バ

イ
ス
し
ま
す
。

※
分
離
課
税
の
譲
渡
所
得（
土
地
や
建
物
を

売
却
し
た
方
）や
青
色
申
告
の
相
談
は
で

き
ま
せ
ん
。
税
務
署
で
お
こ
な
っ
て
く

だ
さ
い
。

と
　
き

1
月
31
日（
木
）〜
2
月
13
日（
水
）

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

午
前
9
時
30
分
〜
正
午

午
後
1
時
〜
4
時

と
こ
ろ

中
央
交
流
会
館（
い
ず
み
ホ
ー
ル
）

相
楽
地
区
統
一
相
談
会
場

木
津
宮
ノ
内
92

※
混
雑
状
況
に
よ
り
、
受
付
を
早
め
に
終

了
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

混
雑
状
況
の
問
合
せ

�
71-

3
7
7
1（
臨
時
電
話
）

中
央
交
流
会
館（
い
ず
み
ホ
ー
ル
）へ
は

「
き
の
つ
バ
ス
」（
い
ず
み

ホ
ー
ル
下
車
）を
利
用
く

だ
さ
い
。 得

税
の
確
定
申
告
を

さ
れ
る
方

所
（

）

宇治税務署では、今年の確定申告期間、平
日（月～金）以外でも、次の日に限り、確定申
告の相談・申告書の受付をおこないます。

と　き 2月24日（日）・3月2日（日）
午前9時～正午、午後1時～5時

※宇治税務署は、申告期間中大変混雑し、長
時間お待ちいただくことがありますので、
あらかじめご了承ください。また、税務署
の駐車場は収容スペースが少ないため、車
での来署はご遠慮ください。

問合せ 宇治税務署　�44-4141

地震保険料控除が新設されます
平成20年度から地震保険料控除が新設

され、住民税では、支払った地震保険料の
2分の1に相当する額(上限25,000円)が所
得控除されます。
従来の損害保険料控除は廃止されます

が、経過措置として平成18年12月31日ま
でに契約した長期損害保険(保険・共済期
間10以上)の保険料は従来どおり上限
10,000円の所得控除(ただし、地震保険料
控除と合わせて上限25,000円)が適用でき
ます。

所得税の定率減税が廃止されました
平成11年分から実施していた所得税額

の定率減税が、平成18年分をもって廃止
されましたので、平成19年分以降に所得
税の確定申告をする人には、
その適用がありません。

宇治税務署　�44-4141
税　務　課　�75-1203

※
所
得
税
を
源
泉
徴
収
さ
れ
た
方
が
対

象
で
す
。

○
予
定
納
税
を
し
た
が
、
確
定
申
告
の
必

要
が
な
く
な
っ
た
と
き

○
国
や
地
方
公
共
団
体
な
ど
に
寄
付
を
し

た
と
き（
寄
付
金
控
除
）

←



掲
載
ペ
ー
ジ

福
祉
と
暮
ら
し

環
　
　
　
境

ま
ち
の
話
題

学
研
都
市

ホ
ー
ル
・

イ
ベ
ン
ト

図
　
書
　
館

情
　
　
　
報

ゴ
　
　
　
ミ

健
　
　
　
康

7 広報 2008.2 62008.2 広報

〈１人分の栄養価〉
エネルギー…417kcal
たんぱく質… 0.6ｇ
脂　　　質… 6.9ｇ
カルシウム…140mg
食 物 繊 維… 2.1ｇ
塩　　　分… 1.4ｇ

材　料（6人分）
1.  米480g 水600g

角切り昆布10cm
塩5g 砂糖20g
酢60g

2.  しらす干27g
しそ3枚

3.  たまご1.5個
砂糖4.5g 油少々

4.  とりひき肉90g
グリーンピース18粒
しょうゆ9g
砂糖少々

5.  さくらでんぶ60g

6.  ツナ缶小缶3／4
焼のり 3枚
スライスチーズ1.5枚
紅しょうが 少々

健康推進課　�72-3310

おすすめの味

木津川市食生活改善推進員協議会

山城支部 若竹会 藤井　玉実

ラップ寿司

作
り
方

1
米
を
と
い
で
、
分
量
の
水
に
30
分
以
上
つ
け
、
炊
き
上
が
っ
た
ら
、

10
分
間
蒸
ら
し
、
軽
く
混
ぜ
、
飯
台
に
あ
け
、
熱
い
う
ち
に
合
わ
せ

酢
を
全
体
に
ま
わ
し
か
け
、
う
ち
わ
で
あ
お
ぎ
な
が
ら
切
る
よ
う
に
混

ぜ
合
わ
せ
、
30
コ
分
に
分
け
、
ボ
ー
ル
形
に
握
っ
て
お
く
。

2
し
そ
を
千
切
り
し
て
、
し
ら
す
干
し
と
混
ぜ
、
ラ
ッ
プ
に
の
せ
、
そ
の

上
に
1
の
す
し
め
し
ボ
ー
ル
を
の
せ
て
包
む
。

3
た
ま
ご
巻
き
…
た
ま
ご
を
割
り
ほ
ぐ
し
、
大
き
い
フ
ラ
イ
パ
ン
で
薄
焼

き
た
ま
ご
を
作
り
、
6
つ
に
わ
け
、
ラ
ッ
プ
に
敷
い
て
、
1
の
す
し

め
し
ボ
ー
ル
を
の
せ
て
包
む
。

4
ひ
き
肉
を
し
ょ
う
ゆ
と
砂
糖
で
い
り
煮
し
て
そ
ぼ
ろ
を
つ
く
り
、
6
等
分

す
る
。
グ
リ
ー
ン
ピ
ー
ス
は
色
よ
く
ゆ
で
る
。
ラ
ッ
プ
に
そ
ぼ
ろ
と
グ
リ

ー
ン
ピ
ー
ス
3
粒
を
の
せ
、
1
の
す
し
め
し
ボ
ー
ル
を
の
せ
て
包
む
。

5
ラ
ッ
プ
に
で
ん
ぶ
を
の
せ
、
1
の
す
し
め
し
ボ
ー
ル
を
の
せ
て
包
む
。

6
ツ
ナ
缶
は
油
を
切
り
フ
ラ
イ
パ
ン
で
か
ら
炒
り
す
る
。
焼
の
り
は
半
分
、

チ
ー
ズ
は
4
つ
切
り
、
紅
し
ょ
う
が
は
み
じ
ん
切
り
に
す
る
。
き
つ
く
絞

っ
た
ふ
き
ん
の
上
に
、
焼
の
り
を
広
げ
、
チ
ー
ズ
と
ツ
ナ
を
の
せ
、
1
の

す
し
め
し
ボ
ー
ル
を
そ
の
上
に
の
せ
て
包
む
。
ふ
き
ん
を
は
ず
し
、
真
ん

中
に
切
り
込
み
を
十
字
に
い
れ
、
少
し
広
げ
て
紅
し
ょ
う
が
を
か
ざ
る
。

ひ
と
言
メ
ッ
セ
ー
ジ

お
子
さ
ん
の
誕
生
会
、
弁
当
、
節
句
な
ど
に
喜
ば
れ
、
カ
ル
シ
ウ
ム
も
た

っ
ぷ
り
と
含
ま
れ
た
一
品
で
す
。

肝炎ウイルス検診
この検診は、肝炎ウイルスに関する正しい知識を普及させるとともに、感染状況を知り、肝炎による健康障害

を防ぎ、早期発見・治療することにより、症状を軽減させ、進行を遅らせることを目的としています。
対　象 市内にお住まいで、昭和42年4月2日～昭和43年4月1日に生まれた方

※過去に肝炎ウイルス検査を受けられた方や肝炎治療中の方は受けられません。
実施期間 2月25日（月）～3月8日（土）
実施場所 指定医療機関　
検診項目 B型肝炎検査およびC型肝炎検査
持ち物 検診費用500円または費用免除書類、健康保険証 など

費用免除書類：母子福祉医療証、障害者手帳等、非課税世帯・生活保護世帯の証明書類
※費用免除書類を忘れた場合は検診費用が必要です。（後日返金はありません）

申込・問合 2月1日～20日に健康推進課（�72-3310）へ。
その他 受診券等の通知はありません。

肝炎ウイルス検診指定医療機関

地区 医 院 名 住　　所 電話番号
あさの内科クリニック
飯田医院
いさじ医院
いとうクリニック
小堤医院
河村医院
吉川医院
きゅうまウイメンズクリニック
小出医院
西城医院
たうち医院
つじのうえクリニック
つなもと医院
とうじ診療所
錦見医院
橋本医院
はただ診療所

木津川台7丁目1-3

木津町瓦谷56

木津西小林10-1

木津池田34-6

州見台3丁目8-5

相楽台2丁目2-15

木津雲村151

州見台7丁目1-6

兜台7丁目5-9

相楽台2丁目9-5

兜台7丁目10-8

州見台7丁目1-16-1

兜台3丁目3-1

相楽大徳55-4

相楽台9丁目3-7

木津清水89

市坂六本木76

73-5888
72-0055
75-2153
71-5511
73-2554
72-0130
72-5800
71-8163
72-9090
72-5770
71-8177
73-9293
71-5400
73-3895
72-5860
73-0440
73-8880

藤川医院
ふるかわ医院
松尾クリニック
松森内科医院
山下医院
池田医院
一瀬医院
岡村耳鼻咽喉科医院
小川医院
松井整形外科医院
山口医院
吉村医院

岡田医院

小沢医院

柳沢診療所

若菜医院

相楽川ノ尻81-1

吐師宮ノ前15-18

州見台5丁目21-8-1

木津川原田27-3

相楽高下46

加茂町里新戸71

南加茂台5丁目10-10

南加茂台9丁目19-2

南加茂台9丁目17-2

加茂町大野ウヅ73

加茂町北船屋24

加茂町駅東2-6-12

山城町綺田神ノ木86

山城町平尾南払戸112

山城町上狛東作り道5-1

山城町椿井舟戸27-1

72-5811
75-2650
75-2259
73-0669
72-7650
76-8127
76-5310
76-7126
76-7100
76-7741
76-0505
76-8424

86-3036

86-0630

86-2051

86-2064

地区 医 院 名 住　　所 電話番号

木
　
　
　
　
　
津

木
　
　
津

加
　
　
　
茂

山
　
　
　
城

（ ）
あ
わ
せ
酢

市役所新庁舎の建設工事をおこなっています。現在、3
階躯体を施工中です。平成21年8月までの長期工事となり、
周辺住民の方や、市役所に来庁される方にはご迷惑をおか
けしますが、安全確保に努めて工事を進めていきますので、
みなさまのご協力をお願いします。

問合せ 庁舎建設室　�75-1205
（平成20年1月17日撮影）



生活習慣病を予防するために、ウォーキングが有
効といわれています。日常生活の中でウォーキング
を取り入れてみませんか。（歩行距離：約6～7km）
と　き 3月18日（火） 午前9時30分～11時

雨天中止（当日午前7時現在の降水確率60％以上）
集　合 木津保健センター
対　象 市内にお住まいの40歳以上で運動が可能な方
定　員 30人（先着順）
持ち物 ウォーキングのできる服装、お茶 など
申込・問合 3月11日までに健康推進課（�72-3310）へ。
その他・事前またはウォーキング当日に、申込書兼同

意書を提出していただきます。
・治療中の病気をお持ち
の方は、主治医にご相
談のうえ、お申し込み
ください。

レッツウォーキング 要予約
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成人歯科健診
～8020運動 実施中～

最低でも20本の歯があれば、好きなものを食べ、
不便なく話ができ、いきいきとした生活ができます。
そこで、「80歳で20本の歯を残そう」という8020
運動をおこなっています。この機会に一度歯の点検
をしませんか。
と　き 3月6日（木） 受付：午前9時15分～11時
ところ 木津保健センター
内　容・歯科医師による歯の状態、歯肉の状態、歯こ

う、歯石の付着状態などの健診
・歯科衛生士によるプラークスコア（歯こう染
め出し）、歯磨き指導

対　象 市内にお住まいの20歳以上の方
定　員 15人
申込・問合 事前に健康推進課（�72-3310）へ。

予防接種法の改正（平成18年6月）により、就学前のお子さんが麻しん・風しんの2期接種対象となりまし
た。従来麻しん・風しんは1回ずつの接種で完了とされていましたが、免疫効果を高め、持続させるための
機会が設けられました。
また、ワクチンの種類も麻しん風しん混合ワクチンが開発され、1度に2種類の免疫が得られることとな

りました。就学前でまだ接種を受けていない方は、3月31日までに市内指定医療機関（保健センターだより
参照）で忘れずに接種してください。
対　象 平成13年4月2日～平成14年4月1日生まれの方
接種方法 1.希望の医療機関に事前申し込み（電話など）をする。

2.接種当日、保護者同伴のうえ母子手帳・住民確認のできるもの
（乳幼児医療証など）を持って受診する。
3.医院で予診票記入・体温測定・問診・診察後、接種。

その他・接種費用は無料です。
・個人の状況（病気の罹患など）により接種ワクチンが異なる場合がありますので、健康推進課（�72-3310）
または医師にご相談ください。

要予約

友達づくりの機会としてもご利用ください。お父
さんのご参加もお待ちしています。
と　き 3月3日（月）

午前の部　午前9時30分～11時30分
受付：午前9時15分～9時30分

午後の部　午後1時30分～3時30分
受付：午後1時15分～1時30分

ところ 木津保健センター
対　象 市内にお住まいの妊婦さんとその家族
定　員 各部15人（先着順）
内　容 沐浴実習、赤ちゃんの発達保育
持ち物 母子手帳、母子保健テキスト（お持ちの方）
申込・問合 健康推進課　�72-3310

マタニティ広場 要予約

献血にご協力ください
献血でつながる生命があります。病気やけがで輸

血を必要とする方に、あなたの協力をお願いします。
なお、輸血による副作用を少なくするために、で

きるだけ400ミリリットルの献血にご協力ください。
とき・ところ
1.2月4日（月）
オムロン株式会社

（木津川台9-1 �74-2000）
受付：午前10時～正午、午後1時～3時

2.3月4日（火）
庁舎北別館　受付：午前10時～正午　
山城保健センター　受付：午後2時～4時

持ち物 献血手帳（お持ちの方）、本人自身を証明で
きる証（運転免許証、健康保険証など）

その他 年齢・体重・比重検査などのほか、患者や
献血者の安全性を確保するため、献血をお
断りすることがあります。

妊娠中、特に初期は赤ちゃんの成長はもちろん、
お母さんの健康を維持するためのとても大切な時期
です。しかし、外見からは、妊婦であるかどうか判
断しにくく、つらい症状があってもわかりにくい場
合があります。
そこで、厚生労働省が「健やか親子21」という母子

保健の国民運動の中でマタニティマークを作成し、妊
産婦さんへの思いやりある気遣いを呼びかけています。
「電車・バスなどでは、優先して席をゆずり、乗降時
に協力する」「近くでの喫煙は控える」などご協力を
お願いします。
マタニティマークは、厚生労働省

のホームページから自由にダウンロ
ードでき、妊産婦の方は、プリント
アウトしたものをキーホルダーなど
に貼付してご利用できます。
URL http ://www.mhlw.go.jp/houdou/2006/03/h0301-1.html

妊産婦さんへの思いやりをマークにしました

検診（健診）は、受けるだけでは意味がありません。
詳しい検査が必要と判断された方は、忘れずに医療
機関で受診しましょう。
持ち物 健康保険証、総合がん検診結果に同封されて

いた書類一式または基本健康診査の結果
問合せ 健康推進課　�72-3310

病院受診はお済みですか

小学6年生対象

乳幼児期の三種混合（ジフテリア・破傷風・百日咳）
予防接種の免疫効果を持続させるため、2期の接種
（二種混合：ジフテリア・破傷風）が必要です。

従来は、学校での集団接種をおこなっていましたが、
厚生労働省の指導により、「問診の重要性から保護者
同伴が必要」と示されたことを受け、保護者同伴のう
え木津川市内の指定医療機関（保健センターだよりに
掲載）での個別接種に変更しておこなっています。
接種の方法
1.希望する医院に事前申し込み
をする。

2.接種当日、保護者同伴のうえ
住民確認できるもの（保険者証
など）・母子手帳を持って医院
へ受診する。

3.医院で体温測定・問診票記入・診察の後、接種。
その他・接種費用は無料です。

・接種は3月31日まで（小学校6年生在学中）に
終了してください。

二種混合予防接種はお済みですか

総合がん検診で「要精密検査」、基本健康診査で「要医療」と判定された方へ
乳幼児の予防接種（2月） 無 料

Ｂ　Ｃ　Ｇ
加茂保健センター（対象：旧加茂町区域）
2月12日（火） 受付　午前1時45分～2時30分

木津保健センター（対象：旧木津町区域）
2月18日（月） 受付　午前1時30分～2時30分　

山城保健センター（対象：旧山城町区域）
2月20日（水） 受付　午前1時30分～2時30分　

悪質セールスにご注意
最近、保健センターの名をかたり、避妊具などの

訪問販売をする悪質なセールスが横行しています。
保健センターから紹介することは一切ありません

ので、十分に注意ください。
また、今までに心当たりのある

方は、警察（�110）へ連絡・相談
ください。

加茂町観光協会は、木津川市の中で唯一の観光協会として、加茂町の観光振興と歴史文化の継承のため、
加茂町の情報の発信に努め、ホームページへのアクセスも急増し、来訪者からも好評をいただいてきました。
3町合併後、木津、山城に関する問い合わせや照会も頻繁に寄せられるようになり、こうした状況への対応に

ついて、行政担当など関係各位と協議を重ねてきました。
今後の観光振興、わけても木津川市民として貴重な地域の文化遺産を守り、先進の産業文化を学ぶ契機づく

りと各方面からの要請に応えるため、本年より名称を木津川市観光協会に変更しました。
木津川市観光協会の誕生により、観光がまちづくりの中核となり、全国に光輝く「訪ねてみたい木津川市」と

なるよう、広く、市民のみなさまと企業のお力添えとご参画をいただけますようお願いします。
問合せ 木津川市観光協会　�76-8170
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これまでの健診・保健指導は病気の早期発見・早期治療を目的としていましたが、この4月からはじまる新し
い健康診断「特定健診」、保健指導「特定保健指導」は、内臓脂肪型肥満や、高血圧、高血糖、脂質異常の危険
因子を合わせもつメタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）に着目し、その予備群を含めて生活習慣病を予防
（減少）することを目的としています。

メタボリックシンドロームの状態を放置しておくと、動脈硬化が進み、心筋梗塞や脳梗塞などを引き起こす危
険性が増大します。
なお、この特定健診・特定保健指導は、加入されている医療保険の保険者がおこなうことが義務づけられています。
対象・実施主体
特定健診・特定保健指導の対象者は、40歳～74歳の医療保険（国民健康保険・社会保険・健康保険組合など）
加入者で、その医療保険者がおこなう健診・保健指導を受けることになります。このことから、これまで市区
町村がおこなっていた基本健康診査は廃止し、診査を受けていた市国保加入者の方は木津川市国保がおこなう
健診を、サラリーマンの家族の方などは加入されている医療保険者が行う健診を受けることとなります。
また、75歳以上の人は、平成20年度から創設される「後期高齢者医療制度」でおこなう健康診査を受けるこ
とになります。

特定健診は、内臓脂肪の蓄積状況を見るために腹囲の計測が追加されるなど、メタボリックシンドロームとそ
の予備群の人を発見し、特定保健指導の対象者を抽出するための検査項目が導入されます。健診結果をもとに、
保健指導のレベルを3段階（保健指導非該当・動機づけ支援・積極的支援）に階層化し、健診を受けたすべての
人に結果通知と情報提供がおこなわれます。

特定保健指導は、特定検診の結果、「動機づけ支援」・「積極的支援」に該当した方を対象に、医師や保健師、管
理栄養士などの専門スタッフが生活習慣改善のための保健指導をおこないます。
○動機づけ支援
生活習慣を改善するために目標を設定し、すぐに取り組めるように専門スタッフが原則1回の動機づけをお
こない、後に目標どおり効果が出ているかなどを評価します。
○積極的支援
生活習慣を改善するために目標を設定し、3～6か月間専門スタッフが定期的・継続的な働きかけをおこな
い、後に目標どおり効果が出ているかなどを評価します。 国保医療課　国保係　�75-1214

特 定 健 診

特 定 保 健 指 導

民生児童委員が決まりました
昨年12月の一斉改選により、各地区担当の民生・児童委員および主任児童委員が決まりましたので、お知ら

せします。（任期は平成22年11月30日まで）
民生児童委員は、住民の立場に立って相談に応じ、福祉サービスについての情報提供などの支援・助言をおこ

なうとともに、関係機関へのパイプ役を務めます。また、社会福祉事業活動の支援など、地域福祉の推進を図る
ために活動されています。民生児童委員には守秘義務があり、プライバシーに配慮した活動を進められますので、
生活についての相談などがある場合は、お気軽に各地域の民生児童委員まで連絡ください。なお、主任児童委員
は児童関係を担当します。

社会福祉課　�75-1211

氏　　名
亀　井　順　子
白　山　陸　子
木　下　富士子
山　本　美恵子
藤　田　穗津美
若　狭　弘　子
國　澤　秀　之
川　副　忠　治
山　岡　美津枝
山　口　珠　代
山　口　富美子
前　田　和久子
福　嶋　稔　子
裏　辻　逸　子
土　井　勇　一
西　尾　壽　造
絹　谷　義　隆
佐々木　　　慧
尾�　　行　子
今　西　ひと美
佐　藤　しの子
玄　番　ひろみ
南　口　富美子
醫羅子　隆　教
加　藤　洋　子
大　竹　久美子
伊　藤　悦　子
若　狭　宏　子
大　沼　英　子
久　保　恭　子
東海林　佳余子
吉　眞　文　子
西　谷　克　子
瀬　島　房　子
福　岡　一　美
藤　武　セツ子

村　逸　子
尾　本　和　代
市　川　　　寛
多　氣　國　榮
須　浪　寿美子
小　林　芙美子
岡　村　出世子
片　井　雅　子
川　本　良　子
梅　村　晃　子
鴛　田　美　幸
前　田　博　子
岡　田　奈緒子
土　井　道　子
桝　井　惠　子
中　岡　武　司
牧　井　富　子
小　谷　一　彦
藤　井　眞　弓
加　藤　富士子
山　本　康　壽
皆　川　好　江
山　畑　節　子
桑　江　常　孝
池ノ内　峯　子
國　光　晴　子
高　橋　昭　夫
福　守　和　美
出　栗　美紀子
駒　　　正　美

電話番号
72-2433
72-1260
72-1182
72-4664
72-0240
72-2361
72-0764
72-3339
72-7083
72-6450
72-3514
72-0656
72-1404
72-0852
72-0339
72-4181
72-2871
72-0745
72-6944
72-1757
72-6107
72-5266
73-9536
72-4649
73-0312
75-2657
72-6933
72-2681
72-4617
72-3329
72-0533
72-7074
72-1451
72-0466
72-0646
72-3650
72-2544
72-5378
72-3888
72-4166
73-0883
72-9350
72-8684
72-3565
72-2992
72-4735
72-6393
72-5393
72-7725
72-7955
72-5631
72-8656
73-0889
72-4085
73-0620
73-3748
73-8077
73-3158
72-7945
73-5367
71-0016
73-4532
73-4966
72-1244
72-0548
72-1714

担　当　地　区
小寺町、木津フジ荘園
西町、川原町、幸町、福井マンション、コーポ西口、サンシャイン
3丁目、4丁目、三桝町、みどり町、フォレスト木津
5丁目、クリーンハイツ、木津南ガーデンタウン、公成木津南第10団地
社町、城戸町、南清水町
橋本町、殿城町、警察官舎、三浦ビル、重衡団地第1・第2、ロートス町
上津町、北畑町、南畑町、第2向陽台、灯籠寺町、峠町
片山町、第1向陽台、グリーンコート川原田
宮ノ東町、トキワ町、宮ノ裏町、宮ノ裏荘園、ハイツ平成
サンプラザ、三晃苑
中ノ島町、1丁目、北1丁目、小川町、南川端町、北川端町、学園北町
2丁目、旭友会、南大路町
泉町、北大路町、江戸町
恵美須1丁目、恵美須2丁目、小倉電器、グローバル木津
恵美須3丁目、恵美須4丁目、川原田町、ファミリータウン木津川原田
駅前団地
鹿背山区
市坂区（北縄手町、南縄手町、口畑町、奥畑町、東中山町、西中山町）
市坂区（南ノ町、幣羅坂町、東ノ町、中ノ町、北ノ町、元北ノ町）
梅谷区
州見台1丁目、2丁目
州見台3丁目、4丁目
州見台5丁目
州見台6丁目
州見台7丁目、8丁目
梅美台2丁目、4丁目
梅美台1丁目、3丁目
梅美台5丁目、6丁目、7丁目、8丁目
泉川団地
第2泉川団地
下川原町、第3泉川団地
千代田荘園、南後背荘苑、フローレス木津
曽根山区
大里区15・16組
大里区1～5組、14組、17組～22組
大里区6組～13組
北之庄区1～8組
北之庄区9～19組、ラ・ピセル町
東吐師区
西吐師区
高の原駅西第2団地、ディアステージ高の原
高の原駅西団地1～14号棟
高の原駅西団地15～24号棟
高の原アーバン、万葉台
エスタ高の原
兜台3丁目
兜台4丁目
木津かぶと台団地
コンフォールかぶと台、シーダーハウス
兜台6丁目、7丁目
相楽台2丁目、3丁目
相楽台5丁目
高の原駅東団地
相楽台6丁目、7丁目
相楽台8丁目、9丁目
高の原駅東第2団地
木津川台1丁目
木津川台2丁目
木津川台3丁目
木津川台5丁目
木津川台6丁目　
木津川台7丁目　
木津川台8丁目、9丁目
主任児童委員（木津地域）
主任児童委員（相楽地域）
主任児童委員（高の原地域）

■木津区域
氏　　名

村　井　　　修
山　本　敏　晴
岡　本　　　敏
吉　澤　　　香
森　本　義　視
三　浦　まり子
辻　　　和　幸
下　井　美智子
土　橋　文　子
高　橋　史　代
向　井　節　郎
吉　岡　恒　法
竹　田　紀美子
片　岡　利代子
池　田　昌　弘
畑　山　貴　子
水　本　めぐみ
松　本　也寿子
石�　　朱　実
松　田　綾　子
前　山　民　子
中　岡　喜美子
向　井　　　宗
行　衛　　　滿
中　切　春　美
河　原　理惠子
細　川　晃　宏
寺　野　節　子
槻　瀬　悦　子
二　宮　周　子
鈴　木　照　子
林　　　知　子
崎　園　邦　子
下　村　純　夫
増　田　陽　子

電話番号
76-6978
76-3692
76-6848
76-3715
76-4722
76-4495
76-4473
76-2628
76-2619
76-2415
76-4426
76-2828
76-4090
76-3217
76-3768
76-4413
76-3068
76-3814
76-3474
76-3303
76-2479
76-3976
76-2646
76-2497
76-5485
76-6963
76-6365
76-8339
76-6775
76-6958
76-6310
76-5577
76-8266
76-5571
76-6360

担　当　地　区
里
二本松
高田
観音寺
大野・法花寺野
南新町
北新町
中新町
南町・西町・中町
東町・中森
兎並・兎並西・山田
北・山ノ上
小谷上
小谷下
銭司
駅東1･2･3
井平尾
岡崎
河原
西・東
登大路・仏生寺
口畑・奥畑
岩船・東小・西小・大門・大畑
南下手・北下手・森・高去・勝風
辻・尻枝
南加茂台1･2丁目
南加茂台3･10丁目
南加茂台4･6丁目
南加茂台5･7丁目
南加茂台8･9丁目
南加茂台１１丁目
南加茂台12･14丁目
南加茂台13･15丁目
主任児童委員
主任児童委員

■加茂区域

氏　　名
大　村　昌　弘
安　井　千鶴子
西　本　順　子
川　井　和　代
大　井　健　司
平　間　笑　子
池　田　俊　子
内　垣　多美子
前　野　年　宏
重　村　嘉兵衞
大　西　大　治
花　田　知可子
石　井　久　之
國�　　宏　子
中　田　臣　子
木　村　福　能
辻　　　　　祝
喜　多　　　勇
梅　本　智　子
辻　　　義　忠
古　川　洋　子
木　村　栄　子
小　川　宣　子
松　井　智惠子
伊井野　三奈子

電話番号
86-3575
86-3737
86-3878
86-3330
86-3459
86-2431
86-2314
86-2325
86-3063
86-5216
86-3669
86-3672
86-4986
86-3405
86-2248
86-3315
86-2984
86-2494
86-3891
86-3268
86-3683
86-2983
86-3515
86-5074
86-2214

担　当　地　区
上狛1番区
上狛2番区
上狛3番区
上狛4番区
上狛5番区
上狛6番区
上狛7番区
上狛8番区
上狛9番区
上狛10番区
椿　井
椿　井
北　代
北河原
神童子
南平尾
南平尾
北平尾
北平尾
南綺田
南綺田
北綺田
北綺田
主任児童委員（上狛小学校区）
主任児童委員（棚倉小学校区）

■山城区域
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～子育て仲間をひろげ、話し相手をつくろう～
期　間 4月～9月　毎月2回　水曜日
対　象 市内にお住まいの1～3歳児（平成17年10月までに

生まれた方）の子どもと保護者（初めての方優先）
定　員 木津子育て支援センター（40組）

木津東部子育て支援センター（60組）
※申込多数の場合は抽選し、結果は返信で
お知らせします。

料　金 無料（材料費のみ徴収する場合があります）
申　込 3月13日（必着）までに、往復はがきに、子

どもの氏名（ふりがな）、生年月日、および
保護者の住所、氏名、電話番号を記入し、
下記の希望するセンターへ。※返信面にも
必ず保護者の住所、氏名を記入ください。

・木津子育て支援センター（清水保育園内）
〒619-0214 木津川市木津清水123-2 �71-1115

・木津東部子育て支援センター（梅美台保育園内）
〒619-0215 木津川市梅美台1丁目10 �71-8041

その他・重複での申し込みはできません。

ご家庭やサロン活動で、親子がふれあい楽しめる
スキンシップ体操です。
と　き 3月12日（水） 午前10時～11時30分
ところ 木津老人福祉センター
講　師 山城子育て支援センター

福井文美 氏、尾崎田鶴 氏、井上郁子 氏
対　象 市内にお住まいの乳幼児と保護者、子育て

支援者（ボランティア）など
定　員 30組（先着順）
申　込 3月7日までに、木津川市社会福祉協議会

（�71-9559）へ。
主　催 木津川市社会福祉協議会

子育て支援講座

音楽にあわせて親子でふれあいあそびを楽しみま
しょう。
と　き 2月28日（木） 午前10時30分～11時30分
ところ 加茂子育て支援センター
対　象 市内にお住まいの3歳未満の子どもとその

保護者
定　員 30組（先着順）
申込・問合 2月21日までに、直接または電話で下記へ。

加茂子育て支援センター（いづみ保育園）
�76-2130

育児講座

無 料

満1歳を迎えるお子さんの誕生会をおこないます。
と　き 2月26日（火）

午前10時～11時
（受付　午前9時45分～）

ところ 木津子育て支援センター
対　象 平成19年2月生まれのお子さん
申　込 必要ありません。
問合せ 木津子育て支援センター（清水保育園内）

�71-1115
～育てよう未来にはばたく子どもたち～

これから子育てが始まる方や子育て中の方、心和
む演奏を聴きながら親子で楽しいひと時を過ごしま
しょう。
と　き 3月19日（水）

午後2時30分～3時30分（開場 午後2時～）
途中休憩（10分）

ところ 中央交流会館（いずみホール）
対　象 これから子育てがはじまる方、子育て中の

方、子育てに関心のある方
申　込 必要ありません。
曲　目 パッフェルベル：『カノン』
（予定） J.S.バッハ：『Ｇ線上のアリア』

エルガー：『愛の挨拶』
『ディズニー「ピノキオ」より 星に願いを』
モーツァルト：『アイネクライネナハトムジーク』
シューマン：『ピアノ五重奏曲 変ホ長調 作品44』ほか

演奏者 第1ヴァイオリン：野々瀬 玲子
第2ヴァイオリン：豊田 明子
ヴィオラ：冨田 朋子
チェロ：井上 京子
ピアノ：内藤 仁美

その他 保育ルームを設けます。
（子育て相談コーナーもあります）
対象：6か月～就学前の子ども
定員：30人（先着順）
持ち物：お茶、着替え、タオルなど
申込：3月12日までに子育て支援課へ。

問合せ 子育て支援課　�75-1212

～歌って　踊って　笑って　園児と～
親子で地域の人と楽しみましょう。
と　き 3月10日（月） 午前10時～11時
ところ 梅美台保育園「園庭」

雨天の場合は「ホール」
対　象 1歳児以上のお子さんとその保護者
申　込 必要ありません。
問合せ 木津東部子育て支援センター　�71-8041
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～京都府地域力再生プロジェクト支援事業～
と　き 2月24日（日） 午前10時～午後4時
ところ 中央交流会館（いずみホール）
内　容・講演「点を線に、線を点に」

講師：早川　一光 氏
・舞台発表（ボランティア活動報告、木津支部
活動報告など）

・その他（手作り作品販売・模擬店など）
主催・問合 社会福祉協議会　木津支所　�72-5532

と　き 3月7日（金） 午後1時30分～4時
ところ 加茂ふれあいセンター（南加茂台6-3）
テーマ・悪徳商法予防活動

・見守り活動の実践発表
申　込 事前申込は必要ありません。
問合せ 社会福祉協議会　加茂支所　�76-4338

と　き 3月16日（日） 午前10時45分～午後2時30分
ところ 京都テルサ（京都市南区新町通九条下ル）
内　容 知事といっしょにレクリエーション、記念

品贈呈
申　込 2月14日までに、ハガキに「新入学児童の

つどい参加希望」、住所、電話番号、保護
者・新入学児童および同行する兄弟姉妹の
名前（フリガナ）、生年月日、性別、最寄り
駅、参加人数を記入し、下記へ。
〒604-0874 京都市中京区清水町375
京都府立総合社会福祉会館内

・京都府母子寡婦福祉連合会（母子家庭の方）
・京都府民生児童委員協議会（父子家庭の方）

その他・昼食を用意しています。
・欠席者には記念品はありません。

問合せ 京都府母子寡婦福祉連合会
�・Fax075-223-1360

京都府民生児童委員協議会
�075-256-7083 Fax075-256-7084

京都府　生活福祉室　母子・父子支援担当
�075-414-4585

～障害のある人たちとともに、生きがいを求めて～
募集職種 1.障害者（児）のサポート全般(正職)

2.障害者（児）のサポート、パンを中心とし
た商品の販売(パート)

3.障害者（児）、家族への相談支援（パート）
4.男性用ケアホームの夜間管理(パート)
5.ホームヘルプおよびガイドヘルプ(パート)

勤務時間 1.午前8時15分～午後5時15分
2.・3.午前9時～午後7時の間の6～8時間
4.午後3時30分～翌日午前9時30分
5.午前10時～午後7時の間の指定時間　

給　与 正職：月額183,600円以上、パート：時
間額800円以上(試用期間後4月から)

応募方法 電話またはFaxで連絡調整の上、下記へ履
歴書を持参ください。
社会福祉法人いづみ福祉会(加茂町観音寺石
部8) 担当 青山　�76-7210 Fax76-0070

募集人員 2人
応募資格 次の条件のいずれにも該当する方

1.昭和20年4月2日以降に生れた健康な方
2.普通自動車運転免許証をお持ちの方
3.看護師または保健師免許をお持ちの方
4.簡単なパソコン操作ができる方

受付方法 2月20日までに高齢介護課へ次の書類を提
出ください。

・看護師または保健師免許証の写し
・履歴書（写真貼付）

勤務日等 月曜日～金曜日の午前8時30分～午後5時
勤務条件 給与、勤務条件などは｢木津川市非常勤嘱

託職員取扱規則｣に基づきます。
選　考 作文と面接による選考をおこないます。

詳細は申込者に通知します。
問合せ 高齢介護課　介護保険係　�75-1213

児童手当は、毎年6月の現況届により支給対象と
なられた方に、原則として、その年の10月、翌年2
月、6月に、それぞれの前月分までが支給されます。
ただし、平成19年度現況届未提出者、所得オー

バーによる消滅者などには支給されません。
今回の支給予定日
2月12日(火)

支給対象月
平成19年10月～平成20年1月の該当月分

※児童手当制度拡充により、平成19年4月分から3
歳未満の児童手当等の額は一律月額1万円となり
ましたが、3歳到達後の翌月からは、第1子およ
び第2子の手当額は月額5千円となります。

問合せ 子育て支援課 �75-1212

膠原病や療養生活上での不安などについて、専門
医による個別相談をおこないます。
と　き 2月15日(金) 午後1時～4時30分
ところ 京都府山城南保健所
対　象 膠原病患者（疑いのある者を含む）とその家族

＜対象疾患＞
全身性エリテマトーデス、強皮症、皮膚筋炎・
多発性筋炎、ベーチェット病、大動脈炎症候群、
悪性・慢性関節リウマチ、結節性動脈周囲炎、
混合性結合組織病、ウェゲナー肉芽腫症 など

定　員 8人（要予約）
担当医師 京都大学医学部附属病院　免疫・膠原病科

大村　浩一郎 医師
申込・問合 2月8日までに、電話で京都府山城南保健所

（�72-0981）へ。

人工肛門・人工膀胱をもっておられる方に、少し
でも快適な生活を送っていただくため、京都府から
の委託でおこなわれる講習会です。
と　き 2月17日（日） 午後1時～4時
ところ 公立山城病院9階「会議室」
対　象 オストメイトの方、介助されている方
内　容・泌尿器科部長、外科医長の講演・医療相談

・講師、（社）日本オストミー協会京都支部役
員との相談・交流会

・装具などの展示と新製品の紹介
主　催 （社）日本オストミー協会京都支部
後　援 木津川市

無 料

無 料

基礎年金番号に結びついていない約5千万件の記録について、現在、統合に向けた取り組みを進めています。
「ねんきん特別便」は、社会保険庁にお届けいただいている住所にお送りするため、住所変更の届出がお済み
でない方は、大切な「ねんきん特別便」をお届けできません。住所の変更・訂正はご自身による手続きが必要
となります。
また、結びつく可能性のある記録を探すためにも、お手持ちの古い年金手帳をご確認いただき、氏名変更の

お届けがなされていない方は、早急に氏名変更をしていただく必要があります。
お手数ですが、以下の手続先で手続きをお願いします。

・国民年金第1号被保険者・・・市役所社会福祉課　支所市民福祉課
・厚 生 年 金 加 入 者　　

厚生年金加入者の方のお勤め先の社会保険担当の方へ・国民年金第3号被保険者　　
・年　金　受　給　者・・・お近くの社会保険事務所

「ねんきん特別便」では、社会保険庁が把握している加入記録をお知らせしています。ご自身の記録にもれ
がないか十分にご確認いただき、訂正がない場合には同封の「確認はがき」を、訂正がある場合には「年金加
入記録照会票」を、必ず提出していただきますよう、ご協力をお願いします。
問合せ
『ねんきん特別便専用ダイヤル』 �0570-058-555 ※ＩＰ電話・ＰＨＳからは�03-6700-1144へ。
『ねんきんダイヤル（一般の年金相談）』 �0570-05-1165 ※ＩＰ電話・ＰＨＳからは�03-6700-1165へ。

社会保険庁からのお知らせ

｝

～高齢者見守り隊研修～
と　き 2月29日（金）

午前の部：午前10時～午後0時30分
午後の部：午後1時30分～午後4時

ところ 中央交流会館（いずみホール）
内　容 映画上映と認知症についての学習
申　込 2月4日から社協各支所で整理券配付。
問合せ 木津川市社会福祉協議会　�71-9559
その他 送迎バスがあります。

日赤の職員を講師に迎え、日頃の介護に役立つ話を学
び、その後は楽しく会食しながらの座談会をおこないます。
と　き 3月13日（木） 午前10時～午後2時
ところ 木津老人福祉センター
対　象 市内にお住まいで、6か月以上継続して寝

たきりの状態または認知症などの概ね65
歳以上の要介護高齢者を介護されている方

料　金 ひとり300円
申込・問合 3月7日までに、社会福祉協議会（�71-9559）へ。

身体障害者に関する制度の手続きや、日ごろの疑
問など、何でも気軽にご相談ください。
と　き 2月12日（火）、3月10日（月） 午前10時～正午
ところ 加茂保健センター「第1会議室」

※正面玄関よりお入りください。
相談員 井上 篤子
問合せ 井上　�090-5093-5655

無 料



こどもエコクラブ会員募集中
申し込み、問い合わせはリサイクル研修ステーシ

ョンへ。
�75-2140 Fax75-2141
URL http://kizu-jec.jp/index.php
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木津川市では、生活排水による水質汚濁を防止し、住みよい環境づくりを進めるために、合併処理浄化槽
の設置費用を補助しています。合併処理浄化槽とは、台所や風呂、洗濯等の家庭雑排水とトイレのし尿汚水
をきれいな水にして放流する施設です。
なお、し尿汚水のみを処理する｢単独処理浄化槽｣の設置は現在認められておりません。

合併浄化槽設置整備補助金の
申込受付について

申込資格 市内にお住まいの個人の方で、平成20年度内に合併処理浄化槽を確実に設置できる方
申込締切日 2月29日(金)
補助金額　　　　（参考：平成19年度実績）

補助の対象(下記のすべてに該当する場合)
・自宅に設置する合併処理浄化槽であること
・処理対象人数が10人槽までの小型浄化槽であること
・市が定める要綱に適合した資格を持つ者が工事をおこなうこと
・設置場所(自宅)が下水道事業計画による制限を受けないこと(詳細は問い合わせください)
次の場合は補助金を受けられません
・浄化槽法、建築基準法に基づく届出をしないで設置した場合
・事業所等の事業活動をおこなうところに設置する場合
・販売目的で合併処理浄化槽付きの住宅等を建築、改築する場合
申込・問合せ まち美化推進課　�75-1215

※特定地域とは下水道事業の計画区域以外の地域です。
※上記補助金額は平成19年度の金額です。国・府・市の予算編成
により変更される場合があります。また、来年度予算の都合上、
この申込で補助金の交付を確約するものではありませんのでご
了承ください。

規　模
5人槽
7人槽
10人槽

一般地域
332,000円
414,000円
548,000円

特定地域
532,000円
614,000円
748,000円

～浄化槽の定期検査を受けましょう～
浄化槽(単独・合併)を設置している人は、浄化槽の保守点検と清掃をおこなわなければなりません。また、

年1回の定期検査(通称：11条検査)を受けることが法律で義務付けられています。
浄化槽は私たちの生活に欠くことのできない水資源をリサイクルし、生活環境の保全と公衆衛生の向上に大

きな役割を果たしています。
浄化槽が機能を十分発揮できず、放流水質が悪くなると身近な生活環境の悪化などにつながります。保守点

検・定期検査をおこない、健全な汚水処理施設としての信頼性確保に努めましょう。

ご注意ください
市内で、市から委託された収集業者以外の者が、みなさ

んの家庭から出された粗大ごみやビン・缶などを集めてい
るという事例が多く発生しています。
特に問題なのが、みなさんの家の敷地内まで入り込み、

必要な物まで集めるという悪質な者もいるとの苦情が市に
よせられていることです。
現在、市では警察と連携し、パトロールなどもおこなっ

ていますが、万一、そのような被害にあわれた場合は、警
察への通報や市への情報提供をお願いします。
市の委託業者の収集車には車両に木津川市と表示してい

るか、木津川市のプレートを提示しています。
問合せ まち美化推進課　�75-1215

命のつながりプロジェクト
うんち博士がやってくる

と　き 2月10日(日)
午後1時30分～3時

ところ リサイクル研修ステーション「学習室」
内　容 食を通じて、生き

物と命のつながり
のお話

講　師 環境省
近畿地方環境事務所

中尾 卓嗣 氏

みみずコンポスト作り
と　き 2月24日(日) 午後1時30分～3時
ところ リサイクル研修ステーション「学習室」
内　容 プランターで生ゴミを食べるみみず箱を作ろう
対　象 小学生以上（親子参加可）
定　員 20組
持ち物 軍手、古新聞（朝刊1日分くらい）
申込・問合 2月17日までに、リサイクル研修ステーシ

ョン（�75-2140 Fax75-2141）へ。

主　催 リサイクル研修ステーション
共　催 こどもエコクラブサポーターの会

第1弾

第2弾

平成20年度

追加
募集中
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山
城
町
の
涌
出
宮
に
お
い
て
、
毎
年

2
月
中
旬
に
行
わ
れ
る
南
山
城
地
方
最

古
の
祭
り
と
さ
れ
て
い
る
行
事
は
？

1．

涌
出
祭

2．

如
月
祭

3．

県
祭

4．

居
籠
祭

木
津
川
市
内
に
立
地
す
る
、
唯

一
の
大
学
研
究
施
設
は
？

1．
同
志
社
大
学
学
研
都
市
キ
ャ
ン
パ
ス

2．

大
阪
大
学
大
学
院
工
学
研
究
科

「
自
由
電
子
レ
ー
ザ
ー
研
究
施
設
」

3．
京
都
府
立
大
学
農
学
部
附
属
農
場

4．
奈
良
先
端
科
学
技
術
大
学
院
大
学

木
津
川
市
の
緯
度
は
北
緯
34
度
で

す
。
次
の
世
界
の
都
市
で
木
津
川
市

と
緯
度
が
ほ
ぼ
同
じ
と
こ
ろ
は
？

1．

パ
リ

2．

ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス

3．

カ
イ
ロ

4．

イ
ス
タ
ン
ブ
ー
ル

昭
和
50
年(

1
9
7
5
年)

に
浄
瑠

璃
寺
の
重
要
文
化
財
で
あ
る
吉
祥
天

女
像
が
郵
便
切
手
と
な
り
ま
し
た
。

さ
て
、
い
く
ら
の
切
手
で
し
ょ
う
か
？

1．

1
0
0
0
円

2．

1
0
0
円

3．

1
0
円

4．

1
円

泉
大
橋
を
起
点（
終
点
）と
す
る
京
都

八
幡
木
津
自
転
車
道
の
終
点（
起
点
）は

ど
こ
で
し
ょ
う
か
？

1．

上
津
屋
流
れ
橋（
八
幡
市
）

2．

渡
月
橋（
京
都
市
）

3．

観
月
橋（
京
都
市
）

4．

木
津
川
大
橋

（
八
幡
市-

久
御
山
町
）

こ
の
1
月
11
日
に
木
津
川
市
と
友

好
都
市
の
盟
約
を
締
結
し
た
京
丹
後

市
も
、
平
成
16
年
に
合
併
に
よ
り
市

制
が
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
京
丹

後
市
は
い
く
つ
の
町
が
合
併
し
て
で

き
た
で
し
ょ
う
か
？

1．

3
町

2．

4
町

3．

5
町

4．

6
町

山
城
町
上
狛
地
区
は
、
木
津
川
の

舟
運
を
利
用
し
て
、
茶
問
屋
で
栄
え
た

地
区
で
す
が
、
最
盛
期
に
は
ど
の
く
ら

い
の
茶
問
屋
が
あ
っ
た
で
し
ょ
う
か
？

1．

30
軒

2．

60
軒

3．

90
軒

4．

120
軒

平
清
盛
の
五
男
で
、「
一
ノ
谷
の

合
戦
」
で
源
氏
に
敗
れ
て
捕
虜
と
な

り
、
そ
の
後
、
木
津
川
で
斬
首
さ
れ

た
の
は
？

1．

平
重
盛

2．

平
知
盛

3．

平
重
衡

4．

平
宗
盛

知っているようで知らなかったこと、まだまだわがまち「きづがわし」
には知らないことがたくさんあります。そんな木津川市の魅力を少しずつ
紹介していきます。

第5回

木津川市検定の問題を募集します。
「こんなの問題になるかな？」という提案も大歓迎!!
みなさんも、問題と解答・解説を考えてみてください。
問題と解答・解説の送付先
〒619-0286
京都府木津川市木津南垣外110-9
秘書課　広報広聴係「木津川市検定」の係
�75-1234 Fax72-3900
E-mail : hisho@city.kizugawa.lg.jp

みなさんも考えてみませんか？

木津川市では、市民の皆さんがスポーツをおこなう団体を支援するためにスポーツ団体登録の制度があります。
スポーツ団体に認められますと、社会体育施設の使用料の減免を受けることができます。
申請の詳細については、社会教育課（中央体育館内）まで問い合わせください。
なお、平成20年4月1日付けの施設使用申請より、これまで旧3町で受けてこられた社会体育施設使用料の

減免等は終了します。
木津川市スポーツ団体登録基準
1.自主的な活動及び運営がおこなえること。
2.主な活動の本拠地および連絡先が市内にあること。
3.団体としての規約（または会則）があること。
4.継続的かつ計画的に活動を行う団体であること。
5.団体構成員が木津川市在住在勤在学者で、10人以上であること。
6.15歳以下の者が3分の2以上を占める団体は、成人の育成者または

指導者がいること。
7.次のいずれにも該当しないこと。
・営利を目的とする事業またはそれに類する行為をおこなう団体
・特定の政党の利害に関する政治活動をおこなう団体
・公の選挙に関し特定の候補者を支持し、または反対する団体
・宗教活動を行う団体
・講師が中心となり月謝をとり活動している団体
・公序良俗に反する団体
・その他、教育委員会が不適当と認める団体

平成20年度

社会教育課 社会体育係　�73-2323

援助内容
社会体育施設の使用料が、5割
減免を受けることができる。

提出書類
・木津川市社会教育関係団体登録
申請書

・規則(会則)
・年間活動計画書
・予算書および決算書

認定の取り消しについて
虚偽の申請、またはスポーツ団
体としてふさわしくない行為を
したと認めたときは、その登録
を取り消します。

,

木津川市防災会議では、3町（木津町、加茂町、山城町）の合併に伴い、災害対策基本法（昭和36年法律第
223号）第42条の規定に基づき、市の区域に係る風水害および地震災害などに対して、総合的な防災上の指針
および災害の予防、応急対策、災害復旧などの事項を定めた木津川市地域防災計画の策定を進めています。
この度、案がまとまりましたので、お知らせするとともに広く住民のみなさんからご意見を募集します。

木津川市では、地方分権時代に自立し、持続的発展が望める自治体運営基盤の確立を目指し、新しい視点に
立った行財政改革の総合的な指針の策定作業を進めています。
この度、その指針となる「木津川市行財政改革大綱」および「木津川市行財政改革推進計画」の中間案がま

とまりましたので、お知らせするとともに広く住民のみなさんからご意見を募集します。

お寄せいただいたご意見などについては、これに対する考え方を整理したうえで、市ホームページなどで公表
します。
募集期間 1. 木津川市地域防災計画(案) 2月20日（水)まで

2. 木津川市行財政改革大綱および推進計画中間案　2月25日（月）～3月24日（月）
対　　象 市内にお住まい、お勤めまたは在学している方。市内の事業所など
計画案の公表・企画課、秘書課、危機管理課（1.のみ）、加茂・山城支所地域総務課、中央・加茂・山城図書館で閲覧

できます。
・木津川市ホームページ（URL http://www.city.kizugawa.lg.jp/）に掲載しています。

提出・問合 意見提出用紙に、住所、氏名または団体名、電話番号などを記入し、直接、または郵送、ファックス、
電子メールで下記へ提出ください。
1.〒619-0286（市役所専用番号）
木津川市防災会議事務局：危機管理課　�75-1206 Fax72-8952
E-mail：kikikanri@city.kizugawa.lg.jp

2.〒619-1195（加茂支所専用番号）
企画課　�76-8504 Fax76-6622
E-mail：kikaku@city.kizugawa.lg.jp

そ の 他 意見提出用紙は、企画課、秘書課、危機管理課（1.のみ）、加茂・山城支所地域総務課、中央・加茂・
山城図書館にあるほか、木津川市ホームページからもダウンロードできます。

パブリック・コメント ご意見をお待ちしています
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4. 居籠祭
いごもりまつり

居籠祭はその年1年の稲作の豊作を予祝す
る農耕儀礼として、毎年2月中旬に涌出宮で
おこなわれます。この祭りを含む宮座行事が
国の重要無形民俗文化財に指定されています。
「居籠る」とは外出を慎み、心身を清める意味
で、かつて、村人たちは居籠祭神事の間は、
家に居籠って一切音を立てなかったといわれ
ています。この祭りは室町時代中期の農耕儀
礼やお田植え
行事をよく伝
承しているも
のとして、民
俗学的に多く
の研究者の注
目を集めてい
ます。

解 説

映画の都としても知られるアメリカ西海岸最
大の都市ロサンゼルス市は北緯34度に位置し、
木津川市とほぼ同じ緯度にあります。
ロサンゼルス市近郊のサンタモニカ市とは、

旧木津町で毎年夏に中学生の海外派遣をおこな
うなど交流を続けてきましたが、木津川市にな
ってからも引き続き交流を続けています。

解 説

3. 平重衡
たいらのしげひら

平重衡は、平氏に従わない勢力の拠点であ
った東大寺・興福寺を焼き討ちにしたことで
も知られています。重衡が首を跳ねられる際
に、この世の名残に柿を食べましたが、それ
を見た里人が哀れに思い柿の種を植えると、
実の成らない柿の木が成長し、「不成柿

ならずのかき

」と
呼ばれるようになりました。現在は木が代替
わりし、秋になると小さな実が沢山なってい
ます。また「不成柿」の南側
に重衡の首を洗ったと言わ
れる「首洗池」があります。
また、安福寺には、重衡

を供養する「十三重塔」が
建立されており、重衡の引
導仏と伝えられる「阿弥陀
如来像」がある本堂は、特
別に「哀堂

あわんどう

」とも呼ばれて
います。

解 説

同志社大学学研都市キャンパスは、平成
18年11月に木津川台に開設しました。ここ
では、学研都市や近隣医療法人との共同研究、
地域住民との交流など、21世紀に求められ
る新たな学術フロンティア開拓の拠点を目指
して活動されています。

解 説

2. ロサンゼルス

京都八幡木津自転車道は、泉大橋から京都
嵐山の渡月橋まで続く全長約45kmの自転車
専用道路です。みなさんも往復約90kmのサ
イクリングにチャレンジしてみませんか。

解 説

2. 渡月橋（京都市）

京丹後市は、平成16年4月に峰山、大宮、
網野、丹後、弥栄、久美浜町が合併し、誕生
しました。丹後ちりめんの生産や、日本海の
風光明媚な景色、新鮮な魚介類など、さまざ
まな魅力にあふれるまちです。

解 説

4. 6町

昭和50年4月22日に、1,000円切手として
発行されました。この浄瑠璃寺の吉祥天女像
は、記録によれば、建暦2年(1212)本堂に安
置と記されていて、この頃造立されたと考え
られています。彩色がよく残り、優雅でどこ
かエキゾチックな雰囲気を漂わせ、美と幸福
の女神として知られています。正月と春秋に
は一般に公開されています。

解 説

1. 1,000円

1. 同志社大学学研都市キャンパス

4. 120軒

南山城地方では、幕末からお茶の栽培が盛
んになり、山城町上狛地区には、最盛期に約
120軒の茶問屋が営まれていました。現在もこ
の地区には約40軒の茶問屋が軒を連ね、茶問
屋ストリートとも呼ばれています。なお、平
成16年には、山城茶業組合創業120周年を記
念して、山城茶業之碑が建てられました。

解 説

2月1日(金)から西部出張所で印鑑登録ができるようになりました。また、戸籍全部事項・個人事項証明書（謄・
抄本）など、戸籍関係証明書は平日の午後5時30分から7時までおよび土・日曜日も交付が可能となりました。
さらに便利になった西部出張所をご利用ください。

業務場所 木津川市相楽台1丁目1-1
サンタウンプラザこすもす館（イオン高の原ショッピングセンター）2階　　　

業務時間 午前10時～午後7時
休 業 日 月曜日、祝日、年末年始　※土・日曜日が祝日の場合は休みとなります。

取扱業務（○：取扱できます　×：取扱できません）

※取扱業務によっては、市役所と連携して証明や取次ぎをおこないますので、土・日曜日および平日の午後5時
30分～7時に取扱えない業務がありますので、ご注意ください。

（注1）戸籍の附票のうち、電算化以前の平成改製原戸籍の附票、除かれた戸籍の附票は本庁で保管しているため、平日の午
後5時30分～7時までおよび土・日曜日は交付できません。くわしくは問い合わせください。

西部出張所　�72-6770

木津川市交通安全対策協議会からのお願い

早めのライト　安全サイン ～薄暮時における早めのライト点灯の推進～
運転者の方へ
1.車を運転される方は、自車の存在を道路利用者に早く知らせるために、
早めのライト点灯を習慣づけましょう。

2.自転車を運転される方も早めのライト点灯をするとともに、側面などに反射機材を取り付けましょう。
歩行者の方へ

・薄暮時の外出時には、反射材の効果的な活用、目立つ服装の着用を心がけましょう。



掲
載
ペ
ー
ジ

福
祉
と
暮
ら
し

環
　
　
　
境

ま
ち
の
話
題

学
研
都
市

ホ
ー
ル
・

イ
ベ
ン
ト

図
　
書
　
館

情
　
　
　
報

ゴ
　
　
　
ミ

健
　
　
　
康

25 広報 2008.2 242008.2 広報

けいはんなふれあいコンサート
と　き 3月20日(祝・木) 午後2時30分開演(午後1時30分開場)
ところ けいはんなプラザ　メインホール
演　奏 京都市交響楽団　指揮：田久保 裕一
曲　目・リムスキーコルサコフ：熊蜂の飛行

・Ｌ. モーツァルト：
おもちゃの交響曲～おもちゃの楽器体験～ ほか

ロビーイベント 午後1時35分～
・楽器体験（ハープに触れてみよう）
・ロビーコンサート（ハープ）

料　金 前売券1,500円　当日券2,000円(指定)
※座席が必要でない3歳未満のお子さんは無料です。

チケット取扱
・精華町企画調整課窓口(精華町役場庁舎5階)
�95-1900（平日 午前9時～正午、午後1時～5時）

・(株)けいはんな
�95-5115（平日 午前10時～午後5時30分）

・電子チケットぴあ
販売店：ぴあ販売窓口、ファミリーマート、サークルＫサンクス
�0570-02-9990、または9999(Pコード 275-288)

問合せ けいはんなふれあいコンサート実行委員会事務局
(精華町総務部企画調整課内 �95-1900)

けいはんな映画劇場

「象の背中」(2007年 日本)
監　督 井坂聡
出　演 役所広司／今井美樹 ほか
配　給 松竹
映画公式HP http://www.zo-nosenaka.jp/
と　き 2月1日(金) 午前10時30分～、午後2時～、午後7時～

2月2日(土)～3日(日) 
午前10時30分～、午後1時30分～、午後4時30分～

「エディット・ピアフ ～愛の讃歌～」
（2007年 フランス＝イギリス＝チェコ）
監督・脚本 オリヴィエ・ダアン
出　演 マリオン・コティヤール／

ジェラール・ドパルデュー ほか
配　給 ムービーアイ
映画公式HP http://www.piaf.jp/
と　き 2月28日(木) 午前10時30分～、午後2時～

2月29日(金) 午前10時30分～、午後2時～、午後7時～
3月1日(土)～2日(日) 午前10時30分～、午後1時45分～、午後5時～

ところ けいはんなプラザ「メインホール」
料　金 一　　 般　　　　　　　　 1,000円

中学生以下、60歳以上　　　 700円
けいはんなプラザ友の会会員 700円

駐車場 無料
問合せ （株）けいはんな交流事業部　�95-5115

申込・問合 ▼1組は保護者（高校生以上）1人と子ども（5歳以上）1人です。
▼家族体験は先着順で、予約は開催日の30日前から7日前までの受け付けです。（当日受付のみの体験あり）
▼当日受付･･･エントランス受付で、開催時間の15分前まで受け付けします。（受付場所・時間が異なる体験あり）
▼家族体験予約係　火～日曜日　午前10時～午後5時　
�98-6121 Fax98-6202 URL  http://shigotokan.ehdo.go.jp

け　い　は　ん　な　プ　ラ　ザ

けいはんな記念公園

私のし ご と 館

花空間けいはんな
◇「いちご狩り」オープン
期間 2月3日（日）～5月31日（土）

※2月中は毎週日曜日、3月以降は毎週水・土・
日曜日に実施。

申込 希望日の1か月前から電話で予約ください。
料金 大人（中学生以上）1,200円、子ども（小学生）

1,100円、幼児（3歳以上小学生未満）800円　
※別途入園券が必要です。

■教室・講習会
教室名 庭木の剪定教室
と　き 2月24日（日） 午後1時～2時30分
料　金 無料
定　員 25人
内　容 園内の樹木を使った実習
講　師 長村　祐次 氏

教室名 月例家庭菜園教室
と　き 2月24日（日） 午前10時50分～正午
料　金 無料
定　員 なし
内　容 家庭でできる手軽な野菜づくり
講　師 花空間けいはんな園長
■展示会・作品展・イベント名

入園料 おとな500円(70歳以上半額)、子ども250円
休園日 木曜日
問合せ 花空間けいはんな(精華町北稲八間大路84)

�93-0811 Fax93-0998
URL http://homepage2.nifty.com/hanakukan/

その他 教室・講習会などの申し込みは1か月前から受け付けます。
開園時間 午前9時～午後4時

申　込 けいはんな記念公園管理事務所（�93-1200）
へ。（先着順）
※掲載記事以外にもイベントがあります。

参　考 通常の開園時間：午前9時～午後5時
通常の入園料：一般200円、小中学生100円
URL http://www.keihanna-park.jp

学研精華・西木津地区に位置する「けいはんな記念公園」
は芝生広場、日本庭園（水景園）などがあり、人々の憩い
やふれあいの場として、四季を通して楽しめる公園です。

内　　容

現代アート作家の
個展

冬の森を散策して大
きな焚き火にあたる

月の暦のオリジナル
ポストカードプレゼ
ント（先着30人）

ササユリを咲かせるた
めの下草刈りと植栽

オカリナの演奏会

と　　き

2月2日（土）～
11日（祝・月）

午前9時～午後5時

2月9日（土）
午前10時
～午後4時

2月13日（水）
午前9時～
午後4時30分

2月16日（土）
午前10時～正午

2月17日（日）
午後2時
～2時30分

料　金

入園料のみ

入園料のみ

入園料のみ

無料

入園料のみ

イベント名

バンコン由美展
～みせかけ その3～

松焼きを見よう

月の暦で楽しむ
七草の節句

第12回花いっぱい
大作戦（要予約）

水景園コンサート

けいはんなプラザ・プチコンサート
けいはんなプラザ・アトリウムロビーにて毎週水曜日、

ラフスタイルなコンサートをおこなっています。若手音楽
家のみずみずしい音楽をごゆっくりとお楽しみください。
と　き 毎週水曜日　午後0時15分～0時45分
ところ けいはんなプラザ「アトリウムロビー」
料　金 無料（駐車場1時間未満無料）
2月6日 トリオの魅力

曲目：ドゥリング :フルート、オーボエ、ピアノの
ためのトリオ 他

出演：小山陽子(フルート) 大八木慶子(オーボエ)
西村光世(ピアノ)

2月13日 ウィンターコンサート
曲目：ヒナステラ：ピアノソナタ第1番より 3楽章、4楽章
出演：辻本詩穂(ピアノ)

2月20日 春風の誘い ～ヴァイオリンとピアノによるデュオコンサート～
曲目：シューベルト：ソナチネ ニ長調
出演：青木聡子(ヴァイオリン) 北谷千智(ピアノ)

2月27日 ドイツからの便り ～萬谷衣里ピアノ・コンサート～
曲目：ヘンデル： 組曲 ホ長調『調子のよい鍛冶屋』他
出演：萬谷衣里(ピアノ)

3月5日 450回記念!スペシャルコンサート ～谷村由美子＆橘高昌男～
曲目：シューベルト：春への想い・ます・糸を紡ぐ

グレートヒェン 他
出演：

問合せ （株）けいはんな交流事業部　�95-5115

日程などの詳しい内容は、ホームページまたは、下記の問合せで確認
ください。

そ　の　他

造花を使用します。

小学3年生以上、グループor 家族

体験時間は30分・日毎に定員と受付場所が変わります。

１組2～5名

体験ブース受付
体験ブース受付　1組2～4名
体験ブース受付
体験時間は30分

家族体験メニュー

ＣＤラックを作ろう（家族）
消防家族体験（家族）
パーマを巻いてみよう（家族）
ギフトラッピングをしよう（家族）
フラワーアレンジメントを作ろう（家族）
ピアノの音を合わせてみよう（家族）
声優家族体験（グループ）
パソコンでキャラクターを作ろう（家族）
トートバックを作ろう（家族）
ドライバーを作ろう（家族）
写真入りノートを作ろう（家族）
リカちゃん人形を作ろう（家族）
アーモンドココアクッキーを作ろう
友禅のハンカチを作ろう【手描】（家族）
オリジナル桐箱を作ろう（家族）
結びのストラップを作ろう（家族）
京象嵌のストラップを作ろう（家族）
家族の誌面を作ろう（家族）
ルームプレートを作ろう（家族）
版画のはがきを作ろう（家族）
家族の栄養バランスについて考えよう（家族）
ニュース番組を作ろう（家族）
ネーム入りノートを作ろう（家族）
デラックスリカちゃんを作ろう（家族）
時計を作ろう（家族）

定　　員

6組12名／回
6組12名／回
4組8名／回
6組12名／回
6組12名／回
6組12名／回

グループ・家族／回
6組12名／回
4組8名／回
5組10名／回
4組8名／回
80組／日

12組24名／回
6組12名／回
6組12名／回
6組12名／回
6組12名／回

4組／回
6組12名／回
6組12名／回
10組20名／日

7組／日
40組／日
100組／日
9組18名

体験料金

500円／組
300円／組
500円／組
500円／組
500円／組
300円／組
500円／組
300円／組
500円／組
500円／組
300円／組
500円／組
500円／組
500円／組

1,000円／組
500円／組

1,000円／組
300円／組
500円／組
500円／組
300円／組
300円／組
300円／組

1,000円／組
1,000円／組

内　　容
おしゃれなアンティーク
雑貨のお店がいっぱい

と　　き
3月1日(土)
3月2日(日)

ユメミ・モギトリ
セール

谷
村
由
美
子

(

ソ
プ
ラ
ノ)

橘
高
昌
男

(

ピ
ア
ノ)



子どもアトリエ
対　象 小学生
講　師 澤田　正一 氏

(アトリエ澤田主宰)
ものづくりを楽しみながら、

色彩感覚と豊かな創造性を育むこどものアトリエ教室
です。絵画を中心に、工作やプリントワーク（版画）、
デザインなど、様々な内容に取り組み、創造の面白さ
を知ってもらいます。夏休みには宿題の参考になる作
品づくりにも挑戦しています。グループレッスンなの
で友達の輪も広がります。
と　き 木曜日　午後5時30分～7時(年間36回)
受講料 月額 6,000円(他に教材費 月額約350円)
持ち物 水彩用具一式、のり、はさみ など
見学会 2月7日、14日、21日　午後5時30分～

※事前申し込み(当日受付も可)
申込・問合 加茂文化センター　�76-4611
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～文化の薫るふるさとの景観を中心に～
私たちの住む町、ふるさとの美の再発見をテーマ

に発足して15年を迎えました。写真サークル「あじ
さい会」の合同写真展をおこないます。
と　き 2月26日(火)～3月2日(日)

(初日は午前11時～、最終日は午後3時まで）
ところ 加茂文化センター2階「展示ギャラリー」
問合せ �76-2952（冨沢）

イベント名
音鳥なつメロ
歌謡祭
ピアノ発表会
Resonance

と　き
2月17日（日）
午前10時～
2月24日（日）
午後2時～

料 金

無料

無料

主　催
音鳥なつメロ
同好会

ＡＢＩＡ音楽院

アスピアやましろカルチャースクール生が、日頃
の練習の成果を発揮します。
と　き 3月2日(日)

開演 午後1時(開場 午後0時30分)
ところ アスピアやましろ「グリーンホール」
出　演 ほっぺんくらぶ、カラオケ、太極拳、こども体

育、気軽に始めるギター、オカリナ、エアロビ
クス、こども新体操、こどもバレエ（順不同）

その他 クラフト系講座の講師作品展示会もあります。

毎月１回の教育映画中心の映写会です。
と　き 4月10日、5月8日、6月12日　午後1時～3時ごろ
申　込 必要ありません。
その他 上映本数は2～3本です。（内容は1週間程前に決定）

北京生まれの李先生が優しく教える中国語の初歩
講座。ニイハオから始まります。
と　き 4月上旬～7月下旬の土曜日（月2･3回）

午前中　1回90分　全10回
受講料 8,000円（10回分）
定　員 15人（10人以下の場合は開講しません）

来日9年目、ロンドン育ちのRush先生、受講生に
は大評判。
と　き 4月上旬から7月下旬の火曜日

（月2･3回）
午前中 1回90分　全10回　

受講料 8,000円（10回分）
定　員 15人（10人以下の場合は開講しません）

自由に、楽しく、をモットーに
絵手紙から水彩画までの講座です。
講師は奈良で活躍中の森脇宏先生
です。
と　き 4月下旬～8月上旬

（月2･3回）1回120分 全10回
受講料 10,000円（10回分）
定　員 12人（8人以下の場合は開講しません）

男子厨房に入って魚料理の初歩から始めます。講
師は調理師の林健次郎先生です。
と　き 5月中旬～6月下旬の火曜日（月2回）

午前中　1回120分　全10回
受講料 8,000円（4回分）
定　員 12人（8人以下の場合は開講しません）

申　込 各講座とも、3月1日から直接または電話で
中央交流会館（いずみホール）へ。

問合せ 中央交流会館（いずみホール）�72-8800
その他 詳しくは広報きづがわ3月号に掲載します。

今晩のメイン料理は魚！家族が喜ぶ魚料理の講座です。
と　き 5月中旬～6月下旬の水曜日（月2回）

午前中　1回120分　全4回
受講料 6,000円（4回分）
定　員 16人（10人以下の場合は開講しません）

12月16日に加茂文化センターで｢速水けんたろう＆忍た
ま乱太郎ファミリーコンサート」が
開催され、市内と近隣地域の親子連
れで賑わいました。お兄さんの歌と、
忍たまたちのお話に、子どもたちは
ステージと一緒になって歌ったり
からだを動かしたり、みんな大喜
びでした。最後にはキャラクター
たちとの握手会もあり、コンサー
トの素敵な思い出になりました。

◇ ◇ ◇ お 知 ら せ ◇ ◇ ◇
上狛駅東公園テニスコート4月・5月の利用申し

込み抽選日を、下記の通り変更します。ご迷惑をお
かけしますが、お間違えのないようお願いします。
変更前　3月2日(日) ⇒ 変更後　3月1日(土)
開始時間は午前9時からです。

と　き 3月29日(土)
午後7時～午後8時

内　容 プラネタリウム
「冬～春の星空」
観望会 ｢土星＆火星、冬の星座｣

（曇天・雨天の場合は天文教室の予定）
参加料金 3歳～小学生200円 中高生300円 大人500円

(市内小学生以下無料)
定　員 80席（先着順）
申込・問合 2月16日～ 加茂プラネタリウム館（�76-

7645）へ。(午前9時～午後5時　月・木曜、
祝日の場合は翌日休館）

その他 中学生以下は保護者が同伴ください。
主　催 社会教育課

季節の星空解説＆オート番組
（各回約60分・80席・当日先着順）

※火・水・金は団体予約のみで、一般投影はありません。
団体予約は10人以上で、10日前までに予約ください。

料　金 3歳～小学生 200円、中高生 300円、大人 500円
※市内にお住まいの小学6年生以下の児童
は無料です。

一般投影中止日 2月10日(日)

無 料

無 料

投影スケジュール

土・日・祝
（一般投影中止日をのぞく）

投影開始時刻(約60分・80席)

1. 午前10時30分～
2. 午後1時30分～
3. 午後3時～（当日先着順）公民館事業をはじめ、生涯学習に関係する各種団

体の活動の成果を発表する場として毎年開催してい
ます。たくさんの方々のご来場をお待ちしています。
と　き 2月23日(土) 午前10時～午後4時30分

2月24日(日) 午前10時～午後4時
ところ 加茂文化センター全館
主　催 加茂生涯学習フェスティバル実行委員会
問合せ 南加茂台公民館　�76-5959
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土曜シアター
◆『ロジャー・ラビット』
と　き 2月9日（土）

午後2時～3時45分
ところ 中央図書館　視聴覚室

ホリデーシアター
◆『ジュラシック・パーク』
と　き 2月17日（日）

午後2時～4時10分
ところ 中央図書館　視聴覚室

おはなし会
◆ 絵本・紙芝居のよみきかせ
（朗読サークル「こだま」）
と　き 2月2日、23日（土）

午前10時30分～正午
2月16日（土）
午後2時～2時30分

一般書

■みなさん、さようなら 久保寺　健彦 著
「一生、団地で暮らしたい」 団地の中でしか生きられ
ずに、そこで友だちを作り、仕事を始め、恋をした少年。
だが、やがて誰もが彼の前から去ってゆく…。孤独と葛
藤に苛まれながらも、伸びやかに成長する少年の姿を描
く物語。

■藤野真紀子の子供といっしょに作る季節のお菓子
藤野　真紀子 著
うちでのおやつ作りには、たくさんの思い出という“お

まけ”がつきます。パンプキンマフィンや、クリスマスの
フルーツケーキなど、忙しくても楽しく作れる、シンプル
で簡単な、季節ごとのお菓子のレシピを紹介します。

■庭で楽しむ野鳥の本 大橋　弘一 著
身近に野鳥を感じる暮らしをしてみませんか? 庭に訪

れる野鳥58種類、家の近くの水辺で見られる水鳥18種
類を紹介。野鳥の来る庭づくり、バードテーブル餌図鑑、
野鳥バードウォッチング入門なども収録。

児童書

■ちびまるのぼうけん フィリップ・ヌート 作・絵
ちびまるは冒険が大好き。本の中を探検してみることに

しました。丸・三角などの隆起した絵を指でさわりながら
楽しめる。お話は、活字だけでなく点字でも読める。目の
見えない子と見える子の心のかけ橋となる画期的な絵本。

中央図書館

おはなし会（おはなしポケット）
と　き 2月3日、17日（日）

午前10時30分～11時

加茂図書館

おはなし会
◆「ゆきのひ」のおはなし
と　き 2月9日（土）

午前11時～
◆「ひなまつり」のおはなし
と　き 2月23日（土）

午前11時～

山城図書館

～グレーに魅せられて～
木津川市在住の画家・福井タマヱ氏の水彩画展です。
福井タマヱ氏は、これまで文部科学大臣賞やバルビゾン市長賞など

数々の賞を受賞され、現在活躍中です。
今回の作品展では、長年の絵画制作のモチーフである湖北の“榛

ハン

の
木”や花の画などを中心に展示します。
ぜひご覧ください。
と　き 2月28日（木）まで
ところ 中央図書館2階　展示ホール
出展者 （社）日本水彩画会会員 福井 タマヱ 氏
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歩こう会　書写山
書写山の山上には、西国三十三ヶ所 最西端の札所

天台宗の古刹 園教寺が大伽藍を成しています。紫雲
堂跡展望台からは、市街地や播磨灘が望めます。
（歩行時間：約5時間）
と　き 2月10日（日） 雨天中止
集　合 JR姫路駅中央改札口前　午前9時30分

JR線利用の場合
加茂駅（6:54）→木津駅（7:02）→大阪駅（8:15）
→姫路駅（9:17）
近鉄線利用の場合
JR大阪駅から午前8時15分発新快速に乗車
してください。

コース 姫路駅→刀出…山上展望台…魔尼殿…紫雲堂
跡展望台…書写バス停→姫路城→姫路駅

費　用 約5,000円
（関西おでかけパスを利用されるとお得です）

持ち物 弁当、雨具(必携）、水筒、防寒具、その他各
自が気付いたもの

保　険 保険料は徴収しませんので、各自で加入して
ください。

申込・問合 2月6日までに、社会教育課（�73-2323  中央
体育館内）へ。

主　催 木津川山の会（藤井　�72-6502）

スカウト募集説明会
野外体験学習で「にんげん力」を身につけませんか。

ドイツ、中国、タイ、フィリピンの子どもたちも楽し
く一緒に活動しています。
募集説明会
と　き：3月2日（日） 午前10時～正午
ところ：庁舎北別館
※お子さまも一緒にお越しください。
活動日 毎月第2･4日曜日　

その他、キャンプなども随時おこなっています。
対　象 満5歳以上の児童（男女問いません）
申込・問合 日本ボーイスカウトきづがわ1団　荒堀

�86-5663 E-mail：kizugawa1@yahoo.co.jp
URL http://www5e.biglobe.ne.jp/̃bskz1/

木津川市民なぎなた講習会
初心者から経験者まで、みんなでなぎなたに触れて

みましょう。
と　き 3月8日（土） 午前10時～11時30分
ところ 中央体育館
対　象 市内にお住まいの小学生以上の方（男女問いません）
講　師 京都なぎなた連盟 理事長　東　美智子 氏 ほか
料　金 ひとり100円
申　込 2月20日までに、料金を添えて社会教育課

（�73-2323 中央体育館内）へ。
その他・初心者の方も歓迎します。

・なぎなたはお貸しします。
・運動のできる服装で参加ください。
・主催者でスポーツ傷害保険に加入します。

主　催 木津川市なぎなたクラブ
後　援 教育委員会、木津川市体育協会

市社協グラウンド・ゴルフ大会
と　き 2月21日（木） 午前9時～

雨天の場合　2月26日
ところ 木津川台グラウンド
対　象 市内にお住まいの満60歳以上の方
料　金 ひとり100円
申　込 2月8日までに料金を添えて、社協各支所ま

たは木津川市グラウンド・ゴルフ協会支部へ。
主催・問合 木津川市社会福祉協議会　�71-9559
後　援 木津川市グラウンド・ゴルフ協会、木津川市

老人クラブ連絡協議会

宇宙少年団　団員募集
日本宇宙少年団（木津川分団）では、団員を追加募集

します。宇宙が大好きな方、ぜひ参加ください。
料　金 年会費2,400円
募集人数 10人（申込多数の場合抽選）
対　象 市内にお住まい又はお勤めの小学4年生以上

の方（4月からの新4年生を含む）
申　込 2月18日～24日に下記へ。

・加茂プラネタリウム館（月・木曜日休館）
・社会教育課
E-mail：yac-kizugawa@nike.eonet.ne.jp

問合せ 社会教育課 秋元　�73-2323
その他 申込用紙は、市ホームページからダウンロー

ドできます。
URL http://www.city.kizugawa.lg.jp/

山城の食　まるかじりフェスタ
～もりもり食べようおいしい野菜～

と　き 2月23日（土） 午後1時30分～午後3時30分
ところ 文化パルク城陽（城陽市寺田今堀1）
内　容 やましろまるごと体験（食体験、試食、パネル

展示、農林産物直売など）
問合せ 京都府山城広域振興局 農林商工部 企画調整室

〒611-0021 宇治市宇治若森7-6
�21-3229 Fax22-8865
E-mail：yamashin-no-kikaku@pref.kyoto.lg.jp

加藤廣志 氏（能代工高バスケ部総監督）講演会
常勝、能代工業高校バスケット部を育てあげた名伯

楽　加藤廣志氏の講演会です。
テーマ 高さへの挑戦　－バスケットボールと私－
と　き 2月16日（土） 午後2時～
ところ NPO法人 夢街道・国際交流子ども館
定　員 50人（先着順）
費　用 ひとり300円（協力金）
申　込 直接または、電話・Faxで下記へ。
主　催 NPO法人 夢街道・国際交流子ども館

（フリースクール）
木津川市加茂町里新戸114 �・Fax76-0129
URL http://www.yumekaido-kodomokan.org/

相楽「少年の主張」大会
相楽地方の各市町村から選ばれた小・中学生が、日

常生活の中で考えていること、感じていることを、大
人や社会に向けて主張します。
と　き 2月9日（土） 午後1時30分～4時30分
ところ 笠置町産業振興会館（笠置町笠置佃46）
発表者 相楽地方の各市町村から選ばれた小・中学生

の代表各7人（木津川市からは小・中学生各3
人が出場します）

問合せ 京都府山城南保健所　企画調整室　�72-4301
笠置町教育委員会　�0743-95-2726

主　催 青少年育成協会相楽連絡協議会

「利用権設定」をご利用ください
～安心して農地を貸し借りできる制度です～

権利設定開始日
5月1日～（旧木津町内）
利　点・農業委員会、市役所を通じて手続きをするので安

心です。
・貸し手、借り手の話し合いで契約を結ぶので、
手続きは簡単です。

・離作料を払う必要はありません。
・貸した農地は契約期間が終われば必ず返ってき
ます。（希望すれば再設定可）

注意事項・現在、贈与税・相続税の納税猶予を受けてい
る所有者が、その農地を貸し付けると納税猶
予が打ち切られます。

・農業者年金の受給者で、農業経営を後継者な
どへ移した農地を貸し付けると、経営委譲年
金の支給が停止されます。

申込・問合 3月7日までに産業振興課（�75-1220）へ。

「やさしい家庭介護＆楽しく歌おう」講座
と　き 2月23日（土） 午後1時30分～3時
ところ 女性センター（福祉会館）
内　容・やさしい家庭介護・知っておきたい家庭介護予防

講師：保健師　田中　久子 氏
・楽しく歌おう「心いっぱい・歌いっぱい」ス
トレス解消、癒しの歌
講師：音楽家・音楽療法士　田原 いづみ 氏

対　象 市内にお住まい又はお勤めの方
申込・問合 2月22日までに、電話、Faxで氏名、連絡先

を女性センター（月・祝日休館）へ。
�72-7719 Fax72-1399

「ふれあい農園」利用者募集
家族ぐるみで健康づくりのためにも野菜や花づくりをし

ませんか。土とふれあい、収穫の喜びを体験しましょう。
ところ 中央体育館東側の農園、木津川農園
貸付区画数
・中央体育館東側の農園　
38区画（1区画当たり15平方メートル）

・木津川農園　
4区画（1区画当たり15平方メートル）

期　間 4月4日～平成21年3月31日
（ただし、継続利用期間は5年間）

料　金 15平方メートル当たり　年間6,000円
作　付 野菜や花など
対　象 市内にお住まいの方
その他・申し込みは1世帯1区画（申込多数の場合抽選）

・申込書は、緑化協会で配布（請求いただければ、
郵送します）していますが、まちのホームペー
ジでも入手できます。
URL  http://www.city.kizugawa.lg.jp/

申込・問合 2月29日までに必要事項を記入して下記へ。
（当日消印有効）
〒619-0214 木津神田2-1
木津町公園都市緑化協会　�・Fax 72-6050

市社協ゲートボール大会
と　き 3月6日（木） 午前9時～

雨天の場合　3月7日
ところ 木津グラウンド
対　象 市内にお住まいの方で

編成されたチーム
料　金 ひとり100円
申　込 2月20日までに料金を添えて社協各支所また

はゲートボール連盟各支部へ。
主催・問合 木津川市社会福祉協議会　�71-9559
後　援 木津川市ゲートボール連盟、木津川市老人ク

ラブ連絡協議会

納税のお知らせ
固定資産税・都市計画税…第4期…納期限は2月29日（金）
国民健康保険税……第9期……納期限は2月29日（金）

男女共同参画講座 農地を貸したい方、借りたい方へ

無 料



市民テニススクール
と　き 4月1日～6月2日　各曜日週1回(全7回)
ところ 木津川台公園テニスコート
対　象 市内にお住まい又はお勤めの18歳以上の方
定　員 各クラス12人
料　金 7,000円(7回分)
申込・問合 3月8日(土)  午前10時～直接、料金を添えて

中央体育館ロビーへ。
3月9日(日)  午前9時～電子メールまたはFax
で氏名、住所、電話番号、希望クラスを下記へ。
E-mail：mf3471@yahoo.co.jp Fax72-0779
※電子メール、FAXができない方はテニス協
会(090-3161-0779)へ。

その他・申し込みが少数のときは、そのクラスに限り
開講しない場合があります。

・主催者でスポーツ傷害保険に加入します。
主　催 木津川市テニス協会
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ジュニアテニススクール
小学生を中心に中学生までのジュニアを対象に初心

者から経験者までを5クラスに編成し、個人のレベル
に合わせて指導します。
と　き 4月8日～7月15日　週1回　全13回(予備日なし)
ところ 次のテニスコート

兜谷公園、木津川台公園、梅美台公園テニスコート
対　象 小学生クラス

…小学生1年生から6年生(経験不問)
ジュニア強化クラス
…小学校高学年から中学3年生の経験者

定　員 小学生クラス…各クラス40人
ジュニア強化クラス…20人

内　容 小学生クラスはコーチがレベルに応じて4ク
ラスに分け指導します。
ジュニア強化クラスは試合をできることを目
的に育成します。

料　金 10,000円(10回分)
申　込 3月8日 午前9時～10時に料金を添えて直接

中央体育館ロビーへ。
3月9日 午前11時～4月6日
電子メールまたはFaxで氏名、住所、電話番
号を下記へ。
E-mail：mf3471@yahoo.co.jp Fax72-0779
電子メール、FAXができない方はテニス協会
(090-5661-3738)へ。

その他・申し込み少数の時は、そのクラスに限り開講
しない場合があります。

・主催者でスポーツ傷害保険に加入します。
・直接受付以外の方は注意事項などを返信します。
・料金を注意事項に記載の振込先に振込んでく
ださい。

主　催 木津川市テニス協会

カセットテープ版「声の広報きづがわ」（朗読ボランティア「のぞみ」制作）を、市内公共施設に
置いていますので、ご利用ください。 問合せ 秘書課　�75-1234
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ふれあい文化講座
1.テーマ 『水害を歴史・地域・空間から考える』
講師：京都府京都土木事務所河川砂防室専門員　霜田　勤 氏
2.テーマ 『恭仁京と木津川 －起源と継承－』
講師：京都大学大学院教授　金田　章裕 氏
と　き 2月23日（土） 午後1時30分～4時30分
ところ 中央交流会館（いずみホール）
定　員 200人（先着順）
申込・問合 2月4日から文化財保護課（�75-1232）へ。
主　催 木津川市、木津の文化財と緑を守る会、興福寺

シニアテニス大会
と　き 3月16日（日） 午前9時～

雨天の場合　3月23日（日）
ところ 木津川台公園、兜谷公園、梅美台公園テニスコート
種　目 男子ダブルス、女子ダブルス
対　象 市内にお住まい、お勤め又はテニス協会員で、

男性は60歳以上、女性は55歳以上（平成20
年12月31日現在）の方　　

参加費 1組1,000円　
申　込 3月1日　午後5時までに社会教育課（�73-2323

中央体育館内）へ。
その他・申し込みは2人1組のペアでお願いします。

・組み合わせ、試合時間は3月9日以降に各テニ
スコートで掲示します。

・主催者でスポーツ保険に加入します。
主　催 木津川市テニス協会
後　援 教育委員会、木津川市体育協会

春休み集中テニススクール
春休み中、小学生を対象に個人のレベルに合わせて

指導します。
と　き 3月24日(月)～28日(金) 5日間

午後5時～6時30分
(予備日　3月31日・4月1日)

ところ 木津川台公園テニスコート
対　象 市内にお住まいの小学生(新1年生から6年生)
クラス コーチがレベルに応じて4クラスに分けます。
定　員 30人(先着順)
料　金 4,000円
申込・問合 3月8日　午前9時～10時に料金を添えて、

直接中央体育館ロビーへ。
3月9日　午前9時～電子メールまたはFaxで、
氏名、住所、電話番号を下記へ。
E-mail：mf3471@yahoo.co.jp Fax72-0779
※電子メール、Faxができない方はテニス協
会(�090-5661-3738)へ。

その他・申込少数のときは、そのクラスに限り開講し
ない場合があります。

・主催者でスポーツ傷害保険に加入します。
・直接受付以外の方は注意事項などを返信します。
・料金を注意事項に記載の振込先に振り込んで
ください。

主　催 木津川市テニス協会

ふるさと散歩　2月
岩船寺周辺約3kmの道のりのなかで、隠れた石造物

をめぐります。
と　き 2月9日(土) 午前9時30分～正午(小雨決行)
集　合 岩船寺前　午前9時30分

※JR加茂駅東口から午前9時15分発(加茂山
の家行き)の奈良交通バスも利用できます。

コース 岩船寺前 → 白山神社 → 役行者石仏 → 庚申
塚地蔵 → 観音寺跡石造物 → 向井家線刻阿弥
陀磨崖仏 → 岩船六地蔵　石龕仏 → 岩船寺前

料　金 100円（運営協力金）
持ち物 帽子、飲み物など
申　込 必要ありません。
問合せ ＮＰＯ法人 ふるさと案内・かも　�・Fax76-3989

小谷児童館 「第2回 児童館フェスタ」
と　き 3月1日(土) 午前10時～午後4時
ところ 小谷児童館(加茂町北岡田ノ庄34) 駐車場あります。
内　容・事業内容の発表、展示、映画会など。

・木津児童館の事業紹介もあります。
問合せ 小谷児童館　�76-4415

月
火
水
木
金
土
土
日

午前9時30分～11時
午前9時30分～11時
午前9時30分～11時
午前9時30分～11時
午前9時30分～11時
午前11時～午後0時30分
午後5時～6時30分
午前9時～10時30分

4月 7日
4月 1日
4月 2日
4月 3日
4月 4日
4月 5日
4月 5日
4月 6日

曜日 クラス 時　　　間 開始日

初 級 者
初 心 者
中 級 者
中上級者
初中級者
初心初級者
中 級 者
初中級者 無 料

火
火
水
水
木
木
金

小 学 生
ジュニア強化
小 学 生
ジュニア強化
小 学 生
ジュニア強化
小 学 生

午後5時～6時30分
午後6時30分～8時
午後5時～6時30分
午後6時30分～8時
午後5時～6時30分
午後6時30分～8時
午後5時～6時30分

兜 谷 公 園
兜 谷 公 園
木津川台公園
木津川台公園
梅美台公園
梅美台公園
梅美台公園

曜日 クラス 時　　間 ところ
40人
20人
40人
20人
40人
20人
40人

定員 迷惑駐車は
やめましょう
いつもここに停めているから…
1台くらい停めてもかまわないだろう…
あなたの身勝手が、多くの方の迷惑になっています。
路上駐車・違法駐車をなくしましょう。
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鳴子川 

不動川 

JR上狛駅 

JR棚倉駅 

不動川公園 
アスピア 
やましろ 

山城浄水場 

山城中学校 

山城支所 

老人福祉 
センター 

上狛小学校 上狛小学校 

曜  火  金  

曜  水  土  

曜  月  木  

Garbage Collection

第1火曜
第2火曜
第3火曜
第4火曜

Ａ区域・Ｄ区域
Ｂ区域・Ｃ区域・Ｋ区域
Ｅ区域・Ｈ区域・Ｉ区域
Ｆ区域・Ｇ区域・Ｊ区域

粗大ごみ
Large size

燃やさないごみ
Incombustible

ビニール・プラスチックごみ
Plastic goods waste

ビニール・プラスチック容器包装
Plastic casing／wrapping

Ａ区域（第1・3火曜） 2月 5日・19日
Ｂ区域（第1・3木曜） 2月 7日・21日
Ｃ区域（第2・4月曜） 2月11日・25日
Ｄ区域（第1・3月曜） 2月 4日・18日　
Ｅ区域（第2・4土曜） 2月 9日・23日
Ｆ区域（第2・4木曜） 2月14日・28日
Ｇ区域（第2・4火曜） 2月12日・26日
Ｈ区域（第1・3金曜） 2月 1日・15日
Ｉ区域（第2・4水曜） 2月13日・27日
Ｊ区域（第1・3水曜） 2月 6日・20日
Ｋ区域（第2・4金曜） 2月 8日・22日

3月 4日
3月 6日
3月10日
3月 3日
3月 8日
3月13日
3月11日
3月 7日
3月12日
3月 5日
3月14日

Ａ区域　Ｂ区域　Ｃ区域　Ｄ区域　Ｅ区域　Ｆ区域
木曜　　月曜　　木曜　　水曜　　水曜　　月曜　

（Thu.）（Mon.）（Thu.）（Wed.）（Wed.）（Mon.）

Ｇ区域　Ｈ区域　Ｉ区域　Ｊ区域　Ｋ区域
金曜　　火曜　　火曜　　金曜　　火曜　
（Fri.） （Tue.） （Tue.）（Fri.） （Tue.）

（注）必ず、別々の袋に入れて出してください。

飲料用紙パック
Paper bottles

古紙類（新聞・雑誌・ダンボール・古布など）
Used paper, magazine, corrugated cardboard, and cloth

ペットボトル
Plastic bottles

拠点回収

拠点回収

決められた場所へ出してください。

※ブラウン管テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・エアコン・パソコン・バイクは収集できません。

机・自転車・ストーブ・タンスなど
Desk, bicycle, stove, chest  etc.

Permanent collection points for paper bottles /
plastic bottles
We regret that due to lack of space,no details in English are
available. Please  ask  your  neighbors and/or the Kizugawa
city office  for  information regarding collection points. 

収集でき
ないごみ

タイヤ・廃油・バッテリー・農薬・劇物・消火器など
の処理は購入店又は専門業者にご相談ください。

ビン・かん・陶器類・蛍光灯など
（Bottles, cans, pottery etc.）

ビデオテープ・歯ブラシ・靴など
（Video tapes, tooth brushes etc.）

レジ袋・シャンプー容器・玉子ケースなど
Grocery bags,shampoo bottles,egg cartons etc.

Please note that we are unfortunately not able to accept
dangerous materials, chemicals, car-batteries, tires or oil etc. These
items should be taken to the store from which you bought them.

燃やすごみ
Combustible

Used paper, magazine, corrugated cardboard, and cloth must
each be  sorted  out  separately.
These items will be recycled and will not be treated as combustible waste.

Please  ask your neighbors and /or the Kizugawa city office for
information regarding the designated place and collection days.

古紙類…新聞・雑誌・ダンボール・古布・飲料用紙パックなどは
完全リサイクルされます。「燃やすごみ」として収集されません。
各地域で、定められた場所にきちんとお出しください。

台所ごみ・木くず・紙くずなど
Kitchen waste, dust etc.

行政区別収集区域表（燃やすごみ以外）

市 役 所 玄 関 東
女 性 セ ン タ ー
リサイクル研修ステーション
西 部 交 流 会 館
東 部 交 流 会 館
木津地域総務室駐車場前倉庫内
以上施設開所日のみ設置
ジャンボなかむら（木津店）
スーパー中村屋（木津店）
近商ストア（木津南店）
城　　酒　　店
イ ワ ウ チ 酒 店
JA京都やましろ木津支店
アル・プラザ（木津店）
ハーベス（木津川台店）
スーパードーム
サティ高の原店（西側入口）
以上営業日のみ設置

飲料用紙パック
ペットボトル
回収容器常設場所

Ａ区域　　　 Ｄ区域　　　 Ｆ区域　　　 Ｇ区域
2月 9日（土） 2月23日（土） 3月22日（土） 3月31日（月）

Ｈ区域　　　 Ｉ区域　　　 Ｊ区域　　　
2月22日（金） 3月21日（金） 2月29日（金）

ビニール・プラスチック容器包装（レジ袋・食品カップなど）

Ａ区域1・2（第2・4木曜） 2月14日・28日
Ｂ区域1・2（第1・3月曜） 2月 4日・18日
Ｃ区域（第2・4水曜） 2月13日・27日
Ｄ区域（第2・4木曜） 2月14日・28日　
Ｅ区域（第2・4金曜） 2月 8日・22日
Ｆ区域（第2・4火曜） 2月12日・26日
Ｇ区域（第1・3木曜） 2月 7日・21日

3月13日
3月 3日
3月12日
3月13日
3月14日
3月11日
3月 6日

Ａ区域1・2（第1・3火曜） 2月 5日・19日
Ｂ区域1・2（第1・3木曜） 2月 7日・21日
Ｃ区域（第1・3木曜） 2月 7日・21日
Ｄ区域（第1・3木曜） 2月 7日・21日　
Ｅ区域（第1・3金曜） 2月 1日・15日
Ｆ区域（第1・3金曜） 2月 1日・15日
Ｇ区域（第2・4月曜） 2月11日・25日

3月 4日
3月 6日
3月 6日
3月 6日
3月 7日
3月 7日
3月10日

月・木曜　

火・金曜

水・土曜

観音寺、大野、法花寺野、北新町の一部、中新町の一部、
南町、西町、中町、東町（駅西2含む）、中森、岡崎の一部、
河原、南加茂台1・8・9・12・14丁目、プレステマンション

二本松、高田、北新町の一部、中新町の一部、南新町（駅
西1・駅東1の一部含む）、兎並、兎並西（駅東4含む）、山
ノ上、北、小谷上、小谷下、山田、当尾地区全域、南加茂
台3・4・5・6・10・15丁目

里、銭司、井平尾、岡崎の一部、西、東、登大路、仏生寺、
口畑、奥畑、駅東1・2・3（プレステマンションを除く）、
南加茂台2・7・11・13丁目

ペットボトル

梅美台公園南側歩道
梅美台5丁目黄葉

も み じ

公園

州見台1丁目山藍
やまあい

公園

第3月曜日
第1木曜日

※1月の回収は12月に
繰上げになります。

Ａ区域 1・2 Ｂ区域 1・2 Ｃ区域 Ｄ区域 Ｅ区域 Ｆ区域 Ｇ区域
金曜 水曜　 月曜 月曜 火曜 火曜 水曜

Ａ区域 1・2
Ｂ区域1・2
Ｃ区域・Ｄ区域

Ｅ区域・Ｆ区域
Ｇ区域

第4月曜
第2月曜
第4月曜

第4火曜
第2金曜

燃やすごみ（台所ごみ・木くず・紙くずなど）

燃やさないごみ（ビン・かん・陶器類・蛍光灯など）

ビニール・プラスチックごみ（ビデオテープ・歯ブラシ・靴など）

粗大ごみ燃やすごみ 新聞・雑誌・ダンボール
古着・紙製容器包装

燃やさないごみ
ビン、かん、陶器類、蛍光灯など

ビニール・プラスチックごみ
ビデオテープ、歯ブラシ、靴など

Ａ区域（第2・4水曜）2月13日・27日
Ｂ区域（第2・4木曜）2月14日・28日

3月12日
3月13日

（注）収集日は同じ日ですが、必ず別々の袋に入れて出してください。

※ブラウン管テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・
エアコン・パソコン・バイクは収集できません。

3 区域　　　4 区域　　　 5 区域　　
2月9日（土） 2月23日（土） 3月8日（土）

6 区域
3月22日（土）

飲料用紙パック・ペットボトル
中を洗って、切り開き、乾かして

山城区域全域　第3水曜日

Ａ区域（上狛北部・上狛南部）
Ｂ区域（綺田・平尾・椿井・北河原・神童子）

1. 区域（上狛南部・国道24号線より西側）
2. 区域（上狛北部・国道24号線東側）
3. 区域（椿井・北河原・南平尾（鳴子川より南））
4. 区域（南平尾（鳴子川より北）・神童子）
5. 区域（北平尾・南綺田（不動川より南））
6. 区域（南綺田（不動川より北）・北綺田）

まち美化推進課 �75-1215

粗大ごみ ※ブラウン管テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・
エアコン・パソコン・バイクは収集できません。

Ａ区域 1 Ａ区域 2 B区域 1 B区域 2

2月 2日（土） 2月 9日（土） 2月16日（土） 2月23日（土）

Ｄ区域 Ｆ区域 Ｇ区域

2月21日（木） 2月22日（金） 3月 8日（土）

ビニール・プラスチック容器包装
菓子袋、レジ袋、食品トレーなど

山城区域全域　月曜日

Please put your garbage in its designated place before 8 a.m. on collection day.  Do not put your garbage
out the night before. Inquiry:  Machibikasuisinka (Sanitation Sec.)  Kizugawa city Office
Tel:  75-1215  Fax:  72-3900

区　域

Ａ区域

Ｂ区域

Ｃ 区 域

Ｄ 区 域

Ｅ 区 域

Ｆ 区 域

Ｇ 区 域

行　　　政　　　区

南加茂台4・6・8・9丁目
南加茂台12・13・14・15丁目
南加茂台1・2・3・5丁目
南加茂台7・10・11丁目
井平尾、岡崎、河原、西、東、登大路、
仏生寺、口畑
里、二本松、観音寺、大野、法花寺野
新町（駅西1含む）、南町、西町、中町、東
町（駅西2含む）、中森、兎並、山ノ上、北
兎並西（駅東4含む）、駅東1・2・3、小谷
上、小谷下、銭司、山田、奥畑
高田、当尾地区全域

1

2

1

2

※キャップは取り除いてください。

前日の夕方まで

朝8時まで

「燃やすごみ」の中に紙、古紙類が54パーセントも含まれて
います。古紙類をリサイクルすることで燃やすごみの量
を半分に減らすことができます。
古紙類集団回収事業
古紙類等の集団回収にご協力ください。
集団回収で古紙類（古紙、雑誌、ダンボール、紙パック、古着）
を収集された場合、補助金（予算範囲内）をお支払いします。
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※4月からの収集は
3月号でお知らせ
します。

※4月からの収集は3月号でお知らせ
します。

※4月からの収集は3月号でお知らせします。



加茂・山城区域にお住まいのみなさん、ごみ出し時間が4月1日から変わります。
出していただく時間は、決められた日の『朝8時まで』となります。
なお、決められた時間以外に出されたごみなどは、収集いたしませんのでご注意ください。
各区域で変更となるは次のとおりです。

《木津区域》
木津区域については、引き続き決められた日の『朝8時まで』にごみを出してください。
みなさんの協力なしではスムーズなごみ収集はできません。ご理解とご協力をお願いします。


